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प्रो० भीखन लाल आत्रेय को 


प्रकाशकीय 


हिंदी में मनोविज्ञान सबधी उच्चस्तर के ग्रथो के ग्र॒भाव को देखते हुए 
हिंदुस्तानी एकेड्रेमी ने इस विषय से सवधित अनेक प्रथ प्रकाशित किए है । 
प्रस्तुत ग्रथ भी इसी श्रभाव की पूर्ति के लिए है। श्री यशदेव शल्य जी ने मन 
झौर उससे सबवधित समस्त प्रक्रियाओं का विवेचन श्र॒त्यन्त सरल ढग से किया 
है । यद्यपि पुस्तक का विषय अत्यन्त जटिल है, किन्तु इस पुस्तक में योग्य लेखक 
ने उसको सरल भौर रोचक बना दिया है। मेरा विश्वास हूँ कि हिंदी 
ससार तथा इस विषय में रुचि रखने वाले पाठक शौर विद्यार्थी प्रस्तुत पुस्तक 
का स्वागत करेंगे और उसे अत्यन्त उपयोगी पावेंगें । 


हिन्दुस्तानी एकेडेसी, धीरेन्द्र वर्मा 
उत्तर प्रदेश, मंत्री तथा कोषाध्यत् 
जनवरी १६४५८ 


भाकयन 


७० 


इन पृष्ठों में मैने 'मनस्तत्तव' की अपनी कल्पना को प्रस्तुत करने का प्रयास 
किया हैँ । इसमें सभी पहलुओ से “मनस्तत्त्व” का विश्लेषण हो, ऐसी वात नही 
है, किन्तु मन के अस्तित्व का क्या श्रर्थ है और हमारी प्रवृत्तियों और प्रक्ति- 
याश्रो का क्या रूप झौर आधार हूँ, इस सम्बन्ध में एक रूपरेखा भ्रवश्य बन सकी 
है। प्रथम पाच निवन्ध मुख्यतः शरीरविज्ञान और जीवविज्ञान से सवन्ध 
रखते हैं । इन निवधो में या तो मनस्प्रक्रिय का विश्लेषण हूँ भ्रथवा हेरेडिटी 
(स०7्09) के अर्थ का । शेष निवन्धो में मन की दा निक व्याख्या है । 


प्रथम निवन्धो में हमने शरीर वैज्ञानिक और जीववैज्ञानिक श्राधार पर 
मनस्प्रक्रिया की यात्रिकता का प्रतिपादन किया हँ। हमारे विचार से दो 
निवध विद्येष महत्व के हैं । तृतीय निबन्ध में जेनेंटिकस की सहायता 
से विकासवाद की व्याख्या का प्रयास किया गया हैँ । इस निबंध का महत्व 
झ्ौर इस पुस्तक में सगति कुछ अस्पष्ट है, किन्तु मन की मेरी कल्पना में यह 
अनिवाये हैं । इसका कारण यह हे कि मै श्रमोयवा और मनुष्य को मूलत भिन्न 
नही समभता, जैसा कि प्रत्येक विकासवादी के लिए ठीक है, किन्तु इस विकास 
के कारण क्या हूँ ? दूसरे निवध में हमने मनस्प्रक्रिया की व्याख्या की सहायता 
से विकासवाद में से 'मानसिक-प्रयास की कल्पना को दूर करने का प्रयास 
किया हैं और तृतीय निवघ में विकास के कारण स्पप्ट करने का प्रयास हैँ । 
तृतीय निवधघ इस दृष्टि से भी महत्वपूर्ण हे कि चतुर्थ निवघ में हेरेडिटी 
(नश्ा०भा५) के सम्बन्ध में जो कहा गया हैं उसके लिये यह निवध 
आधार प्रस्तुत करता है। चतुर्थ चिवध हेरेडिटी और परिवेश के सम्बन्ध 
का विश्लेषण है और व्यक्तित्व-निर्माण में उनके महत्व की व्याख्या हैं। 
यह निवन्ध प्रथम दो निवन्धो में प्रस्तुत तथ्यो का जेनेंटिक्स की सहायता से 
समर्थन भी है। पाँचवें निवन्ध में प्रवृत्ति और विचारणा (॥7800० ७0 
[7०॥ए०॥००) की व्याख्या है । ये पाँचो निवन्ध केवल मनस्प्रक्रिया की 
यान्त्रिकता, झथवा जो भी कुछ इसे नाम दिया जाए, को ही प्रमाणित नही 
करते प्रत्युत्‌ मन को एक मेटर श्राफ डिगरी) भी मानते हैं। इनमें 
अमोयवा और मनुष्य को एक श्डखला को दो सापेक्ष कडियां स्वीकार 
किया गया है। 


पिछले निवधो में मन की अमानसिकता' अथवा भौतिकता के समर्थन में 


अं 


( २ ) 


कुछ भर तक है| प्रथम पाँच निवघ केवल श्राधार प्रस्तुत करते है, उन्हें 
निर्णयात्मक नही कहा जा सकता। स्पष्टतः ही यहाँ बहुत से प्रइव छोड दिए 
गये हैं या उनको पर्याप्त स्थान नही दिया गया, किन्तु पुस्तक पहले ही काफी 
भारी हो चुकी थी और मेरे पास इतना समय और घैयें नही था कि और 
लिख सकता, इसलिए उन प्रदनों को श्रन्‍्य पुस्तक के लिए छोड देना उययुकत 
समझा गया। 

यहाँ एक वात की ओर पाठको का घ्यान मुझे और शझ्राकर्षित करना 
हैं --वह हूँ एक महत्वपूर्ण शब्द अथवा सिद्धान्त--'प्रक्रियात्मक-सम्बन्ध' भ्रथवा 
प्रक्रि] का सिद्धान्त ) यह सिद्धान्त मेरी मनस्प्रक्रियाओ की व्याख्या को 
समभकने के लिए अपूर्व महत्व का हैँ क्योकि इसका ख्रोत मेरी ही कल्पना है । 
इसी से इसके महत्व और अर्थ को समझने में भूल हो सकती हूं । 

यह पुस्तक विश्व विद्यालयों के दर्शन के विद्यार्थियो के लिए भी उपयोग 
की हो सकती है। यद्यपि इसमें जीववेज्ञानिक श्रध्ययत कुछ श्रधिक है भौर 
दर्शन के विद्यार्थियों को जीवविज्ञान का ज्ञान इतना नही होता, किन्तु उन्हें यह 
जीवविज्ञान के कोर्स के लिए नही पढनी है, वे जीववैज्ञानिक तथ्यो की उलभन 
में पडे विना इसके श्रर्थ को सुविधा से समझ सकते है । इसके श्रतिरिकत, यदि 
जीवविजञान भ्रौर शरीर विज्ञान मन की प्रकृति को समझने के लिए अ्रवश्यक 
है तो फोई कारण नही कि विद्यार्थी इस सम्बन्ध में इतना भी जानने का 
प्रयास क्‍यों नही करें । 

पुस्तक के चिप्र श्री गुरवचन सिंह ने मेरे बनाए हैं, एतदर्थ में उनका 
प्रामारी हूँ । 

झमग्िल भारतीय दर्शन परिपद्‌ 

लाइन वाजार 
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प्रवेश 


मन अथवा मनस्तत्त्व की प्रकृति का पर्यालोचन दर्शत के लिए आधार भूत 
हू और यदि इसके सम्बन्ध में कुछ निर्णय किया जा सके तो दर्शात की कम से 
कम तीन चौथाई समस्याएं सुलझ जाती हैं । मनोविज्ञान में हम “मन क्‍या हैं, 
इस प्रइवन को अनावश्यक समझ कर छोड सकते है और तव मन पर विचार क र 
सकते हैं । वहा यह सुविधा जनक हूँ । वहाँ हम उन भ्रवस्थाओ श्रथवा घटनाग्रो 
के सम्बन्ध में, उनके किसी पहलू विशेष का अ्रथवा समग्र का, श्रष्ययन कर 
सकते है | यह प्रविवि विज्ञानो के लिए सुविधा जनक है। किन्तु दर्शन में 
पहले मूल प्रत्यय के ही लक्षणों का विवेचन करना होता है। कुछ मनोवेज्ञानिक 
केवल शरीर की यात्रिक प्रक्रियाओं को ही मानसिक अ्रवस्थाएं मानते हैं और 
इच्छा, उद्देश्य, भावत्रा श्रथवा सुख-दु.ख जैसी किसी श्रवस्था को स्वीकार नही 
करते । पावलाव को प्रयोगशाला में इन छाब्दो के प्रयोग पर जुर्माना किया 
जाता था ।१ दूसरी ओर फ्रायड है, वह सुख-दु ख, इच्छा-द्ेष आदि को मौलिक 
गुण भ्थवा अवस्थाएं मानता है, जो एक वार अस्तित्व में श्राकर रहस्यमय 
ढग से विद्यमान रहती है । किन्तु फ्रायड या पावलाव के लिए इन अवस्थाओं 
को प्रकृति तथा इतके स-सम्बन्द क ((५0770[98079)के सम्बन्ध में किसी विवाद 
में पडना आवश्यक नही है । उनके लिए महत्त्व इन अवस्थाओं के प्रक्रियात्मक 
सस्थान (9प्राएाण79 (8४-०7) का हूँ । 


मनस्तत्त्व के दरन के लिए भी यह आवश्यक हूँ कि वह इस प्रक्रियात्मक 
सस्थात को समभे और इसे दृष्टि में रखकर आगे प्रन्वेषण के लिए श्रग्नसर 
हो। प्राचीन दाशं निको के पास मनोव॑ज्ञानिको द्वारा श्रन्वेषित प्रक्रियात्मक 
ससस्‍्थान सम्बन्धी प्रस्तुत सामग्री नहीं थी, अत: मन के सम्बन्ध सें उनकी 
घारणाए बहुत कुछ उयली थी । भ्राज जब कि मनोविज्ञान के क्षेत्र में पर्याप्त 
प्रगति हो चुकी है, अमी तक एक आधघारमूत प्रविधि (|४७४॥०0) श्रौर 
सावंभौम सिद्धान्त की प्रतिष्ठा नहीं हो सकी । सम्भवत. जिस प्रकार दर्शन 
के लिए यह आवश्यक हैं कि वह तथ्यों से समथित हो, अन्यया वहू प्रकल्पना 
मात्र रह जाएगा, उसी प्रकार विज्ञान के लिए भी यह आवश्यक हैँ कि वह 
एक समन्वित सिद्धान्त पर प्रतिष्ठित हो, जिसमें तथ्यों के सकलन में अम्युप- 
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गमो द्वारा एक समन्वित सध्वान के निर्माण हो सके और जो सम्पूर्ण विज्ञान 
के तथ्यों में संगत हो सके । 

प्रस्तुत पुस्तक में हम मनोविज्ञान के एक,ऐसे ही समन्वित दर्शन की भ्रतिष्ठा 
के उद्देश्य से प्रवृत्त नही हुए है, यह हमारी शक्ति से बहुत अधिक बडा कार्य 
है, किन्तु हमने मनोविज्ञान की एक विशेष प्रणाली द्वारा अपने ढंग से समस्या 
पर विचार किया है, और दूसरे खड में मन को सम्पूर्ण विज्ञान को प्रसग में 
समभने का प्रयास किया है। इन पृष्ठो में हम प्रथम खड के तथ्यों का एक 
सम्पूर्ण दर्शन के साथ सम्वन्ध--सूत्र खोजने का प्रयास करेंगे। 

प्रथम खड में हमने जीव वैज्ञानिक आधारो पर मनोवैज्ञानिक तथ्यों की 
व्याख्या करने का प्रयास किया है । मन का जीव वैज्ञानिक भ्रव्ययन उसके 
केवल एक पहलू विशेष से ही सम्बन्ध रखता है, किन्तु हमारा उद्देश्य मनो- 
विज्ञान | होकर दर्शन है, श्रत इस श्रष्ययन को हम एक आधारभूत समस्या 
के रूप में देखते है । इसके अतिरिक्त, जीव विज्ञान में भी हम किसी स्पेश्यला- 
इज्ड दृष्टिकोण से नही चिपटे हैँ । जीव विज्ञान में हमारी रुचि इस आधार- 
भूत समस्या श्रथवा दर्शन को लेकर है कि क्या जीवन की उत्पत्ति भ्ौर विकास 
जड पदार्थ की श्रपनी ही प्रकृति के कारण हैं अथवा यह किसी भ्नन्य तत्व के 
पदार्थ के साथ सयोग के कारण हूँ ? क्या मानव मन श्रन्य प्राणियो के मन के 
समान ही हूं श्रथवा उनसे भिन्न हैं ? क्या मन केवल मानव मन ही है झौर 

श्रन्य प्राणी केवल यन्र हैं श्रथवा श्रन्य प्राणी भी मन युक्त हैं? या फिर 
मनुण्य भी एक यात्रिक प्राणी हु और मन केवल एक कल्पना है ? ये प्रश्न 

मनोविज्ञान और दर्शन दोनो के लिए महत्त्व पूर्ण हे श्रोर इनका उत्तर मन के 
जीव व॑ज्ञानिक स्तर पर अ्रध्ययन से ही मिल सकता है। 

विकासवाद को सर्व प्रथम डारविन ने समीचीन रूप से प्रस्तुत किया 
था। उसने यद्यपि विकास-प्रक्रिया के आधार में किसी श्रति पादाथिक तत्व 
वी यल्पना नही को थी, किन्तु फिर भी वह विकास में श्रन्य कारणो के साथ 
प्राणी के 'प्रयास और इन्दा” श्रादि को भी एक कारण समभता था। जहाँ 
तक हम जानते है, आजकल टारविन के चुनावों के विचार से कोई सहमत 
नही हैं, विशेषत सेक्सुप्रत सिलेवशन तथा श्रजित प्रवृतियों की हेरेडिटी 
को बत्यना से । किन्तु कुछ जीव वैज्ञानिक झौर दाशंनिक विकास, 
(जेंवी और सावनौम)के मूल में किसी अ्रति परादाधिक तत्व, ईश्वर 
प्रत्या ग्रन्य शक्ति ते अमभ्युपगम (नि/7000०७5) को स्वीकार करते 
है। इनमें भी श्रनेक सप्रदाय हूँ । बगसा जब कि ऐसी किसी छाक्ति 
को क्सना कर्ता हू जिसे वह एलनूयाइटल बहता है, वह सोहेश्यतावादी नही 


(ग) 


हैं। दूसरे शब्दों में, एलनवाइटल किसी निहित उद्दश्य कौ चरितार्थता के लिए 
विकास शील नही है, चह केवल अपनी अदम्य “वासना” के द्वारा ही प्रेरित 
है, और प्राणियो के विविध रूप उसी सुजनात्मक प्रक्रिया के मार्ग में उत्पन्न 
होते हैं । एलनवाइटल की सृजनात्मकता किसी पूर्व प्रस्तुत उद्देश्य को स्वीकार 
कर समाप्त हो जाती है । दूसरी शोर श्ररविन्द हैं जो विकास के मूल में ईश्वर 
या ब्रह्म की आत्म चरितार्थता की सोहेह्य प्रक्रिया को देखते हैं। उनके प्नु * 
सार, यदि निम्न से उच्चत्तर की उत्पत्ति होती है तो उच्चतर को पहले से ही 
निम्त में विद्यमान होना चाहिए यद्यपि उच्चतर निम्वतर में स्पष्ट रूप से 
विद्यमान न होकर केवल वीज रूप में (॥7 ए0शारएंश णिणएग) ही हो 
सकता है। अर्थात्‌ उद्देश्यानुकर्षफ शक्ति ((0॥ए8 0006), जो निम्नतर 
को ऊपर उठने को प्रेरित करती हैं, उच्चतर हैँ और निम्नतर में विद्यमान 
है। उनके अनुसार, विकास त्रिरूप है (१) नवीन उच्चतर की उत्पत्ति (२) 
उच्चतर का निम्नतर में अवतरण और उसका उच्चतर में रूपान्तरण तथा 
(३) निम्नतर का उच्चतर हारा अपने उपयोग के लिए सघटन | इस प्रकार 
वे उच्चतम को भी सेव विद्यमान मानते हैं, यद्यपि गृप्त रूप में। 


श्ररविन्द के अनुसार, सच्चिदानन्द अथवा सा्वेभौम आत्मा ही पदार्थ का 
रूप ग्रहण करता है जो कि आत्मा के एकदम विपरीत प्रतीत होता हें, 
श्र यह घीरे घीरे विभिन्न स्तरों में से होकर श्रात्म स्वरूप, पूर्ण चैतन्य और 
प्रानत्द की ओर विकास करता हूँ। स्पप्टत. अरविन्द की इस कल्पना के पीछे 
कोई तक नही हूँ । सच्चिदानन्द स्वरूप ने, जो कि उच्चतम हैं, कैसे पदार्थ 
का, जो कि निम्नतम है, स्वरूप ग्रहण किया ? और इसमें उसका क्या उद्देश्य 
हो सकता है ? अरविन्द [इसका उद्देश्य लीला बताते हैं। तव क्या चैतन्य 
औऔर आनन्द, जो असीम श्र पूर्ण है, अपूर्णता के स्तर भी रखता है? इसी 
प्रकार, जो चैतन्य है वह अचंतन्य कंसे हो सकता हैँ? यह सव स्पष्ठतः 
अन्तविरोध पूर्ण है। 

अरविन्द औपनिषदिक आनन्दवाद और वेष्णव लीलावाद के सौदय॑ 
से अभिमूत प्रतीत होते हैं। अन्यथा दर्शन में उनकी स्वतंत्र रुचि नही है। 
औ्औौर इस ब्रह्मगाद को आधुनिक वनाते के उह्दे श्यसे श्रथवा श्राघुनिक विज्ञानादि 
से उसकी रक्षा के लिए उन्होंने विकामवाद और साइकोएनेलेसिस इत्यादि 
का उपयोग किया श्रौर उन “निलनतर” रिद्धान्तो में “उच्चतर” ब्रह्मवाद को 
मिलाकर उनका उदात्तीकरण कर दिया। 


किन्तु कुछ दार्शनिक वास्तव में ही जीवन की विचित्रता से प्रभावित 


| से...) 


होकर उसकी सगत व्याख्या खोजने के उद्देश्य से इसमें प्रवृत्त होते हैँ श्रौर 
कुछ कल्पनाओ और अम्युपगमो का सहारा लेते हैँ ।जीवित पदार्थ अजीवित 
से बहुत अधिक भिन्‍न है, और जीवन इस पृथ्वी पर एक सर्वथा विलक्षण 
और भीतिक विज्ञान द्वारा श्रव्याख्येय गुण है | शायद जीवन प्थ में 
रासायनिक क्रियाओ्रो द्वारा नव्योत्कान्त (सितशएष्ट॒ण ) गुण हो, किन्तु 
उसका ऊष्वमुखीन विकास और फिर क्रमश मन की उत्पत्ति श्रादि की 
व्याख्या रसायण ज्षास्त्र नही कर सकता । एक तरह से जीवन और मन 
को पदार्य का नव्योत्कान्त गुण. कहना श्रधिक श्राम्यूपगमिक (ण00॥6 
(2व ) प्रतीत होता है । पदार्थ श्लौर जीवन तथा मन के बीच कुछ बडे, 
कम से कम प्रतीयमान, श्रन्तर हैं और उन्हें उपेक्षित नही किया जा सकता। 


एजन्‌वाइटल इत्यादि कल्पनाए इस विश्येप स्थिति का साम्मुख्य करने के 
तिए ही हे। 


बर्गगा का एलनवाइटल एक श्रन्व -अ्रविचारपूर्ण प्रक्रिया है, जो पदार्थ में 
प्रवेश कर उसे एक नवीन समावनाओो श्रौर नवीन अ्रनुभूतियों से युक्त कर 
देती है, किन्तु व्हाइटहँड का श्रोग्रेनिज्म का सिद्धान्त जब कि सर्वभौमिक 
विकास प्रक्रिया ((]07966 एत्रााणए6) में किसी निहित उद्देश्य को 
स्वीकार नही करता, वहाँ प्रत्येक वस्तु सत्तव (8८089) श्रपने व्यक्तिगत 
उद्देश्य की चस्ता्थता चाहता है। व्यवितगत वस्तु सत्त्व की सृजन प्रक्रिया 
([॥#6 ॥2?0९655 ए ०0॥०९८९॥०९) व्यक्तिगत सघटन (एगरा/५) 
की गोर उदहिष्ट है । वस्तु सत््व की सृजन प्रक्रिया के तीन मुख्य स्तर है। 
पय्रोकि सम्पूर्ण प्रक्रिया श्नुभृत्यात्मक है, शत यह अनुभूति की चरितार्थता 
में पूर्ण होती है । क्योंकि व्यक्ति-प्रक्रिया सोह्देण्य है, यह श्रतिम कारण (भ्रथवा- 
उद्देश्य ) को प्राप्ति में, जो क्रि इसे प्रेरित करता है, चरितार्थ होती है । 
यढ ग्रन्तिम कारण व्यवितगत उद्देश्य हूँ | व्हाइटहैड की यह प्रक्रिया (20- 
0९55) शथया व्यक्तिगत उद्देश्य जीव विज्ञान तक सीमित नही हैं, प्रत्युत्‌ 
सम्पूर्ण अस्तित्व से सम्बन्धित हँ । किन्तु जीव विज्ञान के सम्बन्ध में व्हाइट- 
>ठ ने जो कहा है वह हमारे लिए श्र भी श्रधिक महत्वपूर्ण है, वह कहता है- 


(एस भनोतिकयादी-रासायनिकतावादी ) प्रविधि (//९६॥०0० ) की 
धशाररार सफतउता हम स्वीकार करने हूँ | किन्तु श्राप किसी समस्या के 
उसके सुतबभाय की प्रव्िधि से सीमित नहीं कर सकते। समस्या प्राणी 
के भरी यो समनता है । यह एक दम स्पाट है कि ऊुछ प्राणियों के कुछ 
पयायार ऐिसी लदप अथवा उद्देश्य की पूर्व यल्यना से निर्धारित होते है । 


( है ) 


समस्या का यह सुलभाव नही है कि क्योकि कुछ व्यवहारों की भौतिक रासा- 
यनिक तनियमो द्वारा व्याख्या की जा सकती है अत* जो इस नियम के अन्तर्गत 
नही हो सकते, उनकी उपेक्षा की जाए। वास्तव में समस्या की विद्यमानता 
स्वीकार नही की गई, उसका एक दम निषेध किया गया हैँ । श्रनेक वैज्ञानिको 
ने प्रत्यन्त घैये से एंसे प्रयोगो का आविष्कार किया हैँ जिससे अपना यह 
विश्वास प्रमाणित किया जा सके कि प्राणी व्यवहार किसी उद्देश्य को दृष्टि 
में रखकर निर्धारित नही होते । उन्होनें श्रपता होप समय शायद लेख लिख 
कर यह प्रमाणित करने में लगाया है कि मनुष्य दूसरे प्राणियों के समान 
ही है श्रौर इसलिए “उद्देश्य” उनके (लेखक के भी ) व्यवहार की 
व्याख्या करने के लिए अ्रप्रासगिक है। वैज्ञानिक यह प्रमाणित करने के उद्देश्य 
से प्रेरित होकर कि उनके व्यवहार निरुद्रेब्य हैं, अध्ययन के मनोरंजक- 
विपय वन जाते हैं। 


“शन्तिम कारण के वहिष्कार का दूसरा कारण यह भी है कि यह व्याख्या 
को हानिकार रूप से सरल कर दैता है । यह ठीक है कि पूर्वातृगामी भौतिक 
घटनाओं में अनुक्रम खोजने में किया गया महान परिश्रम श्रन्तिम कारण के 
सरल सिद्धान्त से विनष्ट हो जाएगा। किन्तु केवल यह वात कि अन्तिम कारण 
की कल्पना घातक है, एक वास्तविक समस्या की उपेक्षा करने के लिए कोई 
उचित यक्ति नहीं है। यदि हमारे मस्तिप्क निबंल भी हो तो भी समस्या तो 
समाप्त नहीं होती ।” (7ंप्राशि075 0 $ल्‍0ं०॥०8 से उद्धृत) 


यहाँ यह कह देना झ्रावश्यक हैं कि श्रन्तिम कारणता श्रौर प्राणी-व्यवहार 
की सोहेश्यता को एक ही श्रथ॑ में नही समभना चाहिए । यहाँ हम व्हाइट हैंड 
के प्रक्रिया (प्रॉंसिस) के सिद्धान्त को प्रसंग में नही लाना चाहते, यहाँ हम 
केवल इतना ही कहना चाहते हैं कि प्राणी व्यवहार की सोहेश्यता इससे प्रमा- 
णित नहीं होती कि मेरा लिखने का व्यवहार सोहेग्य है। यह कहा जा सकता 
हैँ कि वन्दर के अ्रधिकांश व्यवहार भी सोहेश्य हो सकते हैं और कुत्ते के भी, 
किन्तु इसीलिए मच्छर का व्यवहार भी सोह्देश्य नही हो सकता । यह ठीक है 
कि हमारा प्रत्येक व्यवहार एक विशेष भ्रमाव की अनुभूति से अनुप्राणित होता 
है और यह अपनी चरिता्थंता एक विशेष स्थिति में पाता है, जिसे हम उस 
व्यवहार का उद्देश्य कहते है, किन्तु यह सोहेश्य इस अर्य में नहीं हैँ कि उस 
व्यवहार में उस उद्देश्य का ज्ञान विद्यमान रहता है । श्रतः यदि हम उस व्यव- 
हार को, जिसको चरितार्थता एक विशेष स्थिति अथवा घटना में होती है, एक 
प्रक्रिया कहें, तव वह प्रक्रिया एक भर शभ्रद्धितीय हैं श्लौर वह एक निश्चित 


५ 


स्थिति--अन्तिम कारणता--अथवा उद्देश्यानुकरपकशक्ति( (00५४6 ए0700) 
द्वारा निर्धारित होती है।इस प्रक्रिया को हमने वासनात्मक व्यवहार भौर भात्म 
व्ययी क्रिया दो पहलुओ में, प्रथम निवन्ध में, विभाजित किया है। जैसा कि हमने 
चहाँ प्रमाणित किय। है, यह श्रावद्यक नही है कि भक्रिया के प्रत्येक क्षण में 
उद्देश्य का वोध विद्यमान रहे । दूसरे, उस व्याख्या के अनुसार, श्रन्तिम कारण 
भ्रयवा उद्देश्य को यहाँ निर्धारक नहीं कहा जा सकता, वह व्यवहार केवल 
ग्रभावात्मकः व्यवहार (४४००॥॥९ /0८शॉ(ए) है। किन्तु यदि उस भ्रथ॑ 
में प्रत्येक प्रक्रिया को सोदेश्य कहा जाए तो हमें आपत्ति नहीं होगी। किन्तु 
सौहेश्यता का यह सामान्य भअर्थ नही है । मेक्डुगल प्राणियों को सामान्य शर्थे 
में ही मोहेश्य बताता हैं, जिसकी चर्चा हम भागे करेंगे । 


पीछे हमने सोद्देश्यता के लिए उद्देश्यानुकर्पक शक्ति शब्द का प्रयोग किया 

है, जिसका अभिप्राय है कि विकास अग्रानसारी न हो कर श्रग्नानकर्षित है, 
क्योकि सार्वभौम-सोरेण्य प्रक्रिया का उरेश्य पूर्व विद्यमान सार्वभौम तत्त्व 
होना चाहिए, जिसकी ओर विकास आ्राकपित है । व्यष्टि क्रियाओं की सोदेश्यता 
इससे भिन्नहे, यहाँ उद्देश्य भविष्य में निहित न होकर केवल उसकी चरिताथ्थंता 
भविष्प में निहित दे । किन्तु सार्वभौम सोहेश्यता में उद्देश्य श्रतीत में प्रविष्ट 
होकर उसे भ्रपनी ओर भ्राकपित करता हैं, जैसे भ्ररविन्द के दर्शन में, क्योकि 
सार्वेभौम उर्टेष्य की पर्व कल्पना उसकी वास्तविक विद्यमानता के विना नहीं 
हो सकती । किन्‍्त्‌ इसके लिए पत्र यह श्रावज्यक है कि उहिष्ट भविष्य पश्रौर 
विकास शील श्रतीत तथा वर्तमान में कोई मौलिक भेद नहीं हो | मान लीजिए, 
मंत्र तत्व केवल एक मानसिक तत्व है । तब उसे श्रवष्य या तो इतना कम 
मानसिक होना चाहिए क्रि वह पदार्थ के समान जद हो सके श्रयवा उसे 
हलना झति मानसिक होना चाहिए कि मानसिकता की श्रेणियाँ केवल उसकी 
विकार मात्र हो । दूसरी कल्पना को हमने अ्रतर्क सम्मत और ग्रसम्भव पाया 
है । जहाँ तक प्रथम फत्पना का सम्बन्ध है, इसकी सोरेध्यता के साथ कोई 

सपति प्रतीत नहीं होती । स्काउट हैट बिकास के सार्वभौम नियम ([7धए- 

#6 रिला)णंए०) को सोहेश्य नहीं मानता और व्यप्टि सत््वों को जिस प्रकार 

वह सोरेश्य मानता हैं, उस से काल की वास्तविकता का खण्डन नहीं होता । 


बे 


सोदेश्यतावाद की एक श्रन्य प्रकार से भी कल्पना की जा सकती है। 
घट वहां जा सकता है कि विशस का कोई प्रन्तिम उद्देष्य नहीं है, प्रत्युत 
प्रतिदद एन्न भयीन उल्ेश्य फी उत्पत्ति क्वोतों है। सोहेश्यतावाद का यह रूप 
हाररेन के इमजेंद से बहत भिन्न नहीं है। हारटेन इस इमलेंट के सम्बन्ध में 


बरी व 
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कहता है--“मेरा विचार है कि विकास-परम्परा के साथ एक “इमजेंट” भी 
सयुक्त हो सकता है, जैसे मस्तिष्क के साथ मन है। रायेस (१६०१) ने इस 
प्रकार के “इमर्जेंट” का मद के रूप में एक मासल चित्र देने का प्रयास किया 
था श्लौर कहा था कि प्रजनन के साथ सयुकत तीज वासनाएँ हमारे समान 
उस मन में भी विद्यमान हैं । यदि ऐसी कल्पनाओ में कुछ सत्यता है तो, मै 
सोचता हूँ, क्या ऐसा इमजेंट समवत मन के समान ही नहीं होता चाहिए ? 
विकास के साथ संयुक्त ऐसे एक अज्ञात तत्व में मेरा सन्देह वास्तव में इसके 
सोन्दर्य के प्रात तथा उस असोम वैचित्य के प्रति, जो कि विश्व की अद्वितोय 
विशेषता है, मेरा अभिनन्दन है। इसने मुझे वेज्ञानिक अनुसन्वान के २५ वर्षों 
में अत्यधिक प्रभावित किया है ।* 
इस उद्धरण में यह स्पष्ट हूँ कि इस कव्योचित कल्पना का कारण जीवन 
की भ्रजीवित से विलक्षणता तथा इसके विकास को निरन्तर ऊष्वोन्मुखता ह, 
जुंसा कि ज० डब्लू० एन० सुलवान न, लिखा हँ--- ये आनयामत 
विभिन्नताएँ. (२६॥0070 ४ध॥॥४7०॥५) और जीवन के लिए सबर्ष 
इस स्पष्ट तथ्य का, कि जावबव का (विकास चिरतर ऊष्वोन्मुख हा 
क्यों हूँ, विल्कुल भा सथावाव चनहों करते ।” * किन्तु हमारे विचार में, याद 
जावित पदाथ का वव्योत्कान्तवुग मान लिया जाए, जिसको हम उसके घटक 
तत्वों में नहों पाते, तो यह अयुक्ति सगत नहो होगा । अन्यथा या तो हमें दो 
या अधिक तत्त्वों का अस्तित्व स्वीकार करना होगा अ्रथवा जड़ पदार्थ का 
जोदन अयवा मन का निम्तस्तर रूप मानना होगा । हमारे विचार में, कोइ भी 
तथ्य हमें ऐसा मानने को बाध्य नही करता । इसके भ्रतिरिकत, जोवव का 
अस्तित्व देश और काल की दुष्टि से प्रत्यल्प है, शोप सव अजीवित' पदार्य हूँ, 
अत यह मानना अभ्रधिक उचित जान पड़ता हूँ कि जोवन एक नब्योत्कान्त गुण 
हूँ। यदि मूल तत्व, सवेदादि, मानसिक गुण हूँ, जंसा कि इस पुस्तक के श्ान्तिम 
अध्याय में सकेत है, तो भी वह्‌ तत्व अत्यन्त निम्नस्तरीय मानसिक गुण स 
युक्त ही हो सकता हूँ । उस अ्रवस्वा में जावन नव्पोत्कान्त गृण नहीं कहा 
जाएगा, जीवित और शझ्जोवित में भेद केवल सघट्वात्मक रह जाएगा। श्रव 
यदि जोवित की उत्पत्ति उसी तत्व से मान ली जाए जिससे अजी वित को हू और 
इसमें किसी सहगामी इमजेंट, एलनवाइटल अ्रथवा ऊर्ष्व मन की प्रकल्पनाएं न 
फोजाएँ तो रासायनिक स्तर पर यह हमें उचित जान पडता है कि जीवित पदार्थ की 
यह प्रकृति है कि वह प्रजनन करता हूँ और इस प्रजनन क्रिवा में कुछ राखयनिक 
परिवर्तन उत्तन्न होते रहते हूँ । ये परिवर्तन आकस्मिक और नियमित दोनो ही 
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प्रकार के हैं। नियमित परिवर्तन ऊर््वोन्मुख रहा है, ऐसा हम पाते है, किन्तु 
जैसा कि हाल्डेन कहता है, यह भ्रनिवायं नियम नही है । जो असख्य जातियाँ 
पृथ्वी से उठ गई है, उनमें विकास न ऊध्वोन्मुख था और न लाभप्रद। समव 
हैं, यह विकास श्राज विघटन की शोर हो। इस विषय में हमने विस्तार से 
दूसरे तथा तीसरे निवन्ध में विचार किया है । हमने वहाँ यह प्रमाणित किया 
हैँ कि जैवी विकास को इन सव कल्पनाओ के विना ही ठीक तरह से सममा 
जा सकता हूँ । 


२ 


हमने पुस्तक के प्रथम ख़ड में श्रधिकाशत जीव विज्ञान के आधार पर कुछ 
समस्पाझो पर विचार किया हूँ । इसके दो कारण हैँ, जिनमें एक के सम्बन्ध में 
हमने अ्रमो विचार किया है जीव वैज्ञानिक विकास के सम्बन्ध में विविध 
कल्पताओं का परिहार करना, और दूसरा कारण है हमारी यह धारणा कि 
मानवन्मत को समझने के लिए यह आवश्यक हूं कि उसे भ्रन्य प्राणियों की 
परम्परा म एक कडो समझा जाए और इस प्रकार उसके मन को श्रन्य प्राणियो 
के मन के समान, ययावि श्रविेक विकृत्तित, समा जाए। इसे जेनेटिक 
साइकालोजी झयवा विकासवादी मनोविज्ञान कहा जा सकता हूँ । 


मनुष्य का मन समाज तथा भाषा के कारण एक अत्यन्त उलभन पूर्ण व्या- 
पार हा गया हू । भ्त याद कवल उसी को सम्मुख रखकर उस पर विचार 
क्रिया जाए ता बहुंत सम्भव ह्‌ |क हम भूलकर जाए श्रौर कल्पनाओों में उलभ 
जाए। किल्तु सन्‍्य प्रांणया का श्रव्ययन करने में, उनके मन की सरलता के 
वारण, यह वाया नहा हू । इस पद्धति में यद्यपि यह कठिनाई हूँ कि जब कि 
मानव मन मनातज्ञानक का अश्रपना मन हूँ श्ौर श्रतएवं उसके श्रव्ययन में 
मनायेशानिक अपने झनु नया को सम्मुख रस सकता हूँ, वहाँ अन्य प्राणियों के 
प्रव्ययत मे उस झावपकाशत उनके व्यवहार से उनके अनुभवों का अनुमान 
करना हाता हूँ । हम व्यवहार बादिया के साथ इस बात में बिलकुल भी सहमत 
नही हैँ कि मतानिजञान का विपय कबल प्राणी-व्यवहार हैं, अनुभव, यदि कोई 
एंट्री वस्तु होती भी हा तो, नहा। हमारे विचार में, मानसिक अ्रनु भव 
यो धारीरिए व्यापार का पर्याय नहीं बहा जा सकता। मेरे क्रोव का अनुभव मेरे 
मुंट के वात हाने और सम्बन्धित अ्रग सवालन भ्रादि का पर्याय नहीं हैँ, चाहे 
व्ययटाग्वादी मेरे दस व्ययहार को देसकर निरपवाद रूप से बता सकता हो कि 
पर में पुर है। हिल्तु यदि ब्ययद्यारवादी व्यवहार को केवल मानसिक श्रतुम व 
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का सहगामी मानता हूँ और मेरे श्रनुभव को वास्तविक और अद्वितीय माचता 
है, तो मैं उसे अपने मन का अध्ययन करने का अधिकार देने में सकोच नही 
कछेंगा, ठीक उसी प्रकार जिस प्रकार में अपने पाठकों को इस पुस्तक हार 
झपने विचारों तथा श्नुभवों को समझने का अधिकार देता हूँ । 


अन्य प्राणियों के व्यवहार द्वारा उसके अनुभवों को समभने में निरुचय ही 
बडी कठिनाई हैं, क्योकि उनके अनुभवों का क्षेत्र और विस्तार हमसे कुछ भिन्न 
हैँ। किन्तु मनोवैज्ञानिक अ्रष्ययन में हमें उनके अनुभवों को अनुभव नहीं करना 
होता, केवल कुछ सामान्य अनुभवों की समता के आधार पर उनका निश्चय 
करना होता हैं । यदि मनोविज्ञान के लिए पूर्ण सहानुभूति आवश्यक होती तो 
शायद कवि सबसे अ्रच्छे मनोवैज्ञानिक होते | किन्तु शायद कवि इस क्षेत्र में 
सबसे भ्रधिक अयोग्य होगे। मनोवैज्ञानिक श्रपते अ्रध्ययन में अपने भ्रनुभव और 
व्यवहार दोनो के भ्राधार पर दूसरो का निर्णय करता है । यदि चीटी खाड 
उठा ले जाती हैं भर नमक नही उठाती तो मनोवैज्ञानिक यह जाव लेता हूँ कि 
चीटी खाड को पसन्द करती है ओर नमक को नही । उसे यहाँ यह जानने की 
आवश्यकता नहीं हैँ कि चोटी को खाँड का कसा स्वाद आता हैं । किन्तु 
अधिकाश समसस्‍्याएँ मधिक उलभन पूर्ण होती हैँ भौर वहाँ मनोवेज्ञानिक को 
अपने अनुसार दूसरे प्राणियों का और दूसरे प्राणियों के अनुसार अपना अनु- 
मान करना होता हैँ । उदाहरणत --चीटी भ्रथने विल को कंसे लौटती हूं, 
इस व्यवहार को लें । क्ष्या वह जानती है कि उसका धर हं और कि उसर्की तत्का_ 
लीन देशिक स्थिति से घर की देशिक स्थिति का क्‍या सम्बन्ध हे, जेसे हम जानते 
हैं ? यदि वह कभी यह सापेक्ष सम्बन्ध भूल जाए तो क्या वह घर को खोजती 
हैँ जैसे हम खोजते हैं ओर उसे उस समय यह ध्यान रहता हूँ कि उसका घर कही 
हैं और कि उसे वहाँ पहुँचना चाहिए इत्यादि ? अनेक प्राणी-मनोवैज्ञानिको ने इन 
समस्याझ्रो का अ्रव्ययन करने का अत्यन्त प्रशसनीय प्रयत्न किया है, किन्तु इस 
सम्बन्ध में उनमें तथा अन्य मनोवैज्ञानिको में भी, भयानक मतभेद हूँ। जंसे 
मेकडुगल सभी प्राणियों के प्राय सभी व्यवहारों को सोह्देश्य, अर्थात सज्ञान 
मानता हूँ, जव कि इसके एकदम विपरीत वाट्सन शौर पावलाव है, जो मनुष्य 
के प्रसग॒ में भी सोहरयता झादि शब्दों का प्रयोग नहीं करना चाहते । ये 
विभिन्नवाद श्रत्यन्त विकसित प्रणालियाँ हैँ, जिनके बीच हमें यहाँ निर्णय 
करना है । 


किस्तु कुछ मनोवेशानिकों को तो मानव-मनोविज्ञान को जैवी मनोविज्ञान 
के अनुसार समझने के विचार पर ही भापत्तिहै | जैसे सी० डी० ब्राड श्पने 


३) 


एक श्रत्यन्त महत्वपूर्ण ग्रथ “माइड एड इटस प्लेस इत नेचर” में लिखते हँ--- 
“यदि हम विश्व के किसी महत्वपूर्ण पहलू के स्वभाव भर ढाँचे (स्ट्रवचर) 
का भ्रध्ययन करना चाहते हैं तो यह श्रधिक उचित है कि हम उसे उसके 
सर्वाविक विकसित तथा विशिष्ट रूप में ही देखें, वजाय इसके कि हम उसे 
उसके अ्रविकसित भ्रार॒भि कस्तर पर देखें, जहाँ वह विश्व के भ्रन्य पहलुओ से 
कठिनाई से पृथक्‌ किया जा सकता हूँ । यदि किसी की रुचि उसके विकास 
के भ्रध्ययन में भी हो तो उसके विकसित रूप को जानना भी कम से कम उतना 
ही महत्वपूर्ण हैं जितना यह्‌ जानना कि वह किससे विकसित हुआ्ना हैँ । भर 
फिर, यदि हम दूसरी ओर से आरम करते है, तो हमार दो भप्लन्तियों में भटक 
जाने का भय हूँ । (१) यह वहुत समव है कि हम अच्तिम श्रवस्था की उलफ़नो 
और विश्येपताओो की उपेक्षा कर दें, क्योकि हम यह नहीं देख सकते कि ये 
पहली सरल अवस्थाओं से कंसे उत्पन्न हो सकती है | (२) दूसरा भय यह हैं कि 
हम यह देखते हुए कि इ का विकास 'अ्र' से हुआ है और 'उ' का से, 
हम यह्‌ समभ सकते हूँ कि उ श्र का ही व्याज रूप है ।” 

यह आपत्ति वास्तव में एक सीमा तक उचित हें जब कि हम वाट्सन 
इत्यादि की व्याख्याओं को ध्यान में रखते है, किन्तु यह नहीं भूल जाया जाए 
कि हम वास्तव में विकास परम्परा को देख रहे है, यह देख रहे हूँ कि मनुष्य 
के मन का इतिहास क्‍या है, तव यह ध्यान रखना भ्रावश्यक हैँ कि वह इतिहा स 
की कोई एक घटना नहीं हैं प्रत्युत्‌ उन घटनाओं के झ्राधार पर विकसित एक 
घटना हूँ । किन्तु यदि हम किसी घटना का इतिहास नहीं जानते तो हम उसके 
सम्बन्ध में श्रच्छी तरह से नहीं समझ सकते, और मानव-मन के सम्बन्ध में तो 
भयानक भूलें कर सकते है । चोटी और मनुष्य का मन एक ही नही हूँ, किन्तु 
चीटी के मन से मनुष्य के मन का यदि हम सम्बन्ध नहीं जानते तो श्रात्मा- 
परमात्मा और अह, झात्म, अश्रन्तमंन और ऊर्ष्व मन श्रादि की कल्पनाश्रो में 
भटक जाने की बहुत श्रधिक सभावनाएँ रहती है। उदाहरणत ज्ञान को ही लें, 
प्राचीन दाझ्निको ने इसमे प्रकाण, आत्मा का गुण आदि श्रने क प्रकार से श्रभि- 
हित किया या। किल्तु चीटी झादि की सहायता से हम इस 'सम्बन्ध में श्रधिक 
ठीक जान सकते हैं । ओर इसी प्रकार, अपने अ्रनुभव के विश्लेषण के आधार 
पर चीटी झ्ादि को सममक सकते है । घीटो के अ्रपने घर के ज्ञान की समस्या 
यो ही में । इसके लिए श्रावश्यक हूँ कि हम पहले यह देसें कि हमें घर का 
शान की होता हूं, जय हम घर लोटना चाहते हूँ । सामान्यत हमारा श्रपने 
पर का जान घर के रूप, आऊार तथा दंश्चिक स्थिति श्रादि का ज्ञान है । किन्तु 
यदि हम गादी में चड कर दूसरे नगर में जाते हूँ तो हमारा घर का ज्ञान उस 
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सम्पूर्ण प्रक्रिया का ज्ञान है जिसमें गाडी की यात्रा तथा उसके पश्चात्‌ अपने 
नगर में घर की देशिक स्थिति इत्यादि सम्मिलित है । यदि हम बाहर हैं और 
घर की दैशिक स्थिति इत्यादि मूल जाते हैं, दूसरे शब्दो में, यदि चाक्षुष सवेदो 
का परस्पर तथा उनका काइनेस्थटिक सवेदो के साथ स-सम्बन्ध शिथिल हो जाता 
है, तो कहा जायगा कि हम घर का ज्ञान नही रखते। किन्तु एक श्रत्धा श्पने 
घर को जानता हूँ तो उसका घर का ज्ञान हमारे से बहुत भिन्न होता हे । वह 
घर को पेशीय अभ्यास तथा स्पर्श सवेदो की स्मृति के आधार पर जानता है। 
हमारे घर के ज्ञान में घर की सुख-दु खादि की स्मृतियाँ भी विद्यमान 
रहती है । हम चीटी के मस्तिष्क के निर्माण को देखकर तथा उसके व्यवहारादि 
को देख कर यह अनुमान करते है कि सवेदो का उतना उलभनपूर्ण सम्मिश्न 
(कॉम्प्लेक्स) चीटो के मस्तिष्क में सम्मव नहीं है, व्यवहार इसका समर्थन 
करता हूँ । अत चीटी यदि घर को ठीक लोट सकती है तो या तो पेशीय 
भ्रम्यास के द्वारा, श्रथवा जैसा कि हमने प्रवृत्ति निवन्ध में देखा है, प्राण के 
द्वारा । यदि हमें कोई रास्ता प्रथम बार तय करना पडा है और उसके पश्चात्‌ 
उस रास्ते के घरो आदि के रण बदल दिये जाते हैँ तो हम रास्ता भूल जाएँगे । 
बडे नगरो में हम सामान्यत ही रास्ता भूल जाते हैं, दूसरे शब्दों में, हम रास्ता 
नहीं जान पाते, क्योकि हम रास्ता जानने के लिए अ्रधिकाशत चाक्षष सवेदो 
पर निर्भर करते हैं और उनका नतो हम सम्बन्ध श्रच्छी तरह से स्थापित 
कर पाए होते है और न उनकी स्मृति* ही जम पाई होती है । चीटी के लिए 
घर का ज्ञान विशेष गन्बयुक्त रास्ते का ज्ञात है, दूसरे शब्दों में, चीटी के लिए 
घर का ज्ञान प्राण-सवेदो का स-सम्वन्ध है। तो क्या वह उस रास्ते की देशिक 
सापेक्ष स्थिति का ज्ञान भी रखती हूँ ? देशिक स्थिति का ज्ञान चाक्षुप और 
काइनेस्थेटिक सवेदो अ्रथवा केवल चाक्षूप सवेदो अथवा केवल काइनेस्थेटिक 
सवेदो भ्रथवा काइनेस्थेटिक और स्पर्श सवेदो का स-सम्बन्ध हैँ । अत: चीटी 
शायद घर की देक्षिक स्थिति का ज्ञान प्लाण और काइनेस्थेटिक सवेदो के स- 
सम्बन्ध के रूप में रखती है। किन्तु यह ज्ञान शायद केवल पूर्व सवेदो के 
वास्तविक सवेदो के साथ सम्पर्क होने पर उत्पन्न परिचितता की अनुभूति के 
रूप में ही होता है, केवल पूर्व सवेदो के,स-सम्वन्ध के प्रजागरण के रूप में नही । 
इस प्रकरण में कवृतर पर किये एक प्रयोग को वताना शायद मनोरजक और 
उपयोगी होगा । 


#जैसा कि हमने शरीर और मन निवन्ध में प्रतिपादित किया है, स्मृति 
भी उसी प्रकार सावेदनिक श्रस्यास मात्र हें जेसे पेशीय अम्यास | 


लो, 


हमारे घर की ड्योढी के एक श्राले में एक कबूतर दम्पति ने बच्चे देने के 
लिए घोसला बनाना आरभ किया। घोसले के लिए तिनके वे हमारे घर के 
सामने की एक छत से लाते थे, किन्तु वे बाहर जाने के लिए पहले पिछले 
दरवाजे से हमारे शाँगन में श्राते और फिर ड्योढी की छत के ऊपर वे 
चौवारे के ऊपर से होकर उस सामने की छत पर पहुँचते । इसी प्रकार वे 
लौटते भी थे। भ्रव मैने आँगन की ओर द्वार वन्‍्द करके उन्हें बाहर के द्वार से 
जाने को वाघ्य किया, जो कि सीधा रास्ता था । उधर का द्वार खुला होने 
पर भी वे इधर उधर उडते रहते थे । जव बाध्य होकर उस द्वार से वाहर 
जाते भी थे तो लोठते पुन' पिछले द्वार की शोर से ही थे। में वह द्वार बन्द 
रखता, किन्तु तव तक कबूतर वंठा प्रतीक्षा ही करता रहता। इस प्रकार 
श्रमेक वार किया गया किन्तु कवूतरो ने अपना रास्ता नहीं बदला, यद्यपि 
वह रास्ता लम्बा और उलटा था। 


इसी युगल पर फिर एक और प्रयोग किया गया--जव इन्होने श्रडे दिये तब 
मैने उन भ्रड़ों को उठाकर उनके स्थान पर कुक्कुट के भ्रडे रख दिये। श्रडे पर्याप्त 
बडे होने पर भी कयूतरो ने उन्हें नही पहिचाना। उसके पश्चात्‌ मैने उनका घोसला 
उठाकर उनके स्थान पर लम्बा सूखा घास गोल लपेट कर रख दिया, घोसला 
जब कि मोटे तिनको द्वारा सुन्दर ढग से वनाया गया था, मेरा रखा घास का 
घोसला केवल गोल कर दिदा गया था। इस घोसले में भी कुक्‍्क्ुट के श्रडे ही रखे 
गये । किन्तु कंबूतरो ने कुछ भी सन्देह प्रकट नहीं किया । फिर मैने उनका 
भ्रपना घोमला उस घोसले से एक फूट के श्रन्तर पर सामने के कोने में उनके 
शपने भडो के साथ रख दिया। कवूतरों ने इसकी भी कोई परवाह नही की । 
तय मैने दो दिन के लिए उनके घोसले के पास (जो मेरा बनाया था)नीले रग 
पा एक वडा कागज रा शौर फिर उसे दूसरे(उनके श्रपने बनाये हुए)घोसले के 
पास बहाँ से हटा कर रखा। किन्तु कवूतरों ने इस सवकी कोई परवाह नही 
की । इस सब के भ्रावार पर यह अनुमान किया जा सकता है कि कबूतर की 
चाल्षुप स्मृति भ्रच्दी नहीं हैं श्रोर कि ये अधिकतर काइनेस्थेटिफ सवेदों पर 
भ्रधिक निर्भर वरते है । इसका श्रर्थ यह हुआ कि कबूतर का घर का ज्ञान 
हमारी अपेक्षा बहुत भिन्न और बहुत अल्प है । 


पशुओं की यह स्थिति हम प्रायः अपने साथ तुलना करके श्रौर श्रपनी यह 
स्थिति पशओो पर प्रयोग के जानते है। किन्तु अपने झादक्षों, रुचियों, दप्टि- 
हतय, सक्षप में सम्पर्ण उत्मनब्यूणं व्यक्तित्व को ठोफ प्रकार से 
समझने के लिए यह ध्रावध्यया है कि हम श्रन्य प्राणियों के सरल मानसिक 
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ब्यापारों की प्रकृति को समर्के। पुस्तक के चतुर्थ तथा पचम निबन्ध में 
हमने इस ओर कुछ प्रयास किया है। 

यह ठीक है कि मनुष्य में मन ने कुछ झागे विकास किया हे, उसके हाथो 
की अंगुलियो की उलभन पूर्ण व्यापार-सामर्थ्य के पीछे एक अत्यन्त उलमकत 
पूर्ण भेजे का होना श्रनिवायं है । और इस सबसे ऊपर हूँ उसकी भाषा सम्बन्धी 
योग्यता । यद्यपि भाषा-ज्ञान के लिए हमारे भेजे का अधिक विकसित होता 
श्रावश्यक है, कित्तु समाज के कारण जिस प्रकार भाषा का और इस प्रकार 
श्रपार मानसिकता का विकास हुआ है, वह आ्राश्चर्य-जनक हैं । 

मनोविज्ञान (प्राणी मनोविज्ञान और मानव मनोविज्ञान दोनो ) में एक 
सगत अम्युपगम विकसित करने के लिए अनेक प्रविधियाँ प्रस्तुत की गई हैं और 
इनमें कोई मी अभी तक एक सार्वभोम सिद्धान्त होने की प्रतिप्ठा नहीं पा 
सकी । मनोव॑ज्ञानिको ने मानव तथा प्राणी-व्यवहार को एक सरल, प्रयोगात्मक 
तथा अस्खलनीय आ्रावार पर रखने के लिए उकसाहट-प्रतिक्रिया (४(एाए|ए५- 
.१९८5७००८४) तथा निर्धारित प्रतिक्रिया((/0000070606 ९४5००१८८) 
इत्यादि सिद्धान्त प्रस्तुत किये हैं | व्यवहारवाद ने भी, जो कि इन दोनों विचारो 
को पूर्व पक्ष के रूप में स्वीकार करता हैं, मनोविज्ञान के क्षेत्र पर शासन 
किया है। 

जैसा कि हमने श्रगले पुृष्ठो में देखा हँ केवल उकसाहट-प्रतिक्रिया का 
सिद्धान्त अत्यन्त सरल व्यापारो की व्याज्या भी नही कर सकता। कवूतरो के 
घोसला वनाने के व्यापार को ही लें। यहाँ शायद विद्येप तापमान तथा प्रका- 
शादि के विशेष शेड को उकसाहट कहा जा सकता हैं, किन्तु अनेक 
बार देखा गया हूँ कि व्यक्ति विशेष घोसला समाप्त कर लेने पर भी घोंसला 
बनाता रहता है । यहाँ स्पष्टत आन्तरिक परिस्थिति उकसाहट से कही अधिक 
घोसला बनाते के व्यवहार की उत्तरदायी फही जा सकती हैँ । इस आान्तरिक 
परिस्थिति को वाइटल फेवटर कहा जाता है और इसका महत्व पावलाव ने भी 
स्वीकार किया हूँ। हमने प्रथम निवन्ध में वासनात्मक व्यवहार तथा वासना- 
व्ययी प्रक्रिया को अनेक प्रकार के व्यवहारों की व्यास्या के लिए प्रस्तुत किया 
हैं । उसमें उकमाहट को दूसरे किनारे पर रखा गया है, जहाँ कि प्रतिक्रिया को 
होना चाहिए। उकसाहट यहाँ केवल अवरुद्ध वासना के, जो कि आत्मचरितार्थता 
के लिए देऋल है, निकास का साधन वनती है। किन्तु प्रतिक्रियावाद म प्रति- 
क्रिया एकदम यात्रिक और जड हैं, महत्व केवल उकसाहठ का है, जो कि 
प्रतिक्रिया का निर्धारण करती है । इस प्रकरण में वादसन से एक उद्धरण देना 
उपयोगी हो सकता है। वह कहता हँ--“एक व्यवहारवादी का विश्वास हैँ कि 


( ढ़ ) 


यदि उत्तत्ति से पूर्व शिशु की प्रतिक्रियाओं की, जो कि शिशुभरो में पर्याप्त समान 
होती हैं, एक सूची वनाई जा सके, और यदि परिवेश का निर्धारण किया जा सके, 
तो वह किसी भी शिक्षु का व्यक्तित्व किसी भी विश्वेष प्रकार से निर्धारित कर 
सकता हँ--एक चोर के रूप में, एक निर्धन के रूप में, घनी के रूप में अथवा 
भिखारी के रूप में । “एक सीमा तक यह दावा ठीक है, किन्तु केवल एक सीमा 
तक । किन्तु यह दावा किया जा सकता है कि रवीद्दध या श्राईस्टीन का निर्माण 
केवल उकसाहट-प्रतिक्रिया के निर्धारणो द्वारा नही किया जा सकता हूँ । 
निर्धारित प्रतिक्रियवाद ((/०7000780 ॥२९(।९:)ने मनोविज्ञान के 
क्षेत्र में एक प्राविधिक सिद्धान्त (/०॥0060]0श॥/02 70776) के रूप 
में अत्यन्त महत्त्वपूर्ण देन दी है। यह प्रविधि पावलाव ने श्राविष्कृत की थी, 
झौर इसे उसने प्राणी-व्यवहार में शभ्रत्यन्त गहराई से मूलित प्रमाणित किया था। 
सामान्य-रीफ्लेक्स एक उकसाहट तथा तज्जन्य प्रतिक्रिया में सरल सम्बन्ध है। 
जब कुत्ते के मुंह में रोटी डाली जाती है तव उसके मुँह की ग्रथियाँ स्‍लाइवा 
उत्पन्न करती है | दूसरी वार, रोटी देखने पर ही उसके मुंह में सलाइवा श्रा 
जाता है ।श्रव यदि उसे रोटी देते हुए कुछ दिन घटी भी वजाई जाए, तब कुत्ते 
के लिए घटी-ध्वनि तथा सरल रीफ्लेक्स में स-सम्वन्ध स्थापित हो जाएगा और 
भविष्य में केवल घटी-ध्वनि से ही कुत्ता उतनी ही मात्रा में स्‍लाइवा उत्पन्न 
करेगा जितनी मात्रा में उसने रोटी देने पर किया होता । श्रौर भ्रव यदि 
अनेक बार घटी रोटी दिये विना ही वजाई जाए तो धीरे-धीरे कुत्ता उस घटी 
के प्रति उदासीन हो जाएगा श्रौर सालिवा नही वनाएगा। प्रथम प्रतिक्रिया को 
पॉवलॉव सकारात्मक प्रतिक्रिया अथवा प्रोकसाहन (2>79007) कहता है 
शौर दूसरी को निरोब (77000॥) श्रथवा नकारात्मक प्रतिक्रिया कहता 
है । निर्धारण भ्रववा कडीशनिग में इनका वडा महत्त्व है। परिवेश के प्रति 
हमारी प्रतिक्रियाएँ इन दो प्रकारो की ही होती हैँ श्नौर पाँवलाँव ने इनके 
शारीरिक कारणो की खोज की है। पावलाव के वाद इस क्षेत्र में श्र भी 
पर्याप्त श्रनुसन्धान हुए है । पाँवलाँव ने किसी भी सन्देह से परे यह स्थापित कर 
दिया है कि ये (प्रोप्साहन भ्रौर निरोध) शारीरिक प्रतिक्रियाएँ हैं, इन्हें ठीक 
मापा तोला जा सतता है भ्रौर इनके सम्बन्ध में विपर्यय किया जा सकता है। 
प्रसिद्ध फ्रेंच मनोवैज्ञानिक पीमर जेनेट को एक,पत्र में, जो कि उसकी पत्निका' 
जेल दे साइकोलोजी' में प्रकाशनाथं लिसा गया था, पॉवलॉवब हमारे प्रत्यक्ष 
रूप मे एक मानसिक व्यवहार की श्रपने प्रोकमाहन-निरोध (8जवाधिणा- 
गरगाणा।0णा) रिद्धान्त के प्न्तगंत व्याख्या करता है, जिसे यहाँ उद्धृत करना 
१ देयें हमारा नियन्‍्प-प्रात्म चरितायंता और सस्क्ृति (कल्पनाग्रक्टूवर १६५ ६) 
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रोचक तथा उपयोगी हो गा। । वह लिखता है--“आपने अपने लेख ( जि0 (0॥59 
० 8 ?एल४००प0०7 20०पए5ा07 ) के तीसरे भाग में श्रधिकार 
(??0०85०५५४०॥) की अनुभूति की व्याख्या करने का प्रयास किया है। इसका 
आधार भूत स्वरूप यह हैं कि रोगी अपनी कमियो को आऑव्जेक्टेवाईज़ 
(विषयगृगान्वित) करते हैं और उन्हें दुसरो पर श्रारोपित करते हैं। वे स्वतत्न 
रहना चाहते हैं, किन्तु वे अनुभव करते है कि लोग उन्हें ऐसे दास समभत्ते हैं, 
जिनका कार्य केवल दूसरो की आज्ञा पाललत करना है। ><६ >< >६ स्वय 
बताना और दृसरो द्वारा वताया जाना, यह एक युगल का निर्माण करते हैं और 
इन्हे आसानी से एक दूसरे से पृथक नही किया जा सकता। इसी प्रकार, अपमान 
करने तथा अपमानित होने की क्रियाएं प्रपम्तान की सामान्य घारणा से वबँघी 
हुई हैं । किन्तु इनकी अव्यवस्था से यह स्पष्ट है कि इन्हे घपलाया जा सकता 
है । इसकी शरीर वैज्ञानिक व्याख्या निम्न होगी । मान लीजिए, मीड्रोनोम का 
एक विश्ेप स्वरानुक्रम (7760प७09) भोजन-सम्बन्धी (77709) 
एक निर्वारित सकारात्मक उकस्ताहद का कार्य करता है, क्योकि इसके साथ 
भोजन प्रस्तुत किया जाता है । अत' यह स्वरानुक्रप भोजन के विना भी भोजन- 
सम्बन्धी सकारात्मक प्रतिक्रिया उत्पन्न करता है। मीद्रोनोम का एक श्रन्य 
स्व॒रानू क्रम नकारात्मक उकसाहट का कार्य करता है, क्योकि यह भोजन द्वारा 
प्रति पुप्टोकृत नही किया गया होता, और इसलिए नकारात्मक प्रतिक्रिया उत्पन्न 
करता है--जव इस स्वरानुक्रम का प्रयोग किया जाता है तब परीक्ष्य पशु 
इससे दूर हटता है । मीट्रोनोम का यह स्वरानुक॒म एक शरीर वैज्ञानिक युगल 
बनाता है, जिसके घटक विरोधी होने पर भी परस्पर सम्बन्बित हैँ और इसीलिए 
परस्परानुपोपक हूँ, अर्थात एक स्वरानुक्रम दूसरे के व्यापार को उकसाता और 
प्रतिपुष्ठ करता है। यह एक बिल्कुल ठीक शरीर-वैज्ञानिक तथ्य है। यदि 
एक सकारात्मक स्वरानुक्रम एं से कोप पर व्यापारित होता है जो किसी कारण से 
निर्वेल है (अथवा हिप्नोटिक अवस्था में है) तब यह स्वरानुक्तम, श्रधिकतम के 
सिद्धान्त (!.6ए 06 ४5777) के अनुसार, जो कि पुन शरीर-वैज्ञानिक 
स्तर पर प्रतिप्ठित है, कोष को निरुद्ध कर देता है। यह निरोध रेस्ीप्रोकल 
इडकक्‍्शन (परस्पर कोप किया प्रसार) के सिद्धान्तानुसार, युगल के दूसरे सम्बद्ध 
कोप में निरोध के वजायसकारात्मक उकसाहट उत्पन्न करता है। इसीलिए दूसरे 
से सम्बद्ध उकसाहट निरोब के वजाय प्रोकसाहन उत्पन्न करती है" । 

इस प्रकार पावलाव ने प्रमाणित किया है कि किस प्रकार ऐसे मानसिक 


रोगो में पूर्णत. शरीर वैज्ञानिक कारण ही होते हैं। उसने प्रोकसाहन-निरोध 
[ एग्रए९-8०९०(९प ०75५ (0009). 
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विपर्यय के सम्बन्ध में कुत्तो पर असख्य प्रयोग किए है, जो उसे इस सम्बन्ध में 
कुछ निश्चयात्मक रूप से कुछ कहने के योग्य बनाते हैँ । 


यहा पावलाव से एक अन्य उद्धरण देने का लोम हम सवरण नहीं कर 
सकते, जिक्षके अनुसार वह सकारात्मक या नकारात्मक प्रक्रिया को शरीर 
में मापनीय रूप से सचरण करते प्रदर्शित करता हैँ । “यह स्पष्ठ है कि त्वचा 
के प्रत्येक विन्दु के लिए मे मेंजो प्रतिनिधित्व है। जब हम कन्धे पर त्वचा 
के एक बिन्दु को उकप्ता कर भेजे के सम्बद्ध विन्दु पर एक स्तायविक प्रक्रिया 
प्रजागरित करते हैं, तो यह प्रक्रिया उसी स्थान पर केंद्रित नहीं रहती, 
प्रत्युत्‌ यह गति करती है । पहले यह भेजे में ही गति करती हैँ, और तब यह 
उऊसाये गये स्थान को ओर प्रसरणकरती हैँ श्ौर वहा कंद्रित हो जाती है। 
स्वभावत प्रत्येक गति अपने प्रसार में कुछ समय लेती है । जब मेने मस्तिष्क 
में कन्बे के सम्बद्ध त्वचा बिन्दु पर एक निरोध प्रक्रिया को मूलित कर जघा 
पर एक दूसरे बिन्दु को तुरन्त उकसाने का प्रयास किया तब तक निरोघ प्रक्रिया 
का वहाँ तक प्रसार नहो हुआ था। प्रक्रिया के वहा पहुचने में २० मिनट लगते है, 
इसीलिए जघा वीध्ष मिनट में, उप्तप्ते पूर्व नहो, पूणंत निरोबामिभूत हो जाती है । 
केन्द्रीकरण में ४० मिनट लगते है । इसलिए कन्धे पर शून्य उकसाहट के समाप्त 
होने के एक मिनट पश्चात्‌ हम दूसरे बिन्दु (जबा) पर रीफ्लेक्स को पूर्ण पाते 
हैं, किन्तु मूल स्थान (कन्ये पर) रीफ्लेक्स पाच, दस या पन्द्रह मिनट पश्चात्‌ 
भी विद्यमान नही होता ।* 


पावलाव के इन दो उद्धरणों से यह एक दम स्पष्ट हूँ कि कडीशड 
रीफ्लेक्स) निर्वारित प्रतिक्रिवी) को उसने संधुर्ण मानसिक क्षेत्र पर लागू 
करने का प्रयास किया हूँ झौर तथा कथित मानसिकता के शारीरिकता मात्र से 
अधिए न होने में उसे पूर्ण विश्वास हूँ । पावलाव ने अन्तदू'प्टि ([798॥६), 
चिन्तन तया भावना झौर कल्पना जंसी धारणाओं का श्रत्यन्त जोरदार भाषा 
में सठन किया हैँ । यदि यह स्वीकार किया जाय कि प्रत्येक मानसिक घटना के 
विए किसी उउ्साहट की अ्निवाय आवश्यकता हूं, तव निर्वारितता एक अ्रपरि- 
हाय॑ तब्य हूँ क्योंकि प्रत्येक उऊमाहट, यदि वह सरल रीफ्लेक्स नहीं हूँ तो, 
वह्‌ १58] निर्यारिता द्वारा ही उस पटना ऊो प्रेरित कर सकती हैं । किन्तु कु 
पिद्दानों ता विचार हूँ कि निर्यारिता एक सीमित क्षेत्र में ही सफच व्याख्या 
हैं, भर्य उतने पृर्णं तथा सबिवष्ट मानसिक व्यापारों में इसे घटित नही क्रिया 
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जा सकता। जैसे सुलिवान के अनुसार, मापा के क्षेत्र में निर्वारितता बच्चे के 
बन्द सीखने की प्रक्रि। पर पूर्णतः लागू होतो है, किन्तु वाक्यो के निर्माण रे 
मानसिक व्यापार की व्याख्या केवल निर्धारिता द्वारा नहीं की जा सकती । 
किन्तु वास्तव में हम कभी भी एक-एक शब्द नहीं सीखते, हम सदेव वाक्‍्या 
द्वारा भापा सीखते हैं। उदाहरणत पानी शब्द हम सदंव, यह पानी हूं, 
पानी ठडा है, मुझे पानी दो, इस्त प्रकार सीखते हूँ और निर्ारितता 
इसी प्रकार घटित होती हैँ। इपके झ्रतिरिक्त शञ्दो का स-सम्बन्ध भी बहुत 
महत्वपूर्ण है । 
सम्भवतः निर्वारितता को घटित करने में सब से श्रधिक कठिनाई नवीन 
परिस्थितियों में प्रक्रिय के विश्लेषण में तथा नवीन कल्पना अभ्रयवा नवोन 
विचार के विश्लेयग में है । नवीन परिस्यिति का अभिप्राय है, जिपमें वस्तुप्रा 
केझयवा सवेदो के सम्बन्ध उन सव सम्बन्धों से भिन्न हो जो व्यक्ति के जीवन 
भेंपहले घटित हुए हो। किल्तु ये तदीत सस्वत्व पूर्णता लवोद नहीं होते 
पहले विद्यमान सम्बन्धो के अस्य संस्थानों की कुछेक कड़ियाँ झनुपस्वित होती 
हैं और उनके स्थाव पर नवीन कडियाँ होती हैं, जिनका शेप कड़ियों से 
सम्बन्ध नही वेठता । तत्र प्रागी एक अनचस्या अयवा शून्यता का अनुभव करता 
है और सम्बन्ध “बैठने का प्रयास' करता हूँ । यहां 'बैठाने का प्रयास! का 
प्रयोग श्रान्तिजनक हो सकता है, यदि इसमें निहित एक चंतन्य नियन्ता-मन की 
गन्ध का परिहार नहीं किया जाता । यहाँ कोट्टलर के प्रस्निद्ध वन्दर का 
उदाहरण देखना उपयोगी हो सकता है जो, उसके अनुसार, फलो के उसकी 
पहुँच से श्रघिक ऊँचा टंगे होने पर, पास पडे हुए वक्‍सों का तथा दो छडियो 
का, जो एक दूसरी में फेंसाई जा सकती है, फल उतारने में उपयोग करता 
है। श्रव वन्दर के लिए यह एक नवीन परिस्थिति है। वह पहले उछल-कूद 
करता है, फिर पास पडें हुए वक्सो को एक दूसरे के ऊपर रखता है, उम्तके 
पद्चात्‌ वह उन पर चढ कर एक छंडी का उपयोग करता हैं| किन्तु तव भी 
फल तक वह नहीं पहुँच पाता ओर थक कर बैठ जाता है। इसके पश्चात्‌ 
वह उठता हैँ श्रौष एकदम एक छडी में दूसरी छडी लगाकर फल 
उत्तार लेता हैँ 


यहाँ बन्दर का सम्पूर्ण व्यवहार एक झत्यन्त उलमन पूर्ण विकसित मस्तिष्क 
का परिचय देता है। किन्तु इस व्यवहार को हम निर्वारण से स़्वतस्त्र नहीं कह 
सकते, और श्रन्तदूंप्टि जैसे रहस्यमय शब्दों के प्रयोग से इस व्यवहार की 
व्याख्या में हमें कोई सहायता नहीं मिलती । स्वय पावलाव ने भी कोट्टलर के 


(45%. ) 


इस प्रयोग की व्याख्या की है और साथ स्वयं भी एक बन्दर पर प्रयोग करके 
उसकी तुलना की हूँ। उसके प्रनुमार, बन्दर का यह व्यवहार सर्वथा नवीन 
नही है, उसे जगल में भी ऐसी परिस्थितियो का साम्मुख्य करना पडता हूँ श्रोर 
वहाँ वह पत्थरादि रखकर ऊँचे स्थान से फलादि उतारता है। उसके अनुसार, 
कोटलर का वन्दर इन वक्‍्सो को आकार के क्रम से नही रखता, प्रत्युत्‌ जो 
भी वक्‍्स हाथ में श्राजाए उसे ही रख'देता है । इस प्रकार, यदि ये एक दूसरे पर 
ठीक नही टिके भर गिर पडें तो वह दोबाय्य भी उन्हे ठीक क्रम से नही रखेगा, 
केवल उन्हें किसी प्रकार दूसरे पर ठ हराने का प्रयास करेगा। इस प्रकार, वन्दर 
के लिए यह स्थिति सर्वंथा नवीन नही है। जहाँ तक दो छडियाँ एक दूसरे में 
मिलाने का सम्बन्ध है, वह भी नवीन स्थिति नहीं है। सम्भवत बन्दर एक 
छडी से फल न उतार सकने पर दो छंडियो से काम लेना चाहेगा, पहले वह 
दोनो छडियो को दोनो हाथों में पकड कर भी प्रयास कर सकता है, भऔर फिर 
वह दोनो को एक दूसरे के ऊपर रखने का प्रयास भी कर सकता हैं। उस 
श्रवस्था मे अकस्मात भी एक छडी में दूसरी छडी डाली जा सकती है | थक- 
कर बैठ जाने श्रौर तव उठकर दो छडियाँ मिलाने में किसी प्रकार की श्रन्तहष्टि 
की सभावना व्य्व है । वन्द्र सोचने के लिए वेठा हो, यह ग़लत हे । वास्तव में 
यक कर सव स-सम्बन्ध श्रव्यवस्थित हो जाते हूँ और प्राणी श्रव्यवस्थित व्यवहार 
करने लगता है। बन्दर के लिए भी यही सत्य है, श्रौर बेठने के पश्चात्‌ 
उसके स-सम्बन्ध व्यवस्थित हो जाते हैँ । 
यहां नवीन परिस्थिति में पुराने स-सम्बन्धों के प्रयोग को एक उदाहरण 
द्वारा स्पष्ट करना उपयोगी होगा । एक वन्दर को इसी प्रकार की सहायता से 
फूल उतारने दिया गया और वहाँ एक दूसरा वन्दर भी रसा गया, जो यह सब 
देखता रहा । उसके पश्चात्‌ उसे एक कमरे में वनन्‍द कर दिया गया श्रौर बाहर 
में ुदी लगा दी गई। इसमें कुछ ऐसा प्रवन्ध भी किया गया कि बन्दर हाथ 
डालकः याहर से कुडी सोलने का प्रयास करे । बन्दर ने दरवाज़ा खोलने का 
बहुत प्रवास किया किन्तु श्रसफन रहा । तब उसने वहां पड़े बक्स को भी नीचे रसा 
सयषि बहा उसकी आ्रावश्यक्ता नहीं थी। यह उसने केवल पहले वन्दर को इस 
प्रहार सफतता लाम वरते देखने के कारण किया था | उसके लिए बक्‍स नीचे 
रसने और सफलता प्राप्त बाने में एक सम्बन्ध स्थापित हो गया था। 
(प्िलाव) इससे यट प्रमाणित होता हूँ कवि क्रिस प्रवार हमारे मस्तिप्कि में 
सनसम्बन्ध स्थापित हाते हूँ । हम भी अनेक बार इसो प्रकार व्यवहार 
एगो हैं । किलु सह एक बात योर ध्यान देने योग्य है । फत उतारने में एक 
स्यपटार की सफ़ुतता एफ जम्भूण्णे प्रक्रिया है, अ्र्यात्‌ फ उतारना रूप सफलता 
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जिस प्रक्रिया से मिली है वह इस सफलता के साथ एक सम्पूर्ण सस्थान बनाती 
हैं। इस सस्यान ( 78७7 ) के स-सम्बन्धो का लगभग इसी प्रकार किसी 
परिस्थिति में उपयोग होना स्वाभाविक है, जैसे यदि फल के वजाय रोटी ऊँची 
पडी हो और वक्‍सो के वजाय पीपे हो । यद्यपि'यहा भी कुछ साधारणी-करण 
होता है, किन्तु फल उतारने रूप सफलता का सफलता मात्र की सभावना का 
पर्याय हो जाना साधारणी-करण की 'सीमा हूँ | साघारणी-करण भौर विश्लेपण 
दोनो' के लिए पर्याप्त' विकसित 'मस्तिष्क ' की श्रावश्यकता “है ।” भापा 
साधारणी-करण शौर विश्लेषण को बहुत सम्मृन्नत कर देती है, किन्तु यह उसका 
श्राघार नही है,' क्योकि स्वयं मापा का आधार हमारा साधारणी-करण का 
स्वभाव हैँ ।'स्पष्टत इसकी व्याख्या के 'लिए अन्त ष्टि की कल्पना आवश्यक 
नही हैं, जिसके 'लिए और भी भयानक कल्पनाओं में उलभना पडें। 


प्रत्येक स-सवन्ध के लिए हमारे मस्तिष्क में तत्सवच्ची मोटर सिस्टम का 
होना आवद्यक है। जैसे कुत्ते के पर्याप्त वुद्धिमान होने के बावजूद वह इस 
प्रकार वकक्‍्सो झादि को एक दूसरे से ऊपर रखकर कुछ करने का प्रयास नहीं 
करेगा, न उसे ऐसा सूमेगा ही । वन्दर के भ्रधिक योग्य हाथ, जिसकी अगुलियाँ 
पृथक्‌ पृथक्‌ और बडी है, श्रपना प्रतिनिधि मोटर-सिस्टम मस्तिष्क में रखती 
है। श्रत* न केवल वह हाथ से भ्रधिक कार्य ही कर सकता है, वह तत्सवन्धी 
नवीन स-सवन्ध भी रख सकता है । 


किन्तु हम वादसन के साथ इस वात में सहमत नहीं हैं कि यदि «वह 
प्रारभ से उकसाहटो का तियत्रण करसके, वह किसी भी प्रकार के मनुष्य 
का निर्माण कर सकता है। जंसा कि हमने प्रथम तथा चतुर्थ निबन्धो में देखा 
है उकसाहट एकदम मिट्ठी पर व्यापारित नही होती और न स-सवन्ध जड 
कडियो में होता है, उकसाहटो को एक सजौव (शाॉध) और "विश्विप्ट 
पदार्थ पर फक्रियाशील होना होता है। उकसाहटो का नियत्रण बहुत अधिक 
प्रभावशाली होता हें, किन्तु यह प्रभाव केवल सापेक्ष है । इस प्रकार हम सरल 
उकसाहट-रीफ्लेक्स और कडीयरनिंग के सिद्धान्त को मनोविज्ञान का आधार 
भूत और सार्वभौम सिद्धान्त स्वीकार नही करते । स्वयं पावलाव ने निर्वारित 
रीफ्लेक्स को इतना सरल उकसाहठ-प्रतिक्रिया व्यापार नही माना था । कम से 
कम अपने श्रनुसन्‍्धान के पिछले दिनो में वह सजीव अंग(५४68| 780(07)को 
भी महत्वपूर्ण मानने लगा था। उसने स्तायविक किया प्रसार([790]9 000), 
प्रशस्तीकरण तथा निरोब (२8 ०ाध07 शाते पापरणंध्व0ा ) इत्यादि 
सजीव प्रक्रियाओं का महत्व पूर्णत स्वीकार किया था । 


(ने) कप 
यहा वाट्सोनियन व्यवहारवाद के सबन्ध में थोडा और विचार करना हम 
प्रावश्यक समभते हैं। व्यवहारवादी केवल प्राणी के व्यवहार को ही मनो- 
विज्ञान का एकमात्र विषय मानते हैं । उनका कथन हैँ कि किसी दूसरे प्राणी 
के सम्बन्ध में हम इससे अधिक नही जान सकते, श्रौर एक वेज्ञानिक होने के 
नाते प्रत्यक्ष से आगे जाने का हमें अधिकार नहीं ह। सामान्यतः मानपेतर 
व्राणियों के मनोविज्ञान का श्रष्ययन हम केवल उनके व्यवहार के अ्रध्ययन द्वारा 
ही कर सकते है । मनुष्य के मन के ज्ञान का साधन भी हमारे पास केवल उसका 
व्यवहार ही हूँ । जहाँ तक अपने मन का सम्बन्ध है, वहाँ भी हमें श्रनुभव श्रादि 
को कल्पना करने का श्रधिकार नही हैँ, शरीर के भीतर होने वाले भौतिक 
परिवतंनो द्वारा हम अपने व्यवहार के ज्ञान को प्रत्यक्ष बाह्य व्यवहार के ज्ञान 
$ साथ मिलाकर पूरा करते है । किन्तु यदि मुझे कोई कहे कि मेरा अ्रपत्त पुत 
के प्रति स्नेह उसे देखने पर मेरे मुँह पर झ्ाने वाली चमक तथा उसे उठाकर 
चूमने भ्रादि व्यवहार का समवाय मात्र हैँ, तो में कमी भो यह स्वीकार नहीं 
करूँगा । यदि कोई मेरी सुई चुमने की पीडा को मेरे एकदम हाथ उठाकर चीख 
मारने का पर्याय कहें तो में उस मनोवैज्ञानिक को सन्देह की दृष्टि से देखे 
बिना नही रह सकता। अ्रव यदि मेरा अश्रनुभव मेरे व्यवहार का पर्याय नही हूँ 
तो स्वभावत यही वात मनुष्य तथा अन्य प्राणियों पर भी लागू होती हूँ। 
झम्तु को भी व्यक्ति अन्य के श्रनुभवो को उसके व्यवहार के भ्रतिरिक्त नही 
जान सकता, यह सत्य हूँ । किन्तु यदि एक व्यक्ति कुछ सोच रहा हे भौर हम 
उसके व्यवहार से ग्रह वता सकें कि वह सोच रहा हैं, तो भी हम यह नही 
बता सकते कि वह क्या सोच रहा हैँ । ऐसे प्रशनो का उत्तर देने के लिए 
व्यवहारवादियों को हमारे शरीर के श्रन्त, प्रदेशों के व्यवहार श्रथवा क्रियाओं 
को भी अपने क्षेत्र में रसना पडा, यद्यपि हम उन क्रियाओं को नही देस सकते। 
जैसे, 'विचा रना केवल धीरे धीरे शब्दोच्चारण करना हे और जब हम स्पप्टत 
उच्चारण नहीं कर रहे होते तव भी हमारे कठ का अ्रन्त प्रदेश(59॥ए॥85४) 
हल्फी उच्चारण भियाए कर रहा होता है । जब कोई कुद्ध होता हैँ, तव यदि 
हमारी झँगें उसे नहीं भी देस पाती तब भी उसके रक्‍त-भाडों में श्रान्दोलन 
बात मस्तिप्फ में हल्को मोलीव्यूवर प्रक्रियाए होती हूँ 7 
टम शासे इन्कार नहीं करते किन्तु इस व्यास्था को एक सिद्धान्त के रूप 
में श्रग्या पूर्ण विश्तेषण के रूप में हम स्वीकार नहीं कर सकते। इसे 
टप कैयव एफ प्रविधि के रूप में स्वरी छार कर सकते ई--व्याख्या की प्रविधि 
()७0(॥00 06 ॥:%ए94[07) के रूप मे नहों, अनुसधान की प्रविधि 
प्न्पत 


हम) 


व्यवहारवाद एक पूर्ण व्याख्या की प्रविधि के रूप में शायद सबसे अ्रधिक 
प्रदावत हैँ, क्योकि यह जिस पूर्व घारणा को लेकर चला है उसी के श्रनुसार यह 
स्वय खडित हो जाता हूँ। व्यवहारवाद केवल प्रत्यक्ष को विज्ञान का आधार 
स्वीकार करता हूँ झौर प्रभ्युपपमो को उसके लिए अ्रवेध समझता हूँ । किन्तु जैसा 
कि हमने ऊपर अ्रभी देखा है, इसे अनेक तथ्यो की व्याख्या के लिए भ्रम्युपगमेन 
भ्रन्त* शारीरिक क्रियाओ को भी व्यवहार के अ्रन्तर्गत रखना पडा हैँ । किन्तु 
स्पष्ठत हम उस मस्तिष्क में, जो सोच भी रहा हो, कोई तत्सम्वच्धी क्रिया 
नही देख सकते । किन्तु यदि अन्त शारीरिक क्रियाओं सम्बन्धी इन विचारो को 
मान भी लिया जाए तो भी वास्तविकता के साथ इन्हें सगत नहीं किया जा 
सकता। जव मैं लाल रज् देखता हूं, तब व्यवहारवादी के अनुसार मेरे 
मस्तिष्क में कुछ मोलीक्यूलर प्रक्रियाएं होती हैं, किन्तु में वे प्रक्रियाएँ देखें या 
कल्पित किये बिना भी लाल रग देखता हूं, और यदि व्यवहा रवादी किसी प्रकार 
से मेरे मस्तिप्क की मोलीव्यूलर गतियो को सम्यकऋ प्रकारेण देख भी सके तब 
भो वह भेरे सवेद को नही देख सकता । श्रधिक से श्रधिक वह यह कह सकता 
हैं कि जब ऐसी-ऐसी मोलीक्यूलर गति मेरे मस्तिष्क में होती हे तव मुझमें लाल 
रग का सवेद घटित होता हु, जिसे कि वह मेरे मुह से निकले दाव्दो से जानता 
हैं । यह एक श्रत्यन्त उपहास्पद स्थिति हैं। व्यवहारवादी यदि यह दावा 
करता हुँ कि भोलीक्यूलर गति और सवेद एक ही वात हैँ, तव उससे तक करने 
का कोई लाभ नही हो सकता । किन्तु व्यवहारवाद की भ्रसंगति तब और 
भी स्पष्ट हो जाती है जब हम ज्ञान की प्रकृति के सम्बन्ध में विचार करते 
है। जो भी में देखता हूं वह वास्तव में मेरे मस्तिप्क में घटित होने वाली 
घटना है | व्यवहारवादो भो यह स्वोकार करता है, क्योकि वह उसके लिए 
मेरे मस्तिष्क में होने वाली मोलोक्यूलर प्रक्रियाओं को देखता हैँ, किन्तु वास्तव 
में, तथा कथित मोलीक्यूलर प्रक्रियाएँ, जिन्हें वह्‌ मेरे मस्तिष्क में होते देखता 
है, उसके अ्रपने मस्तिष्क में घटित होने वाले सवेद हूँ । इस प्रकार, व्यवहार- 
वादी जब किसी श्रन्य के व्यवहार को देसने की वात करता हूं तब वास्तव में 
वह अपने मस्तिप्क में घटित होने वाले सवेदो को जानता है । दूसरो के सम्बन्ध 
में हम केवल दो प्रकार के ज्ञान का दावा ही कर सकते हँ---सहानुभूतिक ज्ञान 
तथा झानुमानिक ज्ञान | सहानुभूतिक ज्ञान के त्म्वन्ध में काफी मतमेद को 
ग्‌जाइश हूँ और यहाँ हम उसके सम्बन्ध में कुछ नहीं कहना चाहते । हमने इस 
पुस्तक के अन्तिम अध्याय में इसकी प्रामाणिकता के विरुद्ध अपना मत दिया हूं । 
किन्तु इड्यिटन के अनुसार, सहानुभूतिक ज्ञान झानुमानिक ज्ञान से भ्रधि , 
प्रामाणिक हैं। उसने इसे स्मृति-श्ञान के समान वताया हूँ । उसके भनुसार, यदि 
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मुझे श्रपने सुदूर शेशव की कुछ घटनाएँ वताई जाएं, तब मुभ वे उतनी ही 
पराईं प्रतीत होगी जितनी किसी श्रन्य के जीवन की घटनाएँ । यह ठीक हैं, 
किन्तु यदि मुझे प्रत्यक्षत उनका स्मरण नही होता तो वे मेरे लिए केवल' शब्द 
है और यदि मैं उनका स्मरण कर पाता हूँ तो वे पूर्णतं सहानुभूतिक! शञान' पे 
भिन्न हैं, चाहे वे कितनी भी घु घली प्रतीत क्यो नहों। इस सम्बन्ध में हमने 
शरीर और मन निवन्ध में विस्तार पूवंक विचार किया हैँ । यदि हम 'स्मृति- 
ज्ञान का विश्लेषण रसल की स्मृति-कारणता (शै॥शा॥6 (४प४४/07॥) 
के ग्रनुसार भी करें तब भी स्मृति ज्ञान और सहानुमूतिक ज्ञान में कोई समता 
नही है। 

इसका श्रर्थ यह नही कि हम सहानुभूतिक ज्ञान का निषेध करते है, किन्तु 
हम यह कहना चाहते हैं कि वह प्रत्यक्षत्रान से भिन्न झूप॒ में हमें नही होता, ग्रत 
उसके लिए एफ अन्य नाम रखने को आ्रावश्यकता' नहीं है। जब वह प्रत्यक्ष 
न होकर केवल शन्‍्दादि के द्वारा हमे प्राप्त होता हैं तव वह श्रनुमेय ज्ञान के 
ग्न्नगेंत हो सकता हैं । इस प्रकार ज्यवहारवाद एक क्रान्त घारणा पर 
आपारित है । 


३.) 


मनोविज्ञान पर यह दोष लगाया जाता है कि वह एक अविभाज्य, सावयव 
रूप से सघटित (0॥एक॥॥ं0८० परत 9) मन का विश्लेषण कर उस विशिलष्ट को 
ही वास्तविक समझ लेता है । स्वय मनोविज्ञान के क्षेत्र में भी इस विश्लेषणवाद 
के विरुद्ध विद्रोह हुग्रा हे । जेस्टेल्ट-मनोविज्ञान तथा पैक्डुगल को प्रवृत्ति-मनो- 
विज्ञान (87॥06 ?5५/टी0089) का इस प्रसंग में नाम लिया जा सकता 
है। मैक्ट्रगल अपनी पस्तक “/॥ (00[6 7॥6 ० 7259070029” में इस 
दष्टिंगिण को प्रस्तुत करते हुए लिखता है--/फिन्तु फुझ लोग (श्ौर मुझे श्राज्ा 
है कि यह पुस्तक उनकी सम्परा में वद्रि करेगी ) इच्छाओं के भीषण ऊहापोह 
था, पश्रययां क्रिसी श्रान्तरिक ने तिक सथर्प का, किसी तीज्र वेदना को, किसी 
बजुपित प्राकाला वा, सहानुभूति की किसी गम्भीर अनूभूति का, भीषण क्रोध 
अरवया भयपूर्ण श्रावेग का स्मरण कर (शरीर वैज्ञानिक मनोविजान के प्रति- 
पादनों कोशल्य) स्वीशार जरने में भिभफेंगे, वे अपने श्राप से पूछेंगे, क्या ऐसे 
सिद्धान्त में उु झापार भत गततो ही नहीं जो यह कहता है कि इन अ्रनु- 
भृतियों वा उस संसार में कोर्ट अस्तित्व नही है ? क्‍या इस विचार में कोई बड़ा 


अ्निनानर । 
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छिद्र नही 'रह गया है, भयवा यह भ्रान्त आबार (शिक्षागां56) परही तो 
आधारित नही हूँ कि इसके परिणाम इतने थोये निकलते हूँ, जो परिणाम कि 
सब युगो के सव नेतिक नेताओं के उपदेशो के विरोधी है, और जो मनुष्य को 
एक अत्यन्त क्षुद्र जीव से अथवा टेस्ट ट्यूब में पडे स्फटिक से ग्रधिक सृजन-शक्ति 
सम्पन्न अयवा आ्रात्म निर्वारण में स्वतत्र नही मानते, जो कि बाइवल को, 
धोवसपीयर, वीयोवन अयवा न्यूटन के शब्दों को परमाणुओं का सेकलन मात्र 
मानते हैं ?” इत्यादि 

किन्तु हमारे विचार में, यह्‌ समझना कठिन नहीं है कि इस प्रकार सव 
वस्तुओं को ज्यों का त्यो, केवल उनके सौन्दर्य के आधार पर स्वीकार करना 
सम्भव नही है, कम से कमर वेजानिक अ्रनुसन्‍्नान और दार्शनिक विश्लेणण इस 
प्रकार नही चन सकी | एक दार्शनिक के लिए, जिपे विभिन्‍न दृश्यो और 
प्रद्तो (09609) का मूल्याकन और समन्वय करना है, यह पद्धति और भी 
असम्भव हैं । यह कहा जा सकता हूँ कि यह पद्धति ही न्नान्त है, किन्तु जब कि 
आप उस पद्धति को स्वीकार करते हूँ तो उत्तमें एक सुविवापेक्षी (हैय0)07979) 
सीमा निर्धारित नही कर सकते । कोई कवि को अतक सम्मत नही कहता, जब 
वह अथनी अनु भूतियो को सच्ची कहता हैँ, कोई घामिक व्यक्ति के झ्नुभवों 
को नहीं मुठताता, यदि वह कहता हूँ कि वसा वह सचमुच ही अनुभव करता 
है, किन्तु एक वैज्ञानिक या दाशंनिक भी पूर्णत न्याय पर हैं यदि वह इन अनु- 
भूतियो का विश्लेषण और वर्गीकरण करता हैँ । हम सुन्दर रूप देखते हैँ, अब 
यदि भूत वैज्ञानिक हमें बताता है कि वास्तव में यह केवल परमाणुओ का एक 
समवाय मात्र है और किरणें केवल ईथर में विश्ञप मापानुक्रम में लहर प्र सार 
भात्र हूँ, तो वह कोई गलती नही कर रहा है, यद्यपि वह 'प्रसाद' को नही भुझ- 
लाता जब वह किरण से पूछता है कि वह इस प्रकार क्यों बिखरी हैं ओर वह 
किसके अनुराग में रेगी ह ? एक मनोवैज्ञानिक के लिए शेक्सपीयर कुछ 
सवेदों, अम्यासों श्रौर स-मम्बन्धो आदि का सकलन ही हो सकता हैँ । छोक्स- 
पीयर की विशेषता शेक्सपीयर होने में हे, किन्तु श्रेक्पपीयर क्या हैं ? यदि 
मंक्डुगल का ही विचार माना जाए तो, कम से कम वह एक गरीर है जिसमें 
भय, प्यार, सदासद्‌ की अनुभूतियाँ तया तर्क, विचार और कल्पनाएँ इत्यादि 
हैं । इतना कहने में भी आप विश्लेषण और वर्गीकरण करते है, क्योंकि अन्यथा, 
उसकी प्रत्येक झभिव्यक्ति में उसके सम्पूर्ण नही तो, कम से कम, व्यक्तित्व के 
बड़े नाग का समावेश होता है। यदि उसकी एक उक्ति को अमुक प्रवृत्ति, 
प्रशिक्षण, अन्यास, कडीशनिग इत्यादि में विश्लेषित किया जा सकता हैँ, जैसा 
कि मँवडुगल करेगा ही, तो कोई कारण नही कि ज्ञागे विश्लेषण को आपत्ति, 
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जनक क्‍यों समझा जाए। इस विश्लेषण में हम इस बात का निषेध 
नही करते कि शेक्सपीयर भौर न्यूटन सामान्य मत्यं से भिन्‍न हैं, उनमें कुछ 
विशप प्रतिभा हैं, भ्रथवा ईसा को वास्तव में ही एक स्वर्गीय अनुभूति हुई थी, 
किन्तु हम निश्चित रूप से यह स्वीकार नही करते कि उनका सामान्य मर्त्य के 
स्वर पर विश्लेषण नही किया जा सकता । 
वास्तव में विश्लेषण मे कुछ कठिनाइयाँ है, कभी-कभी विश्लेषण के पश्चात्‌ 
यह जानना काफी कठिन द्वो जाता हूँ कि परिणाम वास्तविक हँ या कि हमारा 
ही झ्राविष्कार है । प्रस्तुत प्रसंग में भी, सवेद भ्ादि विश्लेषण के परिणाम 
वास्तविक है, याकि हमारे श्राविष्कार है? दूसरी कठिनाई यह है कि हम विश्लेषण 
में विब्लेष्य को समाप्त ही तो नही कर देते ” प्रथम के उदाहरण रूप में हम 
(59००(प५४/) को प्रस्तुत कर सकते है इसके रग, जो कि हमारे विश्लेषण 
के परिणाम है, वे पहले से ही विद्यमान थे श्रथवा हम अपने यत्र में किरणों 
के विभेद द्वारा उतका आविष्कार करते हूँ ? * दूसरा उदाहरण एक सुन्दर 
चित्र हो सकता हूँ, क्या इसका विश्लेषण समव है ? यदि हम इसका नाक कुछ 
छोटा कर दे तो यह सुन्दर नही रहेगा, यद्दि इसके नाक में की एक रेखा थोडी 
सी और भुका दें तो यह और श्रधिक सुन्दर हो जाएगा, तो क्या यह कहा जा 
सकता हूँ कि रेसाप्नो का यह गाणितिक अनुपात चित्र का सौन्दर्य है, और कि 
इस चित्र में रेखाओं का अनुपात बदलने से सीन्दर्य भी बदला श्रीर कम-ग्रधिक 
किया जा सकता हूँ ? प्रस्तुत प्रसग में, एक अनुभूति अयवा प्रतिभास (॥707- 
[007) भ्रथवा एक विचार क्या विश्लेश्य हैँ ? क्‍या उन्हें केवल हमारे विश्लेपण 
के परिणाम कहा जा सकता हैं ? 
यहाँ प्रथम प्रइन (आविप्कार सबबी) श्रत्यन्त महत्वपूर्ण है और इसका 
उत्तर उतना द्वी कठिन हूँ। भूत विज्ञान में श्वेत किरणो को विस्घुलित कर 
हरितादि किरणें प्राप्त की जाती हैँ । भूत वैज्ञानिकों ने जब यह देखा कि 
“प्राकृतिक श्वेत प्रकाश पर्याप्त श्रनिश्चित विस्ख्लन हूँ, जिसमें नियमितता हमारी 
परीक्षण की स्पेक्ट्रोस्कोपिक प्रणाली द्वारा उत्पादित है, तो उन्हें यह श्रा्का 
डोने लगी कि क्या हम अपने प्रयोगों द्वारा परीक्ष्य में इतना श्रथिक हस्तक्षेपतों 
नही कर रहें हैं कि हम जो सोजना चाहते हूँ उसे विनष्ट ही कर देते है ?” 
प्रोर “बया स्पेवटरोस्कोप विशेष नियमितता (क&70070/9) की केवल 
छेँटनी करता हूँ भ्रववा उसे इशेत प्रकाश पर आरोपित करता है, यह केवल 
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१--प्रक्रिया के स्रोत 


विभिन्न प्राणियों में हम प्रक्रियाओ्रो की असस्य विभिन्नताए देखते हूँ । 
जी जातियाँ शरीर वैज्ञानिक स्तर पर एक दूसरे से जितना ही अधिक दूर 
होती हैं उनकी भिन्नता का नाप भी उतना ही अधिक होता हँ--जैसे इसका 
भी कोई निरिचित परिमाण होता हो। यद्यपि यह वात कुछ विचित्र सी जाव 
पड़ती हूँ किन्तु यदि हम शारीरिक-प्रकृति और प्रक्रिया के निश्चित कारण-कार्य 
सबंध को जान सके तो इसमें कोई भी झाब्चर्य की वात नहीं रह जाएगी । 
यह एक सामान्य सी वात है कि मनृप्य और चीटी दो भिन्न जातियाँ है और 
इन दोनों में अ्रसख्य युगो का अन्तर है, जिसका नाप उनके शरीर निर्माण 
की भिन्नता के आधार पर ही हो सकता है, इसके विपरीत मनृप्य और 
वन्दर में बहुत कम अन्तर है और इससे भी कम अन्तर मनुष्य और झ्िपेंजी 
में हैं । ये अ्र्तर अनेक वाहय और आन्तरिक स्तरों पर हो सकते है -- 
मनुप्य और जिंयेत्ञी मे हाथ की वनावट का अन्तर और ठागो की आनुपातिक 
लवाई त्तथा वनावट का अन्तर अन्य आन्तरिक तथा गभीर ब्न्तरों की 
अपेक्षा अधिक स्पष्ट है, और ये श्रच्तर भी निश्चित रूप से उनकी प्रक्रिया 
के न्तर को निश्चित करते हैं । किन्तु ये ्पप्ट' अन्नर महत्वपूर्ण होने पर 
भी प्रच्छन्' अच्तरो की अपेक्षा कही कम महत्वपूर्ण और सुदूरगामी है 
क्योंकि ये झअग केवल प्राणी की उन अश्रन्त प्रेरणा को क्रियान्वित करते है, 
जो अन्त प्रेरणा प्राणी के सुदूर भीतरी भागों के रामायनिक और स्नायविक 
प्रवन्धो में रासायनिक और भौतिक स्तर पर जन्म लेती है | इस प्रकार हम 
अपने अगो की उपमा इजन से दे सकते है जो अपने भीतर के वाप्प या विजली की 
लहरो से उत्पन्न शविति-मचयो को क्रियास्वित करते हूँ । जैसा कि हम दूसरे निवन्ध 
में विस्तार से देखेंगे, प्रक्रिताओ में अन्तर के अन्य भी अनेक कारण हो 
सकते हूँ, जैसे यदि इजन को रेल पर न चल कर पृथ्वी पर चलना पढे, 
अ्रथवा कार को समतल सडक पर न चलकर पथरीली सम-विपम भूमि पर 
चलना पड़े तो एक ही जैसी दो कारो या गाड़ियों में अपने आप में कोई 
शन्तर न होने पर भी उनके घक्ति-सचयों के क्रियान्वित होने में अन्तर होगा। 
उसे सामान्यत परक्रियात्मक अन्तर भी हह सकते हैं। यह अन्तर स्पप्ठत 
ही वासना प्रेन्ति प्राणी और परिवेश के नसपके से उत्पन्न प्रक्रियानत 
अन्तर है। फिल्‍त्‌ एक हो जाति का एक ही परिवेश होने परदो भिन्न 
प्रत्नियाएं दो भिन्न वासनाओ का क्रिवानब्यापार होगी, जो कि दो भिन्न 
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रासायनिक-भौतिक स्थितियों की परिणाम होती है, इसलिए उन दो वास- 
नाझो की तृप्ति का आनन्द भी सर्वश्रा भिन्न-भिन्न होगा जो उन दो भिन्न 
वासनाओं की धकेल (??प७) ) की मात्रा झौर प्रकृति के अनुसार निर्धारित 
होगा--जैसे मैथुन वासना और वात्सल्य दो सर्वथा भिन्न, अन्त -शारीरिक 
रासायनिक स्थितियों की परिणाम हूँ और इसी से इनकी सन्तुप्टि का आनन्द 
भी सर्वथा भिन्न-भिन्न रूप में ही होता है। प्राणी की इच्छा-अनिच्छा, वासना- 
वितृष्णा तथा सशकक्‍तता-अशकतता इत्यादि मुख्यत इन्ही पर निर्मर है। इनमे 
जीवन में मन की स्थिति को समभने के लिए इन शबन्‍्त भारीरिक रासायनिक 
द्रव्यों का तथा उन स्तायु-ततुओ का ज्ञान आवश्यक हैं जो इन प्रक्रियाग्रों के 
स्रोत है । इस निबंध में हम केवल इन्ही को देखेंगे जब कि दूसरे निबव में 
इनसे प्रेरित प्रक्रियाओं के परिवेश से सवध तथ्रा उनकी सार्चकता 
को समभकने का प्रयास करेगे । 
वासना-प्रेरक रासायनिक रसो को हार्मन, विटेमन तथा ऐजाइम* कहने हैं । 
ये यद्यपि तीनो ही महत्त्वपूर्ण हे किन्तु मुख्य और सर्वाधिक महत्त्वप्रण हार्मन 
ही है। ऐंज़दम्ज के प्रभाव को हम चतुर्य निवध मे देखेंगे । 
हार्मत वे विशेष जीवन-रस है जो विभिन्न कोषो के भ्रथियों में बनते है, 
जैसा कि चिश्र १ओर हामंन चार्ट में देखा जा सकता हैं। इनका शरीर को 
उन्त भीतरी रासायनिक प्रक्रियाओं में भी पर्याप्त महत्त्व है जो भोजन इत्यादि के 
परमाणुओ्रो को तोडने शोर उन्हें विभिन्न भागों में बॉटने से सबंध रखती हैं, 
किन्तु हमारे इस निबंध के प्रकरण से इसका कोई सबंध नहीं हैं। हमारे लिए 
इनकी केवल उस ग्रकृति का ही महत्व है जो प्राणी की प्रक्रिया को स्फूर्तित 
करती है। प्राणी हामंत तथा ऐजाइम्ज का निर्माण अपने शरीर के भीतर 
ही करता हैं जबकि विटेमन भोजन के रूप में बाहर से प्राप्त करता है। किन्तु 
ऐंज़ाइम्ज और हार्मज़ में भी वडा अन्तर है, जहाँ हार्मन ऐंज्ञाइम्ज़ के समान ही 
ग्रथियो में उत्पन्न होने पर भी अपने प्रभाव में ग्रथियो तक सोमित नही रहते 
वहाँ एज़ाइम्ज की क्रिया ग्रथियो तक ही सीमित रहतो है-जिन ग्रथियो में वे 
उत्पन्न होते हूँ । इसके अतिरिक्त ऐजाइम्ज़ का सवध (सभवत ) सीधा जेन्ज्ञ 
(७७78) से हैं जवकि हार्म एज़ाइम्ज़ से निर्मित होते है (१)। 
बहुत से हार्मज़ शरीर में भोजन इत्यादि के समीकरण तथा शरीर की 
श्रन्य रासायनिक क्रियाश्ों के सचालन का भी काये करते है और अपनी इन 
क्रियाओ से ये प्राणी के स्वभाव इत्यादि को भी प्रभावित करते हैं, किन्तु हमें यहाँ 
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रासायनिक-भौतिक स्थितियों की परिणाम होती है, इसलिए उन दो वास- 
नाझ्रो की तप्ति का आनन्द भी सर्वथा भिन्न-भिन्न होगा जो उन दी भिन्न 
वासनाओं की घकेल (?78]) की मात्रा और प्रकृति के अनुसार निर्धारित 
होगा--जैसे मैथुन वासना झौर वात्सल्य दो सर्ववा भिन्न, अन्त -शारीरिक 
रासायनिक स्थितियों को परिणाम हूँ और इसी से इनकी सन्तुष्टि का आनन्द 
भी सर्वथा भिन्न-भिन्न रूप में ही होता हूँ । प्राणी की इच्छा-अनिच्छा, वासना- 
वितृष्णा तथा सशकक्‍तता-अ्रशक्तता इत्यादि मुख्यत इन्ही पर निर्भर हैँ । इससे 
जीवन में मन की स्थिति को समभने के लिए इन श्रन्त शारीरिक रासायनिक 
द्रव्यों का तथा उन स्तायु-ततुझओ का ज्ञान झ्रावश्यक हैँ जो इन प्रक्रियाओं के 
स्रोत हैं । इस निव ध में हम केवल इन्ही को देखेंगे जब कि दूसरे निबब में 
इनसे प्रेरित प्रक्रियाओं के परिवेश से सवब तथा उनकी सार्यकता 
को समभकने का प्रयास करेगे । 
वासना-प्रेरक रासायनिक रसो को हार्मत, विटेमन तथा ऐजाइम* कहते हैं । 
ये यद्यपि तीनो ही महत्त्वपूर्ण है किन्तु मुख्य और सर्वाधिक महत्त्वपूर्ण हार्मन 
ही है। ऐंज़इम्ज के प्रभाव को हम चतुर्य निबध में देखगे । 
हार्मम वे विशेष जीवन-रस है जो विभिन्न कोपो के प्रथियों में बनते है, 
जैसा कि चित्र १औ्रौर हार्मन चार्ट में देखा जा सकता है। इनका शरीर की 
उन भीतरी रासायनिक प्रक्रियाओ में भी पर्याप्त महत्त्व हैं जो भोजन इत्यादि के 
परमाणुओ को तोडने शोर उन्हें विभिन्न भागों में बाँठने से सबंध रखती है, 
किन्तु हमारे इस निबंध के प्रकरण से इसका कोई सबध नही है। हमारे लिए 
इनकी केवल उस प्रकृति का ही महत्व हैँ जो प्राणी की प्रक्रिया को स्फूर्तित 
करती है। प्राणी हार्मन तथा ऐंजाइम्ज का निर्माण अपने शरीर के भीतर 
ही करता है जबकि विटेमन भोजन के रूप में बाहर से प्राप्त करता है। किन्तु 
ऐजाइम्ज और हार्मज़ में भी बडा अन्तर है, जहाँ हार्मन ऐंजाइम्ज के समान ही 
ग्रथियों में उत्पन्न होने पर भी अपने प्रभाव में ग्रथियो तक सीमित नही रहते 
वहाँ एज़ाइम्ज को क्रिया ग्रथियो तक ही सीमित रहतो है-जिन ग्रथियो में वे 
उत्पन्न होते हूँ । इसके श्रतिरिक्त ऐंजाइम्ज़् का सवध (सभवत ) सीधा जेन्ज़ 
((४०॥8) से है जबकि हा्म एजाइम्ज़ से निर्मित होते है (१) । 
बहुत से हार्मज़ शरीर में भोजन इत्यादि के समीकरण तथा शरीर की 
अन्य रासायनिक क्रियाओ के सचालन का भी कार्य करते है और अपनी इन 
क्रियाओ से ये प्राणी के स्वभाव इत्यादि को भी प्रभावित करते है, किन्तु हमे यहाँ 


>लुग्राणार, शाधाया बाएं शारापा6५ 


प्रक्रिया के स्रोत ह्‌ 


उन हार्मज पर ही विचार करना हैं जो सीधे और गभीर रूप से प्राणी के स्वभाव 
तथा प्रक्रियात्रो इत्यादि का निर्वारण कर सकते हैँ । कुछ हार्मन तो प्राणी के 
अगो तया ञ्ञाकृति तक को वहुत अधिक प्रभावित कर सकते हूँ । जैसे गोनाडल 
(सेक्स) हार्मन, एड्रेनल हामन इत्यादि । ये हार्मन न केवल कर्मेन्द्रियों को ही 
प्रभावित करते हैं और प्राणी को तदीय प्रक्रियाश्रों में सशक्त या अ्रशक्त वनाते 
हैं प्रत्युत उसकी आकृति, वासनाओ तथा भूख प्यास तक को बदल डालते है । 


नर को काम-उत्पादक ग्रथि(टेस्टिस)तदीय रसो को शरीर के श्रन्त 
मार्गों में प्रवाहित कर देती है जिससे कि सभी प्रकार की प्राथमिक और उद्दिष्ट 
(860०४0/॥9) काम-चेप्टायें तथा तदीय भ्रग इत्यादि निर्मित होते है। 
मनुप्यो में सामान्यत नर में चौदह से सोलह वर्ष की आयु में शरीर में टेस्टिस- 
ग्रथि के रसो से निर्धारित परिवर्तन होते देखे जा सकते है--इन रसो से 
ही उसके अग पकते है, मुख पर श्मश्रु फूटने लगती है और वह 'युवक' होने 
लगता हूँ । अन्य प्राणियों में तो परिवततत और भी गभीर होते है, जिन्हे 
विकासवाद के प्राचीन समर्थक सेक्सुअल-सिलेक्शन कहते थे । इन परिवर्तेनो 
में मुख्य, कुछ पक्षियों के पखो में विशेष प्रकार के काटे से या सीगो की उत्त्पत्ति 
(चोट करने के लिए) , मुकुट का आविर्भाव तथा पजो का का्िन्य इत्यादि हूँ । 
यदि अपरिपव्वावस्था या कंशोर्य में ये त्रथिया शरीर से निकाल ली जाए तो 
जो जनतेन्द्रिया जेप रहती है (जैसे वीय॑ भाड इत्यादि, मूश्रेन्द्रिय नही) वे 
बहुत छोटी हो जात्ती है, इसी प्रकार उदिप्ट (86007 पैश 9 ) मैथुन प्रक्रि- 
धाञ्नो (सभोग त्यादि) के भी नर अयोग्य हो जाता है, कठ में नरत्व सुलभ 
परिवत्तन नही होते, इसी प्रकार शेप घरीर में भी पुमत्व-जन्य अन्य परिवत्तेन 
नही होते । 

पशुओं में मनुष्य से अधिक परिवत्तंन का कारण सभवत यही हो सकता 
हु कि उनमें कामोत्पादक रुम--नोवाइल हार्मनूज़--अ्रधिक प्रभावशाली होते 
हैं । कुक्‍्कुट में इस ग्रथि का अपसारण मुकुट और पसों इत्यादि की वृद्धि को 
शोक देता हैं, इसी प्रकार हरिण में उनके झ्गो की उत्त्पत्ति नहीं हो 
पाती । जिन जातियो में दोनो लियो में ही सीग होते हँ--जैसे गाय में, 
उनके नर में इस ग्रथि का अपनारण उसके सीगो की आइति बदल देता है, 
जैसे कि हम बैलों झौर साडो के सीभो की दनावट में अन्तर देखकर सहज ही 
ग्रनुमात वर सब्ते हैं । दैलो के सीग वहत कुछ गाय ने साथ मिलते-जलते 
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हात है । 
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प्रेरित भर करने के लिए हैं । वास्तव में ये सभी ग्रथिया एक-दूसरे के स्राव 
पर बहुत कुछ निर्भर करती हैँ और एक दूसरे के कार्य को श्रत्यधिक प्रभावित 
करती है। इस प्रकार के रसो में पिच्यूइटरी रस सवसे अधिक प्रमुख हैँ । यह 
श्रनेक रसो को प्रवाहित करती है, जिन्हें ट्रापिक हार्मन ( [:000 707770॥8) 
कहते हैँ । ये रस शरीर की भ्रन्य ग्रथियो के रस-प्रवाह को प्रेरित या 
निरुद्ध करते है, इसी से इस ग्रंथि को अधिष्ठाता ग्रथि भी कहा जा सकता 
है । किन्तु इन ग्रथियो के ज्ञाव-निरोध केवल पिच्यूइटरी पर हो झाश्चित 
नही हैं, और भी अ्रनेक रासायनिक प्रक्रियाये शरीर मे होती है जो इन्हे प्रेरित 
या निरुद्ध करती है। अनेक ग्रथियो के अनेक स्राव तो स्तायु-केन्द्र श्रववा 
मस्तिष्क केन्द्रों से आती हुई लहर (॥779056) से ही निर्धारित होते हूँ । 
इसलिए ग्रथियो के रसो का क्रिया-व्यापार उनके पारस्परिक सवध, स्लायु- 

केन्द्र की स्थिति श्लौर उसके सबंध तथा श्रन्य श्रनेक रासायनिक प्रक्रियात्रो की 
सापेक्षता में निर्धारित होता है। 


यद्यपि ग्रथि-रसो की प्रकृति और शरीर की सामान्य रासायनिक प्रक्रिया 
में उनका स्थान और प्राणी के व्यवहार या केन्द्रीय-स्तायु ततु तथा ज्ञानेन्द्रियो 
पर उनका प्रभाव, समभना श्रत्यन्त कठिन है, तो भी इन ग्रधियो के अपसारण 
से, या इनके रसो के इजेक्शन से उत्पन्न होने वाले श्रन्तरो से इनका कुछ 
सामान्यज्ञान (४४/०7780|6 ॥7009/6९0726) हो ही जाता है। किस्तु ये प्रयोग 
एक सीमा तक ही इस सम्बन्ध में कुछ बता सकते है । जैसे, किसी ग्रथि के 
भ्रपसारण से शरीर में कुछ अन्तर उत्पन्न होगा जो उसके शरीर पर सीधे प्रभाव 
का परिणाम होगा, किन्तु इससे अन्य ग्रथियो की सापेक्ष स्थिति पर भी अन्तर 
पड सकता है और इस प्रकार वह परोक्ष रूप से भी शरीर में कितने ही परि- 
वर्तनो का जन्मदाता हो सकता है। इसलिए वैज्ञानिक के लिए यह निर्णय देना 
अत्यन्त कठिन हो जाता हूँ कि उसके प्रयोग से उत्पन्न प्रभाव सीधा श्रपसारित 
प्रथि का प्रभाव है या किसी अन्य सबद्ध ग्रथि के द्वारा श्रपसारित ग्रथि का परोक्ष 
प्रभाव है । यही समस्या इन रसो के इजेक्शन में भी उत्पन्न होती है । सभव हूँ 
किसी ग्रथि-रस का इजेक्शन, जो प्रयोगकर्त्ता वैज्ञानिक करता है, प्रतीयमान प्रभाव 
को सीधे ही जन्म दे रहा हो ओर यह भी उतना ही सम्भव है कि उसने किसी 
अन्य ग्रथि के रस को ख्रवित होने में सहायता दी हो और प्रत्तीयमान प्रभाव 
उसी का हो । इसलिए इस प्रकार के प्रयोगो के महत्व-पूर्ण होने पर भी भूल की 
सभावना बनी ही रहती है। 


सभवत हार्मज के निर्माण में, जो कि विश्ञेप ग्रथियो के कोषो से होता है, 
जीवन के झ्राघारभूत पदार्थ, जेंज ( (5७॥6$ ) हो कारण होते है, जैसे वे 
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एजाइस्‍्ज के निर्माण में होते है, किन्त्‌ जेन्ज और हार्मज का सीघा सवंध न 
हो कर सभवत ऐजाइम्जु के द्वारा ही हैं, इसलिए यदि कोई विद्येप जेन गौण रह 
जाय या जेंज और हार्मज के बीच की कडी--किसी ऐंजाइम को समाप्त कर दिया 
जाए तो तत्सवधो हार्मत भी वन्द हो जायगा । इस प्रकार हार्मज के स्राव की 
मात्रा पर भी उत्तराधिकार का सवध किसी-न-किसी प्रकार से सभावित हैं ही, 
झौर यह वात बहुत महत्वपूर्ण हैं। हार्मज श्रौर एजाइम्ज दोनो को ही रोकने 
बाले कुछ श्रन्य रासायनिक एजेंट भी हमारे शरीर में रहते है जिन्हें हामंन- 
निरोधक कहा जाता हैँ । किन्तु इस सवध में वैज्ञानिक भ्रभी तक निश्चित नही 
हैं कि ये हामंत-निरोधक कैसे कार्य करते है और इनकी रासायनिक प्रकृति 
बया है, तो भी इतना तो ज्ञात हो सका ही है कि येया तो उन ग्रथियों 
को ही पगु कर देते है जो हार्मज़ को उत्पन्न करती है, अथवा उन एजा- 
इम्ज को रोक देते है जो हार्मज के कारण होते हूँ, इसी प्रकार ये हार्मज 
की रक्त इत्यादि में रासायनिक क्रिया को भी प्रभावित करते है,--उदा 
हरणार्थ, एक रासायनिक द्रव्य-विशेष, एललोक्सन (8]॥050॥) इसुलिन 
ग्रथि के रसो को निरुद्ध कर देता है। यदि यह रस पर्याप्त हो जाए तब 
तो यह इसुलिन-ग्रधि के सेलो तक को नप्ट कर डालता है । *सी प्रवार 
थाइराइड ग्रथि के हामंज का भी निरोध किया जाता है--सल्फागृग्रानेडाइन 
(5परविशपध्मा।् 6) तथा अन्य भी सल्फा के विभिन्न रस इस ग्रथि के 
रसो को निरुद्ध करते हैं। कुछ हार्मन भी ऐसे होते है जो दुसरे के प्रभाव को 
क्रियान्वित होने से रोफते हैं---पिच्यूइटरी ग्रथि एक विद्योप हार्मन, थाई राइ- 
ट्रोपिक (॥]97007000) को प्रवाहित करती है जो थाइराइड के स्राव को 
रोकता हूँ । इसी प्रकार एस्ट्रोडियल (729700॥0]) टेस्टोस्टेरोन (॥९४- 
(2४270076) के ज्ञाव श्रौर प्रभाव को रोक ता है यद्यपि ये दोनो हार्मज 
गोनाडूज से ही प्रवाहित होते हूँ श्लौर रासायनिक भ्रक्ृति में बहुत कुछ समान 
भी हूँ । समवत इसका कारण यह हो सकता हूँ कि ये दोनों रस प्राय समान 
होने से एक ही रासायनिक प्रक्रिया के लिए स्पर्धा करते है । 
विभिन्न गधियों के इन रासायनिक द्रव्यो को देखने के पश्चात्‌ श्रव हम 
प्राणी के व्यवहारों पर इनके प्रभाव को भी सक्लेप में देखेंगे क्योकि इन दोनों के 
पारस्परिक सवध को समसना अत्यन्त कठिन होने पर भी अत्यन्त उपयोगी 
है। यथपि प्राणी की प्रक्रियाश्नों का निर्णय करने में ये एकमात्र निर्णायक तत्व 
नहीं हैं, प्राणी के मस्तिप्क ततुवाय तया “प्रदेशो' का प्रवध, केन्द्रीय तथा अन्य 
स्नायविक प्रवध ((आदतओों िहाएण05 9फला धाएं शैएण0ण प८- 
१०५ ४७०६७) तछएा खिउामित फ्रर फजावस की नउपस उसिक्त जिफीकद- 
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यहाँ हम केवल वासनाञ्रो' (/$])0०068) के लिए ही कह रहे है, और 
इसके लिए यही सत्य है।) 

इसलिए प्रक्रिया के स्रोत प्राणी के श्रन्त गरीर में ही निहित माने जा 
सकते है । जहाँ तक उसकी वासता-व्ययी प्रक्रिया(0087077778079 80) 
अ्रथवा अन्तर्वासना की तृप्ति के लिए परिवृत्ति से सपर्क, जैसे भूख की वासना 
होने पर भोज्य-पदार्थ से सपर्क) का सवध है, उसे किसी भी प्रकार से विचा- 
रित अथवा किसी भी प्रकार से अपने लाभ की चेतना से स्वीकृत नहीं कहा 
जा सकता । इसी प्रकार यह केवल सयोग है कि प्राणी के शरीर का निर्माण, 
उसके श्रगो का गठन इत्यादि उसके लाभ के लिए हो, जैसा कि हम दूसरे 
झ्ौर विशेषत तीसरे निवध में देखेंगे । 


अनेक वैज्ञानिक प्राणियों की प्रक्रिया और यहाँ तक की शारीरिक विकास 
तक को मानसिक चुनाव-जत्य मानते हैं। उनके विचार में एक सजीव प्रक्रिया 
(५३४४ 8०) उनके शक्ति-ख्रोतो को उनके लाभ में परिवर्तित कर दे सकती 
है । इस मत के वैज्ञानिकों के प्रतिनिधि के रूप में 9, 8 'रिप्र58शी को 
उद्धत किया जा सकता हैँ । वह कहता है कि “इन (सजीव) प्रक्तियाओ्ो को 
विशुद्ध भौतिक रासायनिक प्रक्रियाएँ कहना और सदैव इनकी एक ऐसी ही 
व्याख्या खोजना तथा इन्हे निरुद्देश्य समझना एक भत्यन्त उलभनपुर्ण और 
अआामक व्योरे (॥2697) में भटकना है, तथा इन प्रक्रियाओं की जीव- 
वैज्ञानिक (80[02/08/ ) सार्थकता को श्ौर प्राणी के आत्म-निर्भर, आत्म- 
जननात्मक तथा विकासशील जीवन के साथ उसके सबध को भूल जाना ह।” 
रसल समभवत इस सजीव प्रक्तिया की सोह्देश्यता का समर्थन करने में बहुत 
दूर तक जाता हैं। प्राणी-व्यवहार की इस प्रकार व्याख्या करने वालो की 
संख्या सौभाग्यवश, आज बहुत कम है, किन्तु इनका समन्वय करने वाले 
ग्राज भी बहुत काफी हैं, और विकास तक की व्याख्या करते हुए वे किसी 
न किसी प्रकार के प्रयास श्रौर सोद्देश्यता तक को स्वीकार कर लेते है, जैसे, 
सेक्सुअल सिलेक्सन, एडेप्टेशन झौर आत्मरक्षा इत्यादि को । सेक्सुअल सिले- 
क्शन भ्रथवा एडेप्टेशन इत्यादि भी यद्यपि आज बहुत कम समर्थित है तो भी 
एडेप्टेशन इत्यादि को सेक्सुअल सिलेक्शन से काफी अधिक मान्यता प्राप्त है। 
प्रवृत्ति का अध्ययन करने वाले समन्‍्वयवादी वास्तव में कमी-कभी अनन्‍्तर्वा- 
सना को घपला भी देते है, वे रासायनिक-मौतिक श्रन्तर्वासनाओ को मान- 
सिक भन्तर्वासनाशों से पृथक करना भूल जाते है। 


इसका भ्र्थ यह नही कि हम एडेप्टेशन या भ्रात्म-रक्षा की प्रवृति को विल्कुल 
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स्वीकार ही नहीं करते, हम स्पष्ट रूपसे देखते और जानते हूँ कि प्रत्येक 
प्राणी अपकारक परिवृत्ति से वचता हैं और सुखद-परिवृत्ति में रहना पसंद 
करता हैं, किन्तु यह केवल एक प्रतिक्रिया है और उतनी ही मानसिक या 
यात्रिक हैं जितनी लज्जा से लाल हो उठने की प्रक्रिया। इसके अतिरिक्त सवसे 
बडी वात यह है कि दुख या दुखद अनुभूति का परिणाम चाहे प्राणी के 
ग्रस्तित्व-रक्षा (809]0[807स्‍9) के स्तर को उन्नत कर देता हो, किन्तु न 
तो इस अनुभूति (२८४५) का उद्देश्य ही यह होता हैं और न कारण 
ही जैसा कि हम दूसरे निवघ में देखेंगे। किल्तु यह हमे इस निबंध में ही 
देखना है, और यह एक अत्यन्त महत्वपूर्ण तथ्य है कि प्राय सभी प्रकार की 
क्रियाओं के लिए प्राणी के शरीर में तदनुकूल योग्यता ((-87380[9) होनी 
अत्यन्त आवश्यक हैँ श्रौर वही योग्यता ((8[08009) प्राणी के परिवृत्ति के 
साथ सपकक होने पर अथवा श्ावश्यकता होने पर, व्यवहार-विशेष में अ्रभि- 
व्यवत होती हैं। इस प्रकार, जिस प्राणी के दो टागें है, वह कभी भी चार 
टाँगो वाले प्राणी के समान व्यवहार नहीं कर सकता, चाहे श्रन्तर्वासना और 
वाह परिवृत्ति सर्वथा एक सी ही क्यो न हो, और क्यों कि वह उस प्रकार 
व्यवहार नही कर सकता इसलिए उसके तदय्थ प्रयास का, उसकी अकाक्षा का भी 
प्रश्त उत्पन्न नही होता। मनुष्य में मानसिक प्रयास का कारण उसका 
देशिक और कालिक विपयो में सवघ-्सूत्र (२७|४(॥075) खोजना या 
स्थापित कर सकता है, जो कि पशु में नहीं होता। यह केवल विचारणा 
( 37|0]]2८0) की ही विशेषता हैं, प्रवृत्ति की नही, जैसा कि हम पाँचवे 
निवव मे देखेंगे । 
विकसित प्राणी ( वन्दर, शिपेंजी इत्यादि) सीखने की योग्यता अपेक्षाकुत 
शधिक रखते हैँ शोर उनकी क्रियाएँ यात्रिक होने पर भी उस प्रकार 
जन्मजात नही होती जिस प्रकार कम विकसित ( मछली इत्यादि) प्राणियों 
की होती हैँ, जैसे बिल्ली और चूहे का प्रक्रियात्मसक सवध इस प्रकार भी 
वन सकता है कि वह चूहे को खाने के वजाय उससे डरेया प्यार 
करे। यह विल्ली की शिक्षा पर या अनुभव पर आधारित हैं, जो 
प्रनुभव नतो प्रवृत्यात्मक हैं, न विचारणात्मक और न समभदारीपूर्ण-- 
यह भवृत्यात्मक प्रक्तिया अथवा प्रक्रिवात्मक प्रवृत्ति पर आ्राधृत हूँ । इसे पावुलोव 
(224ए९०४) के भब्दो में निर्वारित प्रभाग (00060 €॥९०॥) 
भी कहा जा मक्‍ता ई (यद्यपि प्रक्रिय और निर्वारित प्रभाव में बहत 
प्रधिक अन्तर है) और सब से वडो वात जो यहाँ समभने वी है. ओर 
जिसके लिए हमने आर्ग दो निवव और लिखे है, वह यह हैं कि चूहा बिल्ली 
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के भ्रहेर की वासना का कारण नही है, यह केवल बिल्ली की भौतिक रासाय- 
निक अन्त परिस्थिति तया परिवृत्ति के साथ उसका प्रक्रियात्मक सवध ही हैं 
जो उसे अपनी तृप्ति के लिए उकसाती, वाब्य करती श्रौर एक विशेष विषय के 
साथ अपने विकास का सबंध जोडती हैं । विपय के साथ अ्रक्रियात्मक 
सबंध में सपोग (0]॥8॥08) और सुविधा को ही कारण समभा जा सकता 
है, यद्यपि अपनी शारीरिक प्रकृति भी कुछ कारण हो सकती हँ--जसे स्वाद 
वेस्थाद में । किन्तु यह स्वाद सवधी निर्धारण तस्तु-विशेप पर निर्भर 
न होकर वस्तु के विशेष गुण और श्रपनी शारीरिक परिस्थिति की विशेष 
स्थिति पर निर्मर करता है। यह केवल सयोग ही है कि विल्ली भूख में 
किसी विषय के सप्क में आए और वह विपय उप्तकी उस वासना का ठीक 
उत्तर (२७४(००756) दे और इस प्रकार उसका प्रक्रिया-फेन्द्रीक रण उमसे 
सबद्ध हो जाए। मिसपिट (एक वैज्ञानिक) की बिल्ली यदि चूहे को स्नेह 
करती है और यदि महादेवी (हिन्दी की कवियिन्री) की बिल्ली केवल मद्राप्ती 
पापड खाती है तो इसका कारण प्रक्रिया-केन्रीकरण को ही कहा जायगा । 

यद्यपि इस प्रकार प्राणी बहुत कुछ 'स्वतन्त्र' हो जाते है और अपने 
व्यवहार में श्रपेक्षाक्त अधिक 'ग्रवसरवादिता' (808]0)7709) लाने 
में कुछ समर्थ हो जाते है, किन्तु उनकी यह अवसरवादिता उन्हें अपनी 
वासना को नियमित करने और पररिवृत्ति के यात्रिक प्रभाव (रि०॥७5 
23८00) को रोकते में भी समय नही करती। इसे हम विशेष विस्तार 
से अगले निबंध में देखेंगे । यहाँ तो हमे अरब केवल यही देखना है कि ये 
भौतिक-रासायनिक परिस्थितियाँ किस प्रकार प्राणी के व्यवहार या 
प्रकृति को निर्घारित करती हैं और उत्तकी कारण हैं । 


प्राणी-व्यवहार श्रौर शरीर-विज्ञान का स्वतत्र अध्ययन बहुत देर से 
होता है, किन्तु इन्हे बहुत देर तक एक-दूसरे पर घटित नहीं किया गया । 
प्राणी-व्यवहार का अध्ययन केवल व्यवहार के सामान्य वर्णव और कमभी- 
कभी कल्पित कारणों के आरोपण तक सीमित रहा है और शरीर- 
विज्ञान का श्रत््ययन केवल शरीर को वृद्धि तथा तत्सवन्धी शारीरिक 
स्थिति के ज्ञान को ही महत्त्व देता रहा हैं ) किन्तु पिछले कुछ वर्षों मे इस 
ओर पयाप्त ध्यान दिया गया है और व्यवहार को सामान्यत शरीर-वैज्ञानिक 
स्तर पर प्राय सभी प्रकार से देखा जा रहा है। इससे यह प्रमाणित हो गया 
हूँ कि प्राणी-व्यवहार के मुख्य ज्नोत भ्रस्त शारीरिक ही है, जिनमें हार्मज 
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का सबसे श्रधिक महत्त्व है । वैसे तो प्राय सभी प्रक्रियाओं में हामेंज का किसी 
न किसी प्रकार से हाथ रहता ही है, किन्तु मैथुन तथा मातृत्व इत्यादि 
में तो ये पूर्ण रूप से ही अधिप्ठाता है । श्रन्य प्रक्रियाओ्रो, जेसे घोसला 
बनाना, प्रवास करना तथा रग बदलना इत्यादि में भी यद्यपि ये वहुत अधिक 
महत्त्वपूर्ण होते है किन्तु यहाँ या तो यह सवध नकारात्मक है अथवा परीक्ष, 
किन्तु यह प्राय निश्चित ही है कि इनमें भी यहो अश्रद्धितोय महत्त्व की 
नियामक णक्ति है। 
इन द्रव्यो को प्रवाहित करने वाली ग्रथियाँ कुछ तो ऐसी है जो एक 
विशेष समय पर और विशेष परिवृत्ति में ही सख़वित होती है और शेप 
समय बन्द रहती हैं और इस प्रकार प्राणी की प्रक्रिााश्नों का एक चक्र बांव 
देती है श्रीर दूसरी ग्रथियाँ या तो इन ग्रथियों की प्रंरणा से ही रस स्राव 
करती है अ्यवा परिवृत्ति के प्रकाश और तापमान इत्यादि से नियमित होती 
है । किन्तु प्राणी व्यवहार में ये रस एकमात्र कारण नहीं है, सावेदर्निक 
उकसाहट (890$079५ $07707) और अन्य श्रान्तरिक परिवत्तेन, जो मुख्यत 
इन रसो से ही सबन्ध रखते है, कमी-कभी एक साथ ही केन्द्रीय स्तायु-ततुवाय 
(2४708) 'भट/ए075 53956९४)) को उकसाते हैं जो कि प्रवृत्यात्मक 
व्यवहार के लिए उत्तरदायी होता है, और कभी-कभी अकेली सावेदनिक उकसा- 
हट (920507ए ४धरपां) भी स्तायु ततुवाय को उकसाने के लिए पर्याप्त 
रहती है। सावेदनिक उकसाहट (98780॥9 5धाग्गा॥॥) की प्रकृति को हम 
अगले निवन्ध में विस्तार से देखेंगे । यहाँ हमारे लिए केवल इतना समझ लेना 
ही काफी है कि हार्मज के भ्रतिरिक्‍त कुछ अन्य प्रक्रिया-बोत भी घरीर में 


..] 


विद्यमान हे जो प्राणी को प्रेरित करते है । 


हामज़--प्रक्रिया के स्लोत 

मातृत्व--जैसा कि हार्मज की सूची में देखा जा सकता हूँ, पिच्यूइटरी 
ग्रवि के भ्रन्तर्भाग से प्रवाहित होने वाले रसो में एक प्रोलैविटन रस भी हैँ 
जो छाती की मैम्मरी ग्रथियों में दुग्प-लाव को प्रेरित करता है, तथा प्राणी में 
मातृत्व-स्वेह को जन्म देता है। हार्मन-युग' से पूर्व इस सम्बन्ध में पर्याप्त विवाद 
रहा हैं कि मातृ-स्नेह का खोत वया हूँ । फ्रायड इत्यादि ने मातृत्व स्नेह को 
ऊाम-तृष्ति का ही एक प्रवचना-मूलक पहलू बताया था जब कि धामिक और 
पविततावादी क्षेत्र इसका तीत्र विरोध करते थे । किन्तु समवत, सभी 
समयो में, यदि कोई दार्भनिक की फेची-दृष्टि' से नहीं सोचता तो, यह 
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अनभव किया जाता रहा होगा कि इन दो वासनाओं की, तथा इनकी तृथ्ति 
की अनभ ति सर्वथा भिन्न रूप की ही होती है | कहा जा सकता हैं कि 

कही भी कोई समता नहीं । फ्रायड ने सभवत अपनी यह वात इसलिए भी 
कही होगी, क्योकि मातु-स्नेह की तीव्रता स्त्री को काम-वासना की तीजब्रता 
से रहित करती है, और सभवत उसने समझा कि यह कैवल एक ही वासना 
के दो पहलू भर है जो एक दूसरे को स्थानान्तरित करते है । इसके अतिरिक्त 
उसने अनेक ऐसी रोगी लडकियाँ भी देखी जो विवाह न चाहकर केवल पुत्र 
चाहती थी । वे पुरुष से डरती भी थी। उसने इसका कारण भी वही समझा 
जो वह पुरुष से डरने वाली अ्रन्य रोगी स्त्रियों के केस में समभता था । 
यद्यपि हम उसके उलभनपूर्ण मानसिक स्थिति के रोगियों के वारे में कुछ भी 
कहने में अपने श्रापको अयोग्य पाते है, किन्तु झ्राज हम यह श्रवश्य निश्चित 
रूप से जानते है कि प्रोलेक्टिन न केवल मैम्मरी ग्रथियों में दुग्ध-ल्लाव को 
ही प्रेरित करता तथा मातृ-ध्नेह का कारण होता है, प्रत्युत गोनाइज के रस- 
स्राव को रोक कर काम-वासना को क्षीण करने का कारण भी होता है । 


यह बात प्रयोग-सिद्ध है कि हार्मज़ का शरीर में अनुपात मातृत्व-वासना 
की उत्पत्ति में अत्यन्त महत्वपूर्ण हैँ। प्रोलेक्टिन की कमी या अधिकत्ता 
इसमें सबसे भ्रधिक महत्व रखती हूँ । नर कवृतरो में इस रस का इजेक्शन 
उनमें मातृत्व-स्नेह को उृत्पन्न कर सकता है। वे श्रपने शिशुओं से न केवल मादा 
कबूतर (माता) के समान स्नेह ही करने लगते है प्रत्युत उनके लिए मादा 
के समन धान्यकणो से दूध भी बनाते हैं । पक्षियों की उन जातियो में, जो 
बच्चों से विशेष-स्नेह नहीं करती, इस रस का इजेक्शन विशेष स्नेह उत्पन्न कर 
देता हैँ। पालतू मुर्गे इस रस के इजेक्शन से बच्चों से मादा के समान ही 
स्नेह करने लगते है, उसी के समान वे उन्हें चोगे के लिए साथ ले जाते है, 
बच्चो के मय-क्रदन सुनने पर उसी प्रकार आक्रमणशील हो उठते हैँ और 
उसी प्रकार उनकी रक्षा करते है। किन्तु कितनी भी प्रोलैक्टि-रस की मात्रा 
उन्हें अडो पर बैठने के लिए तैयार नही करती । इसी प्रकार चहो में भी । 
नर चहो श्रोर अ्रक्षत मादाओ में यद्यपि मातृ-स्नेह के कुछ आसार इस रस 
के बिना भी पाए जा सकते है, किन्तु इस रस का इजेक्शन उनमें इस प्रवृत्ति 
की तीव्रता को बहुत अधिक बढ़ा देता है | वे छोटे बच्चो को देर-देर तक 
चाटते रहते है, उन्हे खिलाते है और दुलराते हैं । यह प्रक्रिया उनमें और 
भी तीबत्र की जा सकती है. यदि उनमें प्रोलेक्टिन के साथ कुछ अन्य हार्मज 
भी, जो कि गर्भिणी मादा में पाए जाते है, इजेक्ट कर दिये जाए तो। ये 
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हार्मन गोनाडोट्रोपिक ( (70980007090 ) हार्मन कहे जाते हैं जिन्हें 
प्रोलैक्टिन के इजेक्शन से कुछ पूर्व देने पर प्रभाव की तीन्नता बहुत अधिक बढ 
जाती हू । 


पे हार्मन मातृत्व-स्नेह के एकमात्र उत्पादक हा्मंन नहो है। अन्य भो कुछ 
हार्मन इसकी उत्पत्ति में सहायक हो सकते है, यद्यपि उनका प्रभाव इस ओर 
बहुत कम होता है । प्रोजेस्टेरोन (70]8567076) और डेसोक्साईकोर्टि 
कोस्टेरोन ([0750590207700$270॥) इसी प्रकार के हार्मन है। रिडुल 
के अनुसार, जो हार्मन मातुत्व-स्नेह को उत्पन्न करते है, वे आशिक हूप से 
इसलिए भी श्रपने प्रभाव को इस रूप में क्रियान्वित करते हैं क्योकि वे 
मैथुन-वासनाजनक हू।मंज़ को रोकते है। इसका प्रमाण यह भी हूँ कि ग्रोवरी 
(0५87५) या टेस्टिस का अपसारण नर झौर मादा चूहो में मातृत्व स्नेह 
को बढा देता हैँ जब कि प्रोजेस्टेरोन ओऔर फोल्लिकल प्रेरक हार्मन की 
भ्रधिक मात्रा इसे घटा देती हैं । इसी प्रकार पिच्यूइटरी-ग्रथि का श्रपमारण 
भी नर या मादा चूहों में मातृत्व-स्तेह का कारण हो सकता हैं, जो कि 
आराब्चर्थ की वात है, किन्तु इसका कारण स्पष्ट है, पिच्यूइटरी ग्रथि के 
अपसारण से गोनाइज़ का स्राव भी रुक जाता है और इस प्रकार इसका 
परोक्ष रूप से यह प्रभाव पडता हैं । 


जो भी हो, इन प्रयोगो से स्पप्ट है कि मातृत्व-स्मेह के उत्पादन में 
केवल प्रोलैक्टिन ही विशेष रूप से प्रभावशाली होता हैं। सभवत इसका 
मुख्य कार्य गोनाडज के ज्वाव को रोकना भी हैँ यद्यपि मेम्मरी ग्रथियों के 
रस-ल्ाव का कारण होने से यह मातृत्व स्नेह का अपरोक्ष कारण भी है। 
प्रोलेक्टिन समवत गर्भघारण के समय से हो प्रवाहित होने लगता हैं ग्रौर 
तभी से गोनाडज़ इत्यादि के रस-प्रवाह को रोकना भी प्रारभ कर देता है। 
किन्तु मभवत , जैसा कि मंम्मरी ग्रथियों को प्रभावित करने से भी स्पप्ट 
है, इसका एतत्सवची व्यवहार पर सीधा प्रमाव भी पडता ही होगा । 


अभी विज्ञान समचत यह बताने में ग्रममर्व हुँ कि मातृ-स्नेह के प्रेरक 
हाममन तथा अन्य प्रेरक परिस्थवितियाँ(8 धीागपातगए 9०0) सतायु-ततु- 
बायको किस प्रकार प्रभावित करती हूँ, यद्यपि इन अनुभूतियों को क्रियान्वित 
करने वाले ततुवाय के विपय में छुछ भ्रतुमान किया जा सकता हैँ। वीच 
(8८80) के अनुसार ((07(6%) के कसी भी भाग का २० प्रतिघत 
के लगभग काट देने से चूहे में घोसला बनाने, बच्चों को दुलराने, उनका 
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पालन करने तथा रक्षा करने की प्रक्रियाएँ गरभीरता से प्रभावित होतो है 
आर समाप्त तक हो जाती है। चूहे के इन्ही केन्द्रो पर गभीर घाव करने से 
यद्यपि वे इन प्रक्रियाश्रो को निभा तो लेते है किन्तु ठीक तरह से नहीं। यहां 
तक कि उनके बच्चे ठीक पालन-पोषण के भ्रभाव में मर तक जाते हैँ। वे 
वास्तव में घातक परिस्थितियों में अपने श्राप को उपधुक्त बनाने में तथा अपने 
त्च्चो की रक्षा करने में श्रसमर्य रहते है। भ्रपसारित कोर्टेक्स वाने चूहे अपने 
नवजात शिशुप्रो को साफ तक नही कर पाते, और यदि उनको घोसले से 
बाहर रख दिया जाय तो भीतर उठा कर भी नही ले जाते। 

केन्द्रीय स्नायु ततुवाय एक और प्रकार से भी प्राणी की प्रक्रिया में 
निर्णायक होता है, जिसमें इसका कार्य केवल विनियम केन्द्र (>#टा0ा82 
('2॥॥86) का ही नही होता । टिबर्जन के अनुसार ऐसी प्रक्रियाग्रो में न 
तो हा्म॑ज को ही कारण कहा जा सकता है और न श्रान्तरिक्त उकत्ताहट 
(677० 570!) को ही, उसके अनुसार, पालतू कुत्ते कभी-कभी 
बिना किसी ग्रान्तरिक कारण (भूख इत्यादि) श्रौर वाहय उकसाहट (शिकार 
का विषय) के ऐसे ही दौडता प्रारम्भ कर देते है, जेसे शिकार के पीछे दौड़ 
रहे हो, और शिकार के व्यवहार को पूर्णत प्रकट करते हैँ। इसमें हम 
जानते हैं कि उनके पेट के भरे होने से उनके उदर की सकोच क्रिया 
(७०7॥780०(07) को उत्तरदायी नहीं ठहराया जा सकता, किन्तु अहेर- 
सबधी दौड की झआत्मव्ययी प्रक्रिया ((:078प्रा780079 80) जन्य थकान 
बताती है कि यह प्रक्रिया क्रश घनीमूत होते हुए आन्तरिक कारणों की ही 
परिणाम हो सकती हूं, जो केन्द्रित होने के लिए समय चाहते है। उसके 
अनुसार, इस प्रकार की प्रक्रियाओ्रों का उत्तरदायित्व केन्द्रीय स्नायुततुवाय 
पर ही हैं जो स्वय ही इन प्रक्रियाओ को जन्म देते है । 

उक्त उद्धरण में यह कहना पर्याप्त कठिन है कि सतुष्ट कुत्ते की शिकार 
के लिए दौड एकान्त रूप से सस्‍्नायविक ततुवाय से ही प्रेरित है, क्योकि 
उदर पूर्ण होने पर तज्जन्य-शवितिस्नोतो की उष्णता, जो कि भोजन पचने 
की रासायनिक ओर मसलसबचधी क्रक्रिया से उत्पन्न होती है, भी इस 
प्रकार की दौड का कारण हो सकती है, जो अपने व्यय के लिए प्राणी को 
आत्मव्ययी प्रक्रिया में नियोजित कर सकती है। उस समय कुत्ते का उद्देश्य 
शिकार करना न होकर समवत श्रात्म-व्यय मात्र हो सकता है, जिसका 
प्रमाण यह भी है कि वह आ्ागे किसी लक्ष के न होने पर भी श्रनेक बार 
तेजी से दौडने लगता है श्रौर श्राववर्यजनक रूप से स्वामी से दूर श्र स्वामी 
की शोर दौड में अपने आप को थकाने लगता हैं। इसका श्र यह नहीं 
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है कि हम केन्द्रीय स्तायु ततुवायजन्य प्रक्रिया से इल्कार कर रहे है। हम केवल 
यही कहना चाहते है कि इस उदाहरण में यह कहना, सभवन इसी प्रकार अन्य 
प्रक्रियाओं में भी, काफी कठिन हो सकता हैँ । शायद हमारे पेट के मसल्ज 
की और शायद श्रन्य मसल्ज की लय-बद्ध कियाएँ शक्ति-सचय के रूप में 
केन्द्रीय स्नायु-ततुवाय में तथा रक्त भाडो में सगृहीत होती रहती हैं । 
किन्तु इसके लिए हमारे पास कोई प्रमाण नहीं है। इस प्रकार इस केद्धीय 
ततुवाय के लिए हम श्रभमी तक केवल यही निश्चित रूप से जानते है कि 
यह हार्मज की, उदर की दीवारों की तथा श्रन्‍्य ऐंजाइम्ज श्लौर विटामिज 
इत्यादि के क्रिया-व्यापारजन्य-शक्ति-सचय की उकप्ताहूट या वासना को 
क्रियान्वित करने वाला केन्द्र हैं। वास्तव में अभी इस ग्रोर काफी कार्य क्रो 
ग्रावश्यकता है । 


धोसज्ञा--मैसा कि हम अगले निवध में विस्तार से देखेंगे, किसी भी 
प्रक्रिया का ख्रोत किसी प्रकार का उद्देश्य नही है, यह केवल शरीर के अन्त 
स्नोतो की श्रथवा वाह्य विपय की यत्न-क्रिया-केद्धो ((९९([९७४९ 89807) 
पर भौतिक क्रिया है जो किसी प्रात्मव्ययी की अश्रथवा प्रतिक्रियात्मक प्रक्रिया 
(२९४०४०॥ २ि०५७०॥॥७७) का जन्म देतो है। इस प्रकार घोसला बनाना 
भी पक्षी के किसी निहित उद्देश्य के कारण नही होता, प्रत्युत्‌ उसकी ग्रान्तरिक 
झोौर वाह्य तापमान सवधी परिस्थितियों का ही परिणाम होता है । इसी प्रकार 
घोसला बनाने की प्रक्रिया यद्यपि मंथुन और मातृत्व-वासना के साथ सबद्ध 
है, किन्तु ये सवध मानसिक न होकर शरीर-वैज्ञानिक हो है, ऐसा मेरा 
व्यवितगत विचार हैँ। एक विशेष शरीर-वैज्ञानिक परिस्थिति उत्पन्न होने 
पर, जो अप्राकृतिक तप से भी उत्पन्न की जा सकती हैं, पक्षी घोचला वनाना 
प्रारम्भ कर देता हैं, जैसा कि हम पीछे प्रोलैक्टिन हार्मन के इजेक्शन से 
मातृत्व-स्नेह और तज्जन्य व्यवहार को उत्पत्ति के उदाहरणो मे भी देख आए 
हैं । किन्तु यहाँ आश्चर्य की बात यह हैं कि विशेष जाति का व्यक्ति, जो 
कि अपनी जाति की मादाग्रों के एक विश्येप व्यवहार से श्रपरिचित है, जैसे 
नर-कुवकुट मादा-कुक्कुट के तदोय व्यवहारों से, हार्मंन के इजेक्शन किये 
जाने पर उसी प्रकार व्यवहार करेगा जैसे उसके पन्य सजातीय करते हैं । 
एक जाति के सभी व्यक्ति उसी प्रकार घोमला बनाए, यह उनको शिक्षा के 
कारण हो सकता है, किन्तु जो व्यक्ति उस शिक्षा से सर्वया अनभिन्न है, वह 
भी उसी प्रकार यदि व्यवहार करे तो इसका केवल यही अर्थ हो सकता है कि 
वह जाति-विद्येप उस प्रहार के व्यवहारों को व्रियान्दित करने के दिए भो एक 


हम 


श्र मनस्तत्त्व 


विशेष शारीरिक यत्र रखती है जो एक ही समान प्रेरित होता हैं श्रौर एक ही 
समान क्रियान्वित होता हैं | जैसा कि हम झआञागे प्रवास की प्रवृत्ति पर विचार 
करते हुए देखेंगे, यह समता और अ्रविक श्राव्चर्यजनक रूप से व्यापक और 
मनोरजक होती हैँ । 

अस्तु, घोसला बनाने की प्रवृत्ति श्रन्य प्रवृत्तियों के समान ही एक स्वतत्न 
प्रवृत्ति है, इसीलिए यह मातृत्व और मैथुन से सर्वंथा स्वतन्त्र श्रस्तित्व के रूप 
में भी भ्रा सकती है । इसलिए हम इस प्रक्रिया की उत्पत्ति के भी उन विशेष 
कारणों का अवलोकन करेंगे, जो उसके प्रेरक है । इसके लिए सौभाग्यवश ऐसे 
प्रमाण उपलब्ध है जो प्रयोगाश्रित है और जिनमें कल्पना और अ्रतएवं मत- 
भेद को कम सभावना हैं। इसमें तापमान, हार्मम श्र शरीर की विशेष 
तापमान को आवश्यकताएँ इत्यादि अनेक कारण हो सकते हैं जिन्हे हम श्रव 
देखेंगे । 

रजस्राव ओर गर्भधारण --घोसला बनाने की प्रवृत्ति का रजस्राव 
और गर्भधारण के समय की तापमान की आवश्यकता से वहुत बडा सम्बन्ध है, 
जो कि घोसले की उष्णता-सरक्षण की योग्यता पर झ्राश्चित है । रजस्नाव के 
दितो में प्राणी की रासायनिक प्रक्रियाश्रो का स्तर बहुत ऊंचा होता है और 
उसके दारौर में वडी उष्णता होती हैं। वह उस उष्णता से शक्ति-सचय के 
व्यय के लिए तीन्नता से भागती-दौडती हैं। इससे रज-स्राव के दिनो में 
घोमला बनाने की प्रवृत्ति प्रायः बिल्कुल ही नही होती । इसके विपरीत 
गर्भधारण के बाद, शरीर की रासायनिक प्रक्रियाओं का स्तर बहुत घट 
जाता है श्रौर हरीर की उष्णता समाप्त हो जाती है । इसलिए इन दिनो 
भादाए विद्येष रूप से गम॑ तापमान और विश्राम चाहती हैं । इसी से ये दिन 
घोसला वनाने तथा उसमें विश्राम करने में बीतते हैं । यह प्राय सभी जानते 
है कि गर्भधारण के पश्चात्‌ रज-स्राव बद हो जाता हैं श्रौर उष्णता- 
उत्पादक हार्मंन भी वन्द हो जाते हैं और शरीर के शक्ति-स्रोत गर्मस्थ शिशु 
के पालन-पोषण में ही व्यय हो जाते है । यह अवस्था गर्भधारण के अन्तिम 
दिनो में श्रौर भी गम्भीर हो जाती है और शिक्षु-जन्म के कुछ दिन बाद 
तक रहती है । उसके बाद घोसला समाप्त कर दिया जाता है । कुछ 
जातियो में, विशेषत स्तनपायियो कौ--पुन रज-ज्ञाव शिशु-जन्म के 
एकदम बाद ही फिर प्रारम्भ हो जाता हैं और उष्णता बहुत अधिक मात्रा 
में बढ जाती है, किन्तु थोडे दिनो के बाद ही यह लम्बे समय के लिए बद हो 
जाता है । यदि इस उष्णता के काल में उसे कोई नर प्राप्त हो सके और 
गर्भाधाव हो जाये, तो पुन वही चक्र उसी समय प्रारम्भ हो जाता हूँ । 
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तापमान--जैसा कि हम ऊपर भी कह आए है, घोसला बनाने का 
कारण उप्णता-सरक्षण हो हैं । यदि रज-ल्लाव के दिनो में मादा (या नर जो 
भी जाति-विशेष में घोसला बनाने का कार्य करता हो ) को ऐसे तापमान में 
रखा जाय जिसमें इसको उप्णता-सरक्षण की श्रावश्यकता पूरी हो जाय, वो 
वह घोसला बनाने में बहुत कम ही रुचि लेगा और उसके निर्माण में बहुत 
कम सामग्री का प्रयोग करेगा । यह प्रयोग चूहों पर सफलता से किया गया 
हैं । यदि उन्हे कमरे के सामान्य तापमान में रखा जाय तो भी वे घोसला 
बनाने में बहुत कम कागज और अन्य सामान का प्रयोग करते है श्र 
उनका वह घोसला वडा ढीला-ढाला होता हैं । किन्तु कम तापमान में 
उनकी घोवला बनाने की प्रक्रिया बहुत अधिक वढ जाती है और वे घोसला 
बनाने में कई-सी फुट कागज का प्रयोग करते है । ये कागज बहुत व्यवस्थित 
झौर बहुत कमकर घोसले में प्रयुक्त किये जाते हैं। (77080॥ ) इससे 
सहज ही यह अनुमान किया जा सकता है कि घोसला बनाने की प्रक्रिया 
सीधे शरीर के श्रन्त स्रोतों भौर परिवृत्ति के तापमान की सापेक्षता से बधों 
हैं। यदि गर्भधारण के दिनों में पक्षियों में उदको उप्णता-सरक्षण की 
झ्रावश्यकता को पूर्ण करने वाले विटामिन और हार्मेन इजेक्ट कर दिये जाएँ 
तो भी वे उसी प्रकार घोसला बनाने में कम रुचि लेंगे, जैसे बाहरी तापमान 
के ऊँचा करने पर वे कम रुचि लेते हैं। उनके घरीर की झावश्यकता 
चाहे जैसे भी पूर्ण हो, उनकी प्रक्रिया का स्तर घट जाएगा । 

किन्तु सभवत यह भी कारण सार्वनौम नहीं है, नर थीस्पाईडस्टिक्कलबेक 
उप्णता-पसरक्षण की आवश्यकता के कारण शायद घरासला नहों बनाता 
वयोकि उसमें रज-स्राव नही होता और न गोनाडूज का ज्ञाव उन दिनो बंद 
होता हूँ । इसके अ्रतिरिक्त, वह मादा के अडे देने से श्लौर मादा के साथ मैथन 
से भी पहले ही घोनला बनाता है, उस समय उसके शरीर का रासायनिक 
क्रिया-ब्यापार भी श्रधिक तीत्र होने से उसके झरीर की उप्णता बहुत 
गधिक होती हैं। मभवत उसकी घोसला बनाने की प्रक्रिया का सबन्ध 
उसके गोनाडल हार्मज से है, उप्णता-सरक्षण से नहीं किलतु बह भी पूरे 
निएचय से नहीं कहा जा सकता, क्योक्ति घोलला बनाने के पण्चात्‌ यदि 
उसके अटें उठा लिए जाए नो वह पहिते को तोडकर पूृन घोसता बनाना 
हूँ और मादा को प्रतीक्षा करता हैं । इसलिए घोसला बनाने को प्रकिया झा 
कारण वेखन गोनाड़्ज के खाव को भी नहीं वहा जा सबता। ब्रन्य ग्या 
फ्रारण हो सकता हैँ, यह कहना कठिन हैं| हम केवल उसकी प्रक्रिया का 
वर्णन-मात्र फर सकते है । 
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नर श्रीस्पाईंडस्टिक्कलबैक मैथुन ऋतु प्रारभ होने पर घोसला बनाता 
हैं और उसके पश्चात्‌ उसके वाहय क्षेत्र (इसकी सीमा प्राय निश्चित होती 
है) में खडा उसकी रक्षा करता हैं। यद्दि कोई नर, श्रन्य प्राणी, अपनी ही 
जाति की अपक्व श्रायु की मादा श्रथवा भुवत मादा उस क्षेत्र में प्रवेश करते 
है तो वह उन पर आक्रमण करता है। यदि कोई योग्य मादा श्राती है तो वह्‌ 
उसके सम्मुख बकऋरनृत्य (222298 08706) करता हैं भौर उसकी शोर से 
स्वीकृति का सकेत पाकर वह उसे अपनी थूथनी से घोसले की ओर घकेलता 
है, यहाँ वह अडे देती है, भौर दूसरी श्लोर से निकल जाती है, नहीं तो नर 
उसे झ्राक्रमण से भगा देता हैं। तब वह बाहर श्राकर एक विशेष प्रकार से पख 
मार कर अ्डो के समीप से पानी की लहर फेकता हैं जिससे उन्हे वायु मिलती 
है, यह उनके पकने के लिए आवश्यक होती है। यदि वे भ्रड़े खराब हो 
जाए तो नर उस घोसले को तोड डालता हैं श्रौर नया घोसला बना कर उसी 
प्रकार पुन मादा की प्रतीक्षा करता हैँ । 


इस विवरण से सामानन्‍्यत यही प्रतीत होता है कि स्टिक्कलवैक केवल 
श्रड़ो के लिए ही घोसला बनाता हैं श्र उसकी यह प्रक्रिया सोहेश्य है, किन्तु 
जब हम देखते हूँ कि बच्चे उत्पन्न हो जाने पर वह उन्हें खा तक जाता ह यदि 
वे बच कर भाग न जाएँ तो, तब यह कल्पना केवल कवि-कल्पना ही कही जा 
सकती हैं। सभवत ऐसी किसी मघुर-कल्पना के लिए प्रकृति में कोई स्थान 
नही है । इसका कारण सभवत॒ हार्मन-रसोदय तथा प्रक्रिया केन्द्री-करण 
को ही कहा जा सकता है । यहां प्रक्रिया केन्द्रीकरण स्टिक्कलबक के सम्पूर्ण 
बाह्य व्यवहार की साथंकता की व्याख्या करने के लिए प्रयुक्त किया गया 
ह--तरो पर आक्रमण, मादा को अडे देने के बाद धकेल देना, अँडे खराब होने 
पर दूसरा घोसला बनाना, इत्यादि, सभी कुछ | इस का प्रमाण यह भी है कि 
थीस्पाईंड की आक्रमण-अ्रवृत्ति को उकसाने के लिए किसी भी वस्तुका 
लाल रण का होना ही पर्याप्त है फिर चाहे उसकी आक्ृति कैसी भी हो जब कि 
ठीक आक्ृति की मूर्ति भी रग लाल न होने पर उसे श्राक्रमण के लिए 
आकर्षित नही कर सकती । इस प्रकार की बाह्य उकसाहट-जन्य क्रियाओ की 
व्याख्या समवत हमारे प्रक्रिया-क्रेन्द्रीकरण' से ही ठीक हो सकती हैं- जैसा कि 
हम अगले निवध में विस्तार से देखेंगे | यहाँ हमारे लिए केवल इस बात का 
ही अधिक महत्त्व हैं कि यह प्रक्रिया केन्द्रीक*रण अपने अस्तित्व के लिए 
हामज पर किस प्रकार और कितना अधिक आधारित है । श्रीस्पाईडस्टिक्कल- 
बैक के इस मैथुन-सबंधी व्यापार में वही एकमात्र कारण है, इसका प्रमाण 
यह भी हैँ कि गोनाड्ज के प्रस्नवण की ऋतु में ही उसकी ये क्रियाएँ प्रारम्भ 


० 
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ग्रपतारण के पश्चात 


प्रक्रिया के स्रोत र 


होती है और तभी पृष्ठ पिच्यूडटरी से ख्राव के कारण झरीर के पृष्ठ रग 

निर्माण के कारणभूत मेलानोफोर्ज के पृष्ठ भूमि में चले जाने से उनका रग 
भी लाल होता है जो कि उनके लिए अपने प्रतिस्पर्धी की भी पहिचान है । नर 
प्रतिस्पधियो का दृढ़ किस प्रकार हार्मज से निर्वारित होता हैं, यह हम आगे 
मैथुन-हार्मज का अव्ययन करते हुए देखेंगे। 

पोंसला और हासज़---इस प्रकार हम घोसला वनाने में भी हार्मज के 
प्रभाव को समझ सकते है। चाहे ये कारण पक्षियों, इुतनपायियों और मछलियों 
में सदेव एक से न भी हो 

पीछे हम रजख्राव और गर्भ घारण कालो में घोततला बनाने को प्रक्रिया 
की स्तर-भिन्नता के विपय में देख आए है, यद्यपि यह भी स्तर-भिन्नता 
हार्मज से सम्बन्ध रखती है, तो भी इस महत्त्व पूर्ण शरीर वैज्ञानिक पहलू का 
४0०0० 
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अपसारण से पूर्व और पश्चात्‌ दिनो मे समय 
(पवियों के अपसारस्ण का प्रभाव) 
पृथक से अध्ययन अत्यन्त द्यावश्यव है वास्तव में रज-खाव और गन घारण 
की प्रक्रिया के स्तर के समान ही अन्य हार्मेज का भी सम्बन्ध अधिकतर नाप- 
मान के स्तर के साथ ही है । पिन्यूडटरों ग्रथि के प्रपसारण के पश्चात्‌ पोमपा 
बनाने ही प्रत्निया का स्तर दोन्मी प्रतिशत तक घट जाता है । इसी अ्रकार 
फा० ४ 
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एड नल ग्रथि का श्रपसारण २४ प्रतिशत तक प्रक्रिया को वढा देता है, धाइराइड 
सौ प्रतिशत तक तथा गोनाडज ४० प्रतिशत तक प्रक्रिया के स्तर को बढा देते 
हैं । पिच्यूइटरी ग्रथि का अपसारण यद्यपि सब से अधिक प्रभाव छोडता 
तो भी इसका प्रभाव सीधा प्रक्रिया पर न होकर अन्य ग्रथियो पर होता है, जो 
कि प्रक्रिया पर प्रभाव डालते है और शरीर के तापमान को घटा देते है । इसका 
प्रमाण यह भी हैं कि पिच्यूइटरी अपसारण के कई दिन वाद तक भी प्राणी के 
शारीरिक तापमान पर, कोई प्रभाव एकदम से लक्षित नही होता जैसा कि हम 
पीछे भी देख आए है । पिच्यूइटरी के हार्मत थाइराइड, एड नल और ओवरी 
या टेस्टिस इत्यादि सभी ग्रथियो के रस-स्राव के स्तर को प्रभावित करते हैं । 
वास्तव में केवल एक ग्रथि के प्रभाव को ही यदि नापा जाए तो थाइराइड शायद 
इस प्रभाव में सव से श्रधिक महत्त्वपूर्ण होगा । इसके अपसारण से किन्ही विशेष 
कारणो से, जिन्हे हम नही जानते, प्राणी का शरीर दुबेल और मन अ्रशकत हो 
जाता है । 


स्नायविक प्रब ध--घोसला वनाने की प्रक्रिया में यद्यपि हार्मज का 
बहुत भ्रधिक महत्त्व है, किन्तु जैसा कि हम ऊपर भी देख आ्राए है, तदीय 
आावश्यकताएँ पूर्ण हो जाने पर भी प्राणी घोसला बनाते ही है, फिर चाहे उसमें 
कम रुचि ही क्यो न लें । इसी प्रकार अनेक बार घोसला तैयार हो जाने पर 
भी घोसला-“निर्माण की प्रक्रिया चलती रहती है, जैसे श्रभी तृप्ति ही न हुई ही । 
बिना शिक्षा के भी अपनी जाति के अन्य व्यवितयों के समात ही टिपिकल 
घोसला बनाना इत्यादि भी यही प्रमाणित करते हैं कि इसमें स्वायविक प्रबघ 
एक महत्त्वपूर्ण कारण है, चाहे आज हम निश्चित रूप से यह न भी जानते 
हो कि ऐसा किस प्रकार होता हैं। तो भी, तापमान के सापेक्ष-स्तर में 
अन्तर का प्रभाव-प्रहण स्तायुओ द्वारा ही होने से भी घोसला बनाने में हम 
उनके महत्त्वपूर्ण भाग को समभ सकते है । यदि किसी प्रकार से स्नायुओ में 
तापमान के स्तर को ठीक रखा जा सके तो हामंन इत्यादि के अपसारण का 
कोई भी प्रभाव प्रक्रिया पर नही होगा । बाह्य तापमान की कमी या अधिकता 
से प्रक्रिया के स्तर में निम्नता या उच्चता भी इसके प्रमाण है | इसके अ्रतिरिक्त 
स्‍्नायविक प्रवध में कुछ निज्चित केन्द्र भी है जो कि दरीर के तापमान का 
नियत्रण करते है। इनमे से दो हाइपोथालामस (मस्तिष्क का अ्रन्तमंध्य ) 
हैं-“एक गम तापमान के लिए और दूसरा ठडे के लिए । इनमे झगला ठडे 
के लिए है और पिछला गर्म के लिए । तापमान मे परिवत॑तो के ज्ञान के लिए 
एक पृथक्‌ केन्द्र मस्तिप्क के गोलाघे ((*७०छाश तिशा।४०7९76) के पृष्ठ 


प्रक्रिय॒ के त्रोत रछ 


गग में है। क्योकि हाइपोधालामस के श्रग्रभाग के अपसारण से शरीर के 
गपमान का नियत्रण नहीं हो सकेगा, अ्रथवा कहे कि सर्दी का नियत्रण नहीं हो 
पकेगा, इससे प्राणी में घोसला बनाने की क्रिया की तीन्नता बहुत श्रधिक वढ 
ज्ायगी जबकि इसके विपरीत प्रदेश के अपसारण से अत्यधिक घट जायगी, 
प्रथवा समाप्त हो जाएगी । 


तापमान-नियत्रण के अतिरिक्त भी स्नायविक प्रवध का घोसला बनाने में, 
जैसा कि श्रन्य सब प्रक्रियाश्रो में भी, बहुत अ्रधिक महत्त्व है। इसी प्रकार 
प्रक्रिग को क्ियान्वित करनेवाला घमनि-यत्र ( ै0600' ॥07ए005 
8५50७ग॥॥) भी इस में कम महत्त्वपूर्ण नहीं है, क्योकि इनके बिना कोई भी 
प्रक्रिया क्रियान्वित नही हो सकती । समवत इनका इससे कुछ अ्रधिक महत्त्व 
भी है, | धोसला किस प्रकार का बने, यह सभवत: मस्तिप्क-प्रवंध के अतिरिक्त 
केन्द्रीय और व्यापारित करने वाले स्वायुततुवाय पर भी निर्भर करता हैं, यद्यपि 
इसके लिए हम कोई विशेष प्रमाण नही दे सकते । 


एकान्तवास--प्रवास और घोसला-निर्माण के समान ही ज्ञीत में 
एकान्तवास भी सामान्यतः तापमान से ही सवध रखता है। शीत-ऋतु में 
यह व्यवहार उष्ण रत जाति के स्तनपायियो से देखा जा सकता हैं। इंद 
दिनो भोजन की उपलब्धि बहुत कम होती हैं और रासायनिक क्रियारुपापार 
का स्तर भरीर में वहुत नीचा हो जाता हैं। इसलिए प्राणी प्रक्रिया-सचालन 
में असमर्थ हो जाता हैं । स्वभावत ही इससे वह क्षीणतम शेप शक्ति के 
श्रपव्यय से चचता है । इस विपत्ति-पूर्ण काल यापन के लिए वह ऐसा 
स्थान खोजता है जिसमें सर्दी श्रौर झत्रुओं से भश्रात्म-रक्षा कर सके । यहाँ 
वह शीत के दिन गम्भीर मूर्ला की विस्मृति में विताता हैँ । जब सर्दी की ऋतु 
समाप्त हो जाती हैं और भोजन की उपलब्धि की सभाचनाएँ भी बढ जाती 
हैं, तब एकान्तवास की मूर्खा ममाप्त हो जानी हैँ और प्राणी जीवन को 
सामान्य प्रक्रियाओं को क्रियान्वित करने के लिए वाहर आता हैं । 


तापमान ओर हार्मन सबधी परिवर्त्तन--तापमान में परिवर्तन 
संभवत इस एकान्तवास का सबसे प्रमुख कारण है, इसीसे ग्रथियो के क्रिया- 
व्यापार में भी अन्तर पडता है, किन्तु शरीर पर प्रभाव के लिए दोनो की ही 
सापेक्ष-म्विति उत्तरदायी होती हैं। ग्रथियों में आतंव-परिवर्तन को हम 
यदि इस व्यवहार का प्रत्यक्ष कारण कह सदाने हैं तो तापमान को परोक्ष । 
एकान्त में प्रवान करने वाले प्राणी सामान्यत उप्ण-रक्‍्त होते है, जो 
कि अपने घारोरिक तापमान को अपनी परिवृत्ति ले ऊचा रखने है। 
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किन्तु शीत-ऋतु में ये श्रपने शरीर के इस तापमान को ठीक नहीं रख पाते, 
जैसे शीत-रबत प्राणी रखते हैं। इसका एक मात्र कारण यही है कि ये 
अपने शरीर के रासायनिक क्रिया-व्यापार को ठीक नहीं रख सकते, जिसका 
कुछ उत्तरदायित्व भोजन-प्राप्ति को कमी पर भी हैं | किन्तु इसका प्रमुख 
कारण शायद यह हैं कि ये प्राणी इस ऋतु में अपने उष्णता-सरक्षण के 
श्रान्तरिक साधनो को ठीक नहीं रख पाते । यदि इन्हे सदियों में सामान्य 
कमरे के तापमान में भी रखा जाय, जो कि बाहर के तापमान से कुछ 
उच्च होता है, तो भी उनकी पिच्यूइटरी, धाइराइड और एडूनल ग्रथियो का 
रस-प्रवाह बुरी तरह से क्षीणप हो जाता है (५४००0 ७०70) । किन्तु 
ग्रथियों के रस-प्रवाह में ये परिवत्तेंन केवल तापमान से हो सवध नहीं रखते 
क्योकि यदि इन प्राणियों को गर्मी को ऋतु में, जब कि इनका ग्रवि-रस- 
प्रवाह अपने पूर्ण वेग पर होता हैँ, शीत तापमान में भी रखा जाय त्तव भी 
इनकी ग्रथियों के स्राव में प्रायः कोई कमी नही श्राती और वे एकान्तवास 
में नही जाते, फिर चाहे सर्दी कितनी भी क्यो न हो। सच तो यह है कि 
इनका ग्रथि-ज्राव सदियों में बहुत श्रधिक बढ जाता है । 


प्रवास--ऊपर वर्णित सभी प्रवृत्तियों से अधिक झ्राश्वयेजनतक और 
आकर्षक प्रवृत्ति प्रवास की है । यह प्रवृत्ति सामान्यत पक्षियों और मछ- 
लियो में हो पाई जाती है, स्तनपायियो, रीढधारियों और कृमियो में 
शायद ही किसी जाति में इस प्रवृत्ति को पाया जा सके । यह प्रवृत्ति भभी 
बहुत श्रधिक अ्रष्ययच्त की अपेक्षा रखती है । इसके कारणभूत शरीर वैज्ञानिक 
प्रबधो भौर संस्थानों को बता सकना अभी तक उतना नि्विवाद नही हो 
सका हैं जितना होना चाहिए। वास्तव में इसके कुछ एक पहलू तो श्रत्यन्त 
रहस्यमय और मनोरजक है । सामान्य मनुष्य के लिए यह ईश्वर की महिमा 
है, या फिर 'यह उनका स्वभाव ही हैं, किन्तु एक वैज्ञानिक या 
विचारक को इसका कोई प्रयोगाश्रित श्रौर कारण-कार्य-सम्मत-सगत उत्तर 
देना होगा । इससे उसे उन सब तथ्यो का विवेचन करना होगा जो किसी 
प्रक्रिय के आधार में कार्यशील होते है । उससे पूछा जा सकता है कि कोई 
प्रवुत्ति ब॒यो क्रियान्वित होती है ? उसकी प्रेरणा क्‍या है ? पक्षी जिस ओर 
को प्रचास करते है, वह क्यो ?--इत्यादि । 


प्रवासी पत्ती--पक्षियो का प्रवास एक प्रसिद्ध बात हैं। भारत में भी, 
जैसे अन्य देशो में, पक्षी सदियों में उत्तर से दक्षिण की ओर प्रवास करते है। 
कोयल बसनन्‍्त ऋतु मे उत्तरी मैदानों में प्रवास करतो है । हस शीत ऋतु में 
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हिमालय से उत्रते देखे जाते है । कालीदास के मेघदूत में भी ऐसे प्रवासशील 
पक्षियों का श्रत्यन्त सुन्दर वर्णन मिलता हैँ । किन्तु कालीदास का यक्ष उस 
वर्णन से मेघ को ललचाना चाहता था जिससे वह उस एकान्त झौर सुदीर्घ 
पथ को पार कर उसकी प्रेयसी तक संदेश ले जाने में हिचकचाए नहीं। किन्तु 
हम वह कार्य करने को नही बैठे हैँ, हमें इस प्रकाश में एक निश्चित कारण- 
कार्य-सवध की शूखला खोजनी हैं, और निश्चित रूप से यह बडे सौभाग्य 
की बात हैं कि हम झ्राज इस कारण-क्रार्य-सवघ को कुछ दूर तक जानते है और 
आगे प्रयोग कर रहे है। हम चाहें उस सौन्दर्य की अनुभूति न भी कर सके 
जिसकी महाकवि ने की थी, किन्तु हम आज कम सौभाग्यशाली नही हैं, क्योकि 
हम आरोपित कल्पना के वजाय उस यथार्थ को जानते हैं जिसका पक्षियों 
के जीवन-मृत्यु के कटु सघ॒र्प से सवध हूँ । 


यह एक निविवाद सत्य है कि प्रवास की ऋतु में गोनाइज ((५0॥809) 
में बडा परिवर्तन होता हैं। सम्भवत यह परिवर्तन परोक्षरूप से पिच्यूइटरी 
ग्रथि पर प्रकाश के प्रभाव से प्रवाहित होने वाले रसो के द्वारा होता हैं। 
यद्यपि इसके प्रन्य कारण, जैसे तापमान में श्रन्तर और आतंव-चक भी होने 
ही चाहियें। किन्तु प्रकाश इसमें प्रमुख कारण प्रतीत होता है । एक प्रयोग 
में दो पहाडी पक्षी एक जैसे ही तापमान, एक जैसे ही भोजन पर पिंजरो में 
रक्‍्खें गये । किन्तु एक पक्षी के सामने प्रकाण के उचित प्रवध से उसी प्रकार 
दिन छोटे किये गये जैसे पतकड में क्रमश होते है, जब कि दूसरे के सम्मुख वढते 
हुए दिनो का क्रम उपस्थित किया गया, जैसे वसतत में होता है। प्रयोग के 
प्रन्त में देखा गया कि प्रथम वर्ग के गोनाइज में बिल्कुल ही कोई श्रन्तर नहीं 
थ्राया था जब कि दूसरे वर्ग के गोनाडज में बहुत झग्तर पड गया था। उसके 
ग्रतिरिक्त पहले वर्ग के पक्षियों में किसी ने भी प्रवास की उत्कठा प्रकट नही की 
जबकि दूसरे भट तीप़ता से उड गए । वयोकि पहाडी पक्षी वसन्‍्त में उत्तर की 
ओर प्रवास करते हूँ, इससे हम सहज ही श्रनुमान कर सकते है कि गोनाडूज 
उनकी रासायनिक क्रिया (/2(७00०॥७०॥) को चहत वटा देते है और 
इससे उनके झरीए को उप्णता बहुत बट जाती है । ऐसी सवस्था में वे झीदल 
परिवृत्ति की खोज कपते हूँ | यद्यपि यह एकदम निविवाद नहीं है कि प्रकाश 
के समय में परिवर्तन श्लौर हार्मन के तोब्रखाव इसके एक्‍्मान कारण हैं, 
किन्तु यह एकदम निश्चित है कि थे प्रमुवतम कास्यों में से हूँ । 

विन्तु कुछ ऐसे भी पक्षी है जिनमें प्रकाश तथा गोनाइज के परिवर्तन 
प्रवान से कोई सवध नहीं रुजते, प्रवास इन परिवत्तनों के विना भी होता हैं 
(थ0९0॥)। इससे यह घनुमान किया जा सकता हूँ कि न तो गोड्ज इत्यादि 
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प्रवास के एकमात्र कारण ही “और न सार्वभौमिक कारण ही, किन्तु 
इसका श्रर्थ यह नही कि इनके प्रवास में कोई हामंन कारण नही हैँ | यद्यपि 
वीच (3280) के अनुसार, कुछ पक्षी गोनाइज अपसारित कर दिये जाने 
प्र भी प्रवास करते ही है किन्तु कुछ वैज्ञानिको का विचार हैं कि इनके प्रवास 
में पिच्यूइटरी ग्रथि के स्राव कारण हो सकते हूँ, जिनके स्राव का उद्गम 
ऋतुचक्र ही है। यह हम जानते ही हैं कि पिच्यूइटरी के स्लाव थाइराइड ओर 
गीताड्ज के प्रवाह को भी प्रेरित करते हूँ । किच्तु, सम्भवत इस कल्पना 
का कोई विशेप आधार नही हैं। तो भी अत्य किसी अधिक पुष्ट और सर्च- 
सम्मत्‌ कारण के आभाव में हम इसे काम-चलाऊ कल्पना (शैं॥0९806 
छएए०07689) के रूप में स्वीकार करके चल सकते है | ऐसा करने का 
आऔचित्य यह है कि अन्य सभी जातियो में हम पिच्यूइटरी को ही प्रत्यक्ष या 
परोक्ष रूप से इस प्रक्रिया का कारण पाते हैँ । इससे यह माना जा सकता 
हैं कि इस प्रक्षिपा को महत्वपूर्ण कारण पिच्यूइटरी ग्रथि ही है । 
यह ग्रथि, जैसा कि हम पीछे भी कह आए है, शरीर में की अधिकाश ग्रथियों 
के रस-सत्राव का या तो नियत्रण करती हैं या कम से कम उनके ख्ाव में महत्व- 
पूर्ण तथा आवश्यक है । जैसा कि हम आगे भी देखेंगे, सालमेंडर (84[70ा- 
007) मछली में भी पिच्यूइटरी ग्रथि ही प्रवास की कारण है । यदि पक्षियों या 
मछलियों मे छोटी आयु में भी परिपक्व पिच्यूइटरियो को लगा दिया जाय तो 
ये व्यक्ति बडी आयु के व्यक्तियों के समान ही व्यवहार करने लगते है। 


पक्षियों के प्रवास का सबसे अधिक आकषंक और उलभनपूर्ण पहलू है 
उनके प्रवास की दिशा का एक निश्चित और अन्त प्रेरणा में निहित होना। 
यह एकदम श्राशचर्य की बात हैं कि कैसे नवजात शिक्षु भी, बदी-जीवन में 
युवा होने पर बिना किसी शिक्षा के और सहायता के ठीक दिशा की ओर 
ही प्रवास करते है। इसी प्रकार प्रवास-काल में उत्पन्न बच्चे भी स्वत ही, 
श्रौर अकेले ही कही छोडे जाने पर भी, अपने ठीक घर की ओर लौट चलते 
है और वही पहुँच जाते है जहाँ उनके श्रभिभावक और जनक पहुँचे होते हैं। 
सभव है पक्षियों की प्रवास-यात्रा और लौटने की यात्रा में उनका पीछा करने 
पर कुछ ज्ञात हो सके, किन्तु न तो यह सहज ही हैं श्ञौर न शायद बहुत उप- 
कारक ही, जैसा कि वायुयान से पीछा करने के कुछ प्रयासो से प्रमाणित हो 
चुका है । यह प्राय निद्िचत हो है कि पक्षी बिना किसी पूर्वे शिक्षा या नेतृत्व 
के भी अपने निश्चित जातीय पथ का अनुसरण कर सकते हैँ चाहे उन्हे सजातीयो 
के लौट जाने के काफी समय पश्चात्‌ भी क्‍यों न छोडा जाय और चाहे 
किसी एकदम अनजाने स्थान पर ही क्यो न छोडा जाय । एक बार अमे- 
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रिका में कुछ नवजात शिश्ु पिजरो में रोक लिए गये जबकि झेप प्रवास कर 
गए । सवके चले जाने के एक मास पह्चातू भी उन्हें जब छोश गया, उनमें 
मे आधे से अधिक पक्ती ठीक उसी रास्ते से, उसी स्थान पर पहच गये जहाँ 
उने अन्य सजातीब पहुंचे थे। दूसरे भी अनेक प्रयोग पत्षियों की उस जन्म- 
सिद्ध प्रतिभा को प्रमाणित करते हैं, क्योकि प्रवास क्षा बह पव हजारों मील 
लवा तक नी हो सकता है । किन्तु प्रग्न किया जा सच्ता है क्रि जेष क्यों 
ठीक दिमा को ओर नहीं जा सके जउबक्ति आवे से अधिक ठीक दिशा ही 
ओर लोट सके ? इस के अनेक कारण ही सकते है किल्चु उनका तवे तक अबू 
मान करना कठिन हैं जब तक हम बह नहीं जान हेसे कि उन पक्षियों को 
क्से छोटा गया । तो नी हम समझते हैं कि ड्सी प्रकार मे भी उनके नद- 
कने का कारण केवल सवोग ((७708) ही हूँ, क्योकि सभव हैं कि वे ठीक 
द्विया में उडते हुए अचानक भटक गए हो और किसी अन्य वाण को लहर में 
पड गए हो, यह नी समव हूँ कि प्रान्म से ही उन्हें ठीक्ष लहन न मिली हो ' 
इसमें सूर्य की दिशा और नदी-यर्वत इत्यादि की स्थिलि का कोई हाव नही है, 
क्योंकि उन्‍्टों ने पहले कमी इस दास्ते को तो ठेवा ही नहीं । जिन पक्षियों ने 
रास्ता देखा होता है, वे किसी अनजाने स्थान पर छोटे जाने पर कभी तो अपने 
ठीक रास्ते पर आ जाने हूँ और कमी सटक भी जाते हैं, किन्तु अनर्नित् पलियों 
के लिए ऐसी कोई बात नहीं हैं। इसका कोई कारण सर्वसम्भत नही है और 
समवत्त, मनुप्य के लिए यह सर्दव कठिन रहेगा कि इसके ठीक कार को खाद 
सके ओर उम्त सवध में निश्चित प्रमाण दे सक्े । किल्‍तु हृम कुछ अनुमान तो हर 
सकते ही हैँ । मेरे विचार में ५० प्रतिभत या इससे कुछ कम या अधिक 
पत्नियों के ठीक क्थान पर पहुँच जाने से बह सिदातन प्रमाणित हो 
जाता हैं कि बेप नी ठीज उद्ी प्रकार ठीक स्वान पर पहुंच सकते थे जैसे 
उनके अन्य साथी, और इससे यह निश्चित हूँ क्षि पक्षियों का ठीक दिश्ला की 
झोर लौदना सकारण और स्वाभाविक ही है और कुछ के न लौट सकने का कुछ 
अन्वात कारण है । इस क्वारण को हम मछलियों की प्रवास-प्रवृत्ति के अव्यवन 
से सममभने में झ्ञायद अधिक सफल हो सर्केसे । 
साल्मोत मछली नदी के बीतल पाली में उत्पन्न होती हैं और अपने 
घैश्वव का प्रथम वर्ष वही विताती हूँ । दूसरे वर्ष में वह सागर के गनीर जचो 
की ओर प्रवाण करती हूँ और दो वर्ष इसी प्रवास में वितातती हैं । इसके पन्चान्‌ 
वह पुन. नदी में प्रवेश करती हैं और प्राय उन्ही जलो में लौट आती है बिनमें 
उसने आयु का प्रवम वर्ष विताया था । यहाँ वहझव गर्म-बारय करतो है, 


वच्चे देती हूँ और मर जाती हूँ | बच्चधपि यह आवश्यक नहीं हूँ कि उनी 


्ट। गा 


स्््त 
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मछलियाँ अपने इस प्रवास में बिल्कुल मिश्चित और नियमित हो। कभी-कमी 
कोई मछली या मछलियाँ भटक भी जाती है और श्रायु का एक वर्ष इधर या 
उधर अधिक विताती है, किन्तु ऐसा केवल अपवादात्मक रूप से ही होता है। 


नदी से सागर की ओर प्रवास का कारण मछली की आँखों में परिवर्तन 
है। शैशव में साल्मोन को आँखे त्वचा में गहरी गई होती है और उन पर एक 
विशेष भिल्‍ली-सी पडी रहती है । किन्तु घीरे-घीरे यह भिल्‍ली समाप्त हो 
जाती हैं । तह हट जाने पर उसकी प्राँखें चुघियाने लगती हैं और वह इससे 
बचने के लिए गहरे जलो में 'प्रच्छाय निवास' खोजती हैँ | इन जलो में जब 
उसकी आयु वडी हो जाती है और उसकी ग्रथियाँ पक जाती है, तव इनके 
रस-प्रवाह से उसके शरीर का रासायनिक क्रिया-व्यापार बहुत तीब्र हो उठता 
है और शक्ति-स्रोत खुल जाते है । इससे उसमें शीतल जल से घर्षण की वासना 
जागती है श्रौर शक्ति-स्रोतो से धमनियो में गुदगुदी होने के कारण उसमें 
दौडने-भागने की भी इच्छा उत्पन्न है । तब वह नदी में प्रवेश करती हैं और 
उस के शीतल जलो के तीत् प्रवाह के विरुद्ध तैरना प्रारम करती है। इस प्रकार 
वह सहज ही प्रपने जन्म-स्थान पर लौट आती है । 

यह सब विवरण बहुत सीधा-सा हैँ, किन्तु पक्षियों के प्रवास को समभने में 
उलभन का कारण उनका शाकाश से सम्बन्ध है | हम श्रभी तक वायु की लहरो 
से उतने परिचित नही हो सके हैं और न हमारे पास श्रभी इतने विकसित साधन 
हैं कि पक्षियों के साथ उनके प्रवास की पूरी यात्रा कर सके। किन्तु जितना 
वैज्ञानिकों को श्राज इस बारे में पता है, उससे यह अनुमान किया जा सकता है 
कि मछलियों श्रौर पक्षियों के प्रवास के कारण एक-से ही हैं। मछली अपरि- 
चित और भिन्न लहरो में पड कर उसी प्रकार भटक जाती है जैसे पक्षी, 
किन्तु उसका यह भटक जाना उसके प्रवास के कारणो का भ्रपवाद नही है । इस 
प्रकार पक्षियों के प्रवास की यह क्रिया एक दम यात्रिक भशौर कारण-कार्ये- 
सबध में बधी हैं । 

कमोषतेजना, मेथुन-प्रक्रिय और लिंग-निर्धारण 


मैथुन-प्रक्रिया प्राय कुछ अ्रपवादो को छोड कर, सभी प्राणियों में समान 
रूप से पाई जाती है।इस प्रक्रिया के क्रियान्वित होने के लिए दो भिन्न 
प्रकृति के व्यक्तियो--नर और मादा का होना श्रावश्यक है ! किन्तु तर और 
मादा उस प्रक्रिया के केवल दो पहलू भर हैं, जो प्राणी की धमनियों और 
ग्रथियों में रासायनिक परिवर्तन जन्य शक्ति-स्रोतो के खूलने के रूप में जन्म 
लेती हैँ। इससे इत रासायनिक क्रिया-व्यपारों को ही मैथुन-प्रक्रि। का 
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प्राथमिक और एकमात्र कारण कहा जा सकता हैं। किलु यह केवल विकास 
स्तर पर मिम् श्रेणी की जातिबों के लिए ही कहा जा सकता हैं। विकास 
स्तर पर उच्च श्रेणियों में क्रश “मनोवैन्ानिक' कारण भी महत्वपूर्ण होते 
जाते है। मनृप्य में मनोवैज्ञानिक कारण अन्य किसी भी प्राणी से वहुत झ्धिक 
महत्वपूर्ण होते है, किन्तु मनवत, उन्हे शरीर वैज्ञानिक कारणों से कदापि 
प्रधिक महत्वपूर्ण नहीं कहा जा सकता । इसके दो प्रमाण दिये जा सकते हैं-- 
प्रथम तो यह कि यदि मनुष्य की कामोत्तेजक ग्रथियाँ अपसारित कर दी 
जाए तो उनमें कामोत्तेजना प्रायः समाप्त हो जाएगो भर यदि तत्सवघी 
धमनिन्यत्र भी श्रपत्तारित कर दिये जाँय तव तो यह पूर्णत ही समाप्त हो 
जायगी । दूसरा प्रमाण लिय परिवत्तंन-जन्य मानसिक परिवत्तंन हो सकता है। 
यदि नर को मादा में और मादा को नर में वदल दिया जाय तो उनकी 
मानसिक अनुभूतियाँ श्रौर श्राकाक्षाएँ तवा व्यवहार भी तदनुसार बिल्कुल 
वदल जाएँगे । इतना ही नही, मनृष्य भी प्रत्येक हार्मंन, विटामिन और ऐंजा- 
इम इत्यादि से अपनी मानसिक योग्ययता-अयोग्यताओो में उसी प्रकार प्रभा- 
वित होता हैं जैसे पशु । इसमें अन्तर केवल इतना ही हैँ कि निम्न श्रेणी के 
पशुभो में हा्मंन अ्रधिक प्रधान होते हैं भौर मनुष्य में केन्द्रीय ततुवाय और 
भस्तिप्क-ततुवाय इत्यादि भी पर्याप्त महत्व रखते हैँ । यह ठीक हूँ कि मनृष्य 
की प्रत्येक भ्रक्षिया में उसकी “मानसिकता भी पब्रनुस्यृत रहती है, जिसमें 

उसकी सामाजिक प्रिवृत्ति का महत्ववूर्ण प्रभाव होता है, और यह भी ठीक है 

कि मनुष्य का यह मानसिक नस्यात अपनी इच्छानुसार भी कुछ शारीरिक 
परिस्थवितियाँ उपस्थित कर सकता है, किन्तु यह सामान्यत शारीरिक 
प्रवृत्तियो को उकसाने की ओर ही अ्रधिक सत्य है, उन्हे सयमित करने की और 
उतना नहीं। तभी ब्रह्मचर्य इत्यादि को इतना कठिन कार्य समझा जाता हैं । 


वास्तव में यह वात उत्तेजना से अधिक उसकी व्ययजनित सन्तुष्टि के 
लिए और नी अधिक सत्य है । यद्यपि एक बार उत्तेजना के अस्तित्व में 
भरा जाने पर उसकी तृप्ति के लिए पहले झारीरिक तृप्ति--स्पर्श और व्यव--- 
जन्य सन्तुप्टि का हो लेना भी अनिवार्य है, किन्तु यह सन्तुप्टि केवल भान- 
सिक स्तर पर भी रह सकती हूँ यद्यपि वह सन्तुष्टि वास्तविक नही होती । 
यदि कोई व्यक्ति किन्ही सामाजिक कारणों से अपनी प्रेयसती को प्राप्त नही 
कर पाता, और यदि उसका 'मास्कृतिक स्तर' कुछ ऊँचा हँ तो उसकी 
सस्तुप्टि अपनी प्रेयसी की मबु-म्मृति से भी एक सीमा तक हो जायगी, तो 
भी कामवासना और तदीब तृप्ति की परिभाषा केवल घरीर वैज्ञानिक 


स्तर पर ही की जा सकती है, मनोवैज्ञानिक स्तर पर नही । 
फाण श्‌ 
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मनुष्य में प्यार की शअनेक श्रेणियाँ है, जो पशु से कुछ अधिक हैं, जैसे 
माता-पिता, बहन-भाई और प्रेयसी इत्यादि से प्यार | सामान्यत प्रेयमी 
से प्यार और माता-बहन इत्यादि से प्यार में अन्तर किया जा सकता 
हूँ और उनमे सीमा-रेखाएँ, जो बिल्कुल स्पप्ट है, लगाई जा सकती है । 
किन्तु इन सीमा-रेखाओ को न केवल मनोवैज्ञानिक स्तर पर स्पष्ट ही नहीं 
किया जा सकता, प्रत्युत्‌ देवा तक नहीं जा सकता । इन्हे केवल सन्तुष्टि की 
शरीर-वैज्ञानिक परिभाषा से ही स्पप्ट किया जा सकता है । नैतिकता के अधिक 
बोझ के कारण अनेक भावुक युवक और युवतियाँ आपस में प्यार करते हुए 
भी भाई-बहन का सबध स्थापित कर लेते हैं, और सभी प्रकार से एक-दूसरे 
की आकाक्षा करते हुए भी केवल मैथुनकी लैगिक प्रक्रिया (सभोग) सवधी 
कल्पना से घबराते हूँ | मै ऐसे कुछ व्यक्तियो को निकट से जानता हूँ झौर 
उनकी व्यथाओ्रो को सुनता रहा हूँ, उनके दिवा और रात्रि-स्वप्नों का विशले- 
षण भी, जहाँ तक मै कर सका हूँ, किया है । वे अपनी “बहन के विरह में 
उसकी नयनो के सौन्दर्य पर कविता लिखते हैं, चादनी रातो में नदी के किनारे 
हाथ में हाथ डालकर प्यार की कथाएँ कहना-सुनना चाहते है, नौका में एक- 
दूसरे के सस्मुख बैठकर चप्पू कौ छप-छप घ्वत्ति सें अपने प्राणो की वेंदना को 
डुबा देता चाहते हैं। वे चाहते हैं कि वे अपनी “बहन” की प्यारी कजरारी आँखे 
चूम लें, उसकी मधु-स्मिति का पान करलें, इत्यादि। उन्हे कितना भी कहा जाय, 
वे कभी भी यह स्वीकार नहीं करते कि वे उसे वहन के अतिरिक्त भी 
कुछ समभते है, यह भ्रान्ति केवल मानसिक घपला ही उत्पन्न करती है, 
किन्तु ऐसे किसी भी घपले को सल्तुष्टि की शरीर-वैज्ञानिक व्यास्या 
से दूर किया जा सकता है। इस परिभाषा को हम इन शब्दों में रख 
सकते है--प्रेयसी के दर्शन-स्पर्शन या स्मरण से शरीर में जो वासना-स्रोत खुल 
जाते है,औओर उसके पदचात्‌ किसी भी प्रकार के सम्पर्क से, चाहे वह सपक्के 
श्ाखो और स्मृति का ही क्यो लत हो, जो उस वासना का व्यय होता है उसमें 
शरीर के वे हामंन और घमनियो के वे केन्द्र व्यापारित होते हैं जो विशुद्ध 
रूप से मैथुन प्रक्रिया के लिए बने है--जैसे नर-चूहे को मादा-चूहे के चुम्बन 
में जो आनन्द झाता है, वह इसी प्रकार के व्यय का आनन्द है, और इस 
झ्ानन्द में उस व्यय से सर्वंधा भिन्न दरीर-वैज्ञानिक व्यय होता है जो मादा- 
चूहे में मातृत्व-वासना के पद्चात्‌ पुत्रो को दूध पिलाने या प्यार करने से 
होता हैँ । सामान्यत चुम्बन या दर्शन वासना-व्यय के साधन न होकर चासनो- 
देक के साधन होते है, वासना-व्यय केवल सभोग का अनुसरण करता हैं, 
मनुष्य के लिए भी यही सत्य है, किन्तु मनुष्य में 'प्रवचक-तृप्ति' (260०- 


से 
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परए& 8ध५ववि८ा०] ) का भी पर्याप्त महत्व है जो विशुद्ध मनोवैज्ञानिक 
प्रक्रिया है । इसे समझने के लिये हमें वासनोद्रेक (8]00०0ए6 फ़पशी 
अथवा ॥प85ट007068) और आत्म-व्ययी प्रक्रि] ((075ए079 
80: 07 26प7680070€ ) की प्रवृत्ति को अ्रच्छी प्रकार से समझ लेना 
चाहिए । यद्यपि अगले निवघ मे इसकी विस्तृत व्याख्या की गई है, फिर भी 
यहाँ इतना कह देवा झावश्यक है कि वासना की बकेल उन हार्मज के रासाय- 
निक क्रिया व्यापार का परिणाम है जो भाफ के समान शक्ति-सचय के रूप 
में प्रयुक्त होते है श्रौर प्रक्रिया के रूप में व्यय होकर प्राणी को सन्तुष्टि 
प्रदान करते है । 

अ्स्तु, हमारे लिए यहाँ इस बात का झ्धिक महत्व नही है कि मनुप्य 
में प्यार की कितनी श्रेणियाँ हो सकती हैं, हमें तो यहाँ उन तथ्यो को देखना 
है जो इस वासना के उत्कर्प या उद्रेक के कारण और स्रोत हैँ । यह तो सभी 
जानते ही हैं कि मैथुन-व्यापार की किया प्रत्येंक प्राणी में कुछ विशेष ढंग 
और अनुक्रम से होती है, किन्तु यह केवल उस वस्तु का खोल हैं जिसे 
वासना श्रौर व्ययजन्य-सन्तुष्टि कहा जा सकता हैं, ओर शायद तज्जन्य सुख 
और आनन्द की अनुभूति सभी मे समान रूप से और समान ही होती होगी । 
सभव हैँ नर और मादा की सन्तृष्टि में कुछ अन्तर हो, किन्तु झन्तर यह 
मौलिक तो कभी भी नहीं हो सकता । 

नर और मादा को मैथुन॒ प्रक्रिया के दो पूरक कहा जा सकता है । ये 
पूरक यद्यपि ऐसे दो विरोधी तत्व---ऋण और घन-समझे जाते हैं जो एक 
दूसरे से मोलिक भिन्नता रखते है, किन्तु वास्तव में यह भिन्नता उतनी मौलिक 
नही हैं, जितनी समझी जाती है । ऋण-घन पदार्थो में जो आकर्षण शक्ति 
सापेक्षता में होती है, वही यद्यपि नर-मादा में भी पाई जाती है, किन्तू नर 
को सादा में और मादा को नर में परिवर्तित किया जा सकता हैँ औौर 
परिवर्तित होने की यह क्रिया अत्यन्त सरल झौर सीधी है । नर-मादा के इस 
अन्तर के कारण जमें सेल और उनमें निहित जेन होते है जिनको सुविधा के 
लिए 5 भौर 9 जर्म कहा जाता है । स्तनपायियों में प्राय नर में जब कि 5 
भ्रौर 9 जेन होते हैँ, मादा में > 5 जेन होते हैं। इसके विपरीत पक्षियों में 
नर में ४ हू और मादा में हू 9 जम॑ होते हैं ( विशेष तीसरे भर चौथे 
निवयों में )। मैथुन के पश्चात्‌ स्तनपायियों में यदि मादा के श्रडें 
में नर का 9 स्पर्म ( शुक्र ) प्रविष्ट होकर ग्र्मभाधान करे तो परिणाम नर 
पुत्र होगा और यदि 5 शुक्र प्रवेश करें तो मादा होगा । पक्षियों में इसके 
विपरीत निर्णय मादा के हाथ में रहता है । कृमियों को कुछ जातियो में भौर 
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भी अधिक भाइचर्यजनक रूप से सूक्ष्म विभाजन रेखा पायी जाती है, उदा- 
हरणार्थ मघुमकखी के श्रडे में क्रोमोसोम सख्या #->52ण0े होती हैं जब कि 
शुक्र में कोमोसोम सख्या £८5]|॥ होती हैँ । यदि मादा शुक्र के वपन के 
बिना ही बच्चा दे दे तो विभाजन ( डिटर्तएणाणा ॥श॒शणा ) के 
द्वारा क्रोमोसोम सख्या #55]7 रह जाने से वच्चा नर होगा और यदि शूक्र 
वपन से बच्चा दे तो विभाजन के बाद क्रोमोसोम सख्या #>#था) होगी और 
बच्चा मादा होगा । मधुमक्खियों में 5-8 होता है। मादा में क्रोमो्तोम 
सख्या 2४--6 होती है तो नर में यह सख्या (८-७ होती है। 


इस प्रकार वीज-वपन के एकदम साथ ही भावी शिशु के लिग का 
निर्णय हो जाता है किन्तु गर्भ में वच्चा बनने के काफी देर बाद तक भी 
उसमें किसी लिग के चिन्ह प्रकट नही हुए होते | किसी भी प्राणी का लिग- 
निर्णय उसके गोनाड्ज के निर्णय पर निर्भर करता हैँ, क्योकि ये ही लैंगिक 
इृद्वियो को बनाने में कारणभूत तत्व हैँ। भ्रनेक वार तो केवल वाहय अग- 
निर्माण से कुछ निर्णय कर लेना काफी भ्रामक भी हो सकता हैं, क्योकि हो 
सकता है कि तव तक उसकी गोनाडज ग्रथि ने अपनी पूर्ण श्रभिव्यक्ति ही न 
की हो । कभी-कभी किसी में दोतो ही ग्रथियाँ भी हो सकतो हूँ जब कि 
उसका वाहघ झग-निर्माण केवल एक ही ओर का होता है । 


मनुष्य में गर्भधारण के लगभग ६ या ७ सप्ताह पश्चात्‌ बच्चे में कुछ 
ऐसे कोषो के प्रारभिक चिन्ह बनने लगते हूँ जो बाद में टेस्टिस या ओवरी में 
प्रिणत होते हैं । किन्तु क्योंकि अ्रभी तक ये सेल या भावी ग्रथियाँ लैंगिक 
भिन्नता से स्पष्ट होती हैं इसलिए तब भी लिग के विषय में कुछ नही कहा जा 
सकता । वास्तव में इसके बाद की श्रवस्था में भी काफी देर तक बच्चा दोनो 
लिगो के प्रारभिक चिन्ह श्रौर नालियाँ इत्यादि रखता है। पश्चात्‌, यदि उसका 
फ्रुकाव नरत्व की ओर होता है तो उसकी आच्तरिक नालियाँ और 
वाहथ इन्द्रियाँ उसी श्रोर विकास करने लगती हैँ श्रोर दूसरी ओर के भ्ग 
अ्रविकसित ही रह जाते हैं, और यदि मादा की ओर तो नरत्व के पोषक श्रग 
अविकसित रह जाते हैं । 


प्रएषन किया जा सकता है कि जब बच्चे में पहले किसी भी लिग की ओर 
कोई भुकाव नही होता और वह बहुत देर तक दोनो के ठीक बीच में होता 
है तो क्यो वह एक ओर न जाकर दूसरी भ्रोर जाता है ? इसका उत्तर 
इतना कठिन नही हैं| हम पहले ही जैसा कि कह आये हैं, नर या मादा में 
सदेव जमे हु 9 और हझ या झऊ हु और ह 9 तथा [हुत्नी) और 275 
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27 होते है और जर्मंज़ का यह भेद हो लिग-मिन्नता का कारण हैं| यद्यपि 
इन जमंज में तो कोई भी श्रग श्रौर कोई मी ग्रथि नही होती, किन्तु प्रतीका- 
त्मक रूप से कहा जा सकता है कि, ये सव वीज रूप में उसमें निहित रहते 
है । पश्चात, जब यह वीज आत्मोद्घाटन करता है तो प्राणी के शरीर का 
निर्माण होता है । जैसा कि हम चतुर्थ निवध में देखेंगे, जर्म के भीतर क्रोमो- 
सोम्ज में रहने वाले जेन ही हमारे शरीर के रासायनिक क्रिया-व्यापारो, 
जैसे एजाइम, सहायक ऐंजाइम तथा हार्मन इत्यादि-के श्राधार और सूत्रघार 
होते हैं। इससे ग्रथियों में से स्नवित्त होने चालें हार्मज के द्वारा ये जेंच 
प्राणी के लिग निर्णय मे कारण वनते हैं। यद्यपि स्नायु-तन्तु-वाय का भी इस 
में कम महत्त्व नही है, किन्तु ये स्वायु और तनन्‍्तू ( ॥755प88 ) किस श्रोर 
विकास करेंगे, यह सभवत ग्रथियों पर ही निर्भर करता हैं। इसके अनेक 
प्रमाण दिये जा सकते हैं, यदि किस व्यक्ति में से टेस्टिस ग्रथि को समाप्त 
कर दिया जाय तो उसमें मादापन के चिन्ह प्रकट होने लगेंगे, वास्तव में 
स्‍्तनपायियो ( नर 5 9, मादा 5 5 ) में म्दापन केवल नरत्व की अनु- 
पस्थिति ही है जब कि पक्षियों में (नर हे 5 श्रौर मादा | ५) इसके सर्वथा 
विपरीत नरत्व मादापन को अनुपस्थिति हैं । वहाँ यदि मादा से झोवरी ग्रथि 
अपसारित कर दी जाय तो उसमें नरत्व के चिन्ह, तीव्र नख, कठोर प्र और मुकुट 
इत्यादि प्रकट होने लगतेहै । इस प्रकार कहा जा सकता है कि पक्षियों में मुकुट 
इत्यादि नर-प्रथि-रसो के परिणाम न होकर मादा ग्रथियों की अ्नुपस्थिति के 
परिणाम है । पोल्टड्री फार्मों ( ?0पर।प रिक्षातात5 ) में प्राय हो लिंग- 
परिवत्तंन के केस होते रहते है। जब किसी कारण से मादा की ओवरी ग्रथि 
अयोग्य हो जाती हैँ तो उसमें नरत्व के चिन्ह प्रकट हो जाते है, किन्तु वह 
पूर्णत नर तभी वन सकती हूँ यदि उसमे टैस्टिस भी विकसित हो जाएँ । 
अनेक वार ऐसा होता है कि कुछ व्यक्तियों में टेस्टिस और श्रोवरी दोनो ही 
पर्याप्त विकास कर लेते हैं किन्तु एक कुछ गौण पडी रहती है, यदि वाद में 
प्रधान ग्रंथि किसी कारण से गोण हो जाये तो वह दूसरे लिग में प्रविष्ट हो 
जाती हैं । किसी-किसी में दोनो ही ग्रथियाँ काफी प्रभावशाली रहती है, उस 
अवस्था में व्यक्ति न पूरी तरह से नर होता हैं श्रौरन मादा । सभव है 
इसका कारण यह भी हो कि पहले £ या 9 जेन में से एक प्रधान रहे और 
बाद में दूसरा । 


किन्तु लिग-परिवत्तंन के लिए केवल इतना ही काफी नही है कि ग्रथि- 
रसो को ही बदल दिया जाए, इसके लिए व्यक्ति के शरीर में उनकी प्रेरणा 
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को क्रियान्वित करने की योग्यता भी होनी चाहिए । यद्यपि इनमें दोनों का ही 
बहुत महत्व है, किन्तु क्योकि भ्रत्येक व्यक्ति मे दूसरी योग्यता होती ही है 
(अर्थात वह्‌ नर और मादा दोनो के समान क्रिया-व्यापार कर सकता हें) 
इसलिए पहिली योग्यता ( ग्रथि-रसों की ) में ही परिवत्तंन आवश्यक हूँ । 
फिर ये ग्रथि-रस भी उस योग्यता को प्राप्त करने में बहुत सहायक होते है । 
किन्तु शरीर के भीतर कुछ और भी योग्यताएँ होनी आवश्यक हूँ जो कि 
कभी कभी हार्मज से नही आ पाती, जैसे अनेक स्त्रियों में भंग झौर गर्भ का 
ठीक विकास नही हो पाता, इसी प्रकार अनेक पुरुषों में लिग पूरा विकसित 
नही हो पाता, यद्यपि लिग श्रौर भग के विकास में हार्मन बहुत प्रभावशाली 
तत्व हैं किन्तु सभवत गर्भ का विकास होना उनसे सभव नही होगा । 


इससे स्पष्ट हैं कि हार्मंजकाम-वासता और वासना की अ्रक्षृति में 
कितने महत्वपुर्ण कारण हो सकते हे । इसके सवध में श्रन्य ज्ञातव्य बातों को 
भी हम सक्षेप में यहां देखेंगे । 

यह प्रायः सर्वेसम्मत ही है कि ओवरी के श्रपसारण के पद्चात्‌ प्राय 
सभी प्रकार के प्राणी मैथुन-प्रक्रिया के श्रयोग्य हो जाते है। यदि श्ोवरी का 
अपसारण हैशव में ही कर दिया जाए तब तो तदीय वासना और आचरण 
तक का विलय हो जाता है, किन्तु यदि यौवन में भी इस ग्रथि का अप- 
सारण कर दिया जाय तो भी बहुत झीक्र ही प्राणी में ये वासनाएँ समाप्त 
हो जाती हैं, किन्तु आकृति में विशेष परिवतंन लक्षित नहीं होते। और 
यदि यह अपसारण रज-स्राव के दिनो में किया जाय तो काफी दिन इसके प्रभाव 
को क्रियान्वित होने में लग सकते हँ, क्योकि उन दिनो ओवरी-रस पर्याप्त 
मात्रा में रक्त में विद्यमान रहते हैं । मनुष्य जाति में स्त्री पर श्रोवरी के 
अपसारण का प्रभाव इतनी गभीरता और ज्ञीघ्रता से लक्षित नही किया 
जाता, तो भी वहाँ घीरे-घीरे मैथुत-वासना समाप्त होती जाती है। 
समवत मनुष्य में हार्मज या तो कम प्रभावशाली होते है श्रथवा गोनाडज के 
अतिरिक्त अन्य हार्मज का भी इसमें हाथ रहता है। यह भी सभव है कि 
गोनाड्ज का अपसारण पूर्ण रूप से व होता हो। इसलिए पिच्यूइटरी को 
अपसारित कर देखना चाहिए कि मनृष्य की यह वासना किवनी और किस 
प्रकार प्रभावित होती है। सभवत हामंज के भ्रतिरिवत, मनुष्य में उसके 
स्नायु-ततुवाय का भी महत्वपूर्ण भाग रहता है । 


नर में टेस्टिस के अपसारण का प्रभाव मादा में ओवरी के अपसारण से 
कुछ भिन्‍न रूप में होता हैं । यदि नर में टेस्टिस का अ्रपसारण किशोरा- 
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वस्था से पूर्व ही कर दिया जाए तो उसमें इस वासना झौर प्रक्रिया का विकास 
ठीक तरह से नहीं हो पाता, किन्तु यदि यह अभ्रपसारण कंँझोय के पश्चात्‌ 
किया जाए तो मादा से भिन्‍न नर में मैथुन-योग्यता समाप्त होने में और भी 
झधिक दिन लग जाते हैं। उदाहरणार्थ, चूहों में प्रपतारण के पश्चात्‌ ३३ 
प्रतिशत चूहे एक मात्त के पश्चात्‌ असमर्थ हुए, ४४ प्रतिगत दो महीनों 
पदचात्‌ भ्रसमर्थ हुए और शेप को चार मास तक लग गए (»076) | इस 
असमर्थता में पहले वीर्य-स्खलन की शक्ति का ह्वास हुआ और पीछे मैथुन- 
प्रक्रि। का । अधिक विकसित प्राणियों में हा्मज का मर की मैथुन योग्यता 
पर प्रभाव और भी कम होता है । कुत्तों में टेस्टिस का अपसारण जब कि 
कुछ को ज्षीघ्र श्रसमर्थ कर देता है, शेप दो-भ्रढाई वर्ष तक अपनी मैथुन 
योग्यता को वचाए रख सकते हैं (8880॥) | झिम्पेंज़ी में तो हार्मज का 
यह प्रभाव भौर भी कम देखा जाता हूँ । वे तो कैशोर्य से पूर्व भी अपतारित 
ग्रथि होने पर यौवन में उसी उत्तेजना से मादा से मैथुन की उत्सुकता प्रकट 
करते हैं। मनुष्य में यथ्यपि इसका निश्चय नहीं किया जा सका है, कित्तु 
सभवत्त उसमें भी भिर्षेजी के ही समान हामंज का मैथुन प्रक्रिया पर प्रभाव 
होगा (3680]) । इस प्रकार विकास-पथ में हार्मज का प्रभाव क्रश कम 
होता जाता है। 


जैसा कि हम पीछे भी भ्नेक स्थलो पर कह आए है, पिच्यूइटरी प्रथि 
के अपसारण का भी प्रभाव सँथुत योग्यता पर बहुत गभीर हीता हैं। सबसे 
अधिक आइचर्य की वात यह हूँ कि इसका नर पर भी वैसा ही गभीर प्रभाव 
होता है जैसा मादा पर। दोलो ही सें मंथुन-प्रक्रिया अपसारण के श्षीक्र 
पश्चात्‌ समाप्त हो जाती हूँ। इसका श्रर्थ यह नहीं कि पिच्यूइटरी इस 
प्रक्रिया में प्रत्यक्षत प्रभावशाली है, जैसा कि हम जानते हैं इसके हार्मन 
दूसरी ग्रथियों के हार्मज को व्यापारित करते हैं। सभव हैं कि ऐड नल ग्रथि 
के हार्मन या ऐंड्रोजन टेस्टिस के भ्रपसारण के पब्चात्‌ विकसित प्राणियों में 
मैथुन प्रक्रिय और वासना को बचाए रखते हो, किन्तु पिच्यूइटरी के अपसारण 
से वे भी ख़वित नहीं होते । म्गदा में ओोवरी अपसारण और पिच्यूइटरी 
अपसारण का प्रभाव सामान्यत एक-सा ही होता हैं, किन्तु विकसित प्राणियों 
में ओवरी का प्रथाव उतना गभीर नहीं होता जितना पिच्यूइटरी का होता 
है । सभमवत भ्रोवरी और टेस्टिस के अपसारण के पश्चात्‌ भी विकसित 
प्राणियों में मैथुन-वासना और प्रक्रिया का ऐंड्रोजन इत्यादि रसो से जारी 
रहना इस वात का सूचक हैं कि इनकी घसमनियों की योग्यता कम सदयवत्त 


० मनस्तत्त्व॑ 


रासायनिक द्रव्यो से भी लाभ उठा सकती है । पिच्यूइटरी के अपसारण का 
गभीर प्रभाव यही सूचित करता है । 

ग्रथि-प्रपसारण के इन प्रयोगों मे स्पष्ट है कि हर्मज का मैथुन-ल्यापार पर 
कितना गभीर प्रभाव हो सकता हैं । किन्तु इससे भ्रविक आकर्षक अवब्ययन 
हार्मज था ग्रथियो का नर से मादा ग्रीर मादा से नर में वदलना हैं। इसके 
लिए हपने पीछे शी कुछ थोडान्सा लिखा था, किन्तु इसका श्रौर श्रधिक 
ग्रध्ययन हार्मज के प्रभाव को समभने के लिए झ्रावश्यक है। 


यह तो सहज ही समझा जा सकता हैँ कि श्रोवरी या टेस्टिस के अप- 
सारण के प्रभाव को तदीय रसों के इजेक्शन से कम किया जा सकता हैं, 
फिर चाहे वह नर पर प्रयोग किया जाय या मादा पर । उसके प्रभाव में कोई 
श्रन्तर नही पडता । यदि पिच्यूइटरी या गोनाडज को कँशोर्य से पूर्व भी 
अझपसारित किया हो तो भी इन रसों के इजेक्शन उन व्यक्तियों में वासनो- 
द्रेक उत्पन्न कर सकते हूँ | अपसारित नर में इन रसो के इजेक्शन से क्रमश 
मैथुन की सामर्थ्य पहले और स्खल की बाद में लौटती है, जो कि श्रप- 
सारण से उत्पन्न होने वाले प्रभाव से ठीक उल्टा हूँ। दुर्भाग्यवश नर 
मनुष्य में इस प्रकार के प्रभाव समान परिणाम नही लाते (868०7) । 
मोर्गन के अनुसार जैसे श्रपस्तारण का परिणाम नर में समान नहीं होता, 
वैसे ही इजेक्शन का प्रभाव भी समान नहीं होता | उसके अनुसार इसका 
कारण मनोवैज्ञानिक हू । किन्तु हमारे विचार में यह ठीक नही हैं। हमने 
पीछे भी कहा था कि टेटल्टिस-अरसारण के पश्चात्‌ नर में मैथुन-योग्यता 
का बने रहना बताता है कि उसकी उस योग्यता में समव है अन्य रस मी 
उत्तरदायी ही, और फिर हमने पिच्यूइटरी के अपसारण से समान रूप से 
सभी के भ्रसमर्थ होने की सूचना देते हुए बताया था कि सभव हू नर में 
ऐंड्रोजन भी मैथुन योग्यता में निर्णायक होता हो। इसलिए इसमें मनोवैज्ञानिक 
कारणो को उत्त रदायी नहीं ठहराया जा सकता । यदि पिच्यूइटरी का अप- 
सारण मनुष्य में वही प्रभाव डालता है जो ओवरी का अपसारण चूहे में, तो 
टेस्टिस या ओवरी का उतना गभीर प्रभाव न होने पर भी इसका कारण 
मानसिकता को सभवत नहीं कहा जा सकता । 


अपसारित श्ोवरी और अपसारित टेस्टिस मादाओ और नरो में एस्ट्रोजन 
हार्मत का प्रभाव समान ही होता है । मादा में एस्ट्रोजन के इजेक्शन से रज-स्नाव 
ओऔर मैथुन-वासना की शक्ति लौट आती है । किन्तु रज-स्राव और वासना के चक्र 
की नियमितता, जो अ्रनपसारित व्यक्तियों में पाई जाती है, वह इनमें नही होती । 


प्रक्रिया के स्रोत ५ 


एस्ट्रोजन भौर प्रोजेस्टेरोन का सम्मिलित इंजेक्शन और भी गभीर प्रभाव 
डालता है । मादा सूझर (#ल्याधां& (रा शिष्ट) में ऐस्ट्रोनन भौर 
प्रोजेस्टेरोन के आनुक्रमिक इजेक्शन उत्तेजना की तीत्नता और रज-श्लाव को, 
तथा तज्जन्य शभ्रन्य शारीरिक प्रभावों को भी लौटा लाते है । किल्तु विभिन्न 
जातियो पर इनके प्रभाव भी विभिन्न होते है।शशक, खरहा इत्यादि 
(0०४00705) में तथा बदरो में प्रोजेस्टेरोन का डजेक्शन उत्तेजना को प्राय 
बिल्कुल ही समाप्त कर डालता है। विभिन्न हामंज के इगेक्शन प्राणियों में 
ऋतु न होने पर भी अ्रथवा यौवनोदय से पूर्व भी कामोत्तेजवा उत्पन्न कर 
सकते हैं। 

अनेक जातियो में, जो विशेष ऋतु में ही उत्तेजना में आती है, यह 
उत्तेजना गोनाडज़ के इजेक्शन से, तथा अन्य उपायो से भी, ऋतु के बिना 
ही उत्पन्न की जा सकती है (38807) । जैसा कि हम पीछे भी देख भ्राए 
हैं, प्रकाश के समय को वबढा देने से पिच्यूइटरी ग्रथि से रस-स्नाव होने लगता 
है, यह भी हम जानते हैं कि यह ग्रथि गोचाइज़, थाइराइड तथा ऐड नल 
इत्यादि ग्रथियो के खाव की कारण है । इससे सहज ही अनुमान किया जा 
सकता है कि प्रकाश के समय का वढा देना मात्र ही कामोत्तेजना को बढाने 
में कितना वंडा कारण हो सकता हैं । दूसरा ढंग गोनाडल रसो - का 
इजेक्शन हो सकता है । श्रायु ढलने पर निम्न स्तर के प्राणियों में हार्मज पुन 
कामोत्तेजना और यौवन के चिन्ह लौटा सकते है । यह उत्तेजना मनुष्य तक में 
लौठाई जा सकती हैँ, किन्तु बाद में सभवत इसका परिणास घातक थकन 
और व्यय होता है । एक फ्रेंच डाक्टर ने एक बार कुत्ते के गोनाडज को 
नमकीन पानी में मिलाकर अपने आप में इजेक्शन किया और इससे उस पर जादू 
का सा प्रभाव हुआ । इस पर उसने अपने को पुत्र युवक हो उठने की पत्रों में 
घोषणा कर दी, किन्तु एक मास के पश्चात्‌ ही वह बुरी तरह से निर्वेल हो 
गया । उसने इसके जो कारण दिये है, उनकी चर्चा हम यहाँ नही करेंगे, क्योकि 
वे पर्याप्त प्रामाणिक नहीं है, किन्तु यह प्रयोग अपने आप में एक महत्त्वपूर्ण 
प्रयोग अवश्य है । मनुष्य में मनोवैज्ञानिक कारणो को भी कुछ महत्त्व दिया 
जा सकता हैं, ऐसे वहुत से व्यक्ति हो सकते हैं जो पर्याप्त हामंज और शक्ति 
होने पर भी इस ओर से पर्याप्त उदासीन रहें | यद्यपि उनके उस मानसिक 
विकास में भी उनकी द्वरीर-वैज्ञानिक-परिस्थितियों का बहुत भ्रधिक महत्त्व है, 
भोौर समवत इस प्रकार की उदासीनता या अनुरक्ति वहुत कुछ व्यक्ति के 
ग्रथि-रसो के अनुपात पर भी निर्भर करती है। इस प्रकार के व्यक्ततित्त्व 
निर्माणमें सभी रस-स्लावक ग्रथियाँ उत्तरदायी होती हैं। समवत मनृष्य का भी, 


डर मनस्तत्त्व 


जैसा कि श्रन्य प्राणियों का चरित्र दो आतरिक कारणो से निर्धारित होता है-- 
प्रथम, उसके क्रोमोसोम्ज के उत्तराधिकार के रूप में, और दूसरा इन रस-स्रावक 
ग्रथियों से । पिछले २२ वर्ष से व्यक्तित्व पर इन रसो के प्रभाव का अध्ययन 
बहुत झ्ागे वढ सका हूँ । यद्यपि इस श्रोर श्रभी बहुत कम निश्चित परिणाम 
प्राप्त हो सके है तो भी कुछ अनुमान तो किये जा सकते ही है| उदाहरणार्थ, 
कीट्स में थाइराइड-ऐडू तल रस प्रवान थे, शेली में थाइराइड और पिच्यूइटरी 
प्रधान थे और एकदम शान्त और विचारशील वुडरो विल्सन में पिच्यूइटरीग्रथि 
(70 ५४४।९८ ०) । सामान्यत कवि श्लौर गायक, अथवा अ्रन्य कलाकार भावुक 
होते है और उनमें श्रधिक कामुकता होती हूँ । इसका श्रेय अधिक एड नल और 
गोनाइज को ही दिया जा सकता है। इसी प्रकार वैज्ञानिक, दार्शनिक श्नौर 
व्यापारी इत्यादि कम भावुक और स्थित-प्रज्ञ होते है, इससे उनमें सहज ही 
इन ग्रथियो का प्रभाव श्रपेक्षाकत॒ गौण होना चाहिए । यद्यपि इनमें झागे 
और भी सूक्ष्म-मेद होने अनिवार्य है, किन्तु वह सव हम यहाँ नही देखेंगे । 
हमारे लिए यहाँ केवल इतना ही प्राकरणिक है कि ये ग्रथियाँ श्जौर विशेषत 

कामोत्तेजक ग्रथियाँ कैसे कार्य करती हैं और प्राणी के व्यहार को प्रभावित 
करती हैं। इसके लिए (3680) की पुस्तक “हार्मज श्रौर विहेवियर” से एक 
रेखा-चित्र देना उपयोगी रहेगा-- 


८7४ पिच्यूडटरी 
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पिन 






बाह्य दीवार में |शिशु-ग्रहण के लिए, मासिक धर्म 
परिवर्तन प्रस्तुत । का प्रारम्भ 
| 


गर्भ में | वषित होने पर 
| गरभ-घारण 
| 


गर्म 








| 

र्ज । फोल्लिकल में दूयूबव में | 
| 
| 


झ्रीढघारियो शून्य ' उच्चतम स्तर पर श्न्य 

में कामनोदय । | 

मानव से निम्न बहुत कम उच्चतम स्तर पर । निम्नतम स्तर पर 
रीढघारियो में | | 


ये हार्मत विभिन्न प्राणियों में विभिन्‍न प्रकार की मैथुत-अ्रक्रियाओ को 
जन्म देते हैँ! इन्हे मुख्यतः प्राथमिक झौर उदिष्ट (52000 47५) दो 
भागों में वाँठा जा सकता हूँ | प्राय सभी प्राणी अन्तिम या उद्दिप्ट मैथुन- 
प्रक्रिय (सभोग) से पूर्व प्राथमिक (चुम्बन, कड़यन, इत्यादि) क्रियाएँ करते 
हैं । पक्षियों में प्राय कूजन और चचुमेलन-नृत्य प्राथमिक क्रियाएँ कही जा 
सकती हैं। कुछ जातियो में तो इन प्राथमिक क्रियाओ्रों के लिए विशेष भ्रम 
ही बने हुए हैं, जैसे कस्तूरी मृग की नाभि की कस्तूरी श्रपनी प्रेयसी को 
आकर्षित करने के काम आती हूँ । कुछ कृमियो में भी इसी प्रकार सुगधित 
ग्रग मैथुन-कतु में उत्पन्न हो जाते है । कुछ कृमि विशेष प्रकार की भावाज 
करते हैं जो सभवत उनका मंँथुन-गीत होता हैं, कुछ भ्रन्य ऐसे यत्रो का 
प्रयोग करते है जिससे भ्रपनी प्रेयसी को श्राकरषित कर सकें, उनकी प्रेयसियाँ 
विता उन ठिपिकल गीत-व्वनियो के नर के समीप नही जाती । इसके अ्रतिरिक्‍्त 
गायन, नृत्य और कड्यन-चु वन इत्यादि की क्रियाएं अन्य भी प्राय सभी 
प्रकार के प्राणियों में बहुत श्रधिक विकसित हैं । थ्रीस्पाईडस्टिक्कल-वैक 
श्रपनी प्रेयसी के आगे नृत्य करता हैं श्रौर उसे अपने घोसले की ओर 
मादा के भंग पर अपनी थोथनी के चुम्वन-घर्षण से घकेलता हूँ । हरिण प्रेयसी 
के भग के समीप वडी मधुरता और मादकता से कड्यन करते हैं | हाथी एक 
दूसरे के सू ड में लपेट कर अपनी नथूती एक दूसरे के मुह में डालते है। 
साँप और सेंपतनी एक दूसरे से रस्सी के समान लिपट जाते है और नर मादा के 
मुह को अपने मु ह में ले लेता है । पुस्कोकिल के गीतो की मघुरता और तीज्नता को 
तो सभी जानते ही है , वह वडी विकलता भर अधघीरता से अ्रपनी प्रेयसी के लिए 
धरा से व्योम तक स्पन्दित गीतो का वितान छा देता है । इसी प्रकार वुडपेक्कर 
('४००००००८८) अपनी प्रेयसी के लिए मृदग की सी एक विशेष ध्बनि 
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करता है । ग्रासहोप्पर वायलिन के समान एक यत्र से मधुर सगीत उत्पन्न 
करता है और उसकी प्रेयसी मधुर गीतों में उसका उत्तर देती हैं। ये सब 
प्रक्रिया हैं जो एक तीत्र वासना को वाह्म अ्रभिव्यक्तियाँ-मात्र है | ये 
ग्पनी इच्छा से स्वीकृत नही है प्रत्युत अन्तर्वासना की वाध्यता की परि- 
णाम है । इस को हम काफी विस्तार से पीछे देख ही श्राए हँ । 


विशेष भूख 


ऊपर श्रध्ययन किए गए विशेष व्यवहारों के समान ही भूख और प्यास 
का श्रष्ययन भी मनस्प्रक्रिय के स्रोतों को समझने के लिए भझ्रावदयक है । 
भूख के विषय में यह तो प्राय निविवाद सिद्ध ही है कि इसकी उत्पत्ति में 
मानसिक प्रयासों ( 289000]0.802 0650४$ ) या मानसिक प्रवृत्तियो 
को ( जिनका निर्धारण परिवृत्ति से हुआ समभा जाता हैं), कुछ भी 
लेना देना नही है, भ्रथवा इसमें उनका न के बराबर ही हस्तक्षेप होता हैं, 
इसकी उत्पत्ति में तो हमारे शरीर में के परिवत्तंन ही उत्तरदायी हैं। इस 
लिए यहाँ हम इसके विषय में कुछ कहना आवश्यक नही समभते । हमारे 
लिए यहाँ केवल उसी भ्रक्षिया का विशेष महत्व है जो प्रत्यक्षत मानसिक 
प्रतीत होती है । भूख में भी प्रतीयमान मानसिक पहलू विद्यमान हँ--जिसे 
वस्तु-विशेष की भूख, किसी भोजन का समय-समय पर स्वाद या बे-स्वाद 
लगना इत्यादि में देखा जा सकता हैँ । किन्तु इससे पहले कि हम इसके शरीर 
वैज्ञानिक कारणो को देखें, हम भूख के कारणभूत हार्मज का सक्षिप्त-सा 
विवरण देंगे । 

प्रयोगो से यह सिद्ध हो चुका हैँ कि भख्रे व्यक्ति का रक्त सन्तुष्ट 
व्यक्ति के रक्त से रा-यनिक प्रकृति में भिन्न होता हु--इसमें कुछ रासा- 
यनिक द्र॒व्यो का श्रभाव और कुछ को भ्रधिकता होती है । यद्यपि पभ्रभी तक 
यह निश्चित रूप से ज्ञात नहीं हो सका हैँ कि यह भिन्नता क्‍या है, किन्तु 
फ्ुछ भिन्नता है, इसमें कोई सदेह नही | इसका प्रमाण यह है कि यदि भूखे 
व्यक्ति का रक्‍त सन्तुष्ठ व्यक्ति में इजेक्ट कर दिया जाए तो वह पुन खाने 
के लिए व्याकुल हो उठेगा, उसे भूख लग झाएगी | इसी प्रकार भूखे व्यविति 
में सन्तुष्ट व्यक्ति का रक्त-सचार उसके पेट की सिकुइदन को कम कर देगा 
(8९2०) । इससे स्पष्ट है कि भूख में और सन्तुष्टि में रक्त की कुछ भिन्न 
रासायनिक स्थितियाँ होती हैं। हाइडोक्लोरिक एसिड भोजन पचाने में बहुत 
महत्त्वपूर्ण भाग लेता है, सभव है और भी कुछ ऐसे रासायनिक पदार्थे हो जो 
कि पेट की किसी ग्रथि से ख़बित होते हो और इस प्रकार भ्जज्ञात हामंव ही । एक 
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प्रयोग में कुत्ते के पेट का एक भाग काठा गया और रक्त को ठीक सचार के साथ 
सवचा में शरीर के अन्य किसी भाग में सी दिया गया। वह भाग सामान्य पेंट 
के समान ही सिकुडता था और एक विद्येप रस को प्रवाहित करता था, 
जिससे भोजन पचने मे सहायता मिलती थी--ऐसा अनुमान हैँ । सभवत भूख 
के कई अन्य भी रासायनिक कारण हो सकते है, जिनमे रक्त में इन रसो के 
मेल से ही नही, भोजन के श्रभाव से भी रासायनिक परिवर्तत की सभावना: 
एक कारण हो सकती हूँ । 
ये रस और श्रन्य रासायनिक कारण ही ज्ञायद विश्येष भूख और भोजन 
में कियो वस्तु के पसन्‍्द-वापसन्द के कारण होते हैं । ये न केवल यही निर्धा- 
रिंत करते हैँ कि व्यवित विशेष कब और कितना भोजन ग्रहण करे प्रत्युत्‌ यह 
मी कि वह क्या चाहे | सामान्यतः यदि एक व्यक्ति एक विशेष भोजन 
प्रपने रासायनिक परिवतंनों के कारण ग्रथवा अपने सामान्य भोजन में उसकी 
ग्रनुपस्थिति के कारण याहता हैं तो हम कहेंगे कि उसने श्रपत्ती एक विशेष 
भूख विकसित कर ली हैं । यह भूख केवल पेट पोक्षियों की के सकोच 
से ही सबध नहीं रखती, क्योकि अनेक वार व्यक्ति पेट भर लेने पर भी 
श्रौर अधिक खाना चाहता हैं। इसलिए अनिवार्य रूप पते कुछ दूसरे 
भी रासायनिक श्रौर स्नायविक कारण होगे जो विजल्लेप मूख का निर्धारण 
करते होगे । मेरे विचार में यदि. किसी विशेप भूख से भूले एक 
व्यक्ति का रक्‍त दूसरे सन्तृष्ट व्यक्ति में डाला जाय तो ज्ञायद उसे भी वही 
विशेष भूख लग आएगी । मान लीजिए, एक चुहे ने एक महीने में कभी नमक 
प्रहण तही किया जब कि दूसरा उपयुक्त मात्रा में नमक ग्रहण करता रहा है, 
श्रौर उसके बाद नमक के भूखे चूहे का रक्‍त यदि सन्तुप्ट में इजेक्ट कर दिया 
जाय तो सभवत वह चूहा भी नमक चाहने लंगेगा। 
यदि किसी व्यक्ति के आगे उसकी जाति के समान सभी प्रकार के 

भोजन रख दिये जाएँ तो वह ठीक चुनाव करने में, यदि वह मनुष्य नही है 
तो, काफी से श्रघिक सफल रहेगा और बडे सन्तुलित रूप से श्रपनी आवश्यकता 
के अनुसार चुनाव कर लेगा, श्रौर हम देखेंगे कि किनन्‍्ही भी दो व्यक्तियो का 
चुनाव ठीक एक-सा-ही नहीं होगा । इस प्रकार के चुनाव में मनुष्य के असमर्थ 
रहने का कारण उसकी सानसिक अ्रभिरुचियो का विकास है । उसमें मनो-- 
वैज्ञानिक कारण उसकी प्राकृतिक रुचि को घपला देते हैँ। किन्तु यदि बहुत 
छोटे बच्चो के सम्मृख सभी आवश्यक भोजन अस्तुत किये जायें तो वे चुनाव 
में बहुत काफी सफल रहेगे । किसी दिन तो वे मक्खन और श्रे या विस्कुट 
इत्यादि पसद करेंगे और किसी दिन मक्खन को या अडो को चखना भी नही 
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चाहेगे। यदि उन्हें काफी दिन श्रपर्याप्त मीठा दिया जाए तो वे उसे प्राप्त करने 
पर उस की बहुत्त श्रधिक मात्रा ग्रहण करेंगे, इसी प्रकार मक्खन इत्यादि के 
लिए भी । इस प्रकार कभी एक वस्तु को अधिक खाते हुए और कभी दूसरी 
को, वे अपने आवश्यक भोजन का अनुपात ठीक रखेंगे । इसी प्रकार श्रन्य 
प्राणिप्रों में मी देखा जा सकता हैं । यदि चूहे को विभिन्न पदार्थ एक साथ 
दिये जाय और ये पदार्थ भिन्न-भिन्न तश्तरियों में रखे गए हो तो वे अपनी 
झ्रावश्यकता के अनुसार ठीक मात्रा में इनमें से श्रपता भोजन ले लेंगे। यदि किसी 
व्यक्ति को कोई पदार्थ किसी दूसरे रूप में दे दिया गया हो, फिर चाहे वह 
इजेक्शन से ही उसके शरीर में क्‍यों न पहुँचाया गया हो, तो भी वह उसे 
अपने भोजन में ग्रहण नहीं करेगा । यदि प्रत्येक व्यक्ति का हिसाव रखा 
जाए तो सामान्यत सभी ने एक-सा-ही प्रत्येक पदार्थ को ग्रहण किया 
होगा । यह बात्त वूसरी है कि एक, किसी विशेष दिन नमक अ्रघिक ग्रहण 
करता हूँ तो दूसरा, उस दिन उसकी कम मात्रा भी ग्रहण कर सकता हैं, 
इस लिए कई दिनो का परिणाम जानना आवश्यक हूँ । 


किन्तु यह मामला इतना सीधा नही हैं जितना प्रतीत होता है, उसमें 
झादत का भी वहुत महत्त्व है । उदाहरणा्थ, यदि चूहों को मनिरतर मीठे 
पर ही रखा जाए और वे इसके प्रयोग के अम्यस्त हो जाएँ तो 
दूध का पनीर की आवश्यकता होने पर भी, और उसके प्रस्तुत किये जाने 
पर भी वे उसे ग्रहण नही करते । बहुत धीरे-धीरे वे उसका प्रयोग आरम्भ 
करते हैं (900७2) । सामान्य नियम का यह विरोधाभास इतना उलभन॑- 
पूर्ण नही है । यद्यपि प्राणी उसी भोजन का प्रयोग अ्रधिक करता हैं जिसकी 
उसे आवश्यकता हो, किन्तु विशेष कारणों से आवश्यकता आदत भी बन 
सकती हैं श्ञोर यह आदत उसके स्तायुततुवाय में अपना स्थान निहिचत कर 
लेती है । इसके अतिरिक्त उसका उस भोजन और उस परिवृत्ति से कुछ 
सापेक्ष सबध भी स्थिर हो जाता है। यदि चूहे को पुरानी परिवृत्ति में ही 
रखा जाय जिसमें उसे खाँड मिलती रही है भ्लौर वहाँ उसे पनीर दिया जाय 
तो वह उसकी श्रावश्यकता होने पर भी बहुत कम मात्रा में और भिमक के 
साथ ग्रहण करेगा, किन्तु यदि उसकी परिवृत्ति बदल दी जाय तो वह खाड 
के बजाय पनीर को ही ग्रहण करेगा जो उसकी प्राकृतिक झ्रावश्यकता हैँ । 
इसी प्रकार और इसी रूप में विटामिन श्रौर हामंन इत्यादि भी भोजन में, 
विद्येष भूख में, बहुत महत्त्व रखते हैं । विद्येष हारम॑ज के प्रवाह के साथ जो 
शरीर में रासायनिक परिवतंन होते है उत्से शरीर की भोजन-सबधी 
आवश्यकताओं में भी भ्न्तर पडता है । मनुष्य में हम इसका एक अप्रत्यक्ष 
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प्रभाण पा सकते है । प्राय ही भ्रधिक प्रशान्त, विचारशील शर कम भावुक 
व्यक्ति हल्का नमक, मिचे इत्यादि अपने भोजन में पसद करेंगे जबकि इनसे 
विपरीत स्वभाव के व्यक्ति अधिक मीठा गा अधिक नमकीन भोजन चाहेगे । 
स्त्रियों प्राय अधिक चटपटी वस्तुएँ खाना पसद करती हूँ । भ्रधिक ( ठ0- 
009५), मक्‍्कार प्लौर निम्न वौद्धिक स्तर के व्यक्ति भी प्राय तीजत्र भोजन 
पसद करते हैं और कमी-कभी तामसिक भोजन भी । इन सव का भी कारण 
हमारे शरोर का रासायनिक और स्नायविक स्थिति ही होनी चाहिए । 


इस प्रकार श्रनेक प्रवृत्तियो के स्नातो के सक्षिप्त श्रध्ययन में हमने देखा 
कि, प्राणी क्‍या करता हू, क्यों करता हूँ झौर वह क्‍या करेगा | इसके निश्चित 
जवा भर भातिक कारण होते है । उसकी इच्छा-अनिच्छा का बहुत 
महत्त्व हा सकता है, किन्तु वह इच्छा-प्रनिषच्छा कोई स्वृतन्त्र चेतना-विलास 
नह हू । इस प्रकार प्राणां एक एसा यत्र-मात्र रह जाता है जिसका प्रत्येक 
काय उसका अपना अ्रतिप्राकृतिक इच्छा से नहीं, प्रत्युत्‌ निश्चित कारण-कार्य- 
सवध से निधारित होता हूँ । किन्तु बहुत से वैज्ञनिक इसे स्वीकार नही 
करता चाहत । पांछे हम रसल से एक उद्धरण दे झाए हैँ, यहाँ एक 
आर उद्धरण हम उसकी दूसरी पुस्तक से देंगे। वह कहता है कि “इससे 
यह प्रमाणित हाता हैँ कि सवेद ?070०2४०४07 को केवल शारीरिक 
उकसाहट-मात्र कहना श्रान्ति हैं। सवेद का वास्तविक अर्थ है आक्ृ- 
तियो का, विभिन्नताओों को, खडो को और सपूर्ण को तथा सम्बन्धों 
को दिखना' । सम्वन्धो” में केवल देंशिक ही नहीं कालिक सम्बन्ध भी 
सम्मिलित हैँ । 

“उकसाहट शब्द का बहुत अधिक अनर्थ किया गया हूँ । जब नरजपक्षी 
मादा को देखकर एक विशेष व्यवहार करता हैं तो मादा को केवल एक 
उकसाने वाली वस्तु कहना या नर के दृष्टि-व्यापार को केवल एक उकसाहूट 
कहना पूर्णरूप से गलत है, क्योंकि उकसाहट का अर केवल एक ही होता 
है, भर वह है मादा के शरीर से प्रक्षेपित होती हुई किरणों का नर की रेटिना 
नाडी, केन्द्रीय स्तायुततुवाय और मस्तिष्क केन्द्रों पर भौतिक प्रभाव । किन्तु 
वास्तव में देखना क्या हैँ ?“--वह है उसकी आवद्यकताओं (या वासनाओं) 
की सापेक्षता में मादा पर क्रियाशील होने की सम्मवना |” हमें इससे कोई 
मतभेद नही हैं, शायद किसी को भी नहीं होगा, हमने स्वय प्रक्रिया की 
परिभाषा इससे कुछ मिलती-जूलती ही की है, किन्तु इससे यह प्रमाणित नही 
होता कि नर का यह व्यवहार शारीरिकनप्रक्रिया (छा00टाएशव ०णा शिप- 
500[0ए0वाँ 380.) नहीं हैं। यदि रेटिना के द्वार प्राणी के सस्तिष्क 
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ततुओ पर होते हुए दृष्टि-विषय के शरीर से प्रतिविवित किरणों के भौतिक 
प्रभाव को किसी प्रकार रोक दिया जाए तो क्‍या वह प्राणी किसी प्रकार से 
भी मादा के दैशिक और कालिक सबंध (१७।४४07) को जान सकेगा ? 
बंदि मस्तिष्क से ( ?क्षा० 97970 /५779 ) को आपसारित कर दिया 
जाए तो नर के लिए भादा की सार्थक्ता की और उसके सम्बन्ध-ज्ञान की 
कोई सम्भावना ही न रह जायगी । पीछे दिए हुए मस्तिष्क के रेखा-चित्र 
में मस्तिष्क के विभन्न प्रदेशों की योजना से स्पष्ट हैं कि मस्तिष्क-प्रदेश के 
ये विभाग किसी भी सवध-ज्ञान के लिए आवश्यक है । जैसा कि हम सातवें 
निवन्ध में देखेंगे, स्मृति या विपयो के देशिक और कालिक सम्बन्ध पूर्णत 
शरीर वैज्ञानिक स्तर पर ही विकसित होते हैं । एक पक्षी के लिए अपना अंडा 
केवल एक ऐसी गोल वस्तु है जिसकी सार्थकताः उसके लिए एक विशेष 
परिवृत्ति में घिरे होने पर केवल सेने की प्रक्रिया के विषय के रूप में है, 
इस प्रकार वह उसको किसी विशेष कालिक तथा अप्रन्य सम्बन्ध में नहीं 
जानता। केवल एक सीसित से देशिक 'सवध” के साथ जानता है । यदि उसके 
ग्रडे को उसके घोसले की सीमा (जो निश्चित रहती है ) के वाहर उठाकर 
रख दिया जाए तो वह उसे या तो खा लेगा श्रथवा उससे उदासीन ही बैठा 
रहेगा । इसी प्रकार, यदि एक चूहे के घोसले के दोनो श्रोर की दीवारो में 
से एक का रग बदल दिया जाए तो वह अपने घोसले और बच्चो तक को 
शायद न पहचान पाए | इससे भी अधिक प्रत्यक्ष प्रभाव यह है कि चीटी 
आँखें होने पर भी केवल इसलिए नही देख सकती क्योकि उसके मस्तिप्क-ततु 
उसके लिए प्रस्तुत नही है। इससे यह समभना सहज ही हैँ कि जिसे हम 
बुद्धि की सबसे बडी करामात (सवध-विधान की योग्यता) समभते हैं, वह 
भी विशुद्ध शरीर वैज्ञानिक प्रक्रिया-मात्र हैं। यद्यपि प्रक्रिया के कुछ और 
पहलू भी हो सकते हैं, किन्तु वे शारीरिकता से उस प्रकार स्वतत्र नहीं हूँ 
जिस प्रकार समझा जाता है, जैसा कि हम अगले निवध में देखेगे । 
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पिछले निबंध में हमने प्रक्रिया के ख्रोतों या हेतुमूत यत्रो को और 
प्रक्रि के साथ उनके सबंध को देखने का प्रयास किया । इस निवध में हम 
प्रक्रिा-वासना और व्यय--को पिछले निवध के पूरक के रूप में देखेंगे । इस 
निवध में हमने प्रक्रिया के साथ ही विकास (वाद) की समस्या को भी उठाया 
है और वह भी इस निवन्ध का महत्वपूर्ण भाग हैं । वास्तव में हम सममते 
है कि प्रक्रिया की यात्रिकता (४/६ए/व्वाए०४ ?9700255) को समझना 
झ्रत्यन्त आवश्यक हैं । 

हमारे दारीर में प्रक्रि] की सवाहक विविध घमनियाँ हैं जो परिवृत्ति 
के प्रभाव को मस्तिप्क-केन्द्र तक ले जाती हैं भर जो प्राणी को परिवृत्ति पर 
क्रियात्मक होने के उपयुक्त बनाती हैँ। यह स्नायुततु ही है जिनके द्वारा 
शरीर के सम्पूर्ण भागो और स्थलो का निर्धारण होता हैँ, जिससे कि व्यक्ति 
परिवृत्ति का लाभ उठाने की श्रोर भर सम्भावित हानियों से बचने की ओर 
प्रवृतत होता है । स्वायुततुवाय के सयोजको को सामान्यत 90॥7800 (सोमैटिक 
-शरीर की बाह्य परिवृत्ति सवधी) और 5ऊएाशिाएणायाए ० शत्यावां 
(विस्सेरल--उदरस्थ धमनि गुच्छ तथा आँत-सवधी) नाम दिया जाता है । 
स्नायुततुवाय के ये दोनों ही सयोजक बहुत सी सामान्य विशेपताएँ रखते हैं, 
जैसे प्रभाव ग्रहण करने वाले ततु और प्रभाव को प्रक्रियात्मक रूप देने 
वाले ततु। प्रमाव को प्रक्रियात्मक श्रगो में अनूदित करने वाले इत 
ततुओ का जाल इतना उलभनपूर्ण और विस्तृत हैँ कि उसका विवरण 
यहाँ देना भ्नावश्यक और असभव भी हैं। सोमैटिक सयोजक, सामान्यत्त 
उस उकसाहट की, जो सोमैटिक ततुझो के प्रभाव-ग्राहक सूत्रों में उत्पन्न 
होती हैं श्रौर प्रक्रिग-चालक ( .00077007 ) यजत्र में स्पदन के 
रूप में परिणत होती है, सम्राप्ति, अनुवाद और सवाहन की व्यवस्था करते 
हैं । इन सयोजको को हम केद्धानुसारिणी ((आपध्राए68) और 
केद्धापतारणी (('शाप्रापरटरओ) घमनियों में विभक्‍त कर सकते हैं। सोमैटिक 
सग्राहक हमारी त्वचा में, जोढो में और मसल्ज इत्यादि में बिखरे रहते है । 
त्वचा से सवद्ध सग्राहक् (२७०४०(०07७) वाह्मय उकसाहट को ग्रहण करते हैं । 
जिन विभिन्न उकसाहटो को वे वाहर से ग्रहण करते है उन्हे बाह्य समग्राहक 
(एहा/टल00०७०ए४) कहते है | इसके विपरीत जो सग्राहक मसलो में, 
जोडो में या ।60075$ (पुट्टें -मसलो के विशेषस्नायु गुच्छ) में पाये जाते 
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हैं, वे श्रपना कार्य-क्षेत्र शरीर के भीतरी भागों में बनाते हैँ, बाह्य प्रभाव के 
साथ उनका कोई सवध नही रहता । इन विभिन्न उकसाहटो को ग्रहण करने 
वाले ततुओ को शअ्रन्तर सग्राहक या (॥?70]70०७०[१५७) कहते है। 
अ्न्तर-अनुभूति के ये सग्राहक, वहिरनुभूति के सग्राहको के समान ही अपना 
प्रतिनिधित्व ("७6०० (0765 (मस्तिष्क का श्रग्रभाग) या 7॥98- 
7708 (मस्तिष्क का पृष्ठभाग) में रखते हैं| किन्तु कुछ अन्तर-अनुभूति के 
सग्राहक ऐसे भी है जो हमारे चैतन्य-व्यापार में कोई हस्तक्षेप नहीं करते। 
वे तो हमारे मसलो की व्यवस्था में सहायक होते है, जो मसल हमारे प्रत्येक 
अग-चालन के लिए श्रनिवायं है । 

सोमेटिक केन्द्रापसारी--धमनि-सयोजक शरीर के प्रक्रियात्मक यत्रो का 
प्रबध करते हैं ! ये यत्र अन्तर-अनुभूति-सवधी किसी भी उकसाहट को 
क्रियात्मक रूप देते हैँ, उन्हे केन्द्रानुसारी घमनिनयत्र केन्द्र तक पहुँचाते है । 


इसके विपरीत विस्सेरल (उदरस्थ स्नायुतत्र ) के सयोजक 'स्नायू ततुवाय' 
के वह विभाग हैं जो रक्त, रस-स्नावक ग्रथियो और रक्त-बत्तंत आदि की 
क्रियाओं का निर्घारण करते है । सोमैंटिक सयोजको के समान ही इस यत्र को भी 
केन्द्रातुसारिणी भ्रौर केन्द्रापपारिणी धमनियों में विभक्त किया जा सकता है। 
केन्द्रानुसारणी धमनियों के विशेष विभाग उकसाहठ का अनुभव ग्रहण कराने 
के लिए रक्‍त वर्तन की दीवारों के साथ सबद्ध रहते है जबकि केरद्धापसारणी 
धमनियों का प्रक्रिया यत्र ((]५॥0एशार्ध ैणां।शाधा०७($) श्र 
विस्सेरा तथा रक्त बर्तनो की मसलो के द्वारा अन्तर-प्रनुभूति (उकसाहट) को 
क्ियान्वित करता है। सामान्य अवस्थाओ में स्तायुओ का यह उदरस्थ-स्ताय- 
गुच्छ सबधी* प्रबध निरन्तर क्रियाशील रहता है, किन्तु उसकी यह क्रिया- 
शीलता प्राणी के चैतन्य-व्यापार से स्वतन्त्र ही चलती रहती है | जब सम्पूर्ण 
९१४८७7६ (अन्तर-प्रदेश) सुव्यवस्थित रूप से भ्रपना कार्य कर रहा होता है 
उस समय हम एक विचित्र स्फूति और स्वास्थ्य-सुख का अनुभव करते है । 
यद्यपि भ्रभी यह निश्चित रूप से जाना नही जा सका है कि इस यत्र का प्रति- 
निधित्व मस्तिष्क के ज्ञान-ततुओ में है या नही, तो भी विश्येष अ्रवस्थाओ 
में यह अपने केन्द्रों की गम्भीर परिस्थिति का परिचय सोमैटिक धमनियो के 
माध्यम से तो देता ही है । 

स्तायुततुवाय के ये दो बडे सयोजक यत्र हमारे चेतना-व्यापार श्रौर 
प्रक्रिवत्मक व्यवहार को जन्म देते हैँ । ॥79प82४ (झन्त जेरणाएँ) जो 
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कि केन्द्रापसारिणी घम्मनियों के द्वारा शरीर के प्रक्रियात्मसक सचालस में 
परिणत हो जाती है, पूर्णहूप से केन्द्रापप्ारिणी घमनियों के ही व्यापार पर 
निर्भर हैं और इनके द्वारा व्यक्ति के व्यवहार का निर्धारण करती हैं । 


किन्तु ये स्नायु-ततुवाय केवल टेलीफोन की उन तारो के समान ही है 
जो ध्वनि-लहरों के सवाहन का साधन बनती है, प्राणी के शरीर के क्रिया- 
व्यापार को प्रेरित करने में तो शरीर की विभिन्न ग्रथियो से बहने वाले रासा- 
यनिक रस और कोप तथा मस्तिष्क तलु ही प्रभावशाली होते हैं, जो न केवल 
हमारें शरीर की प्रेरणाओं के ही कारण होते हैं, प्रत्युत्‌ प्राणी की प्रकृति या 
स्वभाव के निर्धारण में भी बडा महत्वपूर्ण भाग लेते हैं । यद्यपि विभिन्न ग्रथियो 
के हटाने से उत्पन्न होने वाले प्रभाव के वारे में विभिन्न वैज्ञानिकों में मत्तमेद 
है, किन्तु इनके सामान्य महत्व के विषय में किसी को भी सदेह नही है । 


ये ग्रथिया या इनके रस हमारे शरीर की व्यवस्था में कितना महत्वपूर्ण 
स्थान रखते है, यह हम उनको शरौर से अनुपस्थित करके देख सकते हैं। ओवरी 
ग्रथि के रस, जो मैथुन प्रवृत्ति का निर्धारण करते हैं, व्यक्ति कौ क्रियात्मक 
शक्ति के भी महत्वपूर्ण विधायक है । यदि इन्हे प्राणि विशेष में से निकाल 
दिया जाए त्तो उसका प्रक्रियात्मक स्तर सामान्यत पाँचगुणा तक कम हो 
जाता है, झौर मैथुन-प्रवृत्ति तो विल्कुल ही समाप्त हो जाती हैं । किन्तु यदि, 
जैसा कि रिचर और हटंमेन कहते हैं, इस अपसारित ओवरी प्राणियों में 
&5070॥6 (एप्ट्रोन) रस का इजेक्शन कर दिया जाए तो इनका प्रक्रिया- 
त्मक स्तर फिर प्राय सामान्य हो जाता हूँ । किन्तु जो प्राणी इस अपसारण से 
पुवे ही निष्किय हो, उन्हे इन रसो की कितनी भी मात्रा सामान्य स्तर पर 
नही ला सकती । गोताइज़ के समान ही, जैसा कि हम अगले अध्याय में भी 
देखेंगे, ऐड नल ग्रथि-रस भी प्रक्रिया के निर्धारणमें बहुत महत्वपूर्ण भाग लेते 
है । इनका अपसारण प्रक्रिया के स्तर को ६० प्रतिशत तक घटा देता है । 
मसलो की क्रियाशक्ति क्योकि ऐडेनल रसो पर ही श्ाश्चित है, इसलिए यह 
स्वाभाविक ही है कि इस रस का अ्रभाव दरीर पर इतना गभीर प्रभाव छोडे । 
किस्तु इन सबसे अधिक प्रभाव पिच्यूइटरी ग्रथि के अपसारण का होता हूँ । यदि 
इस ग्रथि को हटा दिया जाए या इसका हाइपोथालमस (मस्तिप्क का एक 
अग्रिम भाग) के साथ सवंध विच्छिन्न कर दिया जाए तो क्रियाशीलता वहुत श्रधिक 
घट जाती हैं । इसका कारण यह भी है कि पिच्यूइटरी ग्रथिके रस भ्रन्य ग्रथियों 
के रस-ख्राव को भी नियन्ित करते है और इस प्रकार शरीर की सामान्य रासाय- 
निक प्रक्रिया का निर्धारण करने में सर्वाधिक प्रभावशाली बनते है । पिच्यूइटरी 
के अपसारण के पश्चात ऐडनल, थाइराइड और गोनाइज़ आकार में लधु और 
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क्षीण हो जाते है, और ये ग्रथियाँ, जैसा कि हम आगे देखेंगे, घारीरिक 
प्रक्रिया और प्रवृत्ति के निर्धारण में बहुत अधिक महत्वपूर्ण भाग लेती है । 

इस ग्रथि के अपसारण का प्रभाव केवल प्रक्रियात्मक-स्तर को बदलने के 
रूप में ही नही, भ्रत्यूत्‌ प्रक्रिया के आवृत्ति-चक्र ((५०८) को भी बदलने में, 
विशेषत मादा मे, देखा जाता हूँ। जहाँ पिच्यूडटरी ग्रथि से युक्त चूहा चार से 
पाँच दिन का मैँथुन-प्रक्रिया-चक्र प्रदशित करता है, वहाँ अ्रपसारित-पिच्यूइटरी - 
ग्रथि वाले चूहे में १४ से १८ दिन का क्रिया-चक्र देखा जाता है । 

इसी प्रकार मस्तिप्क-ततु भी प्रक्रिया के निर्धारण में वहुत अधिक प्रभाव- 
शाली देखे जाते है । वास्तव में शारीरिक प्रक्षिया का कारण किसी एक ही 
यत्र को नही कहा जा सकता । यह ठीक है कि 3000277068 (रासायनिक 
जीवन रस) हमारी प्रक्रिया का निर्वारण करते है, किन्तु, जैसा कि हम 
पीछे कह आए है, ये अपने आप को स्तायु-ततुवाय के माध्यम से हो क्रिया- 
न्वित करते हैँ । यह एक निविवाद सत्य है कि इस ततुवाय को शरीर की 
श्रान्तरिक परिस्यितियाँ वहुत अधिक प्रभावित करती हूँ । मस्तिष्क के स्तायु- 
ततुओं के विद्येप भागो को काट देने पर तो शरीर की प्रक्रियात्मक-योजना 
इस प्रकार बिखर जाती है कि प्राणी-विशेष या तो असबद्ध प्रक्रियाओं की दौड 
में मर ही जाता हैं या फिर किसी भी प्रक्रिया को उचित और सुनियोजित 
ढग से करने के सर्वेथा श्रयोग्य हो जाता है। विल्लियो पर प्रयोग करते हुए 
मस्तिष्क के श्वेत घमनि-गुच्छ में एक घाव किया गया, जिससे कि उनकी 
सम्पूर्ण प्रक्रिया की प्रकृति में ही एक गुणात्मक अन्तर लक्षित किया गया । 
(386५ 408५5) । ये बिल्लियाँ निरन्तर सीधी चली जाती, जव तक कि 
कोई वस्तु रास्ते में श्राकर उन्हे गिरा नही देती थी, किन्तु तब भी ये 
ठहरती नही थी, भ्रत्युत्‌ किसी दूसरी दिशा की श्रोर प्रग्रसर हो जाती थी । 
यह व्यवहार इन दुर्भाग्यशाली प्राणियों में तव तक जारी रहता है जब तक ये 
पूर्ण रूप से निश्शक्त होकर गिर नहीं पडते। इसी प्रकार मठलर ने भी 
बिल्ली पर प्रयोग करते हुए (०७००४ 5074० ( मस्तिष्क में स्तायु- 
गुल्छो के विशेष कोपो) पर घाव किये और इस प्रकार आ्राहत-प्राणियो में पूर्ण 
रूप से अव्यवस्थित तथा श्रत्यन्त प्रवृद्ध प्रक्रिया को परिणाम में प्राप्त किया । 
प67 सुझाव देता है कि ७74प्रात सामान्यत प्रक्रियात्मक धम- 
नियो के निम्न केन्द्रों पर नियन्नण करता है और जब इसे हटा दिया जाता है 
तो ये स्नायू-केन्द्र स्व॒तन्त्र हो जाते है । रिचर और हाइज ने बन्दर के स्ट्रेटम 
(अग्रिम मस्तिष्क-ततुओं के सैल) और (/0765 (मस्तिष्क के श्रग्न भाग में 
एक विभाग) के कछ भाग को घायल करके केसा स्ि उमयों ऑाशीलता 
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बहुत अव्यवस्थित और प्रवृद्ध हो गई थी जब कि 3680॥ ने चहे में स्ट्रेटम 
को अपसारित करके कुछ भी विश्येप अन्तर नही पाया । पाँच चूहो पर एक-से 
प्रयोग करके उसने पाया कि केवल एक में दौडने को क्रिया वढी थी, दो में 
सामान्य से अपेक्षाकृत कम हो गई और दो में कोई भी परिवत्तंन लक्षित नही 
हुआ । इसी प्रकार का एक उदाहरण हम पिछले भ्रध्याय में भी दे आए है कि 
कैसे #प०7/४ [006४ का अ्रपसारण चूहे में प्रसम्बद्ध रुप से इधर-उघर 
भागने की प्रवृत्ति को इतना अधिक वढा देता है कि वह थककर मर जाता है । 


इसका क्या कारण है, यह अभी तक निश्चित नहीं हो पाया, किन्तु सभव 
है कि ये अ्रप्सारित-प्रदेश गोनाडज तथा अन्य ग्रथियो के प्रवाह को रोकते 
हो और इस प्रकार प्रक्रिया को व्यवस्थित रखते हो और इनके अपसारण से इन 
ग्रथियो का रस-प्रवाह वढ कर प्रक्रिया को असवद्ध रूप से बढा देता हो। 
(॥ श०ाष्टआ) जैसा कि हम पीछे भी देख आए हैं, गोनाइूज का या 
अन्य ग्रथियो का श्रपसारण प्रक्रिया को कम कर देता हैं। मस्तिष्क प्रदेश के 
विभिन्न प्रदेशों से रहित किये हुए प्राणियों में 0५क॥9५ ग्रथि का बढ़ जाना 
इसकी पृष्टि करता है । ((084॥) किन्तु हमने पीछे यह भी देखा था कि 
यदि इन प्राणि-विशेषों को भ्रघधिक हॉर्मत भी पिला दिये जाएँ तो भी इनकी 
प्रक्रिया-शक्ति में गभीर अन्तर देखा जाता है, तव भी, यदि इनको ग्रथियाँ 
ग्रपसारित कर दी गई हो । इससे यही श्रधिक सम्भव प्रतीत होता हूँ कि 
भस्तिप्क के ये विभिन्न प्रदेश स्नायु' ततुवाय के विभिन्न यत्रो में सन्तुलन 
स्थापित करते है, सम्मव है ग्रथियो के रस-प्रवाह में भी ये प्रभावजाली होते 
हो। किन्तु, जैसा कि 3680 के भी बाद के अनुसवान प्रमाणित करते हैं, 
यह आवश्यक नही हूँ कि मस्तिप्क ततुओ के ये प्रदेश अपसारित होने पर 
प्रक्रियाशों को बढाते ही हो, कमी-क्रभी ये इन्हे कम भी कर देते है , यद्यपि 
अ्रग्नमिम भाग अभ्रपसारित होने पर प्राय प्रक्रिया को बढावा ही देते हैँ । फिर 
सभी प्राणियों में भी इस अपसारण का प्रभाव एक-सा ही नही देखा जाता । 
इससे स्पष्ट हैं कि अमी इस ओर और अधिक अनुसधान की भरावश्यकता है, 
जिससे यह ज्ञात हो सके कि क्यों सभी प्राणियों में एक ही प्रदेश का अपसारण 
एक ही परिणाम प्रदर्शित नहीं करता । 


इस विषय में सम्सवत किसी को भी सदेह नहीं होगा कि इन प्रक्रिया- 
यन्‍्त्रों के विना हम न तो कुछ ज्ञान या अनूभूति प्राप्त कर सकते है और त 
क्रियाशील ही हो सकते है । जित0॥07व (इमोश्नल) व्यवहार की झरीर- 
वैज्ञानिक व्याख्याएँ यद्यपि श्रनेंक है, और यद्यपि इस विपय में किसी निदिचत 
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सिद्धान्त पर नही पहुँचा जा सका, तो भी इन सभी व्याख्याओं से इस विपय 
में कोई सदेह नही रह जाता कि हमारा यह व्यवहार हमारे स्नायु-ततुओ 
और रासायनिक ग्रथि-रसों को ही प्रक्रिया है । यद्यपि प्रत्येक प्राणी विभिन्न 
रुचिया और विभिन्न प्रवृत्तियाँ रखते है, किन्तु यह सब मस्तिप्क की स्नाय- 
विक योजना और ग्रथि-रसो के आनुपातिक विभाजन का ही सुपरिणाम है। 
यदि इस योजना को विघटित कर दिया जाए, या इस श्रनुपात को विगाड़ 
दिया जाए तो प्राणी की मानसिक योजना भी विखर जाएगी--उसकी वाह्य 
उकसाहट की प्रतिक्रिया श्रव्यवस्थित और अनर्गल हो जाएगी। इस श्रोर 
जेम्ज और लैंग्ज की व्याख्या सर्वाधिक मान्य समझी जाती ह । उनके अनुसार 
आवेगात्मक प्रतिक्रिया (रि९७[०0086) हमारे रक्‍तवत्तंनों में और विभिन्न 
ग्रथियो में तथा विशेष मस्तिष्क केन्द्रों में एक गति ला देती है, और यह 
गति केन्द्रापसारिणी घमनियो के द्वारा उकसाहट की प्रतिक्रिया के लिए 
प्राणी को प्रेरित कर देती हैं | ये प्रतिक्रियाएं हमारे श्रान्तरिक सग्राहको 
(४50०७78 २९००००।०7५७) को उकसा देती है, और ये उकसाहट को केन्धा- 
पसारिणी स्नायुओ में स्थानान्‍्तरित कर देते हैं, और इस प्रकार आवेग जि00- 
(07 का अनुभव अथवा ज्ञान प्राप्त करते है । इस तरह जेम्ज के अनुसार, हम 
क्योकि डरते हैं, इसलिए नही भागते, बल्कि भागते हूँ, इसलिए डरते हैं। इस 
सिद्धात की विश्येपता इसमें है कि इसके श्रनुसार भ्रावेगात्मक अनुभूति सोमैस्थैटिक 
(शरीर की वाह्म परिवृत्ति सबन्धी) घमनियो और मसलज के खिंचाव द्वारा 
ग्रथियो ओर ग्रम्भीर मस्तिष्क ततुओ श्रादि के केन्द्रों से गञ्राती है,न कि 
बाह्य उकसाहट के केन्द्रानुसारी यन्त्रो के द्वारा मस्तिष्क-केन्द्र तक झाने और 
वहाँ रुके बिना केच्धापसारी ततुग्नो के द्वारा प्रक्रिया में भ्रनूदित होने के रूप 
में । जेम्ज के श्रनुसार “शारीरिक परिवर्तत एकदम उकसाहट तत्वों की 
अनुभूति से झनुधावित होते है, इसलिए हमारी यह अनुभूति शारीरिक 
परिवत्तंत की अनुभूति है न कि बाह्य उकसाहट की”-इस सिद्धान्त को 
झाज भी एक सीमा तक सर्वमान्य समझा जाता है, यद्यपि अ्रनेक वैज्ञानिक 
इसे अ्रव्याप्ति दोष से दूषित मानते है। इनमें $]॥0&7870॥ का स्थान 
सर्व प्रमुख है । उसने कुत्ते पर अपने प्रयोगों से यह सिद्ध कर दिया है कि 
आवेगानुभूति वह मानसिक क्रक्रिया हैं जो कि प्रत्यक्ष रूप से 
वाह्य उकसाहट से सम्बद्ध हैं। उसने गर्दन के निचले भाग से स्पाइनल 
कार्ड को घायल कर दिया, श|5ट०४ ( श्राँतो के यृच्छ ) को भी 
मस्तिष्क से तथा अन्‍य सभी सम्पर्कों से पृथक कर दिया। इस पर 
भी, उसके अनुभार कुत्ते में आवेग की अभिव्यक्ति उतनी ही सजीव थी 
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जितनी सामान्य कुत्तों में देखी जाती है । उत्तके अनुसार, इसलिए विस्सेरल 
परिव्तंनो को आवेग का प्रत्यक्ष कारण नही कहा जा सकता, प्रत्युत यह 
कि ये ग्रान्तरिक शारीरिक परिवर्तन मस्तिष्क तन्तुओ से सवद्ध इस अनुभूति 
के प्रवर्धन में सहायक भर हो सकते है । ( ('ध॥ा0०ा ) के प्रयोग ऐड्रेतिन 
रसो के प्रभाव को इमोशनल अनुभूति में और भी अधिक महत्वपूर्ण सिद्ध 
करते है । उसके अनुसार यदि ऐंड नल ग्रथि रसों का इजेक्शन कर दिया जाए तो 
उस व्यक्ति-विश्येष में क्रोचष और भय की शारीरिक अभिव्यक्ति सहज ही देखी 
जा सकती हैँ । हम पिछले अध्याय में विभिन्न ग्रथि रसो के शरीर पर प्रभाव 
को देख ही झ्राए है कि किस प्रकार ये ग्रथि-रस भौर विशेषत ऐंड नल ग्रथि-रस 
डर, ऋरेध जैसी प्रवृत्तियो को बहुत श्रधिक बढा देते हैं। इससे एक सीमा तक 
तो यह कहा जा ही सकता है कि जेम्ज का सिद्धान्त ठीक है यद्यपि 39007702- 
(07) के प्रश्न का उत्तर यह सिद्धान्त नही दे सकता। हमारे विचार में 
(यद्यपि हम इस अवस्था में नहीं हैं कि अपने विचार को महत्त्व दे सकें) 
सामान्यत जेंम्ज का सिद्धान्त निरपवाद रूप से ठीक कहा जा सकता है, किन्तु 
क्योकि प्राणी के पूर्वानुभव भी उसके व्यवहार में महत्त्व रखते है, इसलिए यह 
भी कहना युक्तिसगत प्रतीत होता हूँ कि इमोइनल श्रनुभूति के जागरण में 
मात्र ग्रन्‍्त शारीरिक परिवर्तत को ही प्राथमिक नही कहा जा सकता । इसे 
यदि कुछ इस प्रकार कहा जाए कि इमोशन या आवेग केच्धानुगामिनी 
धमनियो से मस्तिष्क में पहुँचकर एक शोर विना मस्तिष्क के व्यवघान के 
ही केन्द्रापपारिणी धमतियो में पहुंच कर (प्रतिक्रियात्मक व्यवहार रिछ७- 
80800॥) उत्पन्न कर देता हैँ, वहाँ उसी लहर से प्रेरित मस्तिष्क 
ततुओ के प्रदेश व्यक्ति को उस श्रावेग का ज्ञान भी करा देते है, तो ठीक 
होगा। और भी ठीक शब्दो में, यदि कहे तो कहना होगा कि यहू आवेग 
एक साथ ही शरीर के विभिन्न केन्द्रों को प्रेरित कर देता है, इसके लिए न॑ 
तो यही कहा जा सकता है कि क्योकि हम दौडते है इसलिए डरते हैं और 
न यही कि क्योकि डरते है, इसलिए दौडते है, और न यह कि यह आवेग 
हमारे भीतरी प्रक्रिया-केन्द्रो की अशान्ति की चेतना है। सामान्यत भय और 
क्रोध में शरीर की बाह्य अ्रभिव्यक्तियाँ और उदरस्थ स्तायु प्रक्रियाएँ एक 
ही सी देखी जा सकती हैं, ऐड नल ग्रथि-रसो के इजेक्शन के प्रभाव में भी क्रोध 
ओर भय दोनों की अभिव्यक्तियाँ एक ही सी देखी जाती हैं । इससे कहा 
जा सकता हूँ कि शरीरिक श्रभिव्यक्ति एक होने पर भी दो भिन्न आवेगों का 
होता एक स्वतन्त्र मानसिक अस्तित्व की सम्भावना को बढा देता है। किन्तु 
यह यूक्‍्ति वास्तव में अनुपयुकत है, क्योकि इन दोनो झावेगों की शारीरिक 
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अभिव्यक्तियो में अनेक असमानताएं भी देखी जा सकती है। तो भी 
8]07772607 की युक्ति का उत्तर जेम्ज का सिद्धान्त नटी दे सकता, 
यह स्पष्ट ही है । 

यद्यपि हम किसी निश्चित निष्कर्ष पर पहुँचने की स्थिति में नही है तो 
भी हम आवेगात्मक व्यवहार में किसी स्वतत्र मानसिक प्रक्रिया के पक्ष में अपना 
मत देना नही चाहते । इसमें भी हमारे स्तायुततुओं और विशेषत मस्तिप्क 
के पिछले श्रीर निचले भाग बहुत भ्रधिक योग देते हैँ । यदि मस्तिप्क-ततुओं 
को भ्रपसारित भी कर दिया जाय तो भी प्राणी कुछ सामान्य झावेग अनुभव 
करते हुए देखे जा सकते हैँ। जैसे स्पाइनल पशु ( जिनका सम्पूर्ण मस्तिप्क 
काट दिया गया हैं ) चुभन इत्यादि कौ प्रतिक्रिया करते है, किन्तु क्रोध भय 
इत्यादि के लिए मस्तिष्क-ततु आवश्यक है । 

कभी यह विवाद का विषय था कि मस्तिप्क के मध्य भाग में भी कही 
आवेग केन्द्र है या नही ? किन्तु कैल्लर ने अपने प्रयोगो में मध्य मण्तिष्क को 
अपसारित करके भी बिल्ली में क्रोधात्मक प्रक्रिया प्रदर्शित की है । पर वहुत से 
विद्वानो का विचार हैँ कि ्फ्र0009|070प5 (मस्तिक का पृष्ठ-भाग ) के 
ठीक होने पर ही क्रोध की अभिव्यक्ति पूर्ण रूप में प्राप्त की जा सकती हैँ। 
इस विषय में इनका कथन हूँ कि हाइपोथालमस के अपसारित कर देने पर 
भी यद्यपि क्रोधाभिव्यक्ति के विभिन्न पहलू हम प्राणी में प्राप्त कर सकते 
है, जैसे गुर्राना, पूछ पटकना, जबडें खोलना इत्यादि, किन्तु ये पूर्ण और 
सुश्रुखलित अभिव्यक्तियाँ न हो कर विश्वुखंलित और खण्ड श्रभिव्यक्तियाँ 
है । मस्तिष्क के विभिन्न भागो में विभिन्‍न विद्वानों ने घाव करके कुत्ते विल्‍्ली 
इत्यादि के व्यवहारों का अध्ययन किया है । इनसे अनेक आश्चर्यजनक 
परिणाम प्राप्त किये जा सके है । मस्तिष्क के श्रग्मिम भाग के अपसारण के 
परचात्‌ देखा गया कि क्रोध पर नियत्रण या रुकाव बहुत कम हो गया, अब 
श्रपसारित मस्तिष्काग्न॒ प्राणी को थोडी सी उकसाहट से ही इतना क्रघाभि- 
भूत किया जा सकता था कि वह थक कर ही चैन लेता । इससे यह अनुमान 
करने के लिए कि अग्रिम-मस्तिष्क-प्रवध प्रक्रिया-क्षेत्रो पर नियत्रण का कार्य 
करता है, हमारे पास काफी ठोस प्रमाण हैं । इसके विपरीत मध्य भाग के 
प्रदेश क्रोध की उकसाहट का उदात्तीकरण और सयोजन करते है। यदि 
इन प्रदेशों को किसी श्रकार बिजली की लहरो से उकसा दिया जाय तो 
( (०7९8086260) बिल्ली भी क्रोध के व्यवहार के पूर्ण प्रक्रिया खडो की 
“5 ती हैं। इसी प्रकार अग्रिम मस्तिष्क रहित विल्ली भी 
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यद्यपि ऋध की अखड और प्रवृद्ध अभिव्यक्ति करती है किन्तु आक्रमण की 
दिशा का उसे ज्ञान नही रहता । इतना ही नहीं, श्रपसारित कोर्टक्स बिल्ली 
यह भी वही जाल सकती कि उसको तग करने वाली वस्तु किस ओर और 
कौनसी है । जैसे, यदि कोई उसकी पूछ को छेडता है तो सम्भव है बिल्ली 
सामने की ओर ही या किसी अन्य ओर आक्रमण करे । 

इस प्रकार हमने देखा कि कैसे मौलिक प्रवृत्तियो और सामान्य व्यवहारों 
तथा प्रतिक्रियाओ के लिये जीवन नें शरीस्-नयत्नों का सुयोजनापूर्ण सकलन 
किया है। किन्तु प्राणी का व्यवहार कहाँ तक वाह्य उकसाहट पर निर्भर 
हैं और कहाँ तक आन्तरिक आवशध्यकताओ से प्रेरित, दूसरे शब्दों में कहाँ 
तक यात्रिक है और कहाँ तक सोहेश्य--यह एकदम विवाद का ग्पिय है, 
यद्यपि वहुत अधिक महत्वपूर्ण हैं। 50॥8एश07४| ( प्राणी-व्यवहार का 
अध्ययन करने वाले ) जहाँ वाह्य उकसाहट पर वल देते हैं वहाँ मनोवैज्ञा- 
निक उसकी आन्तरिक आवश्यकताओ-मानसिक अभावानुभूतियो-की प्रेरणा को 
प्राथमिक मानते है। इनके अतिरिक्त एक और वर्ग हैं जो मनुष्य की मनो- 
वैज्ञानिकता को साक्षी रखकर पहले दोनो से पुथक एक अपदार्थिक तत्व 
(मन) की सम्भावना पर वल देता है । 


यह एक बहुत पुराना विवाद है, जो अब भी उसी प्रकार अनिर्णायक 
अवस्था में है। यह कहना वहुत कठिन हैं कि व्यवहार को आान्तरिक 
(509079॥6005) कहा जाए या वाह्य उकसाहठ (शा 80777) 
का परिणाम मात्र ? प्राणी-व्यवहार का अध्ययन करने वाले विद्यार्थी के 
लिए सबसे बडी कठिनाई श्रध्ययन के प्रारम्भ के साथ ही उत्पन्न हो जाती हैं, 
पयोकि न केवल प्राणियों की विभिन्न जातियो के व्यवहार की प्रकृति में ही 
बहुत बडा अन्तर है, प्रत्युत्‌ उनकी ज्ञानेद्रियों की शक्ति और प्रकृति में भी बहुत 
अधिक अन्तर पाए जाते है, इसलिए कौन-सा प्राणी परिवृत्ति के किस गुण 
के प्रति प्रतिक्रिया करता हैं, यह जानना अत्यन्त कठिन हो जाता हूँ । तो भी 
वैज्ञानिको ने इन परीक्षणो के अनेक उपायो का आविष्कार किया है, किन्तु 
परिचृत्ति की जिस वस्तु को वे पसद या नापसद करते है--वह क्‍यों, यह 
अभी तक निश्चित रूप से कह सकना सम्भव नहीं हो सका है। इसका ज्ञान 
या तो सम अनुभूति से ही हो सकता है, या फिर (सभवत ) समृद्ध घरीर-- 
वैज्ञानिक ज्ञान से अनुमान किया जा सकता है । जहाँ तक सम अनुभूति का 
प्रइन है, जब तक हमारे वही ज्ञानेंद्रियाँ और शरीर की वही स्थिति नहीं है, 
अथवा, जब तक हमारा ठीक वही इतिहास और वर्तमान नहीं है, जिसका 
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हम अ्रध्ययन कर रहे है, तव तक यह सभव ही नही, श्रौर शरीर-विज्ञान अभी 
तक इस स्थिति में नही हैं कि वह हमें किसी सर्वमान्य निश्चय पर पहुँचने 
में समर्थ कर सके । प्राणी-व्यवहार के सावधान निरीक्षण से सहज ही यह जाना 
जा सकता है कि किन्ही भी दो जातियो की ज्ञानेन्द्रियाँ समान नही हैं, फिर 
ग्रन्तर-शरीर स्थिति की भिन्नता का तो कहना ही क्‍्या। इसलिए इस ओर 
अध्ययन करने वाले के लिए प्रथम आ्रावश्यकता इस तथ्य को समभने की है, 
क्यो कि इसे जाने बिना अध्ययन का प्रारम्भ ही गलत श्राघार पर होगा । 


५०४४० के श्रनुसार सबसे भ्रधिक अन्तर रासायनिक ज्ञानेन्द्रियों में 
पाया जाता है। उसके श्रनुसार, मधुमक्खी शहद में मिठास के लिए जिन 
वस्तुओ का उपयोग करती है, उनमें श्रधिकाश यद्यपि मनुष्य के लिए भी 
मीठी ही है, किन्तु कुछ वस्तुएँ उनमें ऐसी भी हैँ जिनका मनुष्य की जिह्ठा के 
लिए कोई स्वाद नहीं होता, दूसरी ओर मधुमक्खियाँ ऐसे कुछ रसो को 
बिल्कुल ही ग्रहण नही करती जो मनुष्य के लिए मीठे है | इतना ही नही, 
विभिन्न जातियो की आँखो में भी बहुत अन्तर पाया जात्ता हैं--998]04एश' 
970288 फूल, जो मनुष्य को गहरे लाल रग के दिखाई पढ़ते हूँ, वही मधु- 
मव्खी को गहरे नीले रग के प्रतीत होते है । (यह भूत वैज्ञानिक के लिए भी 
मनोरजक ग्रध्ययन का विषय है) । 


इसी प्रकार दिशा ओर देश ज्ञान की शक्ति भी पशुओ्रो में विभिन्न स्तरों 
पर पाई जाती हैं । कुछ प्राणी जहाँ स्पशे से दिशा-ज्ञान प्राप्त करते है, वहाँ 
दूसरे प्राण से, जब कि सामान्यत श्रांख को इसका सब से अच्छा साधन 
समझा जाता है, या कम से कम भनुष्य का दिशा ज्ञान श्राँख पर श्राश्रित है । 


५४४८०प९ या २०१006209 ९४7०, दिशाज्ञान स्पशेन्द्रिय से 
प्राप्त करता है। वह हल्की से हल्की लहरो से भी अपने शिकार की दिशा 
श्रौर देश का निरचय कर लेता है। कभी-कभी तो कुछ प्राणी स्पर्श और 
रासायनिक इद्रियो की सहायता से श्राख के बिना भी देश की तीनो दिशाम्रो 
या विस्तारो का ज्ञान प्राप्त कर लेते हैं। शध्वात6 मछली गर्दन के 
निचले भाग में लटकती हुई तीन रस्सियो में स्वाद ग्रहण करने की शक्ति 
रखती हैँ। मछली इन्हे यथेच्छया किसी ओर भी फैला सकती है शौर इस 
प्रकार श्रास-पास के जल में भोजन की विद्यमानता का ज्ञान प्राप्त कर सकती 
है (॥तएशएशआ) । 

कृमियो में भी चक्षु-इन्द्रिय के स्थान पर प्राण इन्द्रियाँ ही देश-ज्ञान का 
कार्ये करती है । कृमियों के व्यवहार का सूक्ष्म शभ्रष्ययन्त करने पर हम निश्चित 
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रूप से जान सकते है कि भ्रधिकाश कृमियो में प्राण-शक्ति प्रत्यधिक विकसित 
होती हैं। चीटियो की श्राय सभी जातियाँ अधी या अर्धे-श्रवी होती हैं। 
जिनके भाखें होती भी है, वे भी भ्राखो के विना उसी प्रकार कार्य करती हूँ 
जैसे आखों वाली चोटियाँ, जब कि ध्राग-शक्ति से रहित कर देने पर 
उनका कार्य-सचालन विश्वखलित हो जाता हैं। प्राणेन्द्रिय से रहित कर देने 
पर वे घोसले के पास रखी जाने पर भी उसको नही जान पार्ती, इतना ही नही, 
वे खा-पी भी लही सकती और न अपने शब्रु-मित्रो को ही पहचान सकती हूँ । 
यदि उनके घोसले से उनके बच्चे भी उनके सम्मुख लाकर रख दिए जाए तो भी 
वे उन्हे नही पहचानती । इससे स्पष्ट है कि चींटियो की प्लाणेन्द्रिय ही एक 
मात्र विकसित इन्द्रिय है, क्योंकि दास चोटियो के लिए घोसले के वच्चों से 
भ्रधिक महत्त्वपूर्ण वस्तु और कुछ नही हो सकती । 

इन सव प्रक्रियाओं के लिए चीटियाँ प्राण-शक्ति पर ही निर्भर करती 
है । जैसा कि हम शअ्रगले अध्यायो मे भी देखेंगे, चीटियाँ दूर-दूर तक 
बिना भटके चली जाती है भौर पूर्ण विश्वव्ध भाव से अपने घोसले की श्रोर लौट 
श्राती है, इसका श्रेय उनकी प्राणशक्ति को ही दिया जा सकता है, क्योकि 
चक्षरिन्द्रिय से तो वह घोसले के पास पडी सी उसे नहीं जान पाती । उनकी 
यह इन्द्रिय उतनी ही महत्वपूर्ण है जितनी मनृष्य के लिए चक्षु-श्रोत्र और 
श्राण इन्द्रियाँ, क्योकि चीटी इसी से अपने घोसले की सदस्याञ्रो से दूसरों 
को पृथक्‌ करती है, इसीसे अपने शत्रु और मित्र का ज्ञान करती है, इसी पर 
उनकी स्मृति-शक्ति आश्चित है और यही उनके दिशा ज्ञान की साधन है 
((66आगध्ा ) । 

इसी प्रकार अन्य क्ृमियों में चक्षु-इन्द्रिय श्रधान या एकमात्र इच्द्रिय हैँ। 
किन्तु सवसे विचित्र इन्द्रिय है कुछ कृमियों की श्रोत्र इन्द्रिय | अनेक कृमि, 
विशेषत रोमिल चर्म वाले कृृमि, इन रोमो से शब्द-ज्ञान प्राप्त करते है। 
इनके ये रोम चिटिन जांधा (एक पदार्थ जो विशेष कृमियों के शरीर के 
सख्त भाग के निर्माण में प्रयुक्त होता हैं ) में से होकर विज्ञेप घमनियों से 
जुडे रहते है, जिससे कि जो भी कुछ उन पर प्रभाव डालता हैं, इन धमनियों 
के द्वारा घमनि-केन्द्र तक पहुँचा दिया जाता है, जो कि कृमियों का 
मस्तिष्क हैं । इससे कोई भी शब्द, जो इसमें लहरों से प्रभाव डाल सके, इन्हे 
ज्ञात हो जाता है। फिर भी यह कह सकना कठिन हैं कि इन रोगों के द्वारा 
उन्हें शब्द-ज्ञान ज्ञान के रूप में होता है या स्पर्श-ज्ञान के रूप में अथवा 
किसी अन्य रूप में ? एक वैज्ञानिक का कथन है कि कुछ विशेष प्रकार की 
संगीत ध्वनि इन रोमो में लहर उत्पन्न कर देती हैं । उसने एक विशेष प्रकार 


कर 
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से एसी सगीत-ध्वनि करके, जो उस जाति की मादा करती है, पाया कि नर 
के वे रोम उन लहरो को ग्रहण कर रहे थ। जब मादा नर के पर्याप्त समीप 
से शब्द करती है तो वह इन्हे इन रोमो से ग्रहण करता देखा जा सकता हूँ । 
ग्रास-होप्पर्ज की श्रोत्र-इन्द्रिय उसकी टाँग में होती हैं । इसी प्रकार विभिन्न 
कृमि जातियो में यह इन्द्रिय विभिन्न स्थानों पर देखी जाती हैं। 

ये कृमि और अन्य प्राणी भी सामान्यत इन इन्द्रियो का प्रयोग यत्रो के 
समान करते है, जैसा कि हम पिछले अध्याय में अनेक उदाहरणो से दिखा 
ग्राए हैं । किन्तु क्यों इलत उदाहरणो को एक मनोवैज्ञानिक योजना का परि- 
णाम नहीं कहा जा सकता, यदि मन को शारीरिक स्थिति की अन्तर-निहित 
प्रक्रिया का यत्र समझा जाए तो ? जैसा कि हमने पीछे श्रन्तर-सग्राहको 
श्र अन्तर्‌_-प्रेरणा यत्रो के विषय में बताते हुए देखा था--हमारी प्रक्रिया 
योजना में उनका वहुत महत्वपूर्ण स्थान है । जहाँ तक बाह्य सग्राहको का 
सबध है, उनके लिए भी यह नहीं कहा जा सकता कि वे हमारी श्रान्तरिक 
झावश्यकताओो से निर्धारित नहीं है । मधुमक्खी अपने शहद की मिठास के 
लिए ऐसे पदार्थों का सग्रह करती है जो मनुष्य के लिए कोई स्वाद नहीं 
रखते, उन पदार्थों को देखते ही उसमें सग्रह की यात्रिक आ्रावश्यकता-अनुभूति 
उत्पन्न होगी--यह्‌ निविवाद है, किन्तु इसका कारण उस पदार्थ और बाहय 
सग्राहको के यात्रिक सबध को ही एकदम कैसे कहा जा सकता है ? उस स्वाद 
के पीछे निरन्तर आन्तरिक प्रेरणा और आझावश्यकता से प्रेरित शारीरिक 
विकास और एक जर्म से दूसरे जमे में निहित होती हुई प्रवृत्ति को क्यो नही 
कहा जा सकता ? यह नहीं कहा जा सकता कि क्योकि यह एक प्रक्रिया विशेष 
है जो कि व्यक्ति या जाति की श्रावश्यकता और बाह्य पदार्थ के गुण की 
सामयिकता की समन्वित योजना का परिणाम है? यह हम अगले प्रध्याय में 
विस्तार से देखेंग । नर थीस्पाइड स्टिक्कलल बैंक का रग सामान्यतः काला 
होता है, किच्तु वसन्त-ऋतु में उसका रग लाल हो जाता है। यह उसकी 
मैथुन की ऋतु हैं । इस ऋतु की समाप्ति के पदचात्‌ वह अपने रग को फिर 
(कहा जाएगा) बदल लेता है। इसका उद्देश्य स्पष्ट रूप से प्रबल शत्रुओ से 
श्रात्म रक्षा ही होता चाहिए, जैसा कि बहुत से वैज्ञानिक कहेगे । किन्तु हम 
इससे सहमत नही है, जेसा कि हमारे हार्मंस सबधी निबंध से भी स्पष्ट है । 
टिन्बर्जन भी, जो कि बहुत सावधानी से भ्रपना निर्णय देता है, इसे मानसिक 
या वासनात्मक (७907स्‍4॥60पस्‍8) व्यवहार के पन्तर्गंत रखता है। मैं भी 
इसे वाह उकसाहट (िल्या!ं काया) का परिणाम नहीं कहता, 
किन्तु वासनात्मक-व्यवहार से जो अर्थ प्रायः समका जाता है, हम उससे 
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सहमत नहीं है । टिवर्जत तथा हेव्व या रसल इत्यादि इस 
प्रकार के व्यवहार में एक प्रकार की चतुराई (]700४) भर प्रयास को 
स्वीकार करते है, वे इसे एक ऐसी यात्रिक प्रक्रिया सही मानते जो प्राणी- 
विशेष में स्वत ही उसी प्रकार यत्रवत्‌ क्रियान्वित हो जाती हैं, जैसे वाहथ 
उकसाहट उसे यत्नवत किसी निश्चित प्रक्रिया में नियोजित कर देती हैँ। बह 
इससे भी स्पष्ट हैं कि यदि नर थीस्पाईंड को अप्राकृतिक रूप से भी वसन्त 
का तापमान और दिनमान दिया जाए तो भी उसका रग लाल और व्यवहार 
मैथुन-वासतायुक्त हो उठता हैं। इसका कारण केवल उनके उन हार्मन 
रसों का प्रवाह मात्र है जो एक ही साथ विलकुल यात्रिक रूप से उनकी मैथुन 
वासना और लाल रग को उत्पन्त कर देता है।इस प्रकार वाह या भ्रान्तरिक 
उकसाहट में केवल इतना ही अन्तर है कि श्रान्तरिक उकसाहट केवल रासाय- 
निक या ग्रथि-रसों का परिवृत्ति निरपेक्ष प्रभाव होता हैं जब कि वाह उक- 
साहट भ्रन्तर में विभिन्‍न परिवर्तंवों के रूप में अनूदित होकर प्रक्रिया में 
क्रियान्वित होती हैँ । किन्तु झपनी उत्पत्ति में दोनों एकदम यात्रिक है । 


सच पूछा जाए तो ये दोनो ही पहलू किसी भी प्रक्रिया की भ्रभिव्यक्ति 
और विकास के लिए आवश्यक हैँ । झान्तरिक शारीरिक आवश्यकताए, जो 
कि हॉर्मन रस, श्रान्तरिक ज्ञानेन्द्रियों ( ४80078 800 8]000 ए८5६९८४) 
और स्नायुततुवाय पर निर्भर हैं, विभिन्‍न स्तरों की हो सकती हैँ। ये यद्यपि 
एकदम यात्रिक है किन्तु इन्हे वादथ उकसाहट मात्र कहना अनुपयुकत होगा । 
जैसे विशेप तापमान और प्रकाश भिन्न ऋतु में भी मैथुन आकाक्षा श्रौर अन्य 
पूरक प्रक्रियाओं और अभिव्यक्तियो को उत्पन्न कर सकते हैं, यह अ्रकॉँक्षा पुन 
प्राणी में दौड़ने, लडने झोर मैथुन साथी खोजने की प्रक्रियाओं को उत्पन्न कर 
देती है, किन्तु इस आकाक्षा को आकाक्षा-सतृष्टि की वास्तविक प्रक्रिया से 
भिन्न ही कहा जाएगा । इसका प्रमाण यह है कि जब तक इस प्रकार की आान्त- 
रिक ग्रार्कॉक्षा से अभिमृत प्राणी को इसकी सन्तुप्टि का साथन-विपय प्राप्त नही 
हो जाता तव तक उसकी इस प्रक्रिया को क्रियान्वित होते नहीं देखा जा सकता, 
दूसरे यह झ्ार्काक्षा इस दूसरी प्रक्रिया की विभिन्न अभिव्यक्तियों (जैसे लडना, 
मैथुन करना, घोसला वनाना, इत्यादि) के उसी रूप में क्रियान्वित होती देखी 
जा सकती है जिस अभिव्यक्ति का साधन सामने प्राप्त हो सके । इन दो प्रक्रि- 
यात्रों को ऋमणश वासतात्मक प्रक्रिया और आत्मव्ययी प्रक्रिया्ड३ कहा जा सकता 
हूँ । टिन्तर्जन के अनुसार पशु के अविकाँग व्यवहारो मे ये दोनो पहलू कारण होते 
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हैँ । वह कहता है कि पश्‌ के सामान्य व्यवहार लडना, काटना, मैथुन करना 
इत्यादि भी, जिनमें निम्नतम शारीरिक केन्द्रो की घमनियो की क्रिया ही अपेक्षित 
होती है, अपनी उत्पत्ति के लिए उन गम्भीर, उलझनपूर्ण और सुदूरगामिती 
प्रक्रियाओं के अन्तिम छोर-मात्र हैं जो अपनी सन्तुष्टि या संप्राप्ति के लिए प्राणी 
को बाध्य कर देती है। लडना, प्रहार करना और मैथुन करना इत्यादि वास्तव 
में आत्म-विश्वान्ति या व्यय (96[ €हा875॥07) मात्रके लिए है । इन प्रत्रि- 
याओ्रो के ये केन्द्र स्वय ही, प्रक्रिया को आन्तरिक आवश्यकता से स्वृतस्त्र क्रिया- 
न्वित करने में समर्थ नहीं हो सकते । वे अपनी प्रेरणा आन्तरिक आवश्यक- 
ताओ (&[08४76७) के केन्द्रों से ही ग्रहण कर सकते है। वास्तव में 
प्राणी के आवश्यकता पूर्ति के लिए किये गए हुए 'सोहेश्य प्रयास! को समभने 
के लिए आ्रान्तरिक आकाँक्षा या वासना और आत्मव्ययी प्रक्रिया के सम्बन्ध को 
समभना आवश्यक हैं । यह प्राय ही कहा जाता हूँ कि पशु अ्रपनी आर्काक्षा- 
पूर्ति के लिए सघर्ष करते हे--वे अपनी श्राकाक्षा का ज्ञान रखते है। लोरेंज के 
प्रनुसार, भ्रार्काक्षा पूर्ति के लिए यह प्रयास अन्तर बासनाओ (2[002065) 
का ही कार्य है न कि (00॥50 ए॥78079 8०/) आत्मव्ययी प्रक्रि] का, जब 
कि अन्तर्वासना प्रेरित व्यवहार का उद्देश्य स्वयं विपय की प्राप्ति न होकर आत्म- 
व्ययी प्रक्रिया ही होता है जो कि प्राणी को उपयुक्त उकसाहट (8077णा) 
प्राप्त होते पर क्रियान्वित हो जाता है। इसलिए कहा जा सकता हूँ कि भूखा 
पद्ु भोजन के लिए नहीं प्रत्युत्‌ श्रपनी वासना के व्यय के लिए दौडता है 
झौर जब तक मोजन उसकी श्ञात्मव्ययी प्रक्रिय॒ को क्रियान्वित करने के लिए 
उपस्थित नहीं होता वह भोजन की चेतना नहीं रखता। इसी प्रकार पक्षी 
घोसला किसी निहित उद्देश्य से नहीं बनाते, प्रत्युत्‌ यह घोसला बनाने की 
यात्रिक प्रवृत्ति ही है जो विशेष परिवृत्ति में पक्षी में एक वासना के रूप में 
जागृत हो उठती है, भौर पक्षी तिनके इत्यादि सम्मृख पाते ही उसे क्रियान्वित 
कर देता है। घोसला बनाते हुए उसमें न तो निमित होने वाली।वस्तु के फल का 
लोभ हैँ और न स्वय निर्मित होने वाली वस्तु से मोह, वह केवल एक वासना 
की धकेल से बाध्य उसके व्यय के लिए क्रियाशील होता है । इसका श्र्थ यह 
नही कि घोसला बनाने की प्रवृत्ति उसके हॉर्मज और घमनि यत्रो की विशेष 
याँत्रिक स्थिति का ही परिणाम हँ--प्रत्युत्‌ यह कि यह एक आवदयकता--अनु- 
भूति की भ्रक्रियात्मक योजना हैं जो कि एक जर्म से दूसरे में विहित होती 
हुई एक याँत्रिक प्रक्रिया के रूप में विकसित हो गई है। यदि हम ऐसे पक्षियों 
के बच्चे प्राप्त करे जिन्हें घोसला नही बचाने दिया गया और इस क्रम को कुछ 
सन्तानों तक चलने दे तो हम सहज ही एक दिन ऐसे पक्षी प्राप्त कर सकेंगे 
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जिनमें घोसला वनाने की वासना ही उत्पन्न नही होगी । तव उन्हें पुन उन्ही 
परिस्थितियों में, जिनमें उन्हे घोसला बनाने की आवश्यकता हो, रख कर देखा 
जा सकता है, सम्भवत शीघ्र ही हम पुन उनमें उस प्रवृत्ति को विकसित होते 
देख सकेंगे । (०7000 29/ ने कुछ चूहो पर प्रयोग करके पाया कि शिक्षित 
चहो के ३४ वी पीढी के वच्चे दूसरे चूहो से उस विद्येप कार्य में कही अधिक 
चतुर थे जिनका उनके पूर्वज अभ्यास करते रहे थे। प्रवृत्ति सबबी निवधघ में 
हम कितने हो ऐसे उदाहरण देंगे जिनमें हम देखेंगे कि किस प्रकार 
प्राणी सहज ही ऐसे व्यवहार करते हैँ जो आ्राइचर्यंजनक रूप से रहस्यमय प्रतीत 
होते हैं--जैसे चींटियो का सर्वथा दो भिन्न जातियो के बच्चे देना, जिसके लिए 
हम कह सकते हैँ कि यह सामाजिक सगठन की प्रक्रिया ही है जो चीटी के 
जम में अन्तरनिहित होकर उक्त व्यवहार को सहज करती है। किन्तु ये केवल 
अटकलें है, क्योकि इस सम्बन्ध में हम कभी भी कोई निश्चित प्रयोगात्मक 
प्रमाण नही दे सकते और फिर जेनेटिक्स के अ्रध्ययन्न से यह सिद्ध किया जा 
सकता है कि ये प्रवृत्तियाँ न तो जर्म में निहित हैं और न चिन्तित ही । 


विभिन्न प्राणियों के विभिन्न व्यवहार और एक ही प्राणी के विभिन्न 
व्यवहार, जिन्हे हम सामान्यत आत्म व्ययी प्रक्रिय (०005पर॥7098(07%9 
80/) के अन्‍न्तगेंत रख सकते हैं, विभिन्न श्रन्तर्वासनाओो की घकैल ४9[000- 
(५९ 90७ के परिणाम ही कहे जा सकते हैं किन्तु यह अन्तर्वासना अपनी 
उत्पत्ति में इतनी यात्रिक है और यह आत्मव्ययी प्रक्रिया अपनी अभिव्यक्तिमें इतनी 
स्टिरियोटाइप्ड हैं कि इन्हें किसी प्रकार की ऐसी मानसिक प्रक्रिया समभना, 
जिसका अर्थ किसी प्रकार की इच्छा हो, भारी भूल होगी । जैसा कि मर्फो कहता 
है “यह निविवाद सत्य है कि अन्तर्वासना अ्रथवा आन्तरिक घकेल (॥7(&एवां 
709 ) बहुत दूर एक शरीर के रासायनिक परिवर्तनो और अन्य अनेक 
वाह्य और आन्तरिक कारणो--जैसे तापमान भोजन, रासायनिक पदार्थों, 
हा्मज़ इत्यादि से निर्वारित होती है। और यह भी निर्विवाद है कि प्रवृत्या- 
त्मक प्रक्रिया को उत्तेजित करने में अयवा अन्तर्वासना की अवरुद्ध शक्ति का 
द्वार खोलने में आत्म-व्ययी ( ०णाशययगधगराध्वाणा9 ) प्रक्रिया के विपय 
(+7शायर्बों 90एप्या) की आ्रावश्यकता है ।” यदि इस वासना को एक 
वर्ततन में वद गैस की उपमा दी जाए तो श्ात्मव्ययी प्रक्रिया के विपय 
को विस्फीटक चोट को उपमा दी जा सकती है। यदि इस वासना-प्रेरित प्राणी 
को उस गैस की धकेल को व्यय करने का साधन प्राप्त नहीं होता तो बहुत 
सम्भव हैं कि वह उसे सहन न कर पाकर मर जाए या फिर इसके निकास के 
फा० ६ 
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ऐसे साघन खोजे जो उसे थका कर निष्क्रिय बना दें-जैसे मैथुन-वासना से 
प्रेरित प्राणी निकास का विपय प्राप्त न करके सोने या खाने में आत्म-ब्यय 


करने लगता हैं। 
यह स्वाभाविक भी है, क्योंकि उसकी अन्तर्वासना की अभिव्यक्ति का 


प्रक्रियात्मक सबंध अपने स्वाभाविक विपय से हटकर एक अन्य अस्वाभाविक 
विपय मे स्थानान्तरित हो जाता है । यह प्रक्रिया-योजना पशु के यात्रिक जीवन 
में कितनी महत्वपूर्ण हैँ, यह हम एक उदाहरण से देखेंगे---तर श्रीस्पाईड- 
स्टिक्कल वैक दूसरे नर के लाल पेट को देखकर उस पर श्रनिवार्य रूप से 
आ्राक्रमण करता हैं जैसा कि हम पीछे भी देख आए है, स्टिक्कलबेक का पेट 
मैथुन-ऋतु में लाल हो जाता है, जो चेतन चुनाव न होकर भी मैथुन का 
प्रतीक तो हैं ही । नरो का लडना भी मैथुन-वासना का ही एक पहलू है । 
इस प्रकार एक नर स्टिक्कल बैक दूसरे के लाल पेट को देख कर सहज ही 
समझ लेता है कि यह उसका प्रतिद्वद्दी है, इससे उसका लाल पेट वाले स्टिक्कल 
बैक पर आक्रमण करना स्वाभाविक ही हूँ। किन्तु रोचक और विशेष तथ्य 
यहाँ यह है कि यदि नर के श्रागे हम एक ऐसा लाल पेट वाला स्टिक्कल बैक 
भी बना कर रख दें जिप्तकी श्राकृति विल्कुल ही स्टिक्कल बैक-सी न हो, तो 
भी वह उस पर उतनी ही उत्कटता से आक्रमण करेगा जैसे वह वास्तव 
स्टिक्कल बैक ही हो, जब कि बिल्कुल ठीक आकृति के लाल रग के विना 
उपस्थित करने पर उसे सघर्प के लिए प्रस्तुत नही किया जा सकता । स्पष्ट 
है कि उसे सधर्ष के लिए केवल लाल रण ही प्रेरित करता है, जब कि वह 
परिवृत्ति की दूसरी वस्तुओं के देखने में भी उतना ही समर्थ है । लाल पेट 
के प्रति सघर्षोन्मुख होने का कारण बडी सुविधा से समझा जा सकता 
है, यद्यपि अन्य पहलुओ-- भ्राकृति इत्यादि--की झोर एकदम उपेक्षा- 
वृत्ति का कारण विवदास्पद हो सकता हैँ । किन्तु हम इसका कारण 
प्रक्रियात्मक योजना को समझते है -- सैक्सुअल-सघर्ष की प्रक्रिया श्रीस्पाईनड 
स्टिक्कल बैक में प्रतिद्वदी के लाल पेट पर इस प्रकार केन्द्रित हो गई 
रहती हैं कि उसके लिए लाल पेट-मात्र उसकी सघर्ष-वृत्ति के आह्वान 
का पर्याय हो उठता हँै--जब कि अन्य पहल सर्वथा उपेक्षित ही रह जाते 
हैं । इसी प्रकार प्राणी की अन्य प्रवृत्तियो के अनुसार भी उसके लिए विश्व 
का प्रक्रियात्मक विषयो के रूप में निर्धारण हो गया रहता है । मादा स्टिक्कल 
वैक के लिए नर का वक्त नृत्य ही उसकी सैक्सुअल प्रवृत्ति के जाग- 
रण में प्रभावशाली हो सकता है अन्य कुछ नही । यदि कोई विद्वुप श्राकृति 
भी मादा के सम्मुख 28-282 नृत्य करने लगे तो भी वह उतनी ही उत्कठता 
से मैथुन के लिए उद्यत हो जाएगी जब कि बिल्कुल ठीक आकृति भी इस 
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नृत्य के विना मादा की मैथुन-वासना के व्यय का विपय नही हो सकती। मुर्गी 
अपने वच्चो की करुण पुकार सुनकर एकदम भयानक रूप से झाक्रमणशील 
हो उठती है चाहे वे बिलकुल भी दिखाई न पडते हो जब कि उसके सामने 
भूख से तडपते उसके बच्चे किसी भी श्रक्रिया को उत्पन्न नहीं कर सकते। 
एक मनृप्य एक व्यक्ति को देखकर प्राय उपहास ही करता हैँ जब कि दूसरे 
के सम्मुख आते ही उसके व्यवहार में एकदम परिवर्तन झा जाता है, वह 
उससे केवल एक विशेष ढंग की ही वातचीत करता हैं । इसी प्रकार प्यार 
के लिए भी, वह एक विद्येप व्यक्ति से प्यार करता हैँ, उसके सौंदर्य की सरा 
हना करता हैँ जब कि अन्य कोई भी उससे कितना भी श्रधिक सुन्दर व्यक्ति 
उसकी स्वेह-प्रक्रिया को उत्तेजित नही कर सकता । ये सब व्यवहार सहज हैं 
और प्रक्रिया-केन्द्रीक रण के स्पप्ट प्रमाण हैं । 

इसका श्रर्थ यह नही कि यह प्रक्रिया अपनी परिवृत्ति में स्वतन्त्र हैं-- 
प्रत्युत यह है कि यह अन्तर की माँग और प्ररिवृति की स्थिति दोनों से निर्घा- 
रित होती है। नर स्टिक्कलबैक में मेथुन-प्रवत्ति (96द7) 77800) 
अ्रन्तर की माँग हैं जब कि सघर्ष की प्रक्रिया और उसका केन्द्रीकरण परिवृत्ति 
की वाघकता और उस वाघकता के रूप पर निर्मर हैं। स्टिक्कलबैक 
'जानता' है कि केवल लाल पेट का स्टिक्कलवैंक ही उसका प्रतिद्ठद्दी हो 
सकता हैं और इस प्रकार प्रतिदृद्विता की यह प्रक्रिया परिवृत्ति की माग 
और श्रन्तर की प्रेरणा दोनो से ही निर्धारित होती है, किसी एक से नही । 
कहा जा सकता है कि नर स्टिक्कल बैक जिस प्रवृत्ति से प्रेरित होकर अपने 
पेंट का रग काले से लाल करता है, उसी प्रवृत्ति की सहज प्रेरणा से वहू 
यह भी जानता है कि लाल पेट युक्त का अर्य हैँ सादा को आकपित करने की 
उत्कण्ठा, जो कि उसकी आकाक्षा पूर्ति में वाघक है, और इस प्रकार प्रक्रिया 
का केच्रीकरण परिवृत्ति के लाल रग से निर्वारित न हो कर उस अन्तर्‌- 
पेरणा से ही निर्धारित होता है जिससे यह प्रक्रिया प्रेरित होती हैँ । इसके 
>»माण और भी कितने ही दिये जा सकते हैं जिनमें हम देखते है कि वाह्म 
विषय प्राणी की प्रक्रिया श्रुखला मे उसकी अन्तवरसना से ही निर्धारित होते है । 
एक ही वस्तु एक ही प्राणी के लिए विभिन्न वासनाओ में विमन्न स्तरों की 
और विभिन्न गृणों की प्रक्रियाओं का विंपय वनती देखी जा सकती है। (5 8. 
रिप्र5४९)) के अभ्नुस्तार नर थ्रीस्पाईड स्टिक्कल बैंक भ्रपता घोसला तैयार 
करके उसके समीप पहरा देता हैं और जो भी वस्तु उसकी ओर आती है उसको 
वह दूर हटा देता है । कोई भी प्राणी यदि उस घोसले के एक विश्येप निर्धारित 
क्षेत्र में प्रवेश करता है तो वह उस पर भीपण भ्राक्रमण करता है फिर चाहे 
वह अपरिपक्व या उपयुक्त मादा ही क्यो न हो। किन्तु कोई भी मैथुन के 
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लिए उपयुक्त मादा, जो विश्ेप प्रकार के गति चिन्ह प्रदर्शित करती हैं, 
वहाँ स्वागत पाती है । वह उसके साथ सभोग करता हैं तथा उसके श्रटे 
देने तक उसे घोसले में स्थान देता है। वह घोसले और मादा के बीच के 
स्थान में वक्र (28 292) नृत्य करता हैं, एक विश्ेप प्रकार का रस गुर्दो 
7५70॥69 से प्रवाहित करता है श्रौर फिर मघुर दश से उसे घोसले की ओर 
प्रेरित करता हँ । तव मादा उस घोसले में प्रवेश करती है, भ्डे 
देतो है और तीजन्नता से दूसरी ओर से बच निकलती है। नर उसके 
बाहर निकल आने पर उसे दूर भगाने के लिए उस पर आक्रमण तक कर 
देता है । उसकी प्रक्रियात्मक योजना अब श्रपती वासना, आ त्मव्ययी प्रक्रिया 
शग्रौर विपय (विषय की श्रर्थाभिव्यक्ति अभ्टाताविएद्आा। [7092709) 
सभी के साथ वदल जाती हँ--मादा नर के लिए मैथ्‌ न-साथी के स्थान पर 
आ्राक्रमण का विपय हो उठती है। 

रसल शौर मैकडुगल इस अश्रस्तप्रेरणा पर बहुत बल देते हैं, मैक- 
डुगल के अनुसार “भूख और प्यास अन्तर-वासना-जन्य-प्रक्रियाएँ ही हूँ,” जैसा 
कि शब्द का सामान्य प्रयोग भी बताता है, किन्तु यह भी स्पष्ट ही हैँ कि सम्पूर्ण 
प्रवृत्यात्मक व्यवहार एक सीमा तक अन्तर-वासना की श्रवस्था पर निर्भर 
करते है । शिकारी पशू केवल तभी शिकार करते हैं जब वे भूखे होते है, 
एक सनन्‍्तुष्ट विल्‍ली चूहे की, अपनी पूछ पर बैठने पर भी उपेक्षा कर सकती 
है । इसी प्रकार कब्रूतरो की मंथुन-प्रक्रिया का चक्र भी विशेष अन्तर-वासना 
पर ही निर्भर करता प्रतीत होता हैं। मैथुन की लालसा उनमें वन्सत-ऋतु 
में उत्पन्न होती है और इसी प्रकार ग्रीष्म-ऋतु में भी प्रत्येक चक्र की समाप्ति के 
पश्चात्‌ पुनरुद्भूत होती हूँ। अन्य अवस्थाओ में मादा को नर का कोई भी 
व्यवहार मैथुन के लिए प्रस्तुत नही कर सकता । अरब उममें एक दूसरी 
वासना उत्पन्न होती है-बच्चो के पालन की श्रौर घोसला-निर्माण की, जो 
पुन प्रक्रियात्मक-योजना में परिवर्तत की द्योतक हूँ। रसल के अनुसार 
प्रत्येक प्राणी अपने एक विशेष ससार में रहता हैं। वह प्राणी के विशेष व्यव- 
हार और प्रक्रिया के विषय के साथ सम्बन्ध को एक विशेष शब्द (४9)॥०९) 
के द्वारा प्रकट करता है, जिसकी व्याख्या वह कुछ इस प्रकार करता हैं कि 
प्रत्येक विषय अपने आप में जीव के लिए कुछ महत्त्व न रख कर उसकी 
वासना की अभिव्यक्ति का साधन भर है । इस वासना श्र विषय के सबंध 
को वह इस शब्द द्वारा शायद प्रकट करता है । 

हम सामान्यत इससे सहमत है, किन्तु प्राणी-व्यवहार के ग्रनेक पहलू 
ऐसे भी है जो इसके अन्तर्गत नहीं आ सकते, ये ग्रधिक यात्रिक और 
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घमनि-यत्र के निम्न स्तरीय विभागों के कार्य कहे जा सकते है। जैसे नर 
श्रीस्पाइड स्टिक्कलबैंक अडो के घोसले से बाहर एक विश्ञेप सीमा में पडे 
होने पर उन्हें उठा कर घोसला में रख लेता है, जब कि उस सीमा से वाहर 
पड़ें अपने घोसले के ग्रडो को भी खा जाता हैं। इसी प्रकार वह घोसले 
में पडे अडो के गल जाने पर घोसले को भी तोड देता है और पुन सपूर्ण 
प्रक्रिपा की झावृत्ति करता हैं। इसी प्रकार गल भी झपने या अन्य किसी के 
श्रह्ठो को घोसले से बाहर एक विश प सीमा में पडे होने पर अपने घोसले मे उठा 
लाती है जब कि उस सीमा से वाहर पड़े अपने अडो की वह विल्कुल भी 
परवाह नहीं करती, मानों वे उसके लिए कुछ भी नहीं । समवत इन प्राणियों 
के लिए अ्रडों, घोसलो और वच्चों इत्यादि का कोई स्वतत्र श्रस्तित्व नही है, 
वे एक विशेष प्रकार की परिवृत्ति को ही देखते और जानते हूँ । यहाँ ऐसा 
प्रतीत होता है जैसे इस प्रक्रियात्मक योजना के निर्धारण में न तो परिवृत्ति 
को ही कारण कहा जा सकता हू और न प्राणी की किसी अन्तर-प्रकृति को ही, 
प्रत्युत यह एक विशुद्ध प्रक्रियात्मक योजना प्रतीत होती है, भर्यात्‌ प्राणी के 
एक विशेष-व्यवहार झौर उसके एक निश्चित विपय का एकपक्षीय सवध 
जिसमें विषय के शेष पहलू उपेक्षित रहते है ! यह सबंध ऐसे ही क्यों बना, 
अथवा प्रक्रियात्मक योजना का विकास इस तरह ही क्यों हुआ, इसका कोई 
कारण पग्राकस्मिक प्रतीत होता । 


इस सब से यह॒स्पष्ट है कि प्रक्रिया-केन्द्रीकरण के लिए यह आवश्यक 
नही हैं कि प्रकिया-केन्द्र या प्रक्रियात्मक-योजना प्राणी की अस्तित्व रक्षा में 
उपकारक ही हो । सच पूछा जाए तो अस्तित्व-रक्षा के उपकारक श्रपकारकत्व 
की 'उद्देश्य-कल्पना' अत्यारोपण मात्र प्रतीत होती हैं। में नही जानता कि प्राणी 
की प्रक्रियात्मक योजना को 5.0800ए७-360॥8ए707 और (:005प778 - 
07५ 40) वासनात्मक और प्रात्मव्ययी प्रक्रिया की सज्ञा देने वाले कहाँ तक 
इन व्यवहारो को श्रस्तित्व-रक्षा की प्रवृत्ति में उपकारक या अपकारक समभते हूँ, 
अथवा कहाँ तक वे विकासवाद के इस सिद्धान्त के निर्वाह का रुपाल रखते हैं, 
किन्तु हम समभते है कि प्रक्रिया का पर्याय (एणाशयराधाण'ए५ 0०) 
आत्मव्ययी प्रक्रिया शब्द भ्रस्तित्व-रक्षा और प्रक्रिया के सवधो को भ्रच्छी तरह से 
स्पष्ट कर देता है। झात्मव्ययी प्रक्रिया के लिए यह कोई झतें नही है कि 
वह अस्तित्व-रक्षा की सापेक्षता में ही विकसित हो अथवा शअ्रस्तित्व-रक्षा 
की साधन बने, प्रत्युत्‌ यह कि वह अन्तर-प्रेरणणा को घकेल '90प्र४ठी 
को निकास दे सके । अन्तर वासना ( ७[070०7॥96 धा26) और अस्तित्व 
रक्षा की प्रवृत्ति में भी सच पूछा जाय तो कुछ सामान्य नही है, इन्हे एक 
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दूसरी से सर्वथा स्वतन्त्र कहा जा सकता है । अस्तित्व-रक्षा कौ प्रवृत्ति को 
4]00०70५6 8609 ४07 नही कहा जा सकता और न अस्तित्व-रक्षा- 
सवधी व्यवहार को किसी वासना की धकेल के निकास का साधन 
( 0075४एग्ा/0५ 28०६ ) ही कहा जा सकता हँ, यह केवल एक प्रति- 
क्रियात्मक व्यवहार है जिसे सामान्यत्त रिछ&ततए४ या लित00074ा 
8०09ए07 ( आवेगात्मक व्यवहार ) कहा जा सकता है । अस्तित्व- 
रक्षा को अब तक जीवन की आधारभूत प्रवृत्ति समझा जाता रहा 
है, किन्तु जैसे स्वादिष्ट भोजन के परमाणुश्रो के स्पर्श से हमारी जिद्ना के 
नीचे की ऐंडोक्राइन ग्रथियाँ हमारी इच्छा और ज्ञान के बिना ही सालिवा 
छोड देती है, उसी प्रकार किसी प्रहार या अन्य अस्तित्व-अपकारक सम्भावना 
के साथ ही हमारे शरीर के भ्रग स्वत ही सुरक्षात्मक-काय्यंवाही करते है । 
इसके विपरीत मैथुन प्रक्रिया एक आन्तरिक वासना-मूख-से प्रेरित होती हँ, 
जिसका विस्फोट यद्यपि विपय के सम्मुख आने पर ही होता है किन्तु जिसकी 
उत्पत्ति के लिए हमारे ग्रधिरस या अन्य शरीर-वैज्ञानिक पहलू ही उत्तरदायी 
होते है । इसी प्रकार भूख इत्यादि के लिए भी । किन्तु अस्तित्व-रक्षा के 
लिए कोई स्वतन्त्र आन्तरिक प्रेरणा नही होती, प्रत्युत यह कि यह हमारा 
सहज प्रक्रियात्मक शरीर-धर्म ही है, जैसे गर्मी या सर्दी लगना, दर्दे या 
चुभन का श्रनुभव होना इत्यादि | मैथुन की वासना और मैथुन-साथी या 
निकास-साधन के लिए विवश दौड के उत्तरदायी हमारे कुछ प्रथिरस हैं, 
यद्यपि मनुष्य या वन्दर जैसे विकसित प्राणियो में मस्तिष्क-तन्तु तथा श्रन्य 
ज्ञान ततु और ( ए१४०९८०४ ) भी काफी सम हत्वपूर्ण होते है, जैसा कि अगले 
निबध में हम देखेंगे । इनके बिना यह वासना प्राणी में उत्पन्न ही नही होती, 
दूसरे, इसकी उत्पत्ति के लिए किसी भी बाह्य विषय या उकस्ताहट की 
भावश्यकता नही है। श्रात्म-व्ययो प्रक्रिय यद्यपि विषय सापेक्ष है किन्तु यह 
केवल उस धकेल की, विषय ग्रथवा निकास-साधन प्राप्त होने पर, उपभुक्ति 
का प्रसार भर है--अपने श्राप में स्व॒तन्त्र प्रक्रिया नही | इसी प्रकार भूख- 
नींद इत्यादि के लिये भी, किल्तु क्रोध, चुभमन या बचाव की प्रक्रिया की 
उत्पत्ति-मात्र के लिए किसी बाह्य विषय की श्रनिवायं अ्रवश्यकता है, इसके 
बिना ये प्रक्रियाएँ उत्पन्न ही नही हो सकती और न दूसरा कुछ ऐसा व्यवहार 
ही देखा जा सकता हैँ जिसे अस्तित्व-रक्षात्मक प्रक्रिया कहा जा सके । 

प्राय सभी विकास-वादी दाशंनिक यथा मनोवैज्ञानिक (भ्राज विकासवाद 
उनसे आगे बढ चुका हैँ ) सभी प्रवृत्तियो के विकास का कारण श्रस्तित्व-रक्षा 
की प्रवृत्ति (हम कहेंगे श्रावेश-संय की आवेगात्मक शिंतर0007 प्रक्रिया) 
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पर आधारित सहज चुनाव को मानते है, किन्तु हम नहीं समझते कि 
ऐसा कहने के लिए क्या उपयुक्त कारण दिया जा सकता हैं। यदि 
यह कहा जाए कि प्राणी के प्राय सभी व्यवहारों और आाकाक्षाओ्रो 
का परिणाम शस्तित्व-रक्षा होता हैं, तो इसके गलत होने पर भी, इसे 
एक सीमा तक समझा जा सकता है, किन्तु यह कुछ भ्रधिक सगत नहीं 
जान पडता कि सभी व्यवहारों के मूल में आस्तत्त्व रक्षा की प्रवृत्ति एक 
घकेल ९0४ के रूप में स्वीकार की जाए । जैसे, मैथुन-प्रक्रिया और 
आकाक्षा दोनो को ही अस्तित्व-रक्षा की प्रवृत्ति ऐप8 का परिणाम कहा 
जाता है, किन्तु हम नहीं समभते इसे क्योकर स्वीकार किया जाए ? उतका 
तक॑ है कि प्राणी सन्‍्तानों के रूप में अपने अस्तित्व को सुरक्षित करता है 
झौर इसीलिए मैथुन की प्रक्रियात्सक घकेल भी इसी उद्देश्य से विकसित हुई 
हैं । डरविन ओरीजन आफ स्पेसीज' में इसके कितने ही उदाहरण देता है, 
जैसे, अधिक देश को अश्रधिगत करने के लिए अ्रधिक सनन्‍्तानोत्पत्ति करना, 
व॒ुक्षो का ऐसे वीज उत्पन्न करना जो पक्षियों से बच सके, पखदार वीज होना, 
जिससे वे भ्रन्य वृक्षों की प्रतिदृद्घेिता से वचकर हवा के द्वारा सुरक्षित 
स्थान पर पहुँच सके इत्यादि । किन्तु सन्तानोत्पत्ति श्ौर सतति-रक्षा की इस 
प्रवृत्ति को हम व्यक्तिगत श्रस्तित््वत-रक्षा का परिणाम समझें या जातिगत 
अस्तित्व रक्षा का? यदि इसे व्यक्तिगत श्रस्तित्व-रक्षा का परिणाम 
कहा जाए तो इसमें व्यक्ति को अपनी शरीर-रक्षा का पहिले ध्यान होना 
चाहिए न कि सन्‍्तति-रक्षा का, किन्तु हम देखते हैं कि प्राय सभी प्राणी 
अपने बच्चो पर सकट पडने पर अपने जीवत को पूरी तरह से सकट 
में डाल कर भी अपने वच्चों की रक्षा का प्रयत्न करते है । तो भी यदि आग्रह 
किया जाए और कहा जाए कि इससे स्थिति में कुछ श्रन्तर नहीं पडता तो 
सन्तति-रक्षा के विरोधी भी कितने ही उदाहरण दिये जा सकते है--जैसे, 
सेपनी अपने वच्चो को खा जाती हुँ । प्राय ९० प्रतिशत जीवों में नर को 
सन्‍्तानो की कोई चिन्ता नहीं रहती । बिलला तो नर-वच्चों को मार ही 
डालता हूँ । इन सव से स्पष्ट है कि अस्तित्व-रक्षा की प्रवृत्ति ही मैथुन-वासना 
श्रौर सन्तति-स्नेह का कारण नही है । नही तो सन्तान-रक्षा में केवल मादाओं 
को ही क्यो रुचि हो, नर को क्‍यों न हो ? बिल्ले में तो मैथुन-वासना सन्तति- 
रक्षा से प्रधान और उसकी अ्रपकारक हो कर श्राती हुैं। इसी प्रकार 
थ्रोस्पाईंड स्टिवकलवैक का मादा को आकपित करने के लिए अपने रग लाल, 
इवेत और चमकदार वनाना उसके लिए अस्तित्व-रक्षा की दृष्ठि से घातक हो 
उठता है। अनेक कृमियों और मछलियो में मादा प्रथम-प्रसूति के ही कुछ 
रे 
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बडे होने पर मर जाती है । कुछ कैटर-पिल्लर जातियो के व्यक्ति एक विशज्ञेप 
भ्रवस्था के पश्चात्‌ (यौवन अवस्था) सन्‍्तानोत्पत्ति और मैथुन-सभोग के नाम 
पर द्विघा या त्रिघा विभकत हो जाते है श्रीर तितलियो के रूप में विकसित हो 
जाते है। इसी प्रकार एक और भी आइचर्यजनक सुन्दर शाखाग्ो वाला समुद्री 
पौधा कोरोलाइन पोलियस के साथ चिपटा हुआ समुद्र के भीतर की एक शिला 
से स्पर्श करते ही फूलों में खिल उठता हैँ, कुछ समय के पश्चात्‌ उसके फूल 
विभवत होकर तैरने वाले बडे-वडे चोचदार जीव बन जाते है, फिर ये जीव अडे 
देते है जिनसे छोटे-छोटे जीव उत्पन्न होते है जो अपने आपको फिर इन समुद्री 
शिलाओ्रो के साथ जोड देते है श्ौर कोरोलाइन पौधे वन जाते हूँ | इसी प्रकार 
यह व्यापार पुन प्रारम्भ होता है। इनमें कुछ उदाहरणो को जहाँ व्यक्ति के 
भ्रस्तित्व-नाश का प्रमाण कहा जा सकता है, वहाँ कुछ को व्यक्तित्व का विघ- 
टन और अन्यो को सर्वथा भिन्न योनि में प्रवास कहना उपयुक्त प्रतीत 
होता है | यदि मैथुन-प्रक्रिया को जाति-रक्षा के उद्देश्य से विकसित कहा जाए 
तो उपर्युक्त उदाहरणो के साथ प्रइनावली में अन्य उदारहण भी रखे जा सकेंगे, 
जैसे एक ही जाति के किसी व्यक्ति के घोसले में यदि दूसरे व्यक्ति के अ्रडे ला 
कर रख दिये जाएँ तो वह पहचान लेने पर उन्हे तोड देता हैँ, उपर्युक्त 
क्ृमियो के अतिरिक्त अनेक ऐसे कृमि श्रौर पशु-पक्षी हैँ जो मैथुन-प्रक्रिया 
के पश्चात्‌ मर जाते हैं या विधटित हो जाते है। इन सब उदाहरणो से स्पष्ट हैं 
कि मैथुन प्रक्रिया और सनन्‍्तानोत्पत्ति तथा सन्‍्तति-रक्षा की प्रक्रियाएँ अस्तित्व- 
रक्षा की प्रवृत्ति से प्रेरित नही है प्रत्युत्‌ स्वतन्त्र प्रक्रियाएँ है । 

मैथुन--वासना और प्रक्रिया का परिणाम यद्यपि सन्तानोत्पति होता है 
किन्तु सन्‍्तति-रक्षा की वासना और मैथुन-वासना सर्वथा भिन्न और स्वतनत्र 
वासनाएँ हैं । इन दोनो के लिए हमारे शरीर में सर्वथा भिन्न ]077065 
श्र इनकी सुखानुभूति की प्रवृति भी सर्वथा स्वतत्र है। सच तो यह है कि 
ये दोनो वासनाएँ एक सीमा तक एक दूसरी की श्रवरोघक भी है, जैसे, सन्‍्तति- 
स्नेह के जनक [20]0007 रस॒(!0777076) मैथुन-वासना के रसो के 
स्राव को कम कर देते है और इस प्रकार मैथुन-वासना की तीब्नता को बहुत 
कम कर देत॑ हैं। मनुष्य-जाति में भी ऐसी बहुत-सी स्त्रियाँ देखी जाती है 
जिनमें यह वासना बहुत कम होती हैं, जबकि सनन्‍्तति-वासना बहुत अधिक 
होती है। कभी-कभी तो कुछ स्त्रियाँ मैथुन प्रक्रिय से घबराती तक देखी 
जाती है, भर यदि उन्हे कोई अ्रधिक मैथुन रुचि पति मिल जाए तो वे बीमार 
हो जाती हूँ, जबकि इसके सर्वथा विपरीत उदाहरण बहुत अ्रधिक प्राप्त किये 
जा सकते है। इसी प्रकार पशुओ में भी ये वासनाएँ विभिन्न स्तरो की देखी 
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जाती है । इस लिये भूख, नींद, मैथुन-वासना इत्यादि सभी वासनाएंँ अरि- 
तत्व रक्षा से भिन्न प्राणी के शरीर की कुछ ऐसी प्रवृत्ति-जन्य आवश्यकताएँ 
हैं जिन्हे केवल प्र) (घकेल) या 09766 (लालसा) ही कहा जा 
सकता हैँ और जिनका अस्तित्व रक्षा से कोई सव घ नही है । 
इस प्रकार प्रवृति का शरीर-व शानिक और व्यवहार-सवधी अध्ययन हमें 

इस परिणाम पर पहुँचाता है कि प्रत्येक जीव कुछ सामान्य और कुछ निर्धारित 
प्रवृत्तियों से युक्त हैं और प्रत्येक प्रवृत्ति धमनि-केद्य की प्रक्रिया (68०४- 
शां9) से नियोजित होती है । 

जैसा कि हम पीछे देख ही झाए है, प्रवृत्ति क्रियान्वित होकर प्राणी में एक 
निश्चित वासना, अभावानुभूति, उतूपन्न कर देती है, जो कि अन्तत उसे 
तृप्ति खोजने की ओर प्रेरित कर आत्म-व्ययी प्रक्रिया के द्वारा शान्त होती 
है। इसलिए कहा जा सकता है कि यह घधमनि-केन्द्र पशु को प्रत्येक प्रक्रिया 
के लिए वाध्य करता हैं। टिन्बर्जव इसे 'ठीक समय पर ठीक प्रक्रिया' कहकर 
इसका कुछ अस्तित्व-रक्षात्मक मूल्य बताता चाहता है, जिसकी, जैसा कि हम 
पीछे विस्तार से देख आए है, तथ्य से कोई सगति नही बैठती | वह कहता हूँ 
कि प्राणी इस प्रकार घमनि-यत्र के प्रयोग झौर क्रमझ उसकी प्रक्रियात्मक 
योग्यता के चुनाव के द्वारा परिवृत्ति में अपने आप को उपयुक्ततम बनाने की 
श्रोर श्रग्रसर होता है । 


किन्तु कुछ ऐसे उदाहरणो के द्वारा, जिनमें अ्रटकल लग सके, जीवन की 
सामान्य प्रक्रिया पर सहज-चुनाव को ठोसना युक्तति-सगत प्रतीत वही होता । 
यद्यपि सधर्प श्ौर अस्तित्व रक्षा एकदम वहिष्कृत नही किये जा सकते, किन्तु यह 
जीवन की सामान्य प्रक्रिया और भ्न्तनिहित प्रवृत्ति नही है। सिम्पसन के शब्दो 
में, जीवन के ऐतिहासिक अ्रध्ययन से यह स्पष्ट हो जाता है कि जो कुछ सम्माव्य 
हूँ, अथवा कहना चाहिए, जो कुछ हो सकता है, वह होता है । इस कथन में, 
कि, जो होता है वह होना ही था, कि इसमें कोई निश्चित योजना हैं कोई 
तथ्य प्रतीत नहीं होता। जीवन केवल उन अवसरो का अनुसरण करता है, जो 
उसे अपनी यात्रा में प्राप्त होते हैं। इस प्रकार, विकास की मूल प्रवृत्ति, अवसर 
वादिता कही जा सकती हैं। अवसरवादिता” शब्द का प्रयोग यहाँ कुछ खतर- 
नाक हो सकता है क्योकि इसमें एक चेतन प्रयास की भावना निहित है, जैसे 
जीवन प्राप्त-अवसर को एक्सप्लायट करता हो ! किन्तु पाठकों को विज्ञान में ऐसे 
अब्दो के: प्रयोग को सावधानी से समकना चाहिए और किसी भी मानवीय 
अ्रत्यारोपण से बचना चाहिए । यहाँ किसी प्रकार के चेतन प्रयास से अभिष्नाय 


नहीं है, वास्तव से किसी 'फलाप्ति के लिए अचेतन प्रयास भी' यहाँ सार्थक 
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नही हो सकता। यह शब्द केवल विकास की इस अन्तरनिहित प्रवुत्ति का ही 
दयोतन करता है, कि 'जो होता है सामान्यत वही हो सकता था, परिवर्तन 
होते हैं, जैसे वे हो सकते है, ज॑से वे उन परिस्थितियों में सम्भावित हैं, ये 
परिवतंन किसी सबसे अच्छे की प्राप्ति के लिए या 'सबसे अच्छे! की सम्भावना 
के रूप में नही होते । इस प्रकार विकास की प्रक्तिया अवसर का अ्रनुसरण 
करती हैँ, किसी योजना का नहीं। जैसा कि हम प्रवृत्ति सबंधी अध्याय में वार- 
बार कह शआ्राए है, किसी प्रकार की भी प्रक्रिया, प्रवृत्ति और चुनाव परि- 
स्थितियों की, जिनमें प्राणी भी एक अग है, यात्रिक योजना के परिणाम है । 
प्राणी में प्रत्येक परिवर्तन उसकी सारी परिवर्तंनों की सम्भावनाओं को भी बदल 
देता हैं। इसमें भौगोलिक परिस्थितियों का भी बडा हाथ रहता हूँ । इसी 
प्रकार दा रीर की अपनो प्रकृति भी उसमें उतनी ही, और विकास में आगे 
बढ़े हुए प्राणियो के लिए कही अधिक, प्रभावशाली होती है । कोषो की शरीर 
में वृद्धि, भ्रथवा श्रधिक कोपोवाले प्राणियों की उत्पत्ति ने उनके लिए वे सब 
प्रक्रिया विस्तारो के और शारीरिक परिवतं नो के द्वार बन्द कर दिये जो एक 
कोष वाले प्राणियों के लिए खुले थे। किन्तु श्रव उनके लिए दूसरी ओर 
कितनी ही सम्भनाए बदनवार बनाने लगी । इस प्रकार किसी भी प्राणी 
के जीवन में किसी भी घटना के घटित होने के लिए उसकी शरीर-वैज्ञानिक 
स्थिति श्रौर परिवृत्ति उत्तरदायी होती है । इसे हम और भी विस्तार 
से अगले अध्याय में देखेंगे । 
इसका श्रर्थ यह नही कि विकास में सहज-चुनाव का कोई हाथ ही नही । 
हमने अगले भअध्यायो में इसके कितने ही उदाहरण देकर इसका समर्थन किया 
है, किन्तु न तो विकास में सहज चुनाव को एक प्रधान तत्व कहा जा सकता 
है और न एक ऐसी प्रक्रिया जो शरीौर-वैज्ञानिक और परिवृत्ति की प्रकृति से 
स्वतत्र हो। प्राणी की सहज वासनाएँ (8|0०0065) उसे अपनी तृप्ति के 
लिए बाध्य कर देती हैं और इस तृप्ति के लिए उसे किसी निश्चित विषय से 
सम्पर्क स्थापित करना होता है। वासना ओर विषय का यह सम्पक न तो 
केवल शरीर वैज्ञानिक कारण से निर्धारित कहा जा सकता है और न परि- 
वृत्तिसे, यद्यपि इसमें परिवृत्ति श्रधिक प्रभावशाली तत्व है किन्तु इसे श्रावश्यकता 
और अवसर ((070 ०07[0॥7769 ) दोनो का सयुकतत फलित ही कहना उप- 
युक्त हो सकता है । वासना और परिवृत्ति तथा इन दोनो का फलितप्र--ज्रिया 
विकास को निर्धारित नही करते, जैसा कि आज भी बहुत से वैज्ञानिक सम- 
भत्ते हैं, प्रत्युत वासना, शरीर और परिवृत्ति की सापेक्ष प्रकृति श्रौर तदनु 
सार निर्धारित प्रक्रिया एक ऐसे यात्रिक और आधार भूत तत्र से निर्धारित होते 
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हैं, जिसमे इनका प्राय कोई भी हस्तक्षेप नहीं है। इसलिए जो वैज्ञानिक 
यह कहते हैँ कि शरोर यत्र प्रयोग के द्वारा, लाभ के ग्रहण और हानि 
के परित्याग में शिक्षित होता हुमा परिवृत्ति के अनू सार ढलता है, और 
अपनी बदली हुई परिवृत्ति में उपयुक्त होने के लिए वदलता है, केवल भूल 
करते हूँ जैसा कि हमारे भ्गले अध्याय मे और भी विस्तार से स्पष्ट किया 
गया है । 
इस प्रकार विकास का न तो मनस्तत्त्वएक मात्र कारण ही है झओर न 
अनेक कारणो में से एक कारण, यह केवल प्रा क्रिया की प्रेरणा और निर्धारण 
में कारण है, जब कि यह स्वय[विकास से निर्वारित हैँ । इसमें जेनेंटिकल सिस्टम 
की उलभन पूर्ण रासायनिक स्थिति और रासायनिक परिवेतन ही प्रधान 
कारण कहे जा सकते हैं। जैसा कि हम अगले निवन्ध में दे खेंगे एक शरीर 
की प्रकृति, एक भ्रविभाज्य इकाई के रूप में, एक अ्रथवा दूसरे जेन के 
प्रभाव अ्रथदा परिवतंन से निर्धारित नहीं होती, प्रत्युत्‌ सम्पूर्ण जेन्न की क्रिया- 
प्रतिक्रिया के द्वारा विकसित होती है। कुछ (स्त्री-पुरुप के) सम्मिलन वहुत हीन 
कोटि के शरीर का निर्माण करते हैं जब कि कुछ बहुत उत्कृष्ट कोटि के शरीर 
को सम्भव करते है! श्लोर वास्तव में इन जेन-सवधो की एक ही जाति 
में अरवो सम्मावित प्रकृतियाँ हो सकती हैं, जिनमें प्रत्येक उपयुक्त शरीर का 
सृजन करने में सार्थ हैं । इत विविघताओ की सम्भावनाएँ वास्तव में वर्ते 
"मान और अतीत विविघताझो से कही अधिक हो सकती हैं। इन सम्मावनाओो 
का क्रियान्वित होना ने होना मैथुन प्र क्रिया में सवद्ध नर-मादा के जेन्ज की 
रसायनिक परिणतिपर निर्भर करता हैं। अनेक वैज्ञानिको का विचार हूँ कि सहज 
चुनाव इस सम्मिलन की प्रकृति को निश्चित करता है, जो, हमारे विचार में 
गलत हैं । इसके दो प्रमाण दिये जा सकते है, प्रथम तो यह कि यदि 
इस चुनाव का सवन्ध व्यक्तियों की तातृब्गालिक मनोवैज्ञानिक परिस्थिति 
पर निर्भर होना मानलिया जाए तो यह कभी भी सम्भव नहीं कि उनकी 
यह परिस्थिति कमी भी एक जैसी हो सकती है, दूसरे, इस प्रकार की क्षणिक 
परिस्थिति को जम में निहित मानना दैसे भी सगत प्रतीत नहीं होता। 
यदि एक अन्तनिहित मनोवैज्ञानिक परिस्थिति को इसका कारण माना जाए 
तो वह सम्पूर्ण जाति में सामान्य रूप से निहित होने से किसी भी सम्भावित 
विविधता के लिए अभ्रवसर नही रहने देगी । दूपरा और वडा प्रमाण यह है 
कि ऐसी अनेक प्रवृत्तियाँ अनेक प्राणियों में देखी जा सकती हूँ, जो न तो 
किसी प्रकार की .भ्न्तरवासना की तृप्ति के- प्रयास के कारण: उत्पन्न हुई 
- प्रतीत होती हैं और न अस्तित्व-रक्षा में उन्हें उपकरण कहा जा सकता है । 
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कुछ तो स्पष्ट रूप से इन दोनो की भ्रपकारक है। जैसे उ0।) ४. 36289 
के अनुसार, एक विशेष मधुमक्खो किसी के डक मारने के एक दम पब्चात्‌ 
मर जाती है क्योकि इसका डक चुभ जाने के पश्चात्‌ निकल नहीं सकता। 
यह डक मवखी के जीवन-तन्तुओ के साथ श्रच्छी तरह से सम्बद्ध रहता है और 
ज्यों ही मधु-मक्खी इसे वाहर खीचती हैँ, उस के वे जीवन-ततु बाहर खिच 
श्राते है, और इन तनन्‍्तुओ के विना यह मकक्‍्खी जीवित नहीं रह सकती । इस 
मक्खी का यह डक वना ही कुछ इस तरह से होता हैं कि वह उसे बाहर 
नही खीच सकती । स्पष्ट रूप से यह एक ऐसी अ्रवस्था हैं जिससे किसी लाभ 
या वासना-तृप्ति की कल्पना नही हो सकती । किन्तु 3689, अ्रखड सत्य 
के ज्ञाता के समान, कहता है कि “यह एक विचित्र भ्रनियमितता हैं कि मधु 
भक्‍्खी, जिसे डक जीवन-रक्षा के लिए प्राप्त हुआ, इसका उपयोग करके इसे 
खो बैठती हैं । वह और भी निश्चय से कहता है--फिर भी भ्राखिर, मधु-मक्खी 
ने श्रपणा मिशन पूरा किर लिया। यह उसका काय॑ नही कि वह अपनी 
रक्षा करे, प्रत्युत्‌ यह कि वह अ्रपने साथियो की रक्षा करे । जब 
वह किसी श्राक्रमक को वाहर घकेल देती है, वह श्रपने साथियों के लिए 
अपने जीवन का त्याग कर देती है ।” सम्भवत इस नैतिकता का तो उसे 
ज्ञान न होगा, किन्तु स्पष्ट रूप से यह जम से जम में निहित होते हुए सहज- 
चुनाव के सिद्धान्त के लिए बहुत वडी समस्या उत्पन्न कर देता है। यह 
एक झौर भी बडे श्राश्चर्य की वात हैं कि रानी मक्खी का डक भिन्न प्रकार 
से बना होता है, वह जितनी बार चाहे उसका प्रयोग कर सकती है, किन्तु 
वह उसका प्रयोग केवल रानियो पर ही करती है, न तो अन्य मविखियो पर 
ही वह इसे प्रयुक्त करती है श्रौर न किसी श्रन्य प्राणी पर ,। इससे प्रतोत 
होता है जैसे चीटियो में सामाजिक प्रक्रिया श्रपनी पूर्ति के लिए दो भिन्न- 
जाति की दास चीटियो को जन्म देती है, उसी प्रकार-यहाँ भी वही प्रक्रिया 
इस भिन्नता को उत्पन्न कर रही हो सकती है, किन्तु स्पष्ट रूप से यह मघु- 
मक्खियो के किप्ती भी स्वार्थ की, जो हम समभ सकते है, पति में सहायक 
नही होती । इसे सम्भवत जेंन्ज में रासायनिक परिवर्तंत का परिणाम ही कहा 
जा सकता हैं। और रानी मघु-मक्खी का भिन्न होना इसका खंडन नही करता 
वयोकि सभव हैँ जिस जेन के कारण वह भ्रन्य से भिन्न है उसी के कारण उसका 
डक भी भिन्नहों। जहाँ तक उस के प्रयोग की विद्येषता का सम्बन्ध 
है वह पूर्णत किसो प्रकार के चुनाव झऔर उसके कारण भूत भपनी प्रकृति 
झ्लौर परिवृत्ति पर निर्भर हो सकता है | कृमियो की किसी प्रवृत्ति भौर 
प्रक्रिया की व्याख्या करना अत्यन्त कठिन कार्य है, क्योकि वे हम से बहुत 
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हो अधिक भिन्न है । इसलिए उनकी वासना और उसकी सस्तुष्ट की व्याख्या 
करते हुए हम निश्चित नहीं हो सकते । इसका हम एक और उदाहरण 
प्रस्तुत करेंगे --एक विशेष कृमि मैंटिस जीवित मास के भक्षण की ऐसी वासना 
रखती है कि वह अपने मैथुन साथी तक को खा जाती हैँ | तर मैथुत के लिए 
उसके समीप आता है और शीघ्र ही वह उसकी पकड में पहुँच जाता है । वह 
उसे तब निगलतना प्रारम्भ कर देती है । यह कृमि प्राय सवा तीन इच लम्बा 
होता है । इसी प्रकार एक और कृमि मादा अपने मैथुन-सखा को मैथुन 
किया के बाद एक विशेष स्थान पर काट कर उसे आगे किसी भी मैथुन 
क्रिय्रा के आयोग्य कर देती हैं। इसमें मादा का कुछ स्वार्थ हो सकता हैं, 
जो हमारे लिए समझना कठिन है, किन्तु नर क्यो सहज चुनाव के द्वारा 
अपनी रक्षा नही करता ? फिर पहले उदाहरण में मादा की जीवित मास 
की भूख इस भत्याचार की कारण सम की जा सकती है किन्तु दूसरे उदाहरण 
में इसमें किसका स्वार्थ समझा जाए ? हमारे विचार में इन दोनों उदाहरणो 
को सामान्यत सहज चुनाव के अन्तर्गत नही रखा जा सकता हैं, किन्तू 
इन्हे किन्ही अज्ञात रासायनिक प्रक्रियाओं द्वारा उत्पन्न शभ्ज्ञात वासनाएँ 
कहा जा सकता है । वास्तव में कृमि-समष्टियो या जातियो में ९० प्रतिगत 
प्रक्रियाएँ सामान्य रासायनिक परिवर्तनों का परिणाम ही कही जा सकती 
है। वे (कृमि-जातियाँ) प्रवृत्ति के विशेष उपकरणों की सीघी उपज हैं, 
उनमें किसी प्रकार की मनोवेज्ञानिक कल्पना संग्रत नहीं जान पढती। 
यदि हमारे इन दो उपर्युक्त उदाहरणो को किसी उपयोगी वासना का परिणाम 
भी कहा जाए तो हमें कुछ विशेष आपत्ति न होगी, किन्तु हम जो पीछे प्रनेक 
उदाहरण ऐसे दे आए है जिन में ऐसी किसी वासना या जीवन-रक्षा की 
प्रवृत्ति को नही पाया जा सकता, उन्हे घ्यान में रखकर ही ऐसी विचित्र प्रवृत्तियो 
की व्यास्या की जानी चाहिए । सामान्यत हम एक ही जाति के दो वर्यो में, 
जिनमें किसी कारण से कुछ मिननता आ गई रहती है, दो भिन्न प्रवृत्तियों को 
देखते हैं । इन भिन्नवाओ्रो का कारण हम सहज चुनाव को नहीं समझ सकते । 
इसी प्रकार भिन्न जातियों को प्रवृत्तियो को भिन्नता के लिए भी । इसका कारण 
भी हम जर्म या जेन में होते हुए श्राकस्मिक रासायनिक परिवर्तन को ही सम झते 
हैं । जैसे, हम हरिणों के अनेक वर्गों में सीगो की वडी भिन्नता को पाते हैं, 
वास्तव में यही मुख्य भिन्नता उनके वर्गीकरण की आ्राधार हैं। किन्तु इन 
सीयो की मभिन्नत्ता स्पष्ट रूप से सहज चुनाव की परिभाषा नहीं हैं। सीयो 
की विद्यमानता का कारण श्लात्म-रक्षा कहा जाता है, किन्तु स्पष्ट रूप से 
इनमें अनेक वर्गों के सोग, जो बाद में भिन्न हुए हैं, आत्म-रक्षा में सहायक 
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श्रांख के विकास का, जिसका वह विल्कुल भी लाभ नहीं उठाती ( क्योंकि 
उसके मस्तिष्क ततु उतने विकसित नहीं हो सके ) इस प्रकार विकास क्यों 
हुआ । इस प्रकार के हम कुछ और उदाहरण भी देंगे, जिनका अब तक के 
प्रचलित सिद्धान्तो से कोई मेल नही बैठता । जैसे एक स्तन-पायी प्राणी झारमा- 
डिल्लो एक बार में चार बच्चे देता है और ये चारो अनिवाये रूप से या तो 
नर होते है या मादा, मिले जुले ये कभी नहीं होते | एक कृमि डूडलवंग श्राठ 
ठागो से युक्त होने पर भी पेट के विशेष सकोच-विस्तार से ही चलता है 
ओर इसके चलने की दिशज्ा भ्रागे न होकर पीछे की भ्रोर होती है | नर ग्राइ- 
लिडी इतना सुस्त होता हैं कि वह अपने स्थान से हिलना भी नहीं चाहता 
झौर यदि मादा समीप न हो तो पेट भरने के लिए दूर जाने से बचने के लिए, 
ग्रपने बच्चे तक खा जाता हैं। एक जल-जन्तु हाइड़ा बच्चा या अडा देने की 
बजाय एक डाली के समान वस्तु उत्पन्न करता हैं जिसपर फूल होता है । समय 
झाने पर यह फूल हाइडा बन कर तैरने लगता हूँ | ऐसे भौर भी कितने ही 
उदाहरण दिये जा सकते हैं जिनकी ऐसी कोई व्यर्या नही दी जा सकती जैसी 
हम भ्रपनी कल्पनाओ्रो को प्रकृति पर भ्रारोपित करके करते हूँ । 
इन विभिन्न प्रवृत्तियो के भ्लौर अगो के विकास के मुख्यत दो कारण दिए 
जा सकते है--प्रथम जेनेटिकल भ्रौर दूसरा प्रक्रियात्मक । जैन्ज में होने वाले 
ग्राकस्मिक परिवर्तत प्राणी के लिए लाभ कर हो या हानिकारक, कभी-कभी 
उस जाति के एक वर्ग में भर कभी सम्पूर्ण जात्ति में ही स्थायी हो जाते हैं । 
यह भी एक वडा कारण है कि क्यो विकास पूर्ण रूप से 'उपयुक्त तम' की ओर 
ही नही होता, और अच्यवस्थित तथा अनिर्घारित परिवतंन प्रदर्शित करता 
है । चुनाव वास्तव में, होते हुए परिवर्तनो में प्रक्रियात्मक प्रयास के द्वारा प्रभाव- 
शाली होता हैं अवश्य, किन्तु ये परिव्तंत उसकी झ धक चिन्ता नही करते। 
फिर प्राणी की प्रक्रिया का लाभ के साथ भी केवल इतना ही सबन्ध हैं कि 
उनकी प्रकृति ने उनको जो विशेष वासनाए दी है, उनकी पूर्ति के लिए 
सुविधाएं जुटा सर्के।' इस प्रकार स्वय लाभ की प्रकृति उनके आकस्मिक 
परिवर्तनो के साथ बदलती रहती है, और एक बडे चुनाव का विषय न 
होकर, भ्रथवा यो कहे, कि मुरूयत चुनाव से प्रेरित न होकर स्वय निर्धारित 
होते हुए चुनाव से निर्धारित होती हू । 
यह समझ लेने पर, ऐसी वासनाओं को, जो स्पष्ट रूप से अस्तित्व रक्षा 
की प्रवृत्ति की भ्रपकारक है--जेंसे पतगो का दीपक पर मरना, थ्रीस्पाईनड 
स्टिक्कल बैंक का अपने रगो का निखार कर हिंसक शत्रुओ के लिए सुलभ 
होना इत्यादि, भी हम सहज ही उसी प्रकार एक सामान्य वासनात्मक्‌ प्रक्तिया 
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के अन्तंगत रख सकते हैं जैसे मैथुन॒वासना और भूख को । कुछ प्राणियों में 
मैथुन-प्रक्रिया भी वास्तव में मृत्यु का सदेश है, जैसे कृभ्ियों की श्रधिकाश 
जातियों में नर ज्यो ही मैथुन-योग्य अवस्था का होता है त्योही वह समय के 
अपव्यय के बिना अपने मैथुन-साथी की और दौडता है भौर मैथूत-प्रक्रिया के 
शीघ्र ही पश्चात्‌ वह मर जाता हैँ । ((॥66शआआउध्वा)) इसी प्रकार, 
मोर्गन के श्रनुसार, साल्मोत मछली अडे देने के पश्चात्‌ मर जाती हैं। टिवर्जन 
के ग्रनुसार, सामान्यत श्रनेक प्राणी जीवन में केवल एक ही वार मैथुन प्रक्रिया 
करते हैं और उसके पर्चात्‌ मर जाते है । नर मैंटिस कृमि मैथुन के पदचात्‌ 
मादा से खा लिया जाता है, यूरोपियन मादा फील्ड---क्रिक्कट मैथुन प्रक्रिया 
के पदचात्‌ नर के पलों को फाड कर उनमें से मैथुन के लिए मादा को 
उकसाने वाले एक विशेष अ्रग को काठ देती है । इस सबसे स्पष्ट है कि 
मैथुत प्रक्रिया का उद्देश्य भ्रस्तित्व-रक्षा कमी भी नहीं हो सकता-- अन्यथा 
ऐसे प्राणियो को भी अपनी ही जाति के झन्य प्राणियों के समान जीवन के 
पूर्ण विकास में से वीतना चाहिए, फिर चाहे वह कितना भी अ्रल्पकालिक 
क्यो न हो | मैटिस और फील्ड--क्रिक्कट जाति के नरो को या तो मंथुन-क्रिया 
ही छोड देनी चाहिए या फिर कोई ऐसा उपाय खोजना चाहिए जिससे वे 
मादाओ्रो के पजे से छुटकारा पा सकें । कृमियों में ही अनेक वर्ग ऐसे भी है 
जो पूरा जीवन जीते हैं जब कि प्रथम मैथुन के पश्चात्‌ ही मर जाने वाले 
कृमि पश्रधूरी आयु का उपयोग करते है। इनके विपरीत छत्ता-मक्खियो की 
जातियो में बच्चों के वडे हो जाने पर रानी अपने दासों के साथ निकल 
जाती है और श्रामरण अनशन करके आत्म-हत्या कर लेती है जिसे हम 
भात्म-हत्या की वासना कह सकते हूँ ? प्रकृति में कोई ऐसा आध्यात्मिक 
प्राणी नहीं हैं जो यह सोचे कि उसने कतंव्य कर्म कर लिए है, इसलिए 
अ्रव उसकी कोई आवश्यकता नहीं, वे जो कुछ करते हैं वह केवल 
इसलिए क्योकि वे वैसा करने के लिए वासना की घकेल से या अपनी 
शारीरिक परिस्थियो से वाघ्य हैं । इसलिए यह कहना बहुत कठिन 
हैँ कि भ्रस्तित्व-रक्षा की प्रवृत्ति ही जीवन में प्रक्रियाओं की एक मात्र 
प्रेरक शक्ति हैं। कुछ वैज्ञानिक जीवन के लिए संघर्ष को अस्तित्व-रक्षा की 
प्रवृत्ति का पर्याय मान कर उसी के एकमात्र प्रेरक और आाधार-भूत प्रवृत्ति 
होने पर वल देते है, जैसे डारविन कहता है---“क्योकि मिस्टलिटो (एक लत ) 

पक्षियों द्वारा नप्ट की जाती हैं इसलिए इसका अस्तित्व उन पर निर्भर है, 
और इस प्रकार वह, आलकारिक रूप से ही सही, दूसरे फलदार अपने साथी 
पौधों से सघर्य निरत कही जा सकती है, जो श्रात्म-रक्षा के लिए पक्षियों को उसके 
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बीज खाने के लिए उकसाते हैं ।/” कितनी बडी सूक है, इसे पूर्ण रूप से प्राणी 
शास्त्र के श्र्यपन का मानवीकरण कहा जा सकता हैं । यद्यपि ड रविन 
आ्रालकारिक रूप से” कहते है, किन्तु में नही समझता, यह कहने की झावश्य- 
कता ही क्यों पडी यदि यही न मान लिया जाए कि वे इस णब्द का अर्थ 
विस्तृत करके श्रनर्थ करना चाहते है ” जिन वृक्षों के मीठे फल हम तोड कर 
खाते हैं और इस' प्रकार उनकी सख्या वृद्धि को हानि पहुँचाते है, वे वृक्ष 
क्यो सहज चुनाव के द्वारा श्रपने श्राप में कीई परिवर्तन नही लाते ? इसका 
उत्तर डारविन मनुष्य द्वारा चुनाव? कह कर दे देगा, किन्तु त्व उन जगली 
वृक्षो के लिए क्या कहा जाए जिनके फल बन्दर खाते हैं? डारविन के ही 
ऊपर दिये उदाहरण में यह सदेहास्पद वात है कि किसी वृक्ष को अन्य वृक्षों 
से इस प्रकार आलकारिक सघफष में क्यो पडना चाहिए, जिसका श्रर्थ केवल 
हमारे द्वारा ही श्रारोपित हो, क्यो न वह अपने में ही ऐसा परिवर्तत करे 
जिससे उसे खाने वाले कृमि-पक्षी उसका उपयोग ही न कर सके ? वास्तव 
में कृमियों में, निम्न स्तर के रीढ घारियो में और वृक्षों में विकास या परि- 
वर्तत का मूल कारण परिवुत्ति में परिवर्तत के कारण जेन में परिवर्तन या 
मैथुन प्रक्रिया में जेन सम्मिलन के द्वारा कोई विशेष रासायनिक परिवर्तन 
हो सकता है, जब कि वासना-पूर्ति और उसमें आने वाली वाधाओ के अपसरण 
का प्रयास केवल इन परिवतंनो के परिणाम हैं, कारण नही । 

डारविन कहता हँ--“अनेक सामान्य परिवर्तत, जो एक ही दम्पति की 
विभिन्न सन्‍्तानो में पाए जाते है, छोटे होते पर भी महत्व पूर्ण होते है । वह 
कहता हूँ कि ये व्यक्तिगत परिवर्तत उत्तराधिकार में प्राप्त किये जाते है, 
जिनका कि प्राकृतिक चुनाव '७प्रा/ 566०607 में बहुत महत्व है।” 
उसके भ्रनुसार, इन परिवर्तनो में बीतते हुए व्यक्तियों में उपयुक्ततम ही शेष 
रह पाते हैं और श्रन्य समाप्त हो जाते है । यदि यह वात इसी प्रकार ग्रहण 
की जाए--तब समवत किसी को भी आपत्ति नहीं होगी, किन्तु डारविन इस 
उत्तराधिकार को भी सहज चुनाव ग्राशातं 5९68छाणा या 809]09- 
(07 से निर्धारित मानता है, जो एकदम ज्यादती प्रत्तीत होती हैं। इसके 
खडन के लिए हम उसी का दिया एक उदाहरण लेंगे । वह कहता है--““मैं 
उस जाति को उदाहरण रूप में स्वीकार करता हूँ जिसे बहु-हूपिणी कहा जा 
सकता है, जिसमें प्रत्येक वर्ग अ्रनेक रूप की सन्‍्तानो को जन्म देता हैं। 
इन रूपो को लेकर बहुत मतभेद है, बडी कठिनाई से कोई दो वैज्ञानिक इनके 
वर्गकरण में सहमत हो सकेंगे । हम पौधों में से रुयूबस, रोजा और हीरा- 
शियम को और जीवो में से कुछ कृमि-जातियो को उदाहरण रूप में रखेंगे । 
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सवसे प्रधिक विभिन्न आकृतियों वाली जाति में छ वर्ग निश्चित और स्थिर 
रूप और चरित्र होते हैं । जो जातियाँ एक देश में विभिन्न आकृतियों वाली 
हैं वे दूसरे देश में भी कुछ अपवादो के साथ विभिन्न श्राकृतियों वाली होती 
हैं । वह ॥गें कहता है कि कुछ प्राणियों में बहुत से श्रग न लाभ कर होते 
हैं और न हानिकारक औौर ये श्रग उनमें स्थायी हो जाते हैं, क्योकि सहज 
चुनाव उन पर प्रभावशाली नहीं होता ।” 

इन दो उदाहरणों को डारविन उलमभन पूर्ण बताता है, क्योकि सहज 
चुनाव इन पर सीधे से लागू नहीं होता । पहले उदाहरण में जहाँ यह प्रमा- 
णित होता है कि सवंथा भिन्न परिवृत्ति और वाघाए भी सहज च्‌ नाव के द्वारा 
उत्तराधिकार को प्रभ्नावित नही कर सकी वहाँ दूसरा उदाहरण यह भी प्रमा- 
णित करता है कि श्रगो की विद्यमानता-अ्रविद्यमानता सहज चुनाव पर 
निर्भर नही करती । इसका कारण हम केवल यही समभते हैँ कि जेन्ज में का 
अन्तनिहित ॥079 (इनशिया--एक ही स्थिति में बने रहते की प्रवृत्ति) 
परिवृत्ति के प्रभावों को निष्प्रभाव करता रहता है, भर जो विभिन्न, और 
विभिन्न परिवृत्ति में भी समान वर्ग देखे जाते हैं वे यह घोषित करते हैं कि 
जेन्ज के विभिन्‍न सम्मिलन यद्यपि श्रसख्य सम्मावित रुपो को जन्म दे सकते 
है किन्तु इनके विकास में, यदि यह अब चलता रहे तो, एक नियमित ख्खलो 
होती सम्भव है। किन्तु हम सदेव विभिन्न परिवृत्तियों में विकसित होते एक 
ही जाति के प्राणियों में कुछ भिन्नता पाते हैं, जो कभी कभी काफी 
गम्भीर होती हैं भौर व्यक्तिगत-भिन्‍नता से अ्रधिक स्थायी' होती है, इस 
भिन्नता का कारण हम परिवृत्ति-जन्य भिन्‍नतता को समभते हैं जो जेन्ज के 
इनशिया में छिद्र खोज लेती है । किन्तु यह जेन्‌ू-इनशिया उतना ही अ्रधिक 
सशक्त होता हैँ जितना ही विकसित प्राणी हो, नहीं तो कृमियों श्लोर वन- 
स्पतियो में इतना इनशिया नही होता, श्रथवा, उनके जेन उत्तराधिकार को 
सुरक्षित रखने में इतने समर्थ नही होते । 

जेन्ज में वासता भी परिवर्तत सम्भव कर सकती है, जैसा कि हम पीछे 
कह आए हैं, किन्तु यह परिवर्तन किसी ऐसे सुक्ष्मतत्त्व के जेन्ज में प्रवेश 
से नहीं होता जिसे हम वासना या भावना कह सकते है प्रत्युत्‌ू बास- 
ताए और प्रक्रियाए जिस घकेल से उत्पन्न होती हैँ, वहुउन रासायनिक 
परिस्थितियों को ही परिणाम होती हैँ जो उत्तराधिकार और जीवन 
की परिवृत्ति (भौगोलिक और रासायनिक) की परिणाम होतो हैं। किन्तु 
एक वार जब यह वासना स्थिति में आरा चुकी रहती है उस समय उसकी 
घकेल को व्यय करने के लिए प्राणी निकास खोजता है और इस प्रकार 
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प्रक्रिया का जन्म होता हैं। यह प्रक्रिया श्रपनी उत्पत्ति के लिए शरीर के 
रासायनिक परिवर्तनों से कितनी निर्धारित होती हैं यह इसीसे अनुमान 
किया जा सकता हैं कि यदि भूखे प्राणी का खून पूर्ण तृप्त प्राणी में डाल 
(इजेक्ट कर | दिया जाएं) तो वह भी भूख से व्याकुल हो उठता है। (४०- 
00प्र/४।) इस प्रकार यह वासना मौलिक है और प्रक्रिया आ्रावश्यक हैं, 
क्योकि वासना की घकेल अपने व्यय के लिए प्राणी को बाघित कर देती हैं। 
और यदि यह धकेल अपना उपयुक्त निकास नहीं कर पाती तो इसका प्राणी 
के लिए घातक होना श्रनिवायं है, सम्भव हैं वह कभी उसके जनन कोपो 
पर प्रभाव डालकर उसमें जेन म्यूटेश़न की कारण हो उठे । इसका दूसरा 
प्रभाव जेन्न के चुनाव पर होना भी सम्भव है क्योकि यह शरीर में ऐसे 
रासायनिक तत्वों को उत्तेजित कर सकता हैं जिससे विशेष कोपो का और 
अगो का प्रतिनिधित्व करने वाले क्रोमोसोम ( (.07705078) अधिक 
क्रियात्मक हो उठें श्ौर इस प्रकार दूसरे मेथुत्न साथी के विशेष क्रोमोसोम 
के साथ मिलकर द्ारीर-प्रकृति पर प्रभाव डालें । किन्तु परिवर्तंत या विकास 
के इन कारणों में से किसी को भी बहुत दूर तक नही खीचा जा सकता, 
जेसा कि अनेक वैज्ञानिक किसी एक को ही आधार भूत मान कर श्रन्य से 
निषेघ करते आए है। फिर चुनाव सबधी ये कल्पनाएँ प्रयोग सिद्ध न 
होकर केवल अटकलें ही है। 


डारविन ने सहज-चुनाव पर बहुत बल दिया है, सहज चुनाव में 'एप्पी-- 
टाइटिवविहेव्यर भ्रौर कज्यूमेटरी ऐक्ट' जन्य चुनाव भी सम्मिलित होने चाहिए, 
किन्तु वह सहज-चुनग्व को जीवन-सघर्ष तक ही सीमित रखता है जो अन्तत 
प्रस्तित्व रक्षा की प्रवृत्ति का ही पर्याय है । सैक्सुअल-चुनाव को भी वह एक 
सीमा तक महत्त्व देता है, किन्तु यह वाघ्तव में अपवादो की व्याख्या करने 
के लिए । फिर उसके अनुसार, सैक्स भी अन्तत अस्तित्व-रक्षा के ही अन्तर्गत 
है, क्योकि सन्‍्तानोत्पत्ति का यह साधन है और ज्यामितिक अनुपात (7४०76 
॥708| +६860 बढाने में सन्‍्तान की बहुत श्रधिक आवश्यकता है । इस 
प्रकार सहज ही यह देखा जा सकता हैं कि डारविन तथा अन्य विकासवादी 
बलात्‌ उन प्रक्रियाओं पर एक ऐसे उद्देश्य को ठोसते है जो वास्तव में हमारी 
अपनी कल्पना है। सन्तानोत्पत्ति सैक्सुअल प्रवृत्ति का उद्देश्य नही परिणाम 


है, इसी प्रकार ज्यामितिक श्रनुपात-बुद्धि भी सनन्‍्तानोत्पत्ति का उदृश्य त हो 
कर परिणाम मात्र है । 


» वासनात्मक और भअत्मव्ययी प्रक्रिया । 


मनस प्रक्रिया और विकास घए्‌ 


जैसा कि हम इस निवन्व के प्रारम्भ में देख आए है, हमारे व्यवहा रो 
को दो मुख्य वर्गों में बाँठा जा सकता है-- (१) वासना प्रेरित क्रियाशील ता 
झौर उसका प्रक्रियात्मक व्यय तथा (२) आवेगात्मक प्रतिक्रिया [॥0070रवां 
२ ९४700758 ) | प्रथम यद्यपि अन्त प्रेरणा और शारीरिक-प्रक्रिया जन्य 
व्यवहार हूँ, किन्तु यह शारीरिक-प्रक्रिया परिवृत्ति के जिस विपय ( (0०]९०/) 
पर क्रियाशील होती है उसके अनुसार अपने प्रक्रियात्मक व्यवहार को निर्धा- 
रित करना उसके लिए आवश्यक है, किन्तु आवेगात्मक प्रतिक्रियाएँ--भय, 
क्रोध, विस्मय, और प्राण तथा स्पर्शानुभूति झ्रादि इन्द्रिय विपय प्रतिक्रियाएँ- 
सामन्यित हमारा शरीर-घमर्म ही है, यद्यपि ये भी एक सीमा तक विशेष से 
चिपटी रहती है, और कुछ उन पू्वानुभवों पर, जिनमें उत्तराधिकार 
में प्राप्त अनुभव भी सम्मिलित हैँ, अव्रलवित है । चूहे का बिल्ली को देखते 
ही मय-कम्पित हो उठना पूर्वानुभवों पर आश्रिति है और इसी प्रकार बिल्ली 
का चूहे को देखते ही झ्राक्रमण-अ्रवृत्ति से श्रभिभूत हो उठना पूर्वानुभव-प्रेरित 
आवेगात्मक व्यवहार है । किन्तु यदि बिल्ली को प्रारभर्में ही खाने को कुछ 
दूसरी वस्तु दी जाए तो उसकी आवेगात्मक प्रक्रिया उस पर केन्द्रित हो जायगी १८ 
इसी प्रकार यदि चूहे को प्रारम्भ में ही ऐसी विल्‍ली के पास रखा जाए जो 
अहिसक हैँ तो उसकी शझावेगात्मक प्रक्रिया--केम्द्रीकरण की प्रवृत्ति बदल 
जाएगी । इसी प्रकार अन्य भी कितने ही उदाहरण दिए जा सकते है । श्रस्तु, 
इन दोनो व्यवहारो में न केवल वाह्म भ्रन्तर है प्रत्युतूु, जैसा कि हम पीछे भी 
कह आए है, शरीर वैज्ञानिक--शरीर की श्रन्त प्रकृति में निहित, श्रन्तर भी 
हैं । सामान्त अस्तित्व-रक्षा का सघर्ष इन दोनो से वंघा है--पहले में जहाँ 
उदर पूर्ति के लिए प्राणी अनेक साधनों का पआ्राविष्कार करता है वहाँ दूसरे 
में वह वाह्य खतरों से अपनी रक्षा करने में समर्थ होता हैँ । किन्तु अस्तित्व- 
रक्षा इन दोनो मे से किसी भी व्यवहार को पूर्ण रूप से व्याप्त नहीं कर 
सकती । कहा जा सकता कि अस्तित्व-रक्षा की प्रवृत्ति जीवन की अन्तनिंहित 
प्रवृत्ति है---पह जीवन-रचना और जीवन-विकास की प्रकृति में हो निहित हैं, 
झौर आवेगात्मक प्रतिक्रिया अपकारक परिवृत्ति से बचने की और इस प्रकार 
अस्तित्व-रक्षा की साधन हूँ । 

मैं नही समभता कि इससे कुछ मौलिक अन्तर पडता हैं, इसमें शब्दों का 
चक्कर ही अधिक हैं, क्योकि प्राय प्रत्येक आावेग, विशेषत स्परशं-सुख या चुम्मन 
और पीडा इत्यादि भी, शायद अ्रधिक स्पप्ट और निश्चित्‌ रुप से, जीवन 


> महादेवी जी को विल्ली केवल पापड खाती है, चूहा तो विल्कुल 
नही खाती । 22 3208 
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की किसी भी श्रभिव्यक्ति (शरीर) में पाई जा सकती है । श्रौर सच तो यह है 
कि यदि कहा जाए कि वासनात्मक घकेल (/]00७7॥५ए6 ?08॥) और 
आवेगात्मक प्रतिक्रिया (जा00णा॥! २ि०४००॥56) ही वास्तव में 
प्रिवृत्ति के सघर्षण में श्रपणी आवश्यकतानुसार प्राणी के व्यवहार झौर 
प्रक्रिया में कारण भूत होती है तो यह श्रधिक उपयुक्त जान पडता हैँ 
(यद्पि इनसे स्वतन्त्र जेनम्यूटेशन भी इसमें बहुत महत्व रखता है)। आवेगा- 
त्मक प्रतिक्रिया यद्यपि अस्तित्व-रक्षा में बहुत श्रधिक सहायक हैं किन्तु यह 
कैसे कहा जा सकता है कि ये विभिन्न प्रतिक्रियाए श्रस्तित्व-रक्षा की ही पर्याय 
हैं ?--अ्र्थात्‌ जीवन ने अ्रपनी रक्षा के लिए ही इनको जन्म दिया हैं ? भय 
अपने बलवान शत्रु से भी होता है श्रौर छोटे से ही पीडा जनक प्रहार से 
भी, यद्यपि इन दोनो में श्रन्तर मात्रात्मक है किन्तु प्रभाव में तो गुणात्मक 
अन्तर ही है न कि मात्रात्मक, और इन दोनो में शरीरस-यत्र की एक ही 
प्रक्रिया-योजना प्रयुक्त होती हैं । सामान्यतः पद्मु यह अनुभव से जानता है 
कि श्रमुक प्रहार उसे केवल कम या अधिक पीडा पहुँचाएगा जब कि दूसरा 
उसके भ्रस्तित्व तक को मिटा सकता है, किन्तु तब भी उसकी आवेगात्मक 
प्रतिक्रिया में कुछ अन्तर नही देखा जाता । सदियों में पश्चृ गर्म स्थानों की 
खोज करते है, चाहे उस सर्दी से उनकी मृत्यु की कोई भी सम्भावना न हो । 
फिर एक सीमा तक सर्दी में स्वय हमारा शरीर अ्रपता इस प्रकार 
प्रबन्ध करता है कि सर्दी का प्रभाव कम किया जा सके, 
किन्तु यह क्रिया एकदम भौतिक हैँ न कि प्रयास जन्य | यह ठीक है कि 
भ्रधिक सर्दी या श्रधिक गर्मी मृत्यु का कारण हो सकती हैं किन्तु वे इससे 
इसलिए नही बचते कि इससे उनके अस्तित्व को कोई खतरा हैँ बल्कि इस- 
लिए कि परिवृत्ति कौ प्रतिकूल परिस्थिति से जो भौतिक परिवर्तत उनके 
शारीरिक-सस्थान में होते हैं वे उन्तको श्रसुविधा पहुँचाते है, वे उचको पीडित 
करते हैँ, उनके शरीर की शक्ति का श्रपव्यय होता है श्रौर इस प्रकार 
उनको इससे थकावट भर तगी अनुभव होती है। इसी प्रकार भूख की 
सन्तुष्टि न होने से प्राणी कौ पृत्यु भ्रनिवार्य है, किन्तु प्राणी उसकी सल्तुष्टि 
के लिए इसलिए प्रयास नही करता कि यह उसके अस्तित्व के लिए खतरा 
हैँ वल्कि इसलिए कि वासनात्मक घकेल उसको इसके लिए बाध्य कर देती है, 
उसकी नाडियाँ उस घकेल से तन जाती है और उस तनाव का व्यय करने के 
लिए व्याकुल हो उठती हूँ, नही तो यह तनाव स्वय समाप्त हो जाता है और 
उसका यह श्रस्वाभाविक व्यय उसमें थकन श्ौर दौर्बल्य छोड जाता है, उन 
नाडियी में उत्पन्न शक्ति शरीर को ही खाने लगती है। सम्भवत भूख की 


भनस्प्रक्रिय और विकास प७ 


वासनात्मक घकेल उसे उसी प्रकार बाध्य करती है जैसे शलभ की जलने की 
वासना उसे श्रग्नि पर जलने को वाध्य करती है, या मैथुन वासना प्राणी को 
मैथुन साथी खोजने के लिए वाघ्य करती हैं या कुछ कृमियो में यह जीवन-नाशक- 
मैथुन-प्रक्रिया के लिए घकेलती हैं । इसी वासनात्मक घकेल, वासना-व्ययी 
प्रक्रि] तथा आवेगात्मक प्रतिक्रिया के परिवृत्ति के साथ सम्बन्ध के आधार 
पर ही सहज-चुनाव की प्रवृत्ति का भी निर्धारण होता है । सहज-चुनाव शब्द 
हमारे श्र को बिलकुल भी ठीक प्रकट नही करता, क्योकि यह कुछ सीमा 
तक मनोवैज्ञानिक पहलू पर अधिक बल देता हैं, इसलिए हम प्रक्रिया शब्द 
का प्रयोग, जैसा कि हम पीछे भी करते आए हू, करेंगे। प्रक्रिया शब्द में न 
केवल प्राणी की क्रिया शीलता ही अभिभप्रेत है प्रत्युत्‌ परिवृत्ति के विपय 
(00] ४०) भी समवेत हू, क्योकि प्राणी-व्यवहार में प्राणी की प्रकृति और 
परिवृत्ति की प्रकृति दोनों ही समान रूप से प्रभावशाली होते हैं । इसमें न 
केवल प्राणी का शारीरिक विकास ही प्रत्युत्‌ प्राणी का व्यवहार भी श्रन्तहिंत 
हो जाता हूँ । डारविन सहज चुनाव की जो व्याख्या करता है वह वहुत कुछ 
निर्दोष भ्रवश्य है किन्तु उसमें हमारी प्रक्रिया और जैन-म्यूटेशन तथा अधिक 
मनोवैज्ञानिक तस्वों का घपला कर दिया गया हैं। नर थीस्पाईंड स्टिक्कल 
बैक का लाल पेट इसका बहुत ही स्पष्ट उदाहरण हैं--एक नर थीस्पाइड की 
दूसरे थीस्पाइड के लाल पेठ को देखकर आक्रमण करने की प्रवृत्ति एक ऐसा 
व्यवहार हैं जिसमें मादा को श्राकपित करने की प्रवृत्ति, मादा का लाल रग 
के प्रति झ्लाकर्पण और प्रतिह्ददी का तुष्टि में वाघधक होना सभी कुछ सम्मिलित 
हैँ, फिर भी यह एक सहज प्रक्रिया हँँ जो लाल पेट पर इस प्रकार केन्द्रित 
हो गई है कि उसे अन्य किसी पहलू की श्रपेक्षा ही नही हैँ । यह प्रक्रिया- 
केन्द्रीकरण जहाँ स्टिक्कल बैक को शस्त्र-सज्जित होने के लिए प्रेरित करता 
हैं वहाँ इसमें अन्तनिहित दूसरा प्रक्रिया-केन्द्रीदररेण (मादा को झाकपित 
करने की वासना) उसे और अ्रधिक आकर्षक होने के लिए उत्तेजित करता 
हैं, और इस विकास में प्रक्रिया केवल [छ7क्षातराशआधत0णा (अन्त 

प्रेरित वासना) के रूप में ही नही +ऋछा॥॥। ४प्राप्रा। (वाह आवेगा- 
त्मक उकसाहट ) के द्वारा भी समान रूप से निर्धारित होती है, इसे यदि 
इस प्रकार कहा जाए कि प्रक्रिया की प्रकृति या 'चुनाव' में अन्त प्रेरणा भर 
वाह उकसाहट की अ्रन्विति कारण भूत है तो अधिक उपयुक्त होगा, और 

इस भ्रक्रिया-केन्द्रीकरण को अस्तित्व रक्षा के उपकारक तत्वों का समूह न 

कहकर वासनात्मक धकेल और उसकी वासना-व्ययी क्रिया की प्रक्रियात्मक 

ग्रन्चित कहा जा सकता हैं । इस भ्रन्विती के दोनो पहलू प्रक्रिया-विकास के 

हा 
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लिए कितने आवद्यक हैँ यह हम वनस्पतियों और पशुओं के प्रक्रिया यत्रो 
और प्रक्रियात्मक व्यवह्ारों की तुलना करके सहज ही देख सकते हैं। वन- 
स्पतियों की शारीरिक निर्माण की प्रकृति ही कुछ इस प्रकार से विकसित हुई 
है कि वे भ्रपता भोजन वायू झौर पृथ्वी से ही प्राप्त कर सकते है श्लौर उनकी 
मैथुन-वासना की सन्तुष्टि वायु के द्वारा श्रथवा कृमियो या पक्षियों के द्वारा 
लाए गए हुए विरुद्ध लिगी फूलो इत्यादि के रज वीर्य को प्राप्त करके ही हो 
जाती है । इसी प्रकार उनकी त्वचा भर स्तायु ततु भी बड़ुत कम चेतन है । 
यही कारण हुँ कि उन्हे न तो चलने फिरने की श्रावश्यकता हैं और न गर्मी- 
सर्दी से बचाव की । किन्तु जिन वनस्पतियों को अपनी वासनाओं की सत्तुष्टि 
के लिए उपयुक्त वातावरण नही मिला, उन्हे प्रपने प्रक्रिया केन्द्रों को बदलना 
पडा, वे अपने श्राहार की प्राप्ति के लिए दूसरे विषय खोजने को बाध्य हुई । 
वनस्पतियो का जत्तुओश्रो से भिन्न प्रक्रिया-विकास इसलिए हुआ हो सकता हूँ कि 
उनकी शरीर-रचना ही इस प्रकार की थी या फिर इसलिए कि उनकी परि- 
वृत्ति ही इस प्रकार की थी कि उनके प्रक्रिया-यत्र इस प्रकार से विकसित 
हो गए ' स्पष्टत इसमें कारण प्रयास न होकर विकास ही हो सकता है ।बर्गंसा 
के विचार में जीवन का एक ही स्रोत है इसलिए वनस्पतियों और जन्तुओ 
के भिन्न विकास का कारण उनकी अस्त्वि-रक्षा की आवश्यकत्ताएँ ही कही जा 
सकती है । उन्होने बहुत विस्तार से इसका वर्णन किया हैं श्रौर उनकी काव्य 
मयता ने उसे बहुत आकषंक बना दिया है, किन्तु क्यों एक ही उत्स से उत्पन्न 
जीवन एक ही स्थान पर एक ही परिस्थिति में इतनी विभिन्न विज्ञाओ की 
ओर बढ गए---इसका सतोषजनक समाधान हम बर्गंसा के पास से नहीं पा 
सके । यदि एक ही प्रकृति के दो व्यक्तियों को एक ही परिस्थिति मे रखा 
जाए तो कोई कारण नही कि वे भिन्न और इतने भिन्न क्यो हो | 

यदि यह मान लिया जाए कि जीवन की उत्पत्ति प्रारभ से ही कुछ भिन्न 
रूपो में हुई होगी तो यह झापत्ति-जनक क्यो समा जाए ? यह ठीक है कि 
ऐसे श्रनेक जीव श्राज भी विद्यमान है जो वनस्पतियो और प्राणियों के 
श्रन्तर के केन्द्र बिन्दु पर है, किन्तु इससे कुछ मौलिक अन्तर नही पडता । 

सम्भवत इसमें किसी को भी श्रापत्ति नहीं होगी कि ज॑ वन पृथ्वी की 
अभ्रपनी प्रकृति और सर्य की किरणों की शक्ति--पूर्ण उष्णता के एक 
विशेष रासायनिक सघर्षण का परिणाम होगा जो कि प्रोटोप्लास्मिक 
(7704079»70) रासायनिक तत्व के रूप में उत्पन्न हो गया, इसलिए 
जीवन की वासना ?09॥ या [777660७४ पदार्थ की सकलयिता न होकर 
स्वयं सकलन की परिणाम है, इसीलिए जीवन झ्ौर सकलित रासायनिक 
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पदार्थ भी अ्रभिन्न है,--इसे दूसरे शब्दों में ऐसे भी कह सकते है कि प्राणी 
परिवृत्ति का विद्ोप सकलन है, जिसमें पृथ्वी के तत्व, सूर्य की किरणें 
इत्यादि ही नही, सर्दी-गर्मी इत्यादि सभी सम्मिलित हैं, जो कि इस रसायनिक 
द्रव्य की प्रकृति का निर्धारण करते हँै-या स्वय उसमें एक तत्व है । यह स्वी- 
कार कर लेने पर अब यह सुविधा से कहा जा सकता है कि प्रत्येक जीव 
परिवृत्ति के विशेष रासायनिक सकलन का ही परिणाम होगा और इस प्रकार 
वह प्रकृति में भी प्रत्येक अन्य सकलनो से भिन्न होगा | सम्भवत यही कारण 
हैं कि जीवन इतनी दिशाओं में विभक्‍त मिलता है । इसका यह अर्थ नहीं कि 
प्रत्येक प्राणी प्रारम्भ से ही कुछ भ्राघार भूत भिन्नताओ के साथ उत्पन्न होकर 
झागे होनेवाले परिवर्तनो में विकसित होता रहा हैँ। सम्मव है चावल पहले 
कुछ भिन्न रग॒ के भिन्न प्रकार के भिन्‍न स्वाद के और भिन्न ऋतु में होते 
हो, किन्तु चावल और पीपल का उत्स एक ही हो, यह न तो अवश्यक ही 
हैं और न भ्रसमव ही । इसी प्रकार मच्छुर और मनुष्य का एक ही उत्स से 
उत्पन्त होना या न होना समान रूप से सम्भाव्य है, तो भी मच्छर और 
मनुष्य का वहुत एक जैसी अ्रथवा एक ही रासायनिक अन्विति से विकसित 
होना बहुत सम्भव है । 

किन्तु जीवन का उत्स क्‍या हूँ, यह हमारे लिए यहाँ उतना महत्वपूर्ण 
नही है, हमारे लिए महत्व इस वात का हूँ कि परिवृत्ति प्राणी पर कहाँ तक 
प्रभाव डालती हैं अथवा वह कहाँ तक परिवृत्ति से निर्धारित होता हैं। 
इसके लिए हमारा सहज और सामान्य यही उत्तर हो सकता है कि जिस 
जाति के जैन्ज पर परिवृत्ति का जितना अधिक प्रभाव पडता है, भ्रथवा 
जिस जाति के जेनू जितने अधिक वाह्म प्रभाव के लिए खुले हैं वह जाति 
उतनी ही भ्रधिक परिवृत्ति से निर्धारित होती हैं, जैसा कि हम आगे और 
भी विस्तार से देखेंगे । 

किन्तु एक बार जीवन के किसी भी रूप में अस्तित्व में आ जाने पर 
' उसका परिवृत्ति के साथ प्रक्रियात्मक-सम्पर्क स्थापित होता हैं और एक के 
वाद दूसरी सन्‍्तति में श्रावश्यकतानूसार कुछ न कुछ सम्मावित परिवर्तन 
होते रहते है--जिसके लिए हम पीछे कुछ लिख आए हैं और आगे एक 
निश्चित सैद्धान्तिक स्तर पर और भी देखेंगे । पीछे हमने देखा था कि कैसे 
प्रवृत्तिया विकसित होती हुई या तो प्राणी की शरीर रघना में, या फिर 
उसके स्नायविक प्रवन्ध की प्रकृति में श्रपता स्थान वनाकर व्यवहार के विकास 
का था परिवर्तेत का कारण होती हैं। इसी प्रकार हमने गिक्षित और 


अशिक्षित चूहों का उदाहरण भी दिया था कि कैसे ३४ वी पीढी में परीक्षित 
फा० १२ 
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चूहो में काफी वडा भ्रन्तर पाया गया था। जैन्ज में जो अधिक इनर्ट पाक 
जेन भी है, वे यदि नहीं भी वदलते तो भी ऐलैल्ज़ (शीघ्र परिवर्तित अथवा 
प्रभावित होने वाले जन) निरन्तर प्रभावित होते रहते है श्नौर वे इस प्रकार 
प्राणी की परिवृत्ति को उसके शारीरिक सस्थान में निहित करते रहते है । 
80776९80600 $982॥ ( जर्म के श्रतिरिक्त जीवन-पदार्थ ) जो इन 
ऋओमोसोम्ज़ (जैन्ज को धारण करने वाले लम्बे डब्बे जिनका स्नायुओ्रों से भी 
सबध है ) से विकसित होता है, इस प्रकार उत्तराधिकार में प्रक्रिया को 
झौर परिवृत्ति को एक विशेष और भिन्न शारीरिक सस्थान के रूप में ग्रहण 
करता रहता है।इस प्रकार घनीभूत होते हुए प्रवृत्ति या प्रक्रिया और परिवृत्ति 
(भौतिक) के प्रभाव हमारे विकास में कारण वनते हूँ ।; किन्तु वर्गसा इस 
विकास में मनोवैज्ञानिक विकास को अधिक मुख्य समझता हैं, यद्यपि वह एक 
ऐसी जीवन की लहर की कल्पना करता है जो भ्रभौतिक है श्रोर अविभाज्य 
हैं । इस प्रकार उसका मन भी एक सीमा तक अभौतिक शौर श्रविभाज्य है । 
वह कहता है--“इस प्रकार हम लि. से तब सहमत नहीं हो सकते 
जब वह कहता है कि भौतिक और रासायनिक कारणो का सकलन ही इसके 
लिए काफी हैं । इस के विपरीत, हमने आश्ाँख के उदाहरण से यह सिद्ध करने 
का प्रयास किया है कि यदि जर्म से जर्म में सीधे विकास क्रम को स्वीकार 
किया जाए तो मनोवैज्ञानिक कारणों को स्वीकार करना आवश्यक हो जाता 
है। एक उत्तरोत्तर होता हुआ निश्चित दिशा की श्रोर परिवर्तन, जो निरन्तर 
पुजीभूत होता हुआ अधिक से भ्रधिक उलझन पूर्ण यत्र को सम्भव करता 
है, निश्चित रूप से प्राणी के प्रयास का परिणाम हैँ, क्योकि बाह्य परि- 
स्थितियों से स्वतत्र यह प्रयास ही, जो कि एक जाति के सभी प्रतिनिधियों के 
लिए सामान्य हूँ भ्रौर जो उनके शरीर के बजाय जम॑ में निहित है, और जो 
उनकी सन्‍्तानों में श्र भी विकसित होता रहता है, विकास कौ ठीक 
व्याख्या दे सकता है ।” इस प्रकार वर्गसा जीवन को एक मौलिक प्रवृत्ति 
या निरन्तर विकास शील मौलिक शक्ति के रूप में देखता है, जो अपनी 
प्रभिव्यक्ति या विकास के लिए पदार्थ को सहायक रूप में स्वीकार करती 
हैं । वह कहता है “यदि यह बात न होती तो विभिन्न दिशाओं में प्रगति शील 
प्राणियों में श्रांख का एक ही समान यत्र कैसे सम्भव होता ?” इसलिए, उसके 
अनुसार, इससे यह परिणाम निकलता है कि विभिन्न दिशाओं में विकासशील 





१जम सेल और दशरीर-विकास के सबध की ठीक व्याख्या के लिए तृतीय 
झोर चतुर्थ निबघ देखें । 
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जीवन के आधार में एक मौलिक प्रवृत्ति या झक्ति की सम्भावना आवश्यक 
हो जाती है ज्ञो विकास की विभिन्न दिशाओं में उनझती हुई विभक्त हो गई 
है। ये विभिन्न बातियाँ इस मौलिक गक्ति-ज्ञोत से ज्यो-ज्यों आगे वढती गई 
त्यो-त्यो इनकी विभिन्‍नताएँ भी बढती गई, किन्तु कुछ पहलुओो में उनमें 
भव भी समता पाई जा सकती है, श्रौर यह समता होनी श्रनिवार्य है, नहीं 
तो हमारी यह मौलिक शक्ति की कल्पना निराघार हो उठेगी ।” किन्तु यह 
ग्रमौतिक शक्ति-स्रोतं क्या है, उनकी (78४०९ 5ए0०ए६07 से यह 
समझना कठिन है, और यदि हम उनकी दूसरी पुस्तको की इसे समझने में 
सहायता लें तो यह कठिनाई और भी वढ जाएगी क्योकि ७८7 धाते 
श/शा।07 में वह एक प्रकार की झ्ात्मा की कल्पना करते है, किन्तु वह 
श्रात्मा और उग्र6 काएं #788 श्ां का सहजमन (7ए70707) इस 
समस्या को सुलझाने के वजाय और अधिक उलसझा देते है। वह वास्तव में 
झात्मा की व्यास्या नवीन विज्ञान ( १९ वी शतान्दि का ) के और नवीन 
वैज्ञानिक दर्शन के प्रकाश में करता है, इससे वह न पूरी तरह से श्रात्मा रह 
जाती हैं और न भौतिक मन । फिर यदि बर्गसा की करपना को हम एक 
वार पूर्णरूप से स्वीकार मी कर लें तो प्रश्न किया जा सकता है कि क्यो 
समता श्रन्यत्न विल्कुल न होकर केवल आँख तक ही सीमित रही ? फिर आख 
भी सव प्राणियों में समान नहीं है । 7#780779 में झ्ाख के नाम पर 
केवल आ्ाँख का चिन्ह है, जिसे वर्गंसा प्रकाश का प्रभाव स्वीकार करता है । 
यहाँ दो प्रश्न किये जा सकते है, प्रथम तो यह कि 7005079 की झाँख का 
विकास, जो वाद की वात है, उब दो भिन्‍न श्रेणियों में एक समान ही कैसे 
हुआ जो श्रन्य पहलुओ में पहले एक समान रह कर भी वाद में भिन्‍न हो 
गए ? यह सचमृच ही आाइचर्य की वात हैं कि एक प्राणी जिन पहलुओ में 
पहले एक समान ही थे उनमें वे भिन्‍न हो जाएं और उस भिन्‍नता की प्राप्ति 
के वाद उनमें विकसित होने वाली आ्राँख समान हो । दूसरा और अ्रधिक 
उपयुक्त प्रश्त यह है कि प्रकाश 7॥50779 ( इन्फ्यूज़ोरिया ) के एक 
विशेष स्थल पर ही आ्राँख के चिन्ह वना सका, वे चिन्ह अन्यत्र क्यो नहीं 
बने ? फिर वे चिन्ह ही आगे श्राँल के रूप में क्यो विकसित हुए ? यह समव 
है कि प्राणी ने प्रयास भी किया हो किल्तु केवल प्रयास ही कैसे इस उलझन 
पूर्ण यत्र को सम्भव कर सका ? सम्भव है वर्ग सा का (00.्रध07-$र्पा 
से भ्रभिष्राय (१077707 ?॥9५0०0729 (समान शारीरिक सस्यथान) झौर 
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इस प्रकार (07770 मिंश०0ए ( समान उत्तराधिकार ) से हो, जो 
जीवन के एक उत्स के कारण सम्भाव्य है। किन्तु हम शीघ्रही देखेंगे कि 
इसके लिए भी कोई वास्तविक श्राधार नही हैँं। वर्गसा स्वय ही एक श्वेत 
बिल्ली का उदाहरण देता हैं जिसकी आराँखो में देखने की शक्ति नही रहती, 
श्रौर वह स्वीकार करता हैं कि इसका केवल शरीर वैज्ञानिक कारण ही 
समझा जा सकता हैं | तो हम नही समझते कि यही कारण सार्वभौमिक रूप 
से क्यो न स्वीकार किया जाए ? इफ्यूज़ोरिया के चलक्षु-चिन्ह को प्रकाश का 
परिणाम स्वीकार कर लेना श्रौर मनुष्य या पक्षी की श्रत्यन्त विकसित श्रांख 
को किसी मनोवैज्ञानिक प्रयास से विकसित और जीवन की अश्रन्तगंत एकता 
से समान कहना ऐसा ही है जैसे कोई केवल प्रोटोप्लास्म (सजीव रासायनिक 
द्रव्य ) के जीव भ्रमोयवा को तो केवल रासायनिक सकलन का परिणाम कहे 
और मनुष्य में श्रात्मा की ज्योति के जगमगाने की बात करे । मोल्लुस्क और 
मनुष्य की दो सर्वथा भिन्‍न जातियों में विभाजित वह 'मौलिक जीवन शक्ति' 
यदि किसी मनोवैज्ञानिक कारण से विभाजित हुई हैं तो उसकी यह भिन्नता 
श्रँख पर भी प्रभाव शाली होनी ही चाहिए। इस प्रकार वर्गसा जिस 
सुविधा के लिए मनोवैज्ञानिक शक्ति और किसी रहस्यमय जीवन-ख्रोत की 
कल्पना करता है वह समस्या को और भी अधिक उलझा देती हैं । 

फिर, मोल्लुस्क भश्ौर मनुष्य की श्राँख में आइचयें जनक समता दिखा- 
कर जो जीवन की एक सार्वभौम योजना या सावंभौम जीवन-शक्ति की 
सम्भावना को सिद्ध करते हैँ वे श्रांखो की श्रनन्त विभिन्नताओ को भूल कर 
केवल एक उदाहरण चुन लाते हैं। ये सब आँखें एक ही ढग से कार्य करतो 
है किन्तु एक ही ढंग से बढती (700ए2८।09) नही होती और न एक ही 
समान विकसित होती है । रीढ घारियो की श्राँख में रेटिना (विशेष स्नायु- 
गुच्छ) और इसके प्रकाश ग्राहक कोष प्रकाश से भिन्न दिशा में उदिष्ट है जब 
कि मोल्लुस्क में प्रकाश की ओर शअ्रभिमृख हूँ । यही गम्भीर अन्तर कुछ 
चित्र न ग्रहण करने वाली, भ्ररीढधारी प्राणियो की श्राँखो में पाया जाता है। 
इसलिए वास्तव में यह जीवन की प्रकृति ओर परिवृत्ति हैँ जो एक ही कार्य 
के लिए करोडो भिन्नताओ को जन्म देती है । असखू्य रीढघारी और परीढ- 
घारी प्राणियो में स्पष्ट रूप से बाह्य विषयो को देखना अथवा प्रकाश के प्रति 
प्रतिक्रिया शील होना एक सामान्य व्यापार है। कुछ प्राणियों में, जिनके हम 
श्रागे उदाहरण देंगे, यह किसी भी विष्येष महत्व से रहित है, जब कि कुछेक 
में, यद्यपि ऐसे बहुत कम प्राणी होगे, यह व्यापार हानिकारक भी हो सकता 
है । किन्तु यह परिवृत्ति से लाभ उठाने में एक स्वभावत लाभप्रद व्यापार 


मस्नप्रक्रिया और विकास 89 


है। कुछ प्राणियों में तो यह व्यापार केवल प्रकाश की उपस्थिति या अनु- 
प्स्थिति की सूचना देने भर तक सीमित है, जब कि दूसरों में यह आकृति 
का पूर्ण चित्र ग्रहण करने मे समर्थ है, जो झ्ाकृति प्रकाश को प्रतिमासित 
करती हैँ | यहाँ तक कि ये आाखें विषय की दूरी, गति और रग तक को 
ठीक ठीक वत्ता सकती हैं । 


प्रकाश-प्रहण करने की क्रिया अधिक विशेष और निर्घारित हैँ । यह 
कल्पना की जा सकती हैं कि इस प्रक्रिया के विकास का केवल एक ही 
मार्ग था, कम से कम केवल एक ही सब से अच्छा ऐसा यंत्र हो सकता था 
जो वाहब् प्रकाश विपयो का सवेद कर सके । तो भी वास्तव में प्राणियों 
की आँखों (20007200204075) की असल्य विभिन्नताएं देखी जा सकती 
हैँ । कुछ एक कोप वाले प्राणियों में शरीर विभिन्न कोपों में विभाजित न 
होने से, सारा का सारा ही प्रकाश-किरणो की उकसाहट के भ्रत्ति| प्रतिक्रिया 
शील (इशाआतए6) है, जब कि दूसरों में एक विशेष प्रकाश-सपग्राहुक 
बिन्दु प्रोटोप्लास्म में उत्पन्न हो गया है। किन्तु चित्र-प्राहिणी ग्राँसें भी, 
साधारण प्रकाह-ग्रहण के प्रकार की दृष्टि से भी, जिसके अनुसार ये कार्य 
करती है, किसी प्रकार से भी समान नही हूँ | इस दृष्टि से सामान्यत चार 
प्रकार की भाँखें देखी जा सकती हैँ लैंजयूक्त, केवल सूक्ष्म सुराखो वाली, 
अनेक टयूबो वाली और गुम्बदाकार या गोल आँखें । पहली सामान्यत रोड 
घारियों में, दूसरी नॉटिलुस (विशेष जल जत्तु) में और तीसरी मक्खियों 
में पाई जा सकती हैं जब कि चोथी अनेक क्रंमियों में विभिन्न स्तरों पर 
देखी जा सकती हैँ। (57]0807) 

अकेले क्ृमियों में हो भझ्ाखों की असल्य विविधताए देखी जा सकती हूँ । 
कुछ कृमियों में जहाँ केवल एक लैंज ही आँख के लिए पर्याप्त है वहां दूसरों 
में हजारो लैंज एक ही आँख में प्रयुक्त होते हैँ । इतना ही नहीं, कुछ 
कृमियों में आश्चर्य जनक रूप से विकसित आँखो के साथ एक या अधिक 
ऐसी आँखें भी होती है जो नितान्त साधारण हूँ और जिनसे वे कुछ भी काम 
नही लेते । ये आँखें सामान्यत उन्ही कृमियों के होती है जिनके नितान्त 
विकसित गँखें भी पाई जाती हूँ । ये आँखें (0८८॥) दूसरी आँखों से 
भिन्न दिशा की शोर उन्मुख होती हैँ, कमी कभी सिर के ऊपर और कभी 
मस्तक के आगे की ओर, इसलिए ये वास्तविक आँखों से भिन्न दिश्ला में ही 
देखतो हैं । कुमियो की वास्तविक आँखें सिर के दोनो (दाहिने--वाए) ओर 
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लगी होती है । सम्मवत 00०० दूसरी दिल्ञाओ से ( ऊपर या सामने से ) 
झ्ाने वाले शत्रुओ को, प्रकाश और छाया के ज्ञान द्वारा, देखने मे सहायता 
देती है, किन्तु यह भी प्रयोगी से सिद्ध नही हो सका हूँ । एक विशेष मछली 
की प्रत्येक भुजा पर एक भझाँख होनी हैं। (689) 


इन सब उदाहरणो से स्पष्ट है कि बर्गसाँ जिस एकता की और इस 
प्रकार एक जीवन लहर (!2[0॥ शा(9!) की कल्पना करता हैँ उसमें कोई 
सत्यता नही हैँ । अपने तर्क के प्रमाण में वह एक और उदाहरण देते हुए 
कहता है--यदि ० ए४(8]06 [678 को अपसारित कर दिया जाए तो 
78 (इरिस) स्वयं ही पुन उसे उत्पन्न कर देती है, जब कि इरिस का 
कार्य और निर्माण लैज से सर्वथा भिन्न हुआ है । उसके अनुसार, इस प्रकार 
भिन्न कारण से भिन्न कार्य का होना पुन किसी आन्तरिक और सप्राण 
प्रेरणा की झोर सकेत करता है। जब कि यह उदाहरण वास्तव में बर्गसा के तर्कों 
का दुृहरा खडन करता है, क्योकि यहाँ यह प्रमाणित होता हैं कि मोल्लुस्क 
श्रौर सनुष्य की झाँख का समानान्तर विकास--,9फ््ण 000तावव्राल्त 
066७ए९०।०७7थ7 (दो घटनाओं [का समानान्तर कारण नियम द्वारा 
होना श्रथवा हेतु हेतु मद्‌ सबध) के अनुसार हुआ है वहाँ यह भी सिद्ध होता 
है कि यह उसी प्रकार शरीर-वैज्ञानिक प्रकृति का है जैसे नीली श्राँखो वाली 
सफेद बिल्ली का बहरी होना शरीर-वैज्ञानिक है। वास्तव में यह कार्य-कारण- 
सबध ही हूँ जो कि इस प्रकार हेतु हेतुमद्‌ सम्बन्ध-विकास के द्वारा बिल्कुल 
भिन्न दिशामें विकसित प्राणियों में भी समान श्रांख को सम्भव कर सका 
और बिल्कुल एक ही जाति (५6७८४ के प्राणियों में भिन्न आँखो का कारण 
बना । बगंसा बिल्ली के जिस उदाहरण में (.0-07077986600 ॥06ए8०0- 
770 (हेतु हेतु मद्‌-प्रगति) को स्वीकार करता हैं उसमें भी वह हेतु हेतु 
म॒द्‌ प्रक्रिया केवल रग के द्वारा कानों पर प्रभाव तक सीमित नही है, क्योकि, 
जैसा कि ]'8॥4 बताता है, यह बहरापन केवल नर में ही पाया जाता हैं, 
मादा में नही, जिसका श्रर्थ हैँ कि इस बहरे पन पर 96८छ5एधां त60- 
प79807 का प्रभाव भी पडता है श्लौर इस प्रकार इसकी जडें बहुत गहरी 
हैं। इसी प्रकार, डारविन के अनुसार प्राणी का रग॒ तक शरीर में गहराई 
तक प्रभाव डालता हैं। वह बताता है कि सफेद भेडो और सूझरो पर अनेक 
पौधे घात्तक प्रभाव डालते हैँ । कुछ पौधो की जडो (],8८77977788) को 
खा लेने पर इन सूअरो की हष्टियाँ और खुर पीले पड जाते है और गलने 
लगते हूँ । खुर तो कड तक जाते है, जिससे सूअरो की अ्रवश्यम्भावी मृत्यु हो 
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जाती हैं। किन्तु काले रंग के सूअरो पर वनरपतियाँ ऐसा कोई प्रभाव नहीं 
डालती । इस उदाहरण से केवल यही प्रमाणित होता हैँ कि ये सूअर 
अस्तित्व रक्षा की मनोवैज्ञानिक प्रवृत्ति के रहस्यमय प्रभाव से प्रेरित होकर 
भी इन जडो को खाना नही छोडते प्रत्युत्‌ यह भी कि शरीर में प्रत्येक 
परिवर्तत प्राय ही दूसरे भागों पर भी अनिवार्य प्रभाव डालता हैं और इस 
प्रकार (0008९ 9७ए९०७ए९ा॥ के सिद्धान्त को पृष्ठ करता है । 


वास्तव में इस तथ्य को कि यह शारीरिक प्रकृति और परिवृत्ति की 
सापेक्ष स्थिति ही है जो जेन म्यूटेशन की प्रकृति को निर्धारितकरती हैं श्रथवा 
जो कुछ भी घटित होता हैं वह इसीलिए क्योंकि वही उस समय घटित हो 
सकता था, समकना और धारण करना वहुत कठिन है, क्योकि हम अपनी 
विद्येप मानसिक स्थिति के कारण प्रत्येक प्रक्रिय और घटना के उद्देश्य भोर 
योजना की कल्पता करते हैँ। 2.8. ॥१ए5$० थीस्पाई ड स्टिक्कल वैक की 
आँखो के बारे में कहता हूँ जहाँ तक मेरी कल्पना जाती हैं, स्टिक्कल- 
वैक अपना भोजन खोजमने में अपनी आँखों से बहुत अधिक सहायता नहीं 
लेता, ये उसके सिर के प्राय ऊपर होती है भौर प्राय आते हुए शत्रु की 
सूचना देती हैं ।” इससे फिर यही वात प्रमाणित होती है कि न ती किसी 
झग विशेष का होना प्रयास पर निर्मर हैं और न जीवन की एकत्व योजनाया 
उद्देश्य-विस्तार पर, यह केवल एक यात्रिक शरौर-योजना हूँ जो श्रगो को, 
शरीर की, अन्तर प्रकृति को और प्राणी की वासना और प्रात्म-व्ययी प्र क्रिया 
को निर्घारित करता हैं । 

इसका अर्य यह नहीं कि हम प्रयत्त झौर मनोवैज्ञानिक पहलू से एक 
दम निषेध कर रहें हैं, पीछे प्रकिया की व्याख्या करते हुए हमने इसके 
महत्व को पूर्णरूप से स्वीकार किया हैँ । जीवित और जड पदार्थ में निश्चित 
रूप से वहुत वडा अन्तर है, इसे कौन रवीकार नहीं करेगा ” और जीवन की 
साथेकता यही हैँ कि वह एक वार ज्यों ही अस्तित्व में शा जाता है, अपनी 
परिवृत्ति में से भोजन के रूप में कुछ ग्रहण करके आात्मसात करता हूँ, उसकी 
कुछ वासनाए होती है, जिनके लिए वह प्रयास करता हैं और परिवृत्ति के 
विपयो परकेन्द्रित अपनी अभिरुचियों के अनुसार प्रक्रिया शील होताहै । उसकी 
ये प्रवृत्तिया और प्रक्रिया--केन्द्रीकरण एक सीमा तक भ्रभौतिक भी कहा जा 
सकता हूँ किन्तु ये उसी प्रकार अभोतिक हैँ जैसे श्राग और पानी से वनी माफ की 
घकेल से इजन की क्रियाशीलता ्रमोतिक कही जा सकती हूँ । किन्तु क्योकि 
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जीवन की यह क्रिया-शीलता स्वय उस रासायनिक द्रव्य की प्रक्रृति हैं जो प्राणी 
का शरीर है, अथवा यह कि क्योकि क्रिया प्राणी के शरीर में प्रयुक्त द्रव्यों के 
रासायनिक सघर्षण के कारण होने वाले शक्तिशाली विस्फोट की परिणाम है, 
इसलिए इसकी प्रत्येक प्रक्रियात्मकता जहाँ भीतरी धक्केल को निकास देती हूँ 
वहाँ इसमें कुछ भ्रनिवार्य परिवर्ततो को भी सम्भव करती है | यह विस्फोट 
प्राणी में क्रश वासना, क्रियाशीलता और प्रक्रियात्मक व्यय को जन्म 
देता है । यदि इस विस्फोट से उत्पन्त वासना श्रौर त्ज्जन्य क्रियाशीलता को 
निकास का साधन न मिले तो प्राणी के लिए जीना ही कठिन हो जाए, 
इसी से वह असीम व्याकुलता से अपनी वासनात्मक धकेल से प्रेरित हुश्रा 
अपने निकास का साधन खोजता हैँ | और यही क्रिया शीलता तथा श्रनुक्रम 
में प्राप्त प्रक्रिवात्मक व्यवहार विभिन्‍न ञ्गो के विकास का मनोवैज्ञानिक 
कारण कहा जा सकता हैँ । जब एक वासना है, अवश्य ही उसकी कोई 
झभिव्यक्ति भी होगी ही, जब मैथुन वासना है तव उसकी अभिव्यक्ति के 
प्रक्रियात्मक श्रग भी होगे ही । किन्तु हम एसा कहने में इस प्रकार जल्दी 
नही करते, नही तो अमोयवा भी बिना किसी अंग के ही अपनी वासनाश्रो 
की सनन्‍्तुष्टि करता ही हैं । शायद कहा जाए कि बडी वासना के लिए बडी 
तृप्ति चाहिए, किन्तु यह बडी वासना आई कहाँ से ” क्‍या यहाँ विकास 
की मूल प्रेरणा, जो स्वय जीवन पदार्थ की अन्तनिंहित प्रकृति ही है, 
इन दोनो का मूल स्रोत नहीं कही जा सकता ? 


इन वासनाओ के पझ्नतिरिक्त भी ऐसा बहुत कुछ है जिसे हम प्रक्रियात्मक 
योजना के श्रत्तरगत रख सकते हैँ किन्तु जो स्वेथा यात्रिक हैं , इसे हम 
पीछे 8९0७50४6 0७9५४707 के प्रकरण में देख आए हैं । इस प्रकार यह 
विकास भर प्रक्रिया इतने विभिन्‍न स्तरों पर और इतने विभिन्‍्त तत्वो से 
निर्धारित होती है कि हम सहज ही एक को देखते हुए दूसरे के महत्व को भूल 
जाते है पालतू मुर्गों के पंखो की श्रस्थिया जगली मुर्गे के पखो की श्रस्थियो 
से शरीर के होष पिजर के अनुपात में छोटी होती है जब कि पैर और दागो 
की श्रस्थिया अधिक भारी भ्रौर सशक्त होती हैं, इसे हम परिवृत्ति के द्वारा 
यात्रिक ढंग से निधारित जेनेंटिक विकास--व्यवहार का परिणाम कह 
सकते हूँ ? जब कि खेत बिल्ली के बहरेपत का कारण शरीर 
वैज्ञानिक सयोजन को कहा जा सकता है । 
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किन्तु वासना या तज्जम्य प्रक्रिया से उत्पन्न परिवर्तन, उन्हें परिवर्देन 
ही कहा जाए तो, मौलिक और महत्वपूर्ण नहीं होते, ये केवल प्रक्रिया-- 
केद्धो में आवश्यकतानुसार सामान्यव्यवस्थात्मक परिवर्तंत होते है । जैसा कि 
हम पिछले अध्याय में भी देख आए हैं, ये परिवर्तत जेन में उस प्रकार 
'निहित' नही होते जैसे म्यूठेशन-जन्य श्रन्तर, प्रत्युत ये उनसे एक दम 
भिन्‍न है । जहाँ तक हेतुहेतु मद्‌ भ्भिवृद्धि (.8ज़ ण ए०-णत्ा।शा€0 
9९९००[०7०7॥) का सबंध है, वह पृर्णत जेच की प्रकृति में केन्द्रित 
योजना उद्घाटन भर होता है | इन सवको हम और भी विस्तार से झगले 
अध्यायमें देखेंगे । 
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-जेनेटिक्स” विकास की यांत्रिक प्रक्रिया 


पिछले प्रध्याय में हमने विकोीस का मनोवैज्ञनिक दृष्टि से अ्रध्ययत्त 
करन का प्रयास किया। यह स्पष्ट है कि हमारी स्थापना और निर्णयों पर 
कुछ झापत्तियाँ उठाई जा सकती है, किन्तु फिर भी हम इस विपय को काफी 
दूर तक समभने में सफल हो सक्रे हैं । इसमें एक मुख्य वाधा यह भी थी कि 
इस शोर वैज्ञानिको का अभी पर्याप्त ध्यान नहीं गया, प्रवृत्ति का अध्ययन 
यद्यपि काफी प्रामाणिक स्तर पर हो रहां है किन्तु उसका विकास के साथ 
क्या सवंध है, यह विषय भझभी तक अध्ययन का विषय नहीं वनाया गया। 


वहां हमने देखा था कि प्राणी की कोई भी प्रक्रिया या तो यात्रिक 
व्यापार मात्र हैं श्रथवा वासना की घकैल (407०0 ४ए8 ९ एश॥) के उप- 
भोग (00787राए 0) का वाघ्यता जन्य व्यवहार । किन्तु इस व्यापार 
यां व्यवहार के निर्धारण में परिवृत्ति का भी बहुत वडा हाथ है क्योकि प्राणी 
की प्रक्रिया के विषय परिवृत्ति से ही उपलब्ध होते है ।१ किन्तु परिवृत्ति न 
तो किया की घातु है श्र न विधायक, वह केवल उसके क्रियान्वित 
होने के उपकरण जुटाती है। इससे सुरक्षात्मक व्यवह्र (809 8 ए8- 
फशा॥श07) प्राणी के व्यवहार का प्रेरक और ज्त्यक्ष निर्धारक न होकर 
केवल परोक्ष रूप से सशोधक (00767) हूँ । जहाँ तक परिवृत्ति के ग्रधिक 
उत्तम उपयोग का संवध है, वहाँ भी हम प्राणी की मन स्थिति! या वासना 
को ही उसका पदार्थ कह सकते है, परिवृत्ति केवल उसकी श्रात्मव्ययी 
प्रक्रिया की श्राकंति--उसके घटित होने के प्रकार का एक सीमा तक निर्घा- 
रंण मात्र करती है, यद्यपि भश्रधिक उत्तम उपयोग का कौशल इस दिद्या या 
प्रकार से ही श्रधिक सवध रखता हैं । 


- किन्तु इस अध्याय में हम. विकास के “उन मूल कारणों को समझने का 
प्रयास करेंगे जो स्वयं जीवन-पदार्थ की प्रकृति और उसके परिवर्तत से सवध 


श्यश्ञ देव 'शल्य'--परन्त का-कार्ब्य प्रौर- युग 95], किताब महल, 
इलाहाबाद । इस पुस्तक - में हमने परिचृत्ति को बहुत अधिक महत्व देते हुए 
सबंध का विवेचत किया हैँ । ] 


बे 
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रखते है, जब कि प्रगले श्रध्याय में वासनात्मक प्रक्रिया श्रौर मनस्थिति के 
मूलतत्वो के विवेचन का प्रयास किया जाएगा। 


'विकास' में हम पहले से ही एक ऐतिहासिक प्रक्रिया और क्रम 
(०७॥०7०00ट्टा०४| 07027) को स्वीकार कर चलते हूँ । हम यह स्वीकार 
करते हूँ कि प्रतीयमान भिन्नताओ का कोई एक ज्लोत हैं श्रौर इस ख्खलता 
में कोई नियम श्रौर श्लखला विद्यमान है जिसका एक इत्तिहास हूँ । मनुष्य 
प्रारभ से ही विभिन्न जीवो फी प्राइचर्य जनक भिन्नता और समता को देखता 
और अनुभव करता आया है, जैसाकि “घर्मोहि तेषामघिकों विशेष , घर्मेंण- 
हीना पशुक्ि समाना ” से भी स्पष्ट है। किन्तु इस 'ज्ञान' में किसी प्रकार की 
वैज्ञानिक दृष्टि न थी, जिसका उद्भव १९वीं छाताव्दि में हुआ । उस युग 
में केवल मनृष्य भौर पशु इसी भ्र्थ में समान समझे जाते थे कि दोनों 
समान रूप से पीडा या सुख भ्रनुभव करते है, किन्तु मनुष्य ईश्वर की श्रोर 
से ही वर प्राप्त कर अवतीर्ण होता था, जैसा कि “का जाने कछ पुन्त 
प्रगटे, मानुसा अवतार” से प्रकट होता है । इन लम्बे युगो में बडी श्रद्धा 
श्रौर आश्वस्तता से यह स्वीकार किया जाता रहा कि ससार ईश्वर की कृति 
है भौर मनृष्य को ईदवर ने विशेष रूप से इस सृष्टि रचना के उद्देश्य 
को समभने के लिए बनाया है। यह शआाश्चर्य की बात है कि एक भी ऐसा 
दा निक इन हजारों वर्षों की शभ्रथाह परम्परा में नही उत्पन्न हुआ जो जीवन 
में ऐतिहासिक शखला को देख सकता। सौभाग्य से १८वीं शताब्दि के 
उत्तराधे में ([744--829) लामार्क ने इस ओर महत्वपूर्ण कदम उठाया। 
लामार्क यद्यपि ऐतिहासिक क्रम को भ्रच्छी प्रकार से समझता था किल्तु 
उस पर उस युग का प्रभाव होना भी आवश्यक था । दूसरे, उस समय 

जेनेटिकस, आकृति विज्ञान (/०७०॥0]029) छिलाग्रो के 
नीचे दबे भ्रवशेष या फोस्सिल (0596) तथा शरीर विशान ए॥ए80- 
[0289 -- शआक्ांणाए के तथ्यों का उतनी दूर तक ज्ञान नही 
था | वह समझता था कि मनुष्य इस विकास-प्रक्रिया की चरम्‌ सीमा 
है और जो श्शखला मानव की श्रोर विकास श्खल से टूटकर दूसरी भोर बढ़ 
गई है इसका कारण जीवन की सामयिक परिवृत्ति की बाघ्यता है ! 
वह समझता था कि सामयिक परिबृत्ति प्राणी के व्यवहारों का भौर उसके 
तथा श्रन्य ख्रोतो के द्वारा विकास का निर्धारण करती है। उसके श्रनुसार 
परिवृत्ति के उपभोग के लिए उचित प्रवृत्तियो की आवश्यकता है और प्रवृ- 
त्तियों के प्रयोग और प्रयोग (78७ ४४ ॥078956 के ह्वारा यहु प्राणी की 
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ग्राकृति भर प्रकृति को निर्धारित करती हैं । डारविन लामार्क से बहुत 
श्रागें बढ़ा और उससे प्राकृतिक चुनाव, उत्तराधिकार का प्राणी की शरीर 
रचना पर सीधा प्रभाव (परिवृत्ति से निर्धारित होकर) तथा प्रयोग और 
अप्रयोग को विकास के कारण रूप में अपने प्राणी--ब्यवहार के 
प्रष्ययन के वाद प्रस्तुत किया । 


इससे जीव-विज्ञान लामा्क और डारविन का बहुत आभारी रहेगा, 
किन्तु वे दोनो अपने युग की सीमाओ से बेघे थे, इसलिए उन्होंने जो कुछ 
कहा, श्राज उसका ऐतिहासिक महत्व ही श्रधिक है। झाज प्राणियो की 
भिन्नता श्रौर एकता के कुछ दूसरे हो स्रोत समझे जाते हैं। यह तो 
स्पष्ट ही है कि भिन्‍नता आइचय जनक रूप से बहुत अधिक हैं---एक 


ग्रोर विशाल-काय हाथी और ह्लेल मछलियाँ हैँ तो दूसरी ओर अनु- 
वीक्षण यत्न से भी कठिनाई से दीख पडनेवाले कीटाणु | इसी प्रकार 


प्राणी श्रपने व्यवहारों और जीवन के प्रकारों में भी असीम भिन्‍नता लिए 
हुए हैं । पिछली, लगभग अढाई शताव्दियो से श्राकृति वैजानिक (४०७॥0- 
]0छझ8) झौर शल्य वैज्ञानिक (0॥8(0778) वतंमान जीवो का भ्रष्ययन 
कर उनके शारीरिक निर्माण के नियमो को जानने का प्रयास करते रहे हैं 
ओर उनकी शिला-अवशेषो से तुलना करते रहे है, किन्तु श्रमी तक उसकी 
कोई सीमा दिखाई नहीं पढती । शिला श्रवशेषों को श्रध्ययत करने वाले 
वैज्ञानिकों (?9[९0700]028($) ने अथक परिश्रम से शिलाझो के नीचे 
दबे-छिपे या अन्यत्र भीपण वनों में पडे करोडो वर्ष पुराने जीवो की जातियो 
को खोजा है, किन्तु इनका समन्वय डारविन से पूर्व बिलकुल भी नहीं हो 
सका था और इनके समस्वय का रहस्य जेनेटिक्स के वर्तमान अध्ययन से 
पूर्व, जिसका प्रवर्तत मुख्यत मेडल (]शै७708]) से हुआ, नहीं जाना जा 
सका था। 

डारविन ने जीव विज्ञान में एक अभूतपूर्व और अ्रकल्पनीय रूप से 
महत्वपूर्ण यूग का प्रारम्भ करते हुए जिस अ्न्तनिहित एकसूत्रता की 
शोर सकेत किया और जिस योग्यता से उसको प्रमाणित किया, वह उसे 
सभी युगो के महानतम और प्रथम श्रेणी के प्रतिभाशाली व्यक्तियों में 
प्रतिष्ठित कर सकता हैँ । उसने बडी योग्यता से कुछ निश्चित नियमों और 
कार्यकारण सबंधो की स्थापना और व्याख्या की और दिखाया कि यह 
दृश्यमान भिन्नता किसी ईश्वरीय सनक की परिणाम नही है, इसमें एक 
निश्चित कारण-कार्य सबब शखला ह। (9एाए0४07) 
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जीवित पदार्थ की सबसे बडी विशेषता है-पुनरुत्यादन, आत्मोघादन के 
रुप में विकास ( 20ए7००णाक्षा ) और परिवृत्ति से भोजन के रूप 
में ( भोजन विस्तृत श्रथे में ) कुछ ग्रहण कर उसे श्रात्ससात करने 
की शक्ति । पुनरुत्पादन की प्रक्रिया एक बडी विचित्र प्रक्रिया हैं, क्योकि उत्पा- 
दक तत्व या पदार्थ ( (&7॥॥ ) परिवृत्ति से एकदम श्रपरिवतनशील हैं, 
इसलिए पुनरुत्पादन में उसका भुकाव ठीक उत्पादक की प्रतिलिपि प्रस्तुत 
करना होता है । यदि कहा जाय कि परिवर्तत उस पर ढूंसा जाता है, 
तो भी अत्युक्तिन होगी । इसके विपरीत अभिवृद्धि वाह्य परिवृत्ति के 
समीकरण से ही सभव होती हैं, जिससे उसकी प्रकृति का परिव,त्ति पर 
निर्मर होना अनिवार्य हो उठता है । इतना ही नही, जर्म भी पृनरुत्पादन 
में उसका आश्रय लेता है, नही तो जर्म-सेलकी द्विधाविभकक्‍ति कभी सभव 
ही न हो । आत्मजनन या पुनरुत्पादन के इस विज्ञान को जेनटिक्स कहते 
हैं और इस विज्ञान की सबसे बडी विशेषता यह है कि इसने अात्मोपादक तत्व 
की श्राणविकता को, इसके मौलिक घटको को, जिन्हे जैन कहते हैं, 
खोज निकाला है । उस रासायनिक प्रक्रिया को, जिसके द्वारा जेन अपची 
प्रतिकृति--सन्तानों का जनन और उनकी प्रकृति का निर्धारण करता 
है, जानने में अभी तक जेनेटिक्स समर्थ नही हो सका है, किन्तु फिर भी सव्वे- 
मान्य रूप से उसके विषय में जितना ज्ञान हैं, [2002/88/9 उसे इस 
प्रकार चित्रित करता है-- 


क्‌ृ+खसब्यर्ककंग 


यहाँ 'क' जब कि जैन का प्रर्तीक हैं 'ख' समीकूत परिवृत्ति का । जेन कुछ 
निश्चित समय के बाद द्विधाविभक्‍त हो जाता है और २“क' का रूप धारण 
कर लेता हैँ, जब कि प्रत्तिरिक्‍्त उपज (997 ?7000०0) के छूप में यह्‌ 
गया शारीरिक कोषो को जन्स देता है । यद्यपि यह मात्र प्रतीकात्मक अभि- 
व्यक्ति है, किन्तु इससे जेन-श्रात्मजनन और अतिरिक्त उपज के रूप 
में शारीरिक सेल या (50779 ००७(६४) के जनन की प्रकृति को समभने 
में बहुत श्रघिक सहायता मिलती है, क्योकि यह एक महत्वपूर्ण तथ्य को 
चित्रित करता है कि जेन स्देव श्ात्म-जनन परिवृत्ति से भ्रश्रभावित रह 
कर कैसे करता हैं। जेन कोष के घटक तत्वों में सबसे अधिक सक्रिय 
ओर मौलिक रासायनिक कण है । जेन प्रत्येक अनुगामी' कोष विभाजन! 
के अन्तर काल में झात्म-जनन की एक निदिचित-प्रक्रिया में से बीतते हैं, ,जो 
कि प्रन्तत पूरे कोष विभाजन का रूप-अहण करती है। वही जेन-व 
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केवल अभिवर्धमान (406ए०09772) शरीर के प्रत्येक घरीर सेल 
( ७०76 ८८ ) को जेंन्म देते हू प्रत्युत अक्षुण्ण रूप से सन्तान में 
हस्तान्तरित भी किये जाते हैं । यह परिवतंन और अपरिवर्तंन का एकत्र 
मिलन जेन की विचित्र रासायनिक विशेपता के कारण ही सम्भव हो सका 
हैं। प्राय शूल्य अपवादों के अतिरिक्त जेन अपनी अपरिव्तित प्रतिकृति को 
ही जन्म देते है । यह विशेषता जीवन पदार्थ को अपनी एकता और 
अविच्छिन्नता को वनाय रखने को शक्ति प्रदान करती हैं और इससे न 
केवल वह परिवृत्ति के थपेडो को सहन करने में ही समर्थ होता है प्रत्युत 
उसे बदलने में भी कभ्षी कभी सफल होता हैं) आत्म-जनन जीवन का 
आधारभूत गुण हैं, इससे कहा जा सकता है कि पृथ्वी पर प्रथम 
आत्मोपादक श्रणु का उद्भव जीवन का प्रथम सदेश था। ( 'शिपरींश ) 
जैसा कि क +खः- रक +ग से स्पष्ट है, जेंन के आत्म-जनन में उस 
की एकता भग ने होने पर भी परिवृत्ति उसकी अभिव्यक्ति--गरीर की 
प्रकृति (?॥870497०)--में बहुत भ्रधिक प्रभावशाली और निर्णायक हो 
सकती है । जो व्यक्ति एक जैसे दिखाई पडते हैं, उन्होनें अपने पुनरुत्पादक 
पदार्थ में कुछ ऐसे तत्व भ्राप्त किये हैं जो परिवृत्ति के प्रभाव को समान 
रूप से ग्रहण करते हैं, अथवा जो एक विशेष परिवृत्ति में एक विशेष 
शरीर-स्थिति (?॥07049]08) को जन्म देते है। इस प्रकार दो ऐसे 
व्यक्ति, जिन्होने पुरुत्पादक पदार्थे में समान तत्व प्राप्त किये हैं ठीक एक 
ही परिवृत्ति में एक ही जैसा शारीरिक विकास करंगे, यहाँ तक कि उनका 
मानसिक विकास तक एक सा होगा | अनेक वार तो ऐसा देखा गया है कि 
दो युग्म (ज्) भाई सर्वधा भिन्न परिवृत्ति में बहुत कम बदलते 
है भौर रोगी तक एक साथ होते हैं। वर्मिधिम विश्व विद्यालय के जिशु- 
जन्म-सवधी विषयो के डाक्टर प्रो० डेमहिल्डा लायड ने तो दो युग्म 
लडकियों की अन्तर्यामिता का भी एक उदाहरण दिया है। उन्होने बताया 
कि एक वार एक कक्षा की युग्म वहनों को एक विपय की आधघी-आभाघी 
पुस्तक दी गई। इससे उन्हें वे वातें भी ज्ञात हो गई जो उन्होने 
व्यक्तिश नहीं पढी थी। अव्यापिका को सन्देह हुआ कि उन्होने एक 
दूसरे की नकल की हैं, किन्तु वाद में उसका यह अ्रम निवारण कर 
दिया गया, क्योंकि दोनो दूर दूर वेठी थी, यह सिद्ध हो ग़या* । किन्तु 
यह या ऐसे ही उदाहरण भस्पेप्ट है, इससे हम यहाँ इन पर विचार नहीं करना 


हिन्दुस्तान (दिल्ली, अक्तूबर २९, १९५२। 
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चाहते । किन्तु यह एक प्रयोग सम्मत तथ्य हैं कि एक ही जेनोटाइप के 
दो व्यक्तियों में एक ही परिवृत्ति में प्राय कोई श्रन्तर नहीं होगा, किन्तु 
दो भिन्न परिवृत्तियो में उनकी शरीर-प्रकृति में तदनुकूल कुछ अन्तर 
होगा और इस प्रकार मूुलत एक ही पदार्थ दो कुछ भिन्न श्राकृतियों में 
भ्रपनी अभिव्यक्ति करेगा । जेन जीवन का मूल बीज होने से शरीर की 
सम्पूर्ण भ्रभिवृद्धि की दिशा का इस प्रकार निर्घारण करते है जो 
कि उनमें सिसटे तथ्य का ही उद्घाटन हैं । परिवृत्ति के प्रभाव 
के लिए यदि यह भी कहा जाय कि विभिन्न परितृत्तियों में जेन की 
विभिन्‍न शअ्रभिव्यक्तिया उसमें पहले से ही निहित रहती है, तो यह 
श्रतुपयुक्त ने होगा, श्रव यह परिवृत्ति पर निर्भर है कि वह असीम 
सभावनाओं में से किसे भ्रभिव्यक्ति का अवसर प्रदान करती हैं। इसलिए 
उत्तराधिकार व्यक्ति का अपने जनक के समान शारीरिक प्रकृति प्राप्त 
करना नही हू प्रत्युत वह “प्रवृति” प्राप्त करना हैँ जो अपने जनक के 
समान एक विशेप ( अ्रथवा किसी भी ) सभावित परिवृति में सन्तान में 
एक सभावित श्रभिव्यक्ति को क्रियान्वित करती हैं। (शग06 700 
0079) यदि एक पौधा उत्तराधिकार में ऐसे बीज भाप्त करता है जिनकी 
प्रभिव्यक्ति ( [स्‍97049798 ) फुग्स ( एक घातक कीटाणु ) के 
जीवन के लिए अनिवाये है, तो पौधे के लिये परिवृत्ति में इस कौटाणु 
की उपस्थिति उच्र विशेष गुणो के विकास के लिये अनिवार्य हो उठेगी 
जिनका विकास उसके पूव जो में उस कृमि के कारण हुआ था | जैसा कि 
हम श्रागे देखेंगे, कुछ कीटाणुओ के लिए तो वीरुस आदि घातक कीठाणु 
परिवृत्ति में केवल इसलिए अनिवार्य हो उठते है क्योकि वे उनके उन पूर्णजो 
की परिवृत्ति में विद्यमान थे जिनके लिए यह घातक थे और जिनके प्रतिरोध 
के लिए उत्होने श्रपनी सन्‍्तानो को भिन्‍नगृणो के साथ 'उत्पन्न किया! । 
परिवृत्ति पर इतनी निर्भता यद्यपि उन जीवो और पौधो में दृष्टि गोचर नही 
होगी जो काफी स्थिर प्रौर सुनिश्चित परिवृत्ति में रहते है, किन्तु उनमें भी 
यह बात आसानी से देखी जा सकती है, यदि परिवृत्ति में सामान्य सा श्रन्तर 
लाया जाए तो | जब मक्की खेतो में बोई जाती है तो उसका रग सूर्य से 
लाल हो जाता है, किन्तु यदि उसे धूप न लगने दी जाए तो उसमें लाल रग 
की अभिव्यक्ति नही होती । इस प्रकार मकक्‍्की लाल रग उत्तराधिकार में 
प्राप्त करते हुए भी सूर्य के बिना उसकी श्रभिव्यक्ति नहीं कर पाती | इसी 
प्रकार खरगोश की एक जाति, हिमालयन खरगोश, जिनमें कि गहरी भूरी 
प्रांखें श्रौर कान, पैर तथा पूछ काले और शेष शरीर इवेत होता है अपनी 


जैनेटिक्स विकास की याँत्रिक प्रक्रिया २०३४, 


स्थान पर काले और काले के स्थान पर श्वेत उत्पन्न होंगे। सामान्यता 
यह समझा जाता है कि रग और दूसरे गुण भी ठीक उसी प्रकार उत्तराधिकार 
में प्राप्त किए जाते हैं जैमे वे जनक में किसी विश्वेप परिवृत्ति में विद्यामान 
होते हैं, किन्तु यह घारणा एकदम गलत है । वास्तविकता यह हैं कि जनक 
सन्‍्तानों को वह पदार्थ उत्तराधिकार में देते है जिसमें भ्रपनी कुद विशेष 
समावनाए हैं और जो विभिन्‍न परिवृत्तियो में उसी प्रकार क्रियान्चित होती 
हैं जैसे कि उनमें उनके जनक की होतो । यदि हम उत्तराधिकार के निर्णायक 
पदार्थ और परिवृत्ति के सबन्ध की प्रतीकात्मक अभिव्यक्ति देना चाहे तो वह 
इस प्रकार होगा --- 


के + खा 5 रक + ग। 
क्‌+ख,चन्रक + ग 
के + ख3 सन २क + गड 


इस प्रकार यदि जेन की परिवृत्ति वदल भी दी जाती हूँ तो भी स्वय जेंन में 
कोई परिवर्तन नही होता, श्रन्तर केवल उसकी ग्रभिव्यक्ति में पडता हूँ । जेन 
बडी वफादारी से अपनी प्रतिलिपियाँ बनाता रहता है । किन्तु यदि परिवृत्ति 
में परिवर्तत इस प्रकार का हो कि जेन श्रपनी प्रतिलिपि ही नहीं बना पाए 
तो उसकी पुनजनत की क्रिया रुक जाएगी और अतिरिक्त उपज ( छिफ- 
9000६ ) के रूप में प्राप्त होने वाले सोमा सेल (कोष) भी नहीं उत्पन्न 
होगे । जेन बहुत कम ही अपनी परिवर्तित प्रतिलिपि (वह भी अल्पतम मात्रा 
में ) का निर्माण करता हूँ । जेन की इस स्थिरता के विपरोत इसकी परिणति 
( ४४2८१०४५०६ ) विभिन्‍न परिवृत्तियों में तदनुसार बदलतों रहती हैं-- 
ग१, गर, ग३र,. <...! 


किन्तु शारीरिक प्रकृति में यह परिवर्तन स्थायी नही होता, क्योंकि शरोर 
के उत्पादक जेन नही बदले होते, अत इसे वास्तविक विकास नहों कहा जा 
सकता, वास्तविक विकास तो तभी होता है जब जेन प्रपनी परिवर्तित प्रति- 
लिपि उत्पन्न करता है--अर्वात्‌ जतक पपने से भिन्न जेबोटाइप (जेन--प्रकृति 
के या समूह के ) को सन्तान्त को उत्तन्न करते है; यह भिल्‍लता मूल में हो 
होने से एक दम स्थायी होती है । किन्तु यह परिवतंत भी अपने प्रप्त्तित्व को 
सूचना अपनी अभिव्यक्ति में परिवर्तत के रूप में ही देता है । जेनोटाइप में 


फा० ९१४ 
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यह परिवतंन परिवृत्ति से उस प्रकार प्रभावित नही होता जैसे शरीर में परि- 
बतंन, इस प्रभाव को सुदीर्घ भ्रतीत से विभिन्न परिवृत्तिया श्र जेनोटाइप 
की श्रपनी प्रकृति के विविध सकलनों की एक प्रन्विति कहा जा सकता है। 
किन्तु प्राणी की मृत्यु या जीवन, परिवृत्ति में उसकी उपयुक्तता या श्रनुपयुकतता 
उसके शरीर की प्रकृति पर निर्मर करती है, जिसका विकास अन्तत जेनो 
टाइप की प्रकृति पर ही श्राधुत है। मेरे विचार में परिवृत्ति के परिवर्तेन से 
प्रेरित फिनोटाइप ( शरीर ) मे परिवर्तंत किसी प्रकार के सुविधात्मक चुनाव 
(5069[0ए९ 5९[९८०(॥०॥) के रूप में नही होता, वल्कि यह उसी प्रकार 
जेन की रासायनिक प्रकृति और परिवृत्ति की प्रकृति के सम्मिश्रण का 
परिणाम होता है जैसे कोई भी रासायनिक द्रव्य विभिन्न द्रव्यों के साथ 
सम्मिश्रण मे विभिन्न अभिव्यक्तियाँ करता है । इसका अर्थ यह नहीं कि 
इससे प्राणी की /&0997[8०7॥9--०॥804[790/[709 में कुछ 
अन्तर "नहीं पडता, सभव है रग में ?]200।990 फिनोटा प सवधी 
परिवतंत विशेष परिवृत्ति में प्राणी के लिए लाभदायक प्रमाणित हो सके, 
किन्तु यह केवल सभावित है श्रौर फिर यह इसका कारण तो कमी भी नहीं 
हैं। फिनोटाइप में यह प्रभावात्मक परिवतंन यद्यपि जेनोटाइप में परिवर्तेन का 
सूचक नही है , किन्तु यह परिवर्तत जनोटाइप की प्रकृति में निहित सम्भावित 
अभिव्यवित की प्राप्ति का सूचक भ्रवश्य है और इस प्रकार वह एक ऐसे प्रति-- 
प्रक्रिया यत्र' रि०8८४०॥ 0 का विधायक बनता हैँ जो परिवृत्ति 
के भ्रति एक विद्येप प्रति-प्रकियात्मक रुख अपनाता है, जिसका अपना कुछ 
विशेषसुरक्षात्मक मूल्य (5प7५एव| शक्वए७) होता है | जेनोटाइप, फियों 
टाइप और परिवृत्ति के इन सापेक्ष सबधो को यदि हम प्रतीको में उपस्थित 
करें तो यह कुछ इस प्रकार होगा ह 


कय 7 खर 7 गपर 7 से ( प--श्र ) 


यहाँ क जबकि जेनका प्रतीक हैं तो ख परिवृत्ति का, तथा य और र 'क' तथा ख' 
की अपनी अ्रपनी प्रकृति के। य प्रकृति का र प्रकृति के ख के योग से जिस प्रति 
-अक्रियात्मक यत्र या फिनोटाइप को जन्म देगा वहन केवल परिवृत्ति की प्रकृति 
र॑ से युक्त ही होगा प्रत्युत जेन की य प्रकृति से भी निधारित होगा, और यह 
प्रति-प्रक्रियात्मक यत्र य र एक विशेष सुरक्षात्मक मूल्य ( प-अ्र) से सयुकत 
होगा ,अथोत_ प्राणी कीसुरक्षा उसको अपनी प्रकृति और शवित तथा परिवृत्ति 


* प्रति-प्रक्रियात्मक -- प्रतिक्रियात्मक + प्रक्रियात्मक 
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की सापेक्षता से निवारित होगी | अव यह प (परिवृत्ति) के सापेक्ष मूल्य पर 
निर्भर है कि वह सत्ताशील प्राणी के अ्रस्तित्व का क्‍या मूल्य निर्णय करता 
है ।-श्र परिवृत्ति के समावित अपकारकत्व का श्रतीक हैं। 

विभिन्न प्रकार की फिनोटाइप का सुरक्षात्मक मूल्य 5प्रारशफ्तं परधाप 
एक ही जेनोटाइप होते पर भी सर्वथा भिन्न हो सकता है , इस प्रकार जैसे 
जैसे र में अन्तर भ्राता जाएगा वैसे वेसे य और उससे ग में भी अन्तर पडेंगा 
जो प्रन्तत स के लिए प के मूल्य को घटायगा । जो फिनोटाइप उस परिवृत्ति 
में श्रभिवृद्धि का श्रवसर प्राप्त करता है जो उसके पूर्वजों की अभिवृद्धि 
के समय वर्तमान रही हैं उसकी भ्रवस्थिति और उपयुक्तता अ्रपक्षाकृत अधिक 
निद्िचत होगी - अर्थात उसके लिए प का मूल्य--श्र से अधिक हो जाएगा, 
जबकि ऐसी परिवृत्ति की, जो उसके पूर्वजों के जीवन में सामान्य नही रही, 
उपयुक्तता और श्रवस्थिति के लिए पोषक होने की बहुत कम समभावना 
है । प्रत्येक प्रति-प्रक्रिय--यत्र परिवृत्ति के उपयुक्त या अ्रनुपयुक्त ढलने की 
सहस्रो सैमावनाए रखता है, किन्तु उपयुक्त रूप में ढलने की सभावनाए श्रनु- 
पयुकत रुप से ढलने की सभावनाओ से कही कम रहती |है । जिससे स्पष्ट है 
कि ये परिवर्तन कभी इच्छित (मानसिक) न हो कर एक दम यांत्रिक होते 
हैं, किन्तु ये परिवर्तन, चाहे उपयुक्त हो या अ्रनुपयकत , जनोटाइप पर कोई 
प्रभाव नही डालते | जेनोटाइप ऐसे किसी भी प्रकार के फिनोटाइप की 
अपेक्षा के विना , जिसे वह विभिन्न परिवृत्तियों में विभिन्न रपो में जन्म देता 
है, श्रपरिवर्तित आत्म-जनन की प्रक्रिया को जारी रखता हैं । 

जो प्राणी भ्रपनी परिवृत्ति में उपयुक्ततम है ओर जिसकी प्रवृत्तियाँ उसके 
अनुसार ढलकर स्थिर हो चुकी हूँ, आवश्यक हैं कि परिवृत्ति में परिवर्तन 
उसके लिए घातक ही होगा, क्योकि जेनोटाइप उसके अनुसार नहीं बदल 
चुका होगा और फिनोटाइप में जो परिवर्तत होगा अ्रनिवायें रूप से वह परि- 
वर्तन सन्तुलन स्थापित करने के 'उदेश्य' से न होकर भौतिक और रासायनिक 
कारण-कार्य के अनुसार होगा, जिसका श्रर्थ है कि परिवतंन कुछ भी हो 
सकता है । इस परिवतेन के अनुसार प्राणी की वासना की प्रकृति और मात्रा 
में भी श्रन्तर पडेगा श्रौर उसकी श्रात्म-व्ययी प्रक्रिया को क्रियान्वित होने के 
लिए नये सिरे से भारम्भ करना होगा। इस प्रकार प को केवल परिवृत्ति के 
प्रतीक होने का भार न सेमालकर परिवृत्ति में और जेनोटाइप तथा फीनोटाइप 
में परिवर्तत मात्र के प्रतीकत्व का भार सेमाला जा सकता है। वास्तव में 
अपकारक परिवर्तंव सामान्यत उन प्रतिक्रियाओं के रूप में होते, है जो 


श्ण्प .... मनस्तत्त्व 


ग्राकस्मिक हो जबकि उपकारक परिवर्तन प्राणी के जम में धीरे-धीरे होते 
विकास से अस्तित्व में श्राते है (किन्तु यह केवल सभावित हैं, श्रावश्यक नही, 
जैसा कि हम आगे देखेंगे । ) परिवृत्ति में परिवत्तन के प्रति प्रति-प्रक्रियात्मक 
यत्र का रुख और स्वरूप प्राणी के श्रपने जेनोटाइपिक इतिहास और प्रकृति 
से सबध रखते है, जैसे चीटियो में घर बनाने की प्रवृत्ति का इतना विकास 
ग्रौर उसमें उनकी इतनी योग्यता यद्यपि उनकी शरीर रचना पर बहुत अधिक 
निर्भर करती है, किन्तु यह शरीर रचना, जो कि उनकी स्रामजिक योग्यता 
को इतना उत्कृष्ट बनाती है, उनकी किसी परिवृत्ति के प्रभाव से विकसित नही 
हुई, होगी प्रत्युत्‌ यह चीटी के जेनोटाइप की ही अपनी विशेषता होगी । चीटियो 
में भ्रविक्राश सदस्य श्रनुत्पादक मादा होते हैं जबकि ०१प्रतिशत उत्पादक तथा 
कुछ नर होते है । इन अनुत्पादक मादाओं में भी दो वर्ग होते है, जिनमे एक 
वर्ग बडे श्राकार की चीटियो का होता है श्रौर दूसरा छोटे झ्राकार की । ये 
दोनो वर्ग केवल सामाजिक श्रम के सयोजक होते हैं । इस भिन्नता का एक 
मात्र कारण नर भर मादा में क्रीमोसोम्ज का असमान श्रनुपात में होना 
ही प्रतीत होता है जिससे कि उनके मिलने से और न मिलने से दो भिन्न 
अनुपात के क्रोमोसोम के प्राणी उत्पन्न हो सकते है। सभव है इसका 
कारण उनके जेनोटाइप की कोई ऐसी ही श्र विशेषता हो, किन्तु निश्चित 
हैं कि इसका कारण एक जेनोटाइप की त्रिधा श्रभिव्यक्ति नहीं है । 


परिवतन के जेनोटाइपिक कारण 


इस प्रकार स्पष्ट हैं कि शरीर-रचना में भर प्रवृत्तियों में भिन्नताओं का 
झाधार जर्म प्लाध्म (जीवन कोष) के सयोजक क्रोमोसोम्ज का नर मादा में 
अनुपात तथा श्रन्य बहुत सी विशेषताएं ( + हाइब्रिडाइजेशन, *म्यूटेशन, क्रोमो- 
सोम स्थिति परिवर्तन, तथा जेन-सख्या परिवर्तवन ) हैं जिनका विवेचन हम 
श्रब॒ यहाँ करेगे । 

उत्तराधिकार की प्रकृति या जर्म प्लास्म के सयोजक जेन का प्रथम 
श्रध्ययन हाइब्रिडाइज़ेशन से प्रारम्भ हुआ था, वयोकि यह एक सबसे भ्रधिक 
सुविधा जनक प्रयोग है । 'मैंडल के इन प्रयोगों से यह प्रमाणित हो गया कि 
विभिन्न श्राकृतिया और प्रकृतियाँ, जो हम प्राणी-सन्तानों में पाते है, उनके 
उद्भव का कारण परिवृत्ति या वातावरण नही है, भौर न उप्त परिवर्तनों को 


+ विजातीय मिलन | *मौलिक परिवतौन । 
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जेनम्यूटेशन या मौलिक परिवरतंन ही कहा जा सकता हैं, प्रत्युत्‌ इनका श्रेय 
किन्ही कारणो से दवे पडे जेन के पुनरुद्वार या उनके क्रम-परिवर्तनको ही दिया 
जाना चाहिए । ऐसे परिवर्तत या विविधताएँ ऐसी सनन्‍्तानों में ही श्रधिकतर 
देखी जाती हैं जिनके जनक किन्‍्ही ऐसे पूर्वजों की सन्‍्तान हो जो दो भिन्न 
जेनोटाइप के थे । किन्‍्ही भिन्न प्रकृति के क>ख माता पिता के श्र, आ, इ, ई, 
उ, ऊ, इत्यादि विभिन्न प्रकार की सन्‍्तानो का यही रहस्य है, श्रथवा यह भी 
सभव है कि किन्ही क»क प्रकृति के माता पिता का कोई पूर्वज अ>इ 
प्रकृति का रहा हो और उनकी विभिन्न सन्तानो में से एक क में उनकी कोई 
विद्येपता दवी रह गई हो, जो शेप सभी सन्‍्तानो से भिन्न एक व्यक्ति सन्तान 
में उद्घाटित हो गई | कुछ पीढियो से गोरे रग के जनक जननी के मिलन 
से अचानक एक काले रज्भध का वच्चा उत्पन्न होने_ का तथा काली श्राखों 
वाले जनक जननी से भूरी आँखें वालः वच्चे उत्पन्न होने का यही रहस्य है । 
इस प्रकार सन्‍्तान में प्राप्त ऐसी भिन्‍नता किसी मौलिक परिवर्तेन की अथवा 
परिवृत्ति जन्य परिवर्तन की णोतक न हो कर पहले से ही विद्यमान गण 
की झभिव्यक्ति है । 
बहुत समव है कि पूर्वजों के गुणो की इस श्रभिव्यक्ति की प्राप्ति में 
इतना विलव हो जाए कि वह जब प्रमट हो तो जेन म्पूटेशन का भ्रम उत्पन्न 
करे। [,0[59 ने वनस्पतियो में ऐसी अनेक सन्‍्तानो को देखा भर हाइब्विड- 
सिद्धान्त के उदाहरण रूप में प्रस्तुत किया हैँ | वह तो यहाँ तक कहता है कि 
मौलिक परिवतंन (म्यूटेशन) या तो कल्पना मात्र हैँ श्रथवा बहुत कम प्रभाव 
शाली परिवर्तन है, उसके श्नुसार बडे से वडे परिवर्तन पहले से ही विद्यमान 
ऐन्नेल्ल ( 8[6|65 ) की क्रम-भिन्‍नता के कारण ही उत्पन्न होते 
हैं । उसके पश्चात हाइब्रिडिटी के कितने ही ऐसे उदाहरण अनेक वैज्ञानिको 
ने वनस्पतियो में प्राप्त किये जिनका भौगोलिक क्षेत्र या तो बिल्कुल समीप हैं 
भ्रथवा एक ही हैं । 0008750॥ ने तो हाइब्निडाइजेशन को वहुत ही श्रधिक 
महत्व दिया हैँ, जब कि लाइसेंको (,950॥700) परिवृत्ति के प्रभाव को सबसे 
अ्रधिक महत्व देता हैं। ९५9 न इरिस फुल्वा (775 श५०) और 
हँकक्‍सागोना (॥9582079) जातियो में यह सम्मिलन और क्रम भिन्नता 
बहुत योग्यता से प्रदर्शित की हैँ । इनमें पहली जाति चिकनी मिट्टी की भूमि 
पर उत्पन्त होती है श्लोर छाया को श्रधिक पसद करती है, जब कि दूसरी 
चहुत गीले कीचड में तेज धूप के नीचे रहना पसन्द करती है। प्रिवृत्ति की 
यह भिन्‍नता एक स्थान पर जगलो के नष्ट होने तथा कीौचडो के सूख जाने 
से समाप्त हो गई । परिवृत्ति की इस भिन्‍नता के समाप्त होने पर इनके 


११० मनस्तत्त्व 


सम्मिलत से उत्पन्न सन्‍्तान (श!) आशिक अनुवंर्ता को लेकर उत्पन्त 
हुई, किन्तु इन्हे श्रपती जनक जातियो से मिलाने (07055करने) पर उनकी 
सन्तानो में इरिस हैक्सागोना के विभिन्‍न रूपो को प्राप्त किया गया जिनमे 
इरिस फुल्वा के भी जेत विभिन्‍न श्रनुपातो श्रोर रूपों ( गौण और प्रधान 
२९९००४४ए९८ क्षाव 70077707) में विद्यमान थे। ([209ग2]97809) 


किन्तु कम-भिन्नता की उत्पत्ति के रोचक उदाहरण उन इज्जडो में पाये 
जाते हैँ जहाँ सर्ववा एक से नर-मादा का या भिन्न किन्तु नियत 
नर-मादा का मिलन कराया जाता हैं। अमेरिका में केवल काले 
या सफेद रग के ही (0807 ४7९879॥) ढोर रजिस्टर किये 
जाते हैं तथा उन्ही को सन्‍्तानोत्पत्ति का अवसर दिया जाता है, किन्तु श्रचा- 
नक लाल-श्वेत रग का वच्चा उत्पन्न हो जाता हैं, जव कि पिछली सात आठ 
पीढियो में ऐसी कोई सनन्‍्तान उस इज्जड में नहीं देखी गयी होती । यदि यह 
पता न हो कि ([0[85027) डच इज्जडो के उत्तराधिकारी है, जिनमें 
काले श्रौर लाल दोनों रग के बछुडें समान रूप से पाए जाते हैं और यह 
कि लाल रग जर्म में निहित होने पर भी काले से आच्छादित रहा, तो स्वभा- 
वत लाल वछडा जेन में परिवतंन के कारण उत्पन्न समझा जाता। किन्तु 
गब यह बात नही है, श्रब लाल रग के बछड की उत्पत्ति केवल प्राचीन और 
काले रग के जेन से श्रान्छादित लाल जेन के प्रगट हो जाने के कारणसमभी 
जाती हैं। (8977040 3४006 ॥2ए77) इसलिए जिन व्यक्यो कार्जेनोटाइप 
दो भिन्न जातियों के सयोग से निर्मित हुआ है उनकी दूसरी पीढी ( 72 ) 
में श्ौर झगली पीढियो में भी चित्रण के द्वारा भ्रधिक भिन्नतामो की 
उत्पत्ति की सभावनाएं छिपी रहेंगी और इनकी प्राप्ति में क्रमश भिन्नता 
बढती जाएगी । पर ( दूसरी पीढी ) में या अगली पीढियों में किन्ही ऐसी 
विशेषताओं की उत्पत्ति, जो उसके जनक व्यक्तियों में नहीं पाई जाती, या 
किसी बहुत दूर की भागामी पीढी में किसी विचित्नता की उत्पत्ति, सभव है 
किसी मौलिक परिवतंन के कारण उत्पन्न हो और सभव हैँ क्रम--भिन्नता 
मात्र हो किन्तु मौलिक परिवर्तन की सभावना विकसित प्राणियों मेंतो बहुत ही 
कम होती है, यद्यपि कम विकसित प्राणियों में भी मौलिक परिवर्तन बहुत 
कम ही सभावित रहता हैं। इसलिए विभिन्नताझ्रो की उत्पत्ति में पुनरुदूभव 
या क्रम-भिन्नता ही सामान्यत महत्व पूर्ण भाग लेते हैं । 


किसी गौण 72068»ए८ जेन के पुनर॒ुदभव झोर जेन में कऋमु- 
'भिन्नता क्री उत्पत्ति को आकस्मिक या चाँस कहना, हमारे विचार में, सगत 
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नही है क्योकि इसका भ्र्य कुछ ऐसा हो जाता हैं मानो यह कोई कारण-कार्य 
सवध-रहित रहस्य मय घटना हो, किन्तु वैज्ञानिक अध्ययन के लिए यह्‌ 
स्वीकार करना आवश्यक हैं कि कोई भी घटना कारण-कार्य सबंध से 
स्वतस्त्र नही है । इससे किसी प्रकार की क्रम-भिन्नता या पुनरुद्भव के लिए 
यह प्रश्न किया जाना स्वाभाविक ही हैँ कि अ्र+ व से स ही उत्पन्न क्यों हुआ 
स र क्यों नही । हमारे विचार में इसके अनेक कारण हो सकते है - जैसे 
जमें-कोपो की रासायनिक स्थिति, जो उनके इतिहास पर निर्भर है, रज 
और वीर्य 0५8-879077 के मिलन काल में उनके मिलन की प्रकृति, 
किरणो तथा गासा किरणो (0ध॥9 789 इत्यादि का प्रभाव इत्यादि । 
यद्यपि कारण-कार्य सवध इन में हो सकते हैं, किन्तु किरणें कित् 
जेन्ज पर झाक्रमक होगी यह केवल आकस्मिक और चास है, वयोकि 
वे कही अन्यत्र हो सकतो थीं, इस प्रकार यह बहुत कुछ झाकस्मिक हो 
सकता हैं कि उनका ही पारस्परिक सम्पर्क क्‍यों हुआ श्रन्य का क्‍यों नहीं, 
किल्तु अ+ व से स की उत्पत्ति आकस्मिक घटना नहीं हो सकती। इसके 
लिए कहा जा सकता है कि वच्चों में विशेषरज -वीर्य कोपों की रासायायनिक 
प्रकृति एक विद्येपसमय एक विशेष प्रकार की थी और क्योकि इनका मिलन एक 
विशेष प्रकार की तदीय स्थितियो में हुआ इससे एक विशेंप परिणाम निकला 
इत्यादि । यह वात और है कि भ्रव हम वह सब कुछ नही वता सकते , किन्तु 
लाइसे को जिस तरह परिवृत्ति के प्रभाव पर वल देता है उससे हम सहमत्त 
नहीं हैँ । वह कहता है--पौधो में उनके विशेष गृण झथवा तदोयता की 
विद्यमानता का कारण यह हैं कि वे गुण और विशेषताएँ उनकी जनक दम्पति 
में विद्यमान होती है और सघषंण तथा रासायनिक प्र क्रियाओ (7722 00] ञ्ञ7) 
के द्वारा वे गुण और विशेपताएँ उनके भी रज और वीय॑ में निहित हो जाती 
हैं जो कि आगे नवीन सन्तति को जन्म देते हैं। किन्तु, वह ग्रागे कहता है, 
“हसे बहुत से उदाहरण देखे जा सकते हैँ जब कि सन्‍्तान सर्वथा या बहुत 
अ्रधिक भिन्नताग्रो के साथ जन्म लेती हैं । ये आकस्मिक विशेष ताएं किन्‍्ही 
पूर्वजों में विद्यमान रह चुकी होती है और क्रेवल द्वारा नवीन रूप में कुछ 
सन्ततियों के वाद उत्तन्न होती हैं । ये विशेष गुण और तदीयताएं, मैंडलिस्ट- 
मोर्गनिस्टो के भ्रनुसार, अन्तगु हय रहती है, यह एकटम गलत हैं । इसके 
कारणों की व्यास्या करने के लिए हमें अपने उस उदाहरण की आवृत्ति 
करनी चाहिए जिसमें हम दिखा आए हैं कि कैसे कनक के पत्ते ठीकघृप मिलने 
पर हरे निकलते है भ्रत्यथा सफेद या पीले ही रह जाते है। जब छोटे पत्ते 
पृथ्वी परउत्पन्न होते है तवहरेनही होते, उनमें क्लोरोफिल (07077 श 6 


श्श्र्‌ मनस्तत्त्व 


नहीं होता, किन्तु उनमें एक पदार्थ 7]9500 रहता है जो कि धूप भौर 
तापमान मिलने पर हरे रग में विकसित हो जाता है।” वह भागे कहता हैं कि 
“यदि आप इसके एक भाग को छाया मे उत्पन्न करें और दूसरे को धूप में तो 
छाया में बढ़ने वाले पौधे के पत्ते लाल नही होगे जब कि धूप में बढने वाले 
के लाल रग के होगे । इसी पीले पत्तों वाले पौधों में उत्पन्न बीजो को यदि 
बोया जाए और उनको घूप में बढाया जाए तो वे पुन हरे रग के पत्ते उत्पन्न 
करेंगे, अर्थात्‌ ब्लोरोफिल ((॥0॥9४४) के कण अपना उचित विकास 
कर सकंगे । यहाँ हम देखते हेँ कि हरे पत्ते वाले पौधो के जनक के पत्ते हरे 
नही हैं जब कि उसकी सन्तान के पत्ते हरे हैं, अर्थात्‌ पहले में प्लास्टिड- 
क्लोरोफिल में विकसित ही नहीं हुई जब कि दूसरे में वह हो गई । स्पष्ट 
रूप से इसका यही श्र्थ समका जाएगा कि वलोरोफिल प्लारिट्ड और घूफ के 
सम्मिलन का परिमाण हैं। प्लास्टिड में विकास की यह सम्भावना पहले भी 
विद्यमान थी, किन्तु उसे उचित परिवृत्ति न मिलने से उसका विकास या 
विस्फोट रुक गया जो कि अगली पीढी में उसके प्राप्त हो जानें से वह क्रियान्वित 
हो गया ।” वह बडे निश्चय से श्रागे कहता है कि “इस प्रकार की तकक॑ प्रणाली 
से हम बडी आसानी से उन व्यक्तियों को समझ सकते है जो अपनी विशेष 
प्रकार की तदीयता और गुणों के कारण अपनी जनक दम्पति से प्रतीयमान 
रूप से भिन्न किसी पुरानी पीढी से सबधित प्रतीत होते है । इसका कारण यह 
हुँ कि वे अन्त हय गुण, जो कि इतनी सन्‍्तानो मे छिपे रहते हैं ग्रपने उपयुक्त 
परिवृत्ति नहीं प्राप्त कर सके होते ।” 

विन्तु यह बात ठीक प्रतीत नही होती , वर्योंकि किन्‍्ही पौधों के या 
किन्द्दी विशेष प्राणियों के इस प्रकार के रगो की घूप या तापमान में अभिव्य- 
क्ति उनकी फिनोटाइपिक अभिवृद्धि (402५20॥7०76 ) से सबध रखती 
है जो अन्तत जेनोटाइप पर निर्भेर करती है,यहाँ लाइसैको न केवल 
यही मानता हैं कि 50779 ८९६ ( छ्वारीरिक कोष ) जमंसेल्ज को 
उत्पन्न कर सकते हैं भौर करते है, (जैसा कि उसके इस कथन से प्रतीत 
होता है कि प्राणी में परिव्तंत और विकास का कारण उसकी समीक्षत 
परिवृत्ति में परिवर्तत है , और प्रत्येक अग श्रौर कोष लिग कोष को जन्म 
देता हैँ इत्यादि) बल्कि यह भी कि जेन विशेष का पुनरुदूभव केवल परिवृत्ति 
पर निभर है। प्रथम तो पुनरुद्भव को स्वीकार करना ही समीकरण सिद्धान्त 
का खंडन करता हूँ, दूसरे यह न केवल सभी अ्रवस्थाग्री मेंठीक नही हैं प्रत्युत 
भ्रधिकतर अवश्थाश्रो में मी ठीक नही है। फिर लाइसैको का येह उदाहरण 
विजातोय मिलत-के बारे में कुछ मो नहीं बताता जिप्ेकि मैंडल का भन्त्गुह्मता 
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का सिद्धान्त से ठीक ठीक निरूपित करता है । लाइसको के उदाहरण में 
प्लास्टिड वर्तेमान है , किन्तु वह धूप न मिलने से क्लोरोफिल में विकसित 
नही हो सका , जवकि हाइब्निडिटी (विजातीय मिलन ) में या भिन्न क्रम 
में जेन्ज के मिलन में यह वात नही हँ -विजातीय मिलन से उत्पन्न होने वाली 
सनन्‍्तानो में विभिन्नता की सभावनाए किसी भी परिवृत्ति में ठीक ठीक, क्रिया- 
न्वित हो जाएगी । पुनरुदृुभव और भिन्न क्रम में मिलन केवल उचित परिवृत्ति 
के श्रभाव में जेन की आत्माभिव्यक्ति न कर सकने की क्रिया से सर्वंथा भिन्न 
बात हूँ । श्रभिवृद्धि श्रौर श्रभिव्यक्ति के लिए जहाँ केवल परिवृत्ति के आत्मीय- 
करण की आझावश्यकता हैँ और यह आत्मीयकरण जहाँ प्रतिपल इस अभिव्य- 
क्त्ति और श्रभिवृद्धिकेा निर्धारित करता है वहाँ पुनरुद्भव श्रौर क्रम भिन्‍नता 
इस प्रकार परिवृत्ति से एक दम प्रभाविक नहीं होते , जैसा कि हम पीछे देख 
आए है । जहाँ तक विभिन्न र॒गो के व्यवितयों में जेन की गौणता और 
' प्रधानता का प्रश्न हैँ बहाँ भी परिवृत्ति में अभिव्यक्ति से उस का कोई 
सबध नही हैँ , क्योकि मैडलियन विभाजन ($ ८27989॥70॥) के सिद्धान्ता- 
नुसार, जिसे सभी जेनेटिस्ट उसकी प्रयोगसिद्धता के कारण स्वीकार करते है , 
यह भिन्‍नता एक दम परिवृत्ति से स्वतत्र और नियमित है । मैडल दो गुणों 
वाले एक ही जाति के नर और मादा का मिलन (४7०08$ करवाता 
था और उनकी प्रथम हाइब्रिड सन्‍तान प्‌" को देखता था। यह सन्‍्तान 
निश्चित रूप से अपने दोनो विजातीय जनकोकी विशेषताओं को अभिव्यक्त 
या भ्रमभिव्यक्त रूप में संजोए रहती है। किन्तु यदि इस पीढी के दो 
व्यक्तियों को सन्‍्तानों के लिए मिला दिया जाए तो प-* में एक दम नियत 
सख्या में श्रपने जनक दम्पति तथा विजातीय पितामहो का प्रतिनिधित्व 
होता हैं और यह नियमितता असख्य वैज्ञानिको के शअ्रसख्य प्रयोगो पर 
उतरी हैँ उसने ?ग्रा४ 97029॥78 (अ्रपनी विद्येषताए ठीक ठीक हस्तातरित 
करने वाले ) लाल फूलो के पौधो को सफेद फूलो वाले पौधों से मिलाया 
झौर देखा कि प” में सभी बच्चे लाल रग के उत्पन्न हुए | इसके 
परचात इस पीढी के विभिन्न व्यवितयों का मिलन करवाया गया और प * 
की सन्‍्तानो की प्रतीक्षा की गई। इस पीढी में नकेवल लाल ग केह्दी 
बच्च उत्पन्न हुए प्रत्युत स्वेत रग के भी , जिनका अनुपात क्रमश बह 
श्र ० था । इस अनुपात में भी आगे कुछ और भिन्‍नताएँ थी जिनका 
कारण लाल और श्वेत ऐल्लेल्न ( 8]668 ) का भिन्‍न भिन्‍न व्यक्तियों 
में गौणता और प्रधानता का भिन्‍न भिन्‍न अनुपात था। स्पष्ट हैं किप १ 
में ल>स से उत्पन्त होने वाली लाल सन्तान में प्रधान भौर गौण ऐल्लैल्ज 
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ल श्लौर स का अनुपात लल स स रहा होगा जबकि प * में विभिन्‍न व्यक्तियों 
में यह अनुपात लक्लसस ,जल लसस , ललसस तथा ललसस॑ और 
ललसस के रूप में विभकक्‍त हो गया । प ) की सचन्‍्तानो में तथा प्‌ * की 
सन्‍्तानो में स्पष्ट रूप से रोनो हो विज्ञातीय तत्व विद्यमान हूँ किन्तु उनकी 
ग्रभिव्यक्ति भिन्न भिन्न हैं और फिर यह अभिव्यक्ति एक दम नियमित है 
फिर चाहे उसका प्रयोग किसी भी प्राणी पर क्यो न किया जाए। यहाँ 
प में लाल रग के फूल उतन्न होने का कारण यह है कि लाल ऐल्लैल 
ब्वेत पर पूर्णतः प्रभावशाली ( 420ग्राद्षा। ) है किन्तु ऐसे बहुत से 
उदाहरण हो सकते हैं कि किसी रग सवधों या अन्य गुण सवधी ऐल्लैल 
समानरूप से प्रभावशील हो , उस अवस्था में प* में दोनो जनक 
दम्पति से भिन्न प्रकार की सन्‍्तान होगी और प ' में यह ब्नुपात थोडा 
सा वदल जाएगा , जिसमें कुछ सतानें प * जैसी होगी और कुछ जनक- 
दम्पति जैसी | इनमें यह अनुपात ६,४,३, का होगा । इनका एऐल्लल- 
विभाजन प्राय: इस प्रकार होता हैं। 


लाल श्वेत 
लत्लंसस ललसस 
मिश्र 
पर ललसंस 
मिश्र मिश्र मिश्र मिश्र 
प्र जतलसस लतसस ललसस ललसस 
मिश्र लाल मिश्र लाल 
लतसस ललसस ललसस ललसस 
सिश्न मिश्र सफेद सफेद 
ललसस ललसस ललसस ललसस 
मिश्र लाल सफेद सफेद 
ललसस ललसस ललसस ललसस 


यहाँ यद्यपि मिश्ररग के फूल € हूँ किन्तु इनमें एक श्वेत ललसस भी 
वास्तव में मिश्र ही है क्योकि इसमें दोनों ओर के ऐल्लैल गौण है । इस 
प्रकार यह विभिन्नता परिवृत्ति के समीकरण का, अतएव झाकस्मिक, परि- 
णाम नही हैं प्रत्यूत्‌ यह्‌ विभिन्‍न व्यक्तियों और जातियो के अपने अपने नेनो- 
टाइप की विशेषता हैँ जो वास्तविक कारण हैं । 

डोव्जहेस्काई, हारलैंड और सिन्‍नद तथा डन ने जेन की प्रवानता और 
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गौणता के विषय में यह सिद्ध कर दिया है कि यह सर्वथा जेनोठाइप की 
श्रपनी विशेषताओो पर निर्भर है, जैसा कि हमने ऊपर दो उदाहरणो में देखा 
हैं। एक ही रग, सभव है दो भिन्‍न विजातीय मिलनो में एक मे प्रधान प्रमाणित 
हो और दूसरी जाति मे उस मिलन में गौण | विभिन्‍न प्राणियों में विभिन्‍न 
जेन प १ में किसी स्थान पर प्रधानता कही गौणता और कही सम्मिश्रण पाते 
है जबकि प २ में सा्वभौकि रूप में विभाजन केद्वारा३रे १।श्रथवा ९ ७ 
के अनुपात में विभक्‍त हो जाते हैँ। इस प्रकार जब दो भिन्न गुणों वाले 
और जन वाले दो व्यक्ति एक दूसरे के साथ मिलते हँ, इनमें अपनी मिश्र 
सन्‍्तानों में आत्माभिव्यक्ति की योग्यता भी भिन्न होती है, जैसा कि हम 
लाल और सफेद रग के फूलों के मिलन में देख आएहे। जैसे गोस्सिपियम-- 
बार बेडेंस » गोस्सिपियम हिसू ठम पौधो के पत्ते लाल घब्बों से युक्त होते हैं 
ओर इनसे रहित व्यक्तियो पर हावी रहते है । इन रहित और सहित व्यक्तियो 
के मेल से प१ में छोटे लाल धब्बो वाली सन्‍्तान उत्पन्त होती है जबकि पर 
में तीन प्रकार की सन्‍्तान उत्पन्न होती है--बडे धब्बेवाली, धब्बे से सर्वथा 
रहित और इन दोनो के बीच कडी मिलाने वाली व्यक्तियो की श्रखला रूप 
प्रनेक आकार के धव्बों वाली | मैंडिलियन विभाजन ($628829/70॥) का 
यही नियम कुक्कुटो के इस चित्र मे भी देखा जा सकता है। गो० बार- 
बेडेंस और गो०हिसूँटम के मिलन से पर में उत्पन्न सन्तानें यद्यपि प्रतीयमान 
रूप से अनुपात के मेंडिलियन नियम को प्रमाणित नहीं करती, श्रौर स्वय 
मैडलको इसका पता था, किन्तु ऐल्लैल-विभाजन वास्तव में ठीक उसी प्रकार 
और उसी श्रनुपात में हुआ है, यह केवल उनकी सापेक्ष प्रभाव शालिता और 
अप्रभाव शालिता में भ्रन्तर होने से भिन्न परिणाम में परिणत हुप्ा है । 
दूसरी पीढी में लाल रग के हाइब्रिड जनक से ठीक पितामहो जैसे श्वेत 
और लाल फूलो का सर्वथा भिन्न उत्पन्न होना प्रमाणित करता है कि प्रत्येक 
प्राणी में ये विशेषताएं अपने स्वतत्न व्यक्तित्व के साथ विद्यमान रहती है। 
जब किन्ही भिन्‍न जेन्जवाले प्राणी आपस में मिलकर एक तीसरी प्रकार के 
मिश्र व्यक्ति को उत्पन्न करते हैं तब भी प २ में उत्पन्न होने वाली सन्‍्तानों 
में से कुछ प १ जैसी और शेष उतकी जनक दम्पति में से एक या दूसरे जैसी 
उत्पन्न होती है । किन्तु, हमारे विचार में यह श्रधिक उपयुक्त होगा कि हम 
उनकी प्रतीयमान आकृति की बजाय जेन विभाजन को गणना के लिए इकाई 
बनाए। इससे प्राय कोई भी अनियमितता नहीं रहेगी, जैसा कि हम 
पीछे देख ही आए है । 
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यह प्राय सर्वे विदित ही है कि जनक और सन्‍्तानो के त्रीच की सवध- 
विधायक कडी केवल जर्मसेल या गेमेंट (5ध॥7०(6) हैं, जोकि उस 
प्रत्येक गुण को, जो जनक से सन्‍्तान में हस्तान्तरित होता हैँ, धारण करते 
हैं । इस प्रकार यह सुविधा से कहा जा सकता हैं कि जिस लाल फूल से 
सजातीय मिलन में केवल लाल फूल ही उत्पन्न हो उसके जेन-ऐल्लैल्ज में 
लाल ऐल्लैल्ज पूर्ण रूप से प्रधान हैं, इसी प्रकार सभी रगो के लिए। इसी से 
जब लल » लल व्यक्तियों का सम्मिनन करवाया जाता हैं तो उनकी सभी 

सन्तानें लल ऐल्लैल वाली हो उत्पन्न होती हैं। किन्तु लाइसैकों जमंसेल और 
सोमासेल की कल्पना तक से इन्कार करता प्रतीत होता हैँ (यद्यपि पीछे दिये 
गए उद्धरण में वह इनमें किसी न किसी प्रकार गभीर अन्तर करता प्रतीत 
होता है ) वह कहता है कि “मैंडलिस्ट-मोर्गनिस्ट जेन-वैज्ञानिक प्राणी को दो 
भिन्न पदार्थो-सामान्य शरीर शौर उत्तराधिकार में प्राप्त पदार्थ (सि&60- 
॥079 &075908) से युक्त मानते है। प्रथम पदार्थ (5079) श्रथवा 
सामान्य शरीर प्राणी के क्रिया व्यापारों को क्रियान्वित करने वाला यत्र हैं, 
यह अ्रपनी परिवृत्ति पर निर्भर करता हैं और उसमे परिवर्तन के साथ साथ 
परिवर्तित होता रहता है । दूसरा, उत्तराधिकार में प्राप्त पदार्थ, इन जेनेटिस्टो 
के अनुसार, केवल मत्तानोत्पादन और पूर्वजों के गृणो को हस्तान्तरित करने का 
कार्य करता है। इसी से उनकी उत्तराधिकार को परिमापा हैं---प्राणी की 
वह मम्पत्ति, जो उसको आत्मजनन की शक्ति प्रदान करती हैं । 

“किन्तु, इसके विपरीत,” वह आगे कहता हूँ, हमारे विचार में सपूर्ण 
शरीर केवल एक ही पदार्थ, सामान्य शरीर या सोमा से यूक्‍त है । 
इसके अतिरिक्त उसमें ऐसा कोई पदार्थ नही होता जो सामान्य शरीर से 
भिन्‍न हो । इसके विपरीत प्रत्येक कण या परमाणु, वास्तव में प्रत्येक छोटी से 
छोटी वृद जब एक वार जीवन युक्त हो लेती हँ, वह उत्तराधिकार मवघी 
पदार्थ से भी युक्त हो जाती हूँ, अर्थात्‌ वह अपने जीवन-घारण के लिए, अपने 
विकास और अ्रभिव्यक्ति के लिए विणेष परिवृत्ति की माग करतो हैं ।” अपनी 
पुष्टि में वह वेजिटेटिव हाइन्रिडज (४०९ए०४४ए९ ॥ए070$8) को, जिन 
में कि एक से श्रधिक पौधों के शरीर कोष या शरीर के भागों (शाखाओं इत्यादि) 
को मिला कर एक पौधे के रूप में बढाया जाता हैं प्रस्तुत करता है । किन्तु 
लाइसैंको ने जो यह उदाहरण दिया हैं इमसे यह प्रमाणित नही होता कि उत्तरा- 
घिकार सवधी पदार्थ सोमा (90॥9) से भिन्‍न नही है, इससे केवल वही 
प्रमाणित होता हैँ कि अनेक वनस्पतियों में एक पोधे की शाखा दूसरे पौधे में 
भी अपना भोजन प्राप्त कर बटसकती हैं। और यदि भव यह कहा जाय 


ह 
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कि यह उदाहरण उत्त्शाधिकार सम्बन्धी सिद्धान्त की और भी पुष्टि करता 
हैँ तो श्रधिक ठीक होगा, क्योकि इस प्रकार एक या अनेक शाखाए किसी 
पौधे में जोड देने पर भी मूल पौधे के वीज शाखाओ्रों के उत्तराधिकार को 
घारण नही करेंगे। श्आाइ्चर्य की वात यह हैं कि लाइसंको स्वयं यह 
स्वीकार भी करता हैँ कि सेक्सकोप या कलियाँ, जिनसे सम्पूर्ण शरीर 
विकसित होता हैँ, सम्पूर्ण शरीर के विकास का प्रतिनिधित्व करती है,” और 
स्वय इससे इन्कार भी करता हैं। समवत उसके इस कथन का अभिप्राय 
यही है कि सेक्सकोष यद्यपि श्रन्य कोषो से भिन्‍त हैँ किन्तु यह भिन्‍नता केवल 
यही है कि ये उनके विकास की और प्रत्येक तदीयगुण की अन्विति है । 
किन्तु जब वह कहता हैँ कि इसी से ये सेकक्‍्सकोष उस पश्राणी के सम्पूर्ण अगो 
का और शरीर का प्रतिनिधित्व करते है, जो इन्हेँ उत्पन्न करता है और 
यह कि वषित कोष से शरीर का विकास और उस विकास में प्रकट 
होते हुए परिवर्तत घटनाओं की केवल श्रावृत्तियाँ हैं जो उसके पूर्वजों 
ने अपने जीवन के विकास-पथ में अनुभूत की थी, और जब वह इस 
आवृत्ति की उपमा लिपटे हुए उस कागज के पुलिन्दे से देता हैं जिसमें 
लिखित योजना, ज्यों ज्यों वह खुलता है, उद्घाटित होती जाती है, तब 
केवल आाइचर्य होता है कि वह कहना क्या चाहता है| यहाँ स्पष्ट है कि 
उपसा और उपसित, दोनो उसके पूर्व कथन से मेल नहीं खाते क्योकि 
अनुद्घाटित योजना का उद्घाठन कभी भी परिवृत्ति का समीकरण नही है, 
जिसमें प्रत्येक क्षण नवीन और श्राकस्सिक है। 

इससे चाहे भौर कुछ भी क्यो न श्रर्थ लिया जाए, यह अर्थ कभी नहीं 
लिया जा सकता कि सेक्स सेल सोमासेल से भिन्न नहीं है, जबकि वह भागे 
यह स्पष्ट लिखता हैं कि सोमासेल्ज में नवीन प्राणी को जन्म देने की शक्ति 
नही होती । लाइसैको शायद कम्यूनिस्ट रूस और स्टालिन का पूर्ण वफादार 
होने के लिए और स्टालिन-मार्क्स सिद्धाल्त को एक मात्र सत्य सिद्ध करने के 
लिये यह झ्रावश्यक समभता है कि परिवृत्ति के महत्व को बढा चंढां कर प्रस्तुत 
किया जाए। किन्तु हम पीछे प्रधानतता श्रौर गौणता के तथा 56९79 82470] 


+ [)8]6ट08[ शव शाशा॥ओ॥, त50ए०076१ रात 06ए०००१ (0 8 प्रश्ण 
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के जो उदाहरण दे आए है उनसे उसका यह प्रयास एकदम अरस्ति पण हो 
जाता हैं । 

भ्रस्तु, प्राणी का कोई गुण या विशेषता किस सीमा तक अपनी अ्रभिव्यक्ति 
करेंगे यह इसके जेन-ऐल्लैल की दूसरे साथी ऐल्लैलूज के साथ सापेक्ष स्थिति 
पर निर्भर करता हूँ। यदि कोई ऐल्लैल अपने साथियों के ऊपर पूर्ण रुप से 
हावी हो जाए तो वह दो ऐह्लैलूज के समान प्रभावशाली होगा जवकि दो की 
एक सी स्थिति होने पर वे सम्मिलित अभिव्यक्ति करेंगे । किन्तु सभवत 
यह प्रधानता शौर गौणता कमी भी पूर्ण नहीं होती । ऐसे वहुत से उदाहरण 
दिये जा सकते हैं जहाँ पर एक स्थान पर एक ऐल्लैल प्रधान होता है और 
दूसरे पर वही गौण रहता है। वास्तव में प्रधानता या गौणता एक दम उलभन 
पृर्ण स्थितियाँ है और अमी तक इनके निश्चित नियम या [.8छ का पता 
नही चल सका है| इस पर परिवृत्ति के प्रभाव के उदाहरण रूप में हम 
हिमालयके खरगोश और कुछ फूल प्रस्तुत कर आए है, किन्तु इसमें 
झनेकानेक झान्तरिक कारण भी हो सकते है, जैसे भेंड को कुछ जातियो में 
नर सीगवाले ऐल्जैल से रहित होने पर भी सीगयुक्त होते है जबकि मादा 
उन्ही ऐल्लैल के साथ भी सीग रहित रहती है। इसी प्रकार कोई ऐल्लैल प्राणी 
में बचपन में गौण प्रभाव वाला हो सकता हैं और यौवन मे या उसके पश्चात्‌ 
केवल आ्रायु के मुल्य हो सकता है । 

जेन्न और ऐल्लेज के स्वतत्र होने पर भी सेक्सकोप केवल एक 
ऐसा डब्वा नहीं है जिसमें जेंन अपने अपने स्थान पर एक दूसरे से प्रप्रभावित 
पडे रहते हो अथवा ऐसा खगोल नहीं हूँ जिसमें तारे अपने श्रपने वृत्तपर 
घूमते रहते हैँ, वल्कि ऐसी अ्रविशज्य इकाई है जिसमें तारों के समान जेन 
एक दूसरे की क्रियाओं पर प्रभाव डालते रहते है, जैसा किसी भी जीव में 
देखा जा सकता हूँ | स्वीट पी पौधे श्रनेक रगो के पाए जाते हैं और वे 
प्राय सभी स्वततत्र॒ जातियाँ है । स्वीटपी की ये विभिन्‍न जातियाँ एक 
जगली जाति के पूर्वज से विकसित हुई हैं जिसके फूल गहरे लाल 
रग के होते हैँ तथा डोडी के पल लाल होते है। इसमें गहरा 
लाल रंग ब्वेत के ऊपर हावी रहता हैं । यदि जगली जाति की विकसित 
पीढियो की स्वीटपी जातियों में लाल और च्वेत का अथवा श्वेत की दो 
भिन्न जातियो का मिलन करवा दिया जाए तोप १ में जगली जाति 
को गहरी लान स्वीटपी के पौधे उत्पन्न हो जाते है और प्‌ २ में यह 
श्रनुपात गहरी लाल और ब्वेत में क्रजश्ष ६६ श्ौरदेद मे विभाजित हो जाता 
हैं । किन्तु यहां आध्चर्य को वात यह हैँ कि गहरे लाल ( 7796 ) 
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रग के पौधे केवल तभी उत्पन्न होते है जब कि इवेत रग युक्‍त ऐल्लैल 
(र) और गहरेलाल ऐल्लैज (ल) में से या तो दोनो ओर का एक एक मुख्य 
हो या दोनो मुख्य हो, किसी भी एक श्रोर के ऐल्लेल होने पर फूल केवल 
श्वेत रग के ही उत्पन्न होगे । 





जसे--- 
श्वेत श्वेत 
र्ल्ञज् रत 
हर 
पर ट 
हर ह 
गहरा लाल 
रसततल 
रसततल रतन रत रणत्तल 
ग० लाल ग० लाल ग० लाल ग० लाल 
हर | 
ररलल ररलल | ररलल ररलल 
ग० लाल ्वेत | ग० लाल श्वेत । 
| 
हे जल) मा जा 5 
रसलतल रसलल । रखरल ररलल 
ग० लाल ग० लाल | खझेवेत इवेत 
| 
ररज्ञल ररलल । ररत्ल ररलल 
ग० लाल श्वेत इवेत दवेत 











(9770६ ॥0 एप्रगा-एत्राणतञ6ठ (&॥०005 [939) 
स्वीटपी की प १ में एक भिन्न रग की उत्पत्ति किसी मौलिक परिवतेन 


की परिणाम नही है वल्कि दो भिन्न ऐल्लैज के मिश्रण से उत्पन्न प्रभाव 
भिन्‍नता हैं, जब कि वे पृथक पृथक एक ही प्रभाव (इवत रग) उत्पन्न करते है 
(97704 2॥0 ॥2पए7॥7) 
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स्वीव्पी में दो भिन्‍त प्रकार के जेन--ऐल्लैज के मिलन से एक तीसरे गुण 
की उत्पत्ति आाइचर्य जनक होते पर भी सामान्य है, क्योकि रसायण विज्ञान में 
ऐसे अनेक रासायनिक पदार्थ स्वय रग रहित होकर भी मिलाएं जाने पर रम 
उत्पन्त कर देते हैं | इसी प्रकार इज्जडो या उद्यानों में भी हाइविड उत्पन्न 
होते रहते हैं । 

प्रतेक प्राणियों में , और एक ही प्राणी की अनेक विशेषताओ में अनेक 
वार विभिन्नताओं की अनेक सभावनाएं विद्यमान रहती हैं। इनका अधिक 
तर श्रेय जेंज़ के उस बडे सग्रह को है जो दूसरे जेज् के प्रभाव में छिप रहते 
है , श्रथवा श्रन्य अनेक कारणो से, जिनमें परिवृत्ति भी एक कारण हो 
सकती हूँ , अपनी अभिव्यक्ति नही कर पाते ।र्जेज के ये सम्नह व्यक्ति की 
आकृति पर बहुत भ्रधिक प्रभाव डाल सकते हैं , अनेक जेन तो व्यक्ति 
को नपुसक या अत्यन्त दुरवंल तक बना देते हैं (यह प्रभाव जेंज की पारस्प- 
रिक अन्त प्रतिक्रियाओं से सवधित हैं ) | इतना अधिक प्रभाव डालने वाले 
जेंज के अतिरिक्त ऐसे भी वहुत से जेन प्राणी के जर्म में रहते है , जो व्यक्ति 
की किसी विशेषता को सम्मिलित रूप से निर्धारित करते है, जो यद्यपि प्रभाव 
को ग्रभीरता में बहुत कम होते हैं किन्तु चिविधता में अनेक भर विस्तृत होते 
हुँ । ये सामूहिक प्रभाव भी विकास में महत्व पूर्ण योग दान की अनेक समा- 
बनाए रखते हूँ । कुछ जेनेटिस्ट प्रमख (/8]07) श्र समष्ठि जेंज को 
दो मिन्न श्रेणियाँ मानते हैं , किन्तु यह वात झुछ ठीक नहीं जान पडती। यद्यपि 
यह ठीक हूँ कि समप्टि जेंज का व्यक्तिण प्रभाव आकना कठिन है, किन्तु 
वे उसी प्रकार ऋ्रोमोसोम्ञ् में विद्यमान रहते हैं जैये भ्रमुब, ग्रोर वे कभी 
भी प्रमुख हो सकते हैं । 

सम्मिलित जेंज की एक वडी विशेषता यह हैं कि इनमें परिवर्तन की 
सभावनाए बहुत अधिक विद्यमान रहती हैं । मान लोजिए कि किसी जाति के 
कुछ सवद्ध व्यक्तित चार जेंन-युगलो में भिन्न हैं, जो कि उनमें आकारगत (लवाई 
या चौडाई ) गत विशेषता को उत्पन्न करते हूँ , तो उनमें इस भिन्नत्ता की 
ग्रनेकानेक सभावनाए निहित रहेंगी ,- यह स्वामाविक भी हैँ । मान लीजिए 
कि एक वश की यह जेन सम्पत्ति आग्राइ इउ उ तथा ए ए है ओर दूसरे 
की अञ्म ईई ऊऊ तथा ऐ ऐ झोर बडे स्वरो में प्रदर्शित जज का प्रभाव 
समान हूँ तो इन वश्यों के ये दोनो व्यक्ति भाकार में समान होगे किन्तु 
यदि इनको आपस में मिला दिया जाए तो दूसरी पढ़ी प० में विभिन्‍न 
झाकारो के व्यक्ति उत्पत्त हो मर्कंगे , जैसे अञ्ई ईऊऊ ऐऐ आशा 

फा० १६ 


श्स्र्‌ मनस्तत्त्व 


इइ् ऊऊ ऐ ऐए, झा श्राई ई उठ ऐ ऐ , श्रा भरा ईई ऊ ऊए ए तथा आआ 
ई ईऊ ऊएऐएऐ इत्यादि | इसी प्रकार श्रन्य परिवतंनो में भी, जो बहुत महत्वपूर्ण 
हो सकते हैं समष्टि-जेन बहुत प्रभाव डाल सकते हैँ ( ॥007टा889 ) 


पीछे हमने देखा था कि एक ही क्रोमोसोम की गुणित ()/७॥६]0०) 
इकाई प्राणी में आकारगत , मुद्रागत तथा अन्य गुणों में बहुत वडे परिवर्तन 
उत्पन्न कर सकती है, इसी प्रकार सख्या में कमी भी कम गभीर प्रभाव 


नहीं छोडती । 


हमने श्रव तक के अपने सक्षिप्त से अ्रष्ययन में देखा कि कैसे जेन किसी 
मौलिक परिवर्तन के बिना भी केवल क्रम, सख्या, सापेक्षता तथा प्रधानता- 
गौणत्ता इत्यादि में परिवर्तन के द्वारा भी प्राणी में गभीर परिवर्तन के कारण 
हो सकते है। जेंज में इस ग्रमौलिक परिवर्तेनों के कारण ग्रान्तरिक भी हो 
सकते है झौर वाह्य भी, किन्तु सभवत विजातीय व्यक्तियों का 
मिलन, व्यक्तियों के जेनोटाइप की रासायनिक प्रकृति और रासा- 
यतिक प्रक्रिया इत्यादि का इसमें श्रधिक हाथ रहता हैं | किन्तु परिवृत्ति इप् 
परिवर्तत में कम महत्वपूर्ण भाग लेती हैं। परिवृत्ति यद्यपि कभी कभी 
जेन में मौलिक परिवर्तन (96076 7र0090707) तथा क्रोमोसोम के दिशा 
परिवर्तत तक को सभव कर देती है, जैसा कि हम श्ब देखेंगे, किन्तु यह 
परिवृत्ति के विशेष उपकरण ही कर सकते है, जैसे गामा किरणें इत्यादि । इस से 
यह सहज ही कहा जा सकता हैं कि जेनोटाइप और फिनोटाइप में परिवृत्ति 
की सापेक्षता में भी एक मौलिक श्रन्तर है, और यह अन्तर केवल यही नही है 
कि एक (जेनोटाइप) सन्तानोत्यत्ति का कारणभूत पदार्थ है श्नौर दूसरा 
उस पदार्थ में बीज रूप में निहित वह पदार्थ, जो कि परिब्रूत्ति के संयोग से 
उससे फूट निकलता है। यदि एक प्राणी को परिवृत्ति से उसका आवश्यक मोजन 
न मिले तो यह बिलकुल ठीक है कि उसका विकास रुक जाएगा, इससे भी 
प्रधिक, यदि एक बीज को गर्भपात्र और उसमें उपलब्ध होनें वाला आवश्यक 
भोजन न मिले तो बीज कमी भी सन्‍्तानोत्पादत नहीं कर सकेगा । किन्तु यह 
भी सत्य है कि परिवृत्ति पीपल के बीज में से श्राम उत्पन्न नही कर सकती । 
इस से भी अधिक महत्वपूर्ण यह बात है कि यदि एक बीज को उसकी प्राकृतिक 
परिवृत्ति से भिन्न परिवृत्ति में रखा जाए और अपने फिनोटाइप का विकास 





+ यहाँ दीघे और हस्व स्वर एक ही जेन की प्रमुख 207 
तथा गोण २९20855796 प्रतियो के लिये प्रयक्‍त किये गये है । 
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करने दिया जाए तो वह कुछ भिन्न प्रकार के फिनोटाइप को जन्म देगा, 
किन्तु उसके वीज पहले बीज से भिन्न नही होगे, अर्थात्‌ उसका जेनोटाइप 
परिवृत्ति से प्रभावित नहीं होगा। यही क-खश१८२ क-+ग १ का अर्थ 
है और यही प्राणी का उत्तराधिकार हैं। इसलिए लाइसैंको जब कहता है 
कि प्राणी की प्रकृति में परिवर्तत का कारण उसकी समीक्ृत्तपरिवृत्ति में 
परिवर्तन है तो यह केवल तथ्य पर जबरदस्ती मालूम पडती है । लाइमैको भ्रन्यत्र 

कहता है कि सन्‍्तानों के रूप में आत्मसुजन श्रौर नवीन जातियों की उत्पत्ति 
प्राणी के शारीरिक विकासकाल में परिवृत्ति के द्वारा उत्पन्न होने वाले प्राणी 
में के रासायनिक परिवतेनो के साथ बेंघी है। इसकी पुष्टि में वह २८ ऋरमो- 
सोमवाली ड्यूरम;कनक, (॥2पाणा। क्ञा69) का उदाहरण प्रस्तुत करता है, 
जो यदि पतभरड के अन्तिम दिनों में वोई जाए तो तीन-चार पीढियों के बाद 
४२ क्रोमोमोम वाली ड्यूरमकनक में परिवर्तित हो जाती है। वह इससे भी 
अधिक आश्चर्यजक वात कहता हैं कि-ड्यूरम कतक की वालियो में नरम कनक्‌ 
(807 एश८4) के एक या दो कण कभी कभी आकस्मिक रूप से पाए 
जाते हैं। वह आगे बताता हैं कि जब ड्यूरम कनक की वालियों में भटके हुए 
नरम कनक के कणो को वोया गया तो इन्होने नरम कनकक़ो ही जन्म दिया ड्यू- 
रम को नही । इसी प्रकार वह ड्यूरमकनक और नरमकनक की वालियो में 
६५८ एशं।धवा के कणो को उपस्थिति भी बताता है। वह कहता है 
कि १९४९ में फुटहिल जिले में डयूरम कनक और नरम कनक की वालियों में 
रे कनक के कण पाने का प्रयास किया गया | इस जिले में नरम कनक के साथ 
साथ रे कनक भी प्राय उत्पन्नदेखी जाती हैं । कुछ वर्षो तक इन जिलो में 
इसका कारण ज्ञात नही हो सका । किन्तु हाल के वर्षो में ही ७ ॥ एशाव- 
एशथाशा श्चौर ४ ४ (अणा००९ए७८७ इत्यादि ने ड्यूरम और नरम 
कनक की वालियो में रे के कण प्राप्त किये और ये कण पुन वोए गए। इन 
कणो या बीजों से सामान्य वीजों के समान सन्तानें उत्पन्न की गई, जब कि 
प्५छापएते (विजातीय मिलन से उत्पन्न) रे के वीज नपु सक अथवा अनुत्यादक 
होते हैं। कुछ वीजो से भिन्न जाति की कनक भी यद्यपि उत्पन्न हुई, किन्तु ऐसे 
वोज बहुत कम थे । ठीक इसी प्रकार के शौर भी दो चार उदाहरण लाइनैको ने 
दिये है । किन्तु उन्होंने इसका कोई भी ठोस या थोधा कारण नही दिया, यद्यपि 
प्रत्येक पृष्ठ पर वह कारण बताने का आवश्वासन देता हैं। केवल इतना कह देने 
पावर से कि प्राणी परखूत्ति का समीकरण करता हैं इसलिए परिवृत्ति में परिवर्तन 
समीकरण (/५5शआगगा४ा07) के द्वारा प्राणी में परिवर्तत सभव करता हूँ 


श्र४ मनस्तत्त्व 


निरथथक है क्योकि तव तो कनक मे केवल यही अन्तर पडना चाहिए था कि वदसी 
हुई परिवृत्ति में विशेष जाति की कनक में कुछ विज्ञेप अन्तर उस कनक की 
सम्पूर्ण अभिव्यवित पर पडता, किन्तु यहाँ ड्यूरम फकनक और नरम कनक 
की पूरी बाली में एक भटके हुए विजातीय कनक-कणो की उपस्थिति के 
अतिरिक्त श्रौर किसी पकार के परिवरतंन की सूचना वह नही देता, इसी प्रकार 
ड्यूरम और रे की वालियों में नरम कनक-कणों के लिएभी। फिर आइचर्य की 
वात यह है कि ड्यूरम की वालियो में भटके हुए नरम कंतक के कणों के लिए 
तो वह केपल इतना ही लिश्षता है कि वे वोए,जाने पर श्रपनी सन्तानों में 
नरम कनक ही उत्पन्न करते है जवकि रे कनक-कणो में कुछ, उसके कथना- 
नुसार, ठीक रे के पौधो को उत्पन्न करते है जव॒कि शेष विभिन्न जातियो के 
कनक के पौधों को जन्म देते है । इसका क्‍या कारण है, लाइसको ने न केवल 
यही नही बताया, पत्युत इसे कुछ महत्व भी नहीं दिया | पाठक को भ्रम होने 
लगता है कि रे और नरम कनक के भटके कणो में यह भिन्नता केवल लेखक 
के नरम कतक की सेक्स-प्रकृति बताने में भूल करने के कारण ही तो नही ? 
सभवत्त इसका यही कारण हैं, अवश्य नरम कनक के बीज भी रे के समान 
भिन्न भिन्न प्रकार की सन्‍्तानों को जन्म देते होगे। किन्तु लाइसेंकों ने 
जिस प्रकार विभिन्‍न पौधो के रे के कणों से उत्पन्न होने की बात लिखी 
है वह अपने आप में भी कम सशयास्पद नहीं है क्योकि वह इसे एक पैरे 
के अन्त में एक दो लाइनों में बताकर आगे बढ जाता है । 

लाइसेको की उक्त सूचना में सबसे श्रधिक आइचयें की बात यह है कि 
२८ क्रोमोसोम वाली ड्यूरम कनके की किसी किसी बाली में ४२ क्रोमोसोम 
वाली नरम कनक के कण पाए जात हैं और इन दोनो में भिन्न सख्या के 
क्रोमोसोमवाली रे कनक के कण उत्पन्न होते हैं। हमने श्रब॒ तक प२ में 
विभाजन ( $८९४762980 ) के द्वारा ऐसी भिन्‍न सनन्‍्तानो के उत्पन्न होने 
के उदाहरण दिए थे जिनमें एक या दूसरे प्रकार का एल्लैल मुख्य है भ्रौर 
यही भिन्नता शरीर में प्रतीयमान भिन्‍नता का भी कारण है। एक दूसरी 
प्रकार का उदाहरण हमने चीटियो में एक ही जेनोटाइप से तीत भिन्‍न 
प्रकार की - छोटी वध्या, बडी वध्या झौर छोटी अ्रवध्या--ची टियो की उत्पत्ति 
का भी दिया था, जिनमें स्पष्ट रूप से क्रोमोसोम की सख्या में नर-मादा में 
अन्तर ही कारण हो सकता है। इसी प्रकार का एक भर उदाहरण मधु 
मक्खियो का दिया जा सकता है । इनमें मादा के जमंसेल में जहा ३२ 
क्रोमोसोम होते हैं नर के जर्म सेल में केवल १६, इसलिए जब मादा नर से 
मिलन के बिना ही बच्चा देती है तो रिल्ता0ध०णा ताशशअ0ा जमे 
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सेल में एक विशेष अवस्था में विभाजन हो जाता हैं और क्रोमोसोम 
लगभग अन्वे रह जाते हैं ) के ह्दार १६ कोमोसोम वाला नर उत्पन्त होता 
है जब कि नर से मिलन होने पर ३२ क्रोमरोप्तोम वाली मादा । ड्यूरम 
कनक और नरम कनक के वीच का भेंद भी यद्यपि वैसा ही प्रतीत 
होता है किन्तु यहा यह वात नही है । फिर भी एक वात स्पष्ट हँ---कि जहा 
ड्यूरम कनक को क्रोमोसोम सख्या २ २८२८ हैं वहा नरम कनके की 
ऋक्रोमोसोम सख्या शथें --४२ है श्र्थात एक दुहरी ( 7)000 ) है श्रौर 
दूसरी तिहरी ( ॥४77क्‍00 ) है। इतस दोनों मे इकाई ४८ 4 है, इससे 
इनमें का अन्तर भी मात्रात्मक हैँ गुणात्मक नही, जैसा कि लाइसको कहता 
हैं। तिहरे ( ॥४70!00 ) प्राय दुहरे »तिहरे या दुहरे » चौहरे के सयोग 
से उत्पन्न होते है, इससे यही सभवच प्रतीत होता हैं कि नरम कनक के कण 
किसी प्रकार से उस खेत में भझ्रा गए होगे या पहले से ही विद्यमान रहें होगे 
झ्ौर उनके ड्यूरम कनक के साथ मिलन से यह घटना सभव हुई होगी, 
यद्यपि लाइसंको इससे इन्कार करता है । किन्तु रे कनबक-कणो के उदाहरण 
से यह स्पष्ट हैं कि हमारे बताए कारण के होने की सभावनाए बहुत 
प्रधिक हैं, क्योकि लाइसको के अपने ही कथनानुसार ये बीज न केवल 
सजातीय सन्तानें ही उत्पन्न करते है प्रत्युत विजातीय सन्‍्तानें भी उत्पन्त 
करते है, जो स्पष्ट रूप से विजातीय मिलन श्रौर वितरण (8८९27९28(07 ) 
का उदाहरण है। 


इसी प्रकार के हम एक दो उदाहरण और प्रस्तुत करते हैँ जिससे हमारी 
बात स्पष्ट हो सके । ( (7०9[९0]0$॥$ ) गेल्योप्सिस पौधे की आठ जातिया 
पाई जाती हैँ जिनमें से छ की क्रोमोसोम सख्या श्राठ (इकहरी -- 7 3]00) 
हुँ जब कि शेप दो में २7::6 है। प्रथम छ में दो जातिया गे-प्यूवेस्सेंस 
(0 एप्च0९5०८थ०४५) और गे स्पेश्योता ((5 5$0९०005$9 ) हैं भौर 
दूसरी दो जातियो में से एक गे-टेट्राहिट (७ ॥८०॥7 है। प्यूवेस्वेंस २ 
स्पेश्योसा प्रथम पीढी में एक दम नपुसक सन्‍्तान को उत्पन्न करती हैँ, किन्‍्सु 
पोलिनेशन* ( ?0्रषनाणा ) से प ३२ में तिहरा ( हतराए/00 ) 
पौधा (30 - २४) उत्पन्न होता है । डोब्जहेंस्काई के अनुसार इसकी उत्पत्ति 
का फारण समवत यह होगा कि इसके जर्म सेल भौर प १ के सोमासेल के 


# शपौधो में नर लिग से मादा लिग में पोलन लगाना । 
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भाग प्रापस मे मिल जाते होगे। इस त्रि-क्रोमोसोम पीछे का पुन एक 
क्रोमोसोम पौधे ( ?77025०७॥$ ) से मिलन करवाया गया, जो कि इसके 
पूवेजों में से एक था । इससे केवल एक ही जेनोटाइप का पौधा उत्पन्न हुआ 
जिसकी क्रोमोसोम सख्या ४ अथवा 4 शि--३२ थी। यह चौहरे क्रोमोसोम 
वाली जाति अनुत्पादक नही थी श्रौर इसी से टेट्राहिट जाति, जिसकी क्रोमो- 
सोम सख्या ४ या 4 ४५८३२ है उत्पन्न हुई। इसकी उत्पत्ति का कारण 
तिक्रोमोसोम वाले जर्म का बिना विघटित हुए एक-क्रोमोसोम वाले पौधे 
गेप्यूवेस्सेंस से मिलन होना हैं। ( [000927978/9 ) सभवत ड्यूरम कनक 
में नरम कनक के कण उत्पन्त होने का भी यही कारण है, यय्पि यहा यह 
भिन्‍नता है कि ये कण दूसरे पौध की वालियो में भठके हुए मिलते है । 
इससे कम से कम यह कहना उचित प्रतीत नहीं होता कि क्रोमोसोम का 
द्विगुणित या त्रिगुणित होना परिवृत्ति विशेष के समीकरण का परिणाम 
है । फिर यहा जो केवल कुछ बालियो में कही कही ही एक दो कण उपलब्ध 
हुए हूँ उससे तो यह वात बिल्कुल भी प्रमाणित नहीं होती । 


इसका भ्रर्थ यह नही कि हम विकास में या परिवतेन में परिवृत्ति के प्रभाव 
से निषेध कर रहे है, सम्पूर्ण दूसरे अध्याय में और प्रथम में भी कही कही हमने 
परिवृत्ति के प्रभाव को पूरी तरह से स्वीकार क्या है, किन्तु हम यह 
स्वीकार नही कर सकते कि प्राणी परिवृत्ति का उसी प्रकार एक समीकरण 
मात्र है जैसे पत्थर। और फिर परिवृत्ति का समीकरण भी पृथक पुथक्‌ प्राणियों 
में पृथक पृथक्‌ महत्व रखता है । उसका जो प्रभाव गुलाव या बेरी में देखा 
जा सकता है वह मनुष्य या गाय में नहीं झौर जो कीटाणुशो में देखा जा 
सकता है वह इनमें नहीं। विकास स्तर पर जो प्राणी जितना आगे होगा, 
श्रथवा यो कहे कि जिसका जेचरोटाइप जितना ही अधिक विशिष्ट होगा उसमें 
परिवृत्ति पर निर्भरता उतनी ही कम होती जाएगी । 


फिर भी ऐसी व्यक्ति भिन्‍नताएँ, जो उत्तराधिकार से सबध नही रखती, 
जैसे अच्छा या बुरा भोजन मिलने से, किसी घातक रोग से या चोट से श्रथवा 
कार्य की प्रकृति से उत्पन्न, ये परिवृत्तिपर निर्भर करती है श्लौर कभी कमी काफी 
गभीर फिनोटाइपिक श्रभाव छोड जाती है । पहले भ्रध्याय में हम कुछ ऐसी क्मि 
जातियो के उदाहरण दे आए है जहाँ पर केवल भोजन का श्रन्तर व्यक्ति को 
रानी या दासी अथवा उत्पादक और अनुत्पादक बना देता है । इतना ही नही, 
यदि शैशव के बाद में भी दासी को रानी का भोजन दिया जाए तो भी वह 


जेनेंटिक्स विकास की यात्रिक प्रक्रिया १२७ 


थोडे ही समय में रानी वन जाती है, उसमें सन्तानोत्यादन कौ योग्यता ओा 
ग्राती है, जो परिवृत्ति के प्रभाव का स्पष्टतम प्रमाण है । फिर भी परिवृत्ति 
जनित अन्तर श्रानुव॒शिक नहीं होता। यदि हम एक निचले भूमि स्तर 
पर उत्पन्न हुए पौधे को, जिसके पत्ते पतले तथा चोडें हैं और जिसके फूलों 
के वृन्त लम्बे है, दो भागों में विभक्‍त करलें और उसके एक भाग को ऊंचे 
पार्व॑त्य प्रदेश में लगादें, जहाँ परा तापमान, प्रकाश, नमी तथा भोजन की 
प्रकृति सर्वथा भिन्‍न हो, कुछ पीढियो वाद ही हम पाएंगे कि एक ही उत्तरा- 
घिकार के बावजूद यह पौधा अपने पूर्वज से इतना श्रधिक भिन्‍न होगा कि 
हम उसे पहिचान तक न सकेंगे। (990706 2॥0 [)पा) इस प्रकार परिवृत्ति 
का प्राणी पर प्रभाव काफी स्पष्ट और कभी कभी काफी गभीर भी हो सकता 
है । हम प्राय ही एक ही उत्तराधिकार के व्यक्तियों में लवाई, चौडाई, पत्तो 
की सख्या में भिन्‍नता, फलो की सरया श्राकार और स्वाद तथा बीज के रूप 
श्राकार इत्यादि में भिन्‍नता देख सकते हैं और इसमें परिवृत्ति का बहुत बढ़ा 
हाथ रहता है । यह प्रभाव मनृष्य में भी देखा जा सकता हूँ । अमरीका में कुछ 
पीढियो से बसे जापानियो के कद दो से तीन इच तक अपनी मूल जाति से 
बडे हो गए है । 


मोलिक परित्तेन 


हमने भझ्रव तक प्राणी में परिवर्तत या विकास का कुछ अ्रवस्थाओ 
फो देखा जिनमें परिवृत्ति का या तो कुछ भी हाथ नही है भथवा बहुत 
कम हाथ हैं , किस्तु परिवृत्त कभी कभी गभीर और स्थायी प्रभाव भी 
छोडती है जो जेनेटिक सिस्टम को आधार से हो वदल देता है और 
इस प्रकार भव त्तक वर्णित सभी परिवर्तनों से अधिक मौलिक होता हूँ 
-+ईसे हम मौलिक परिवर्तन या म्यूठेदान कह सकते है । किन्तु यह परि- 
वर्तन परिवृत्ति के वैसे स्थूल समीकरण से नहीं होता जैसे सामान्यत 
फिनोटाइप की अभिवुद्धि तथा लवाई चौडाई तथा स्वास्थ्य इत्यादि में होता 
है, इस परिवर्तन के लिये अधिक गभीर प्रहारों की आवश्यकता होती है 
जो जेनोटाइप की सुरक्षा के सभी दुर्भच्य आवरणों को चीर कर उसे 
सीधे आकान्त करें । ऐसे प्रहार उसके आकार को ही वदल देते हई । परि-- 
वृत्ति के पास जेन पर प्रहार के साघन » रश्मियाँ, गामा रश्मियाँ, 
कास्मिक रदिमियाँ तथा ग्रल्ट्रा वायलट रब्मियाँ है जो अपनी चोट से जेन के 
परमाणुओं को तोड कर उन्हें दूमरे प्रकार से मिलने के लिए वाध्य 
करती है और उन पर झपना तथा अपनी चोट का भौतिक तथा रासाय- 
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निक प्रभाव भी छोडती हूँ । सामान्य समीकरण, जैसा कि हम पीछे 
कह भ्राये हैं , कोई प्रभाव यथ्पि जेन परिवर्तत पर नहीं डालता किन्तु 
उससे जेन को श्रपना काये ठीक प्रकार से करते रहने में कुछ सहायता 
प्रवश्य मिलती है जो श्रन्तत उस पर एक श्त्यन्त परोक्ष प्रभाव छोड सकती 





है, यह प्रभाव इतना अल्प और परोक्ष होता है कि उसे परिवृत्ति 
का प्रभाव कहना व्यर्थ है, उसे जेनोटाइप की अपनी ही प्रकृति की 
व्यजना या प्रतीत की प्रगति कहना अधिक उपयुक्त होगा। श्राकृतिक 
परिवृत्तियों में ऐसे परिवर्तेन प्रायः बहुत कम होते है क्योंकि वहाँ जेनो-- 
टाइप स्वाभाविक रुप से अपना कार्य करता हैं , किन्तु बस्तियो में रहने 
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वाले, विशेषत पालतू प्राणियों में मनुष्य उन पर दवाब डालता हैँ श्रयवा 
उसके कारण कमी कमी परिवृत्ति में अन्तर पड जप्ता है जिससे प्राणी 
का था तो प्राकृतिक क्रम विगडता हैं या विजातीय मिलन-जन्य अन्तर 
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पडता रहता है। किन्तु एक्सकिरण ( 5 २8७५ ) इत्यादि से चोट खा 
कर जब एक बार जेंन के परमाणु हटने लगते हँ तव उसके परिवर्तन 
फा० १७ 
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की गति श्रपेक्षाकृत तीत्र शोर श्रसख्य सभावनाओ्रों से युक्त हो उठती 
हैं । और यह परिवर्तत तव॒ तक रुक नहीं पाता जव तक कि प्राणी एक 
या अनेक मुडो में किसी परिवृत्ति में एक दम स्थायी नहीं हो जाता। 
स्पष्ट रूप से इस परिवर्तन के मूल में किसी प्रकार के चुनाव की सभा- 
वना नहीं हैं , किन्तु परिवर्तत को स्थायी करने में और प्रनुपयुक्त परि- 
बतेनो से प्रभावित व्यक्तियों या भुडो को समाप्त करते में प्राकृतिक- 
चुनाव ([ रच णिदा 5४६०7०॥ ) का वहुत वडा हाथ रहता है, किन्तु 
प्राकृतिक चुनाव मे उत्तीर्ण होने वाले प्रत्येक परिवर्तत का कोई सुरक्षात्मक 
मूल्य (#प्राश्नएशा एर्थाए७ ) हो ही यह अवश्यक नही हैं, और प्राय 
ही बहुत से परिवर्तनों की 5प्राशफ्व्षं एथ|ंप४ एक दम शून्य जीर 
प्रनेक बार तो -हस" होती हे, जैसा कि साथ के चित्रों से स्पष्ट हैं । 
इसके हम श्रसख्य उदाहरण पिछले श्रध्याय में भी दे श्राए हैं। 

चित्र में ऐंटीलोप हरिण के सीग उसके जीवन-सधर्ष में सामान्यत उसके 
सब श्रगों से म्धिक प्रभावशाली होते है, क्योकि इनसे वे अपने साथियों के 
ऊपर आक्रमण कर उन पर अपनी श्रेष्ठता स्थापित करते हैं श्लौर विजातीयो 
से क्‍झ्रात्म रक्षा करते हैं । चित्र में की सब जातियो के सीग हैं किन्तु किनन्‍्ही भी 
दो जातियों के सीग आपस में मेल नहीं खाते । इनमें किसी एक जाति के 
सींग समवत दोष के सीगो से अधिक अ्रच्छे होगे, यद्यपि यह बिल्कुल ठीक 
है कि सीगो की सार्थंकता की दृष्टि से वे या कोई भी आदर्श नहीं हूँ | फिर 
इ नमें तो ऐसे सीग ही श्रधिक है जो उलटी झोर भुके होने से वहुत कम 
उपयोगी प्रतीत होते हैं। इन सभी जातियो के ही सीगो में बहुत 
कमियाँ हैं । फिर सबसे श्रधिक कुतूहूल जनक बात यह है कि १४ और १८ 
नबर के हरिणो सें मुद्रा में सवेत्र बहुत अधिक समानता होने पर भी १४ के 
सीग भागे की ओर भुके हुए हैं जब कि १८ के पीछे की ओर को भुके है । 
इसी प्रकार ११ और १४ के सीगो में दृहरा मोड हैं जब कि ऐसे सीग इकहरे 
झ्ौर एक मोड वाले ७ तथा १७ नबर के सीगो से कही कम उपादेय हो 
सकेंते है। दस झौर सोलह नबर के सीग इतने छोटे है कि इनसे वे प्राय कोई 
भी लाम नही उठा सकते । इसी प्रकार १५ और १६ के सीग इतने भ्रधिक 
पीछे की ओर मुडे हुए है कि वे इनसे सघर्प में किसी भी प्रकार का लाभ नही 
उठा सकते । इसी भ्रकार कुक्कुटो में कलगी, केश भौर चोच तथा लटकन के 
लिए भी । इस चित्र में कुछेक के कलगी या तो बिल्कुल भी नहीं हैं प्रथवा 


>स - सुरक्षामूल्य 
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इतनी छोटी है कि इससे कोई प्लन्तर नहीं पडता। यदि कलगो श्रौर लटकन 
को सेक्सुअल चुनाव ( ड5कापश 5थ6०ा०ा ) से उत्पन्न माना 
जाए तो ६, १४, १६, २२, २३, २४, २५, २७, और २७५ में कलगी का सर्वधा 
प्रभाव है जब कि श्रन्य बहुत सी जातियो में वह वहुत छोटी है । फिर कलगी 
के लिए इस चुनाव विशेष का पक्षपात स्वीफ़ार करने पर, केशो के लिए किस 
चुनाव का पक्षपात कल्पित किया जाए ? पन्द्रह नवर को कलगी ७,5५,९,१०,११, 
१६, १७, १८, १९ तया वीस की अविकसित कलग्ियो का ही विकसित रूप हैँ जब 
कि बीस तथा २५ का भो प्रारूप उसे कहा जा सकता हैं | इसी प्रकार चोच 
तथा लटकनो में भी काफी अन्तर है । कुछेक के तो लटकनें बिल्कुल भी नही 
है । कलगी यद्यपि प्राकृतिक चुनाव की दृष्टि से ग्रपकारक है और कुक्कुट आपस 
में लडते भी बहुत श्रधिक है, किन्तु डरविन के अनुसार सेक्सुअल चुनाव के 
कारण ये स्वीकार कर ली गईया उत्पन्न कर लो गई | किन्तु वडे बड़े 
वालो वाले कुक्कुदो में जहाँ प्राकृतिक चुनाव को अर्धघचन्द्र दे दिया गया 
प्रतीत होता है वहाँ तेक्‍्सुल चुनाव को भी । हरिणों में तो यह विल्कुल ही 
स्पप्ट हैँ । यदि हम एक जाति में किसी विशेषता की विद्यमानता का कारण 
किसी विद्येप उपयोगिता को मानेंगे तो दूसरी जाति में उसकी अविद्यमानता 
का कारण भी हमें वताना चाहिए। एक ही जाति (50९06) के भिन्‍न भिन्‍न 
वर्गों (५४605) में एक में एक लाभदायक विशेषता का विद्यमान होना 
तथा दूसरे में न होना और ऐसा आकस्मिक रूप से नही सामान्य रूप से होना 
प्रमाणित करते हैँ कि चुनाव सवंधी इन कल्पनाग्रों में कोई वडी भूल हूँ । 
वास्तव में किसी भी प्राणी में मानसिकता सवधी श्रनुमान काफी सोच समझ 
कर करना चाहिए वयोकि उसके किसी भी पहलू की कल्पना में अ्रपनी मान- 
सिकता के प्रारोपण का भय रहता हूँ । फिर किसी श्रंग की विद्यमानता का 
कोई मानसिक कारण बताते हुए तो बहुत ही श्रधिक सावधानी की आवश्यक्ता 
हूँ । कुबकुटो में जैसे तेज शौर सरावत्त पजों वाला व्यवित न केवल झत्र्‌ को 
पराम्त ही कर नकता है, काम-मज्धा को दवोच भी सकता है, जैमा कि कुक्कुटो 
में मैथुन का ठग हैं ।+ इससे सेक्सुअल चुनाव में किसी ऐसे झ्ग की रक्षा 





#सेक्सुल चुनाव या सिलेक्शन -: श्रपती काम सस्ली को प्रसन्न या झाकपित 

करने के लिए कसी विशेषता को प्पनाना । 

+कुककुट प्राय सर्देव ही मैयुन के लिए मादा के पी्े ठीद़ता से दौडता 
हैं जब कि वह श्राने झागे भागती है, भौर तव वह चलात उम्रका धर्षण कर 
उससे मैथुन करता हैं । 


श्व२ मनस्तत्त्व 


करना जो उसके शत्रु के लिए लाभदायक हो, उपयुक्त प्रतीत नही होता । 

इन उदाहरणो से स्पष्ट है कि विकास में न तो कोई योजना है और न 
सुरक्षा-मूल्य का आग्रह ही, यह केवल जेनोटाइप और परिवृत्ति की श्रथवा 
केवल जेनोटाइप की रासायन्तिक स्थिति की यात्रिक क्रिया-पअ्रतिक्रिया का ही 
परिणाम है | यह ठीक हैं कि सीम ऐटीलोप की प्राय सभी जातिथो में विधमान 
हैं श्रौर यह भी कहा जा सकता है, जैसा कि सिम्पमन कहता भी है, कि 
विभिन्‍न दिशाओं में विकास की वाध्यता के बावजूद सुरक्षामूल्य (9फा परत 
(४ पि९) के कारण सीग सभी जगह बचा लिए गए हैं, और यह कि कार्ये- 
क्षमता में अपूर्णता होने पर भी इनका महत्वपूर्ण सुरक्षा-मूल्य है, किन्तु यह केवल 
सभावना है, निश्चित तथ्य नही, क्योकि दूसरे चित्र में कुक्कुटो में हम स्पष्ट 
रूप से इसका प्रत्याख्यान पाते हैं। फिर उन हरिणों में, जिनके सीग लगभग 
न के बराबर है (१० श्रौर १६) यह कहना एक दम ज्यादती प्रतीत होता 
हैं कि विकास की विभिन्न दिशाझरों में वाध्यता के बावजूद महत्वपूर्ण सुरक्षामूल्य 
के कारण सीग सभी जगह बचा लिए गए, क्योकि इनमें ये प्राय समाप्त हैं। 
यह ठीक है कि सहज चुनाव श्रपकारक तत्वी या श्रसमर्थ व्यक्तियों को निष्का- 
सित कर देता है, और यह भी ठीक है कि प्राणी प्राप्त सुविधा और अवसर 
को उपयुक्त से उपयुकततर उपयोग करने का प्रयास करता है, किस्तु मौलिक 
परिवतंन इनसे एकदम निरपेक्ष है, सापेक्ष नही । 

किन्तु इस विषय में और अधिक कुछ कहने से पूर्व हमें म्यूटेशन की परि- 
भाषा निश्चित कर लेनी चाहिए। जैसा कि हम पीछे अनेक स्थलो पर कह 
आए है, हमारा जेनोटाइप विभिन्न भर स्वतत्र इकाइयो का सकलन हूँ और 
इन स्वतत्न इकाइयो में मिलानेवाली कडियाँ कोई नही हैं, यद्यपि ये श्रापस में 
सपके में रहती हैँ। म्यूटेशन इन इकाइयो में से एक या श्रनेक में स्वल्प या 
गभीर मौलिक परिवर्तन उत्पन्न कर देता है। यह परिवर्तन, तापमान, ऐक्स- 
किरण तथा श्रल्ट्राव्यलट किरण इत्यादि के प्रभाव से जेन में उत्पन्न हो जाता 
है । किन्तु इसकी सभावनाएँ बहुत कम रहती है, और जब कभी यह अस्तित्व 
में भरा भी जाता हैं तो जैसे भोतिक वातावरण में 5 किरणें या कॉस्मिक 
किरणें किसी भी परमाणु पर आकस्मिक प्रहार कर उसे तोड देती हैं उसी 
प्रकार जेनोटाइप में भी न तो उनका श्लाक्रमण चुनाव द्वारा निर्दिष्ट जेत पर 
ही हुआ होता हैँ शौर न उनका प्रभाव ही किसी लाभ-हानि की श्रपेक्षा रखता 
है। जब कभी यह परिवतंन दुहरे ([)॥9[00) प्राणी के जम॑सेल में होता 
है, वहाँ क्रोमोसोमयुगल के केवल एक सदस्य को प्रभावित करने पर भी, 
जिस युगल का यह क्रोमोतोम सदस्य होता है उसका परिवर्तित जेब उस 
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सम्पूर्ण कोमोमोम को ही प्रभावित करता हूँ और इस प्रकार उसे इकहरा और 
(920[00) भी बना देना हैं । एक्स-किरणें जेन में क्रमिक श्रौर सहज ग्रन्तर 
उत्पन्न न कर उसे एकदम तोड देती हैं, इससे उनसे उत्पन्न परिवततेन सहज 
(5907/४॥००५) नही होता । अल्ट्रावायलट ((093 ५४१06) किरणे 
यद्यपि जेन को एक दम तोड नही देतीं और उनसे प्रेरित परिवर्तन महज सा 
प्रतीत होता है, किन्तु उसकी गति तीक्न प्रौर प्रभाव पर्याप्त गभीर होता हैं, 
जितना कि सहज का नहीं होता। एक्स किरणो से प्रेरित परिवर्तन का अनु- 
पात यद्यपि किरणो की सस्या के अनुपात में होता है, किन्तु वहाँ इस वात 
की कोई अपेक्षा नही रहती कि क्रोमोसोम कितने समय तक उनसे प्रभावित 
हुआ या किरणों का लहर प्रसार ( ए8ए४ शाह ) कितनी थी, 
जबकि भ्रल्ट्रावायलट किरणों में समय और लहर प्रसार का प्रश्न भी 
महत्वपूर्ण हूँ । वास्तव में अल्ट्रावायलट किरणें बहुत कम प्रभावश्ञाली होने से 
अनेक वार काफी गभीर परिवर्तनों की कारण नही होती । किरणों के भति- 
रिक्त तापमान का भी म्यूटेशन में महत्वपूर्ण स्थान है । जितनी गर्मी ड्रोसोफिला 
के स्वभावानुकूल है उस से अधिक गर्मी मिलने पर उसमें मौलिक परिवर्तन 
की समावनाएँ वढ जाती हैं। म्यूटेगन यद्यपि रासायनिक द्रव्यो से भी उत्पन्न 
किया जा सकता है, किन्तु इस प्रकार के प्रयोगों की सभावनाएं प्रक्षति में 
बहुत कम ही रहती है। इससे म्यूटेशन में एक्सकिरणें, भ्रल्ट्रावायलट, गामा 
तथा कॉस्मिक किरणें, श्रौर तापमान बहुत महत्वपूर्ण स्थान रखते हैँ । 

किन्तु म्यूटेणन की परिभाषा करने के लिए उसकी सीमाए निश्चित करनी 
भ्रावश्यक हैं । वहुत से जेनेटिस्ट म्यूटेशन के श्रन्तर्गत उन परिवत्तनों को भी 
ले लेते हैं जो मौलिक नहीं हैँ ओर जो परिवृत्ति के इन प्रभावों मे कोई 
सवध नही रखते, दूसरे शब्दों में जो विजातीय मिलन जन्य ऋगमोसोम श्रथवा 
जेन की सल्या वृद्धि से सम्बन्ध रसते हैं। किन्तु हम म्यूटेशइन को केवल 
मौलिक परिवतेन ही कहेगे, जो परिवर्तत मौलिक न हो कर सख्या इत्यादि 
से सवध रखते हो उन्हें हम मौलिक परिवर्तन या म्यूटेशन नही कहेंगे । किन्तु 
यदि किसी क्ोमोसोम में & किरणों की चोट से जेन-सस्या घट जाती हैं तो 
उस फोमोसोम का अपने युगल साथी से भिन्‍न हो जाना स्वाभावित ही रहेगा, 
उस अवस्था में केवल सत्या में परिवर्तन भी मौलिक परिवतंत का कारण 
हो सकेगा । इस प्रकार हम म्यूठेशन के अन्तर्गत व्यवित् में निहित वैंविध्य 
की सभावनामो लोर सस्या परिवर्तेत को (यदि वह विजातीय मिलन से हुम्ला 
हो) नहीं रखते । म्यूटेशझन तो प्राणी को मूलत हो अपने पूर्वजों से भिन्न 
कर देता है, फिर चाहे वह भिन्नता कितनी भी स्वल्प क्यों न हो। किन्त 
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म्यूटेशन के ऐसे उदाहरण भी सभव हूँ जिनमें म्यूटेशन की उत्पत्ति एकदम 
भ्राकस्मिक है! और यह कहना कठिन हो कि इसका क्‍या कारण हूँ । ऐसे 
उदाहरण वडे बडे इज्जडो में प्राय ही पाए जा सकत हैं। डन ( ॥)पा) 
के श्रनुमार, इस प्रकार से म्यूटेगन से प्रभावित व्यक्ति न तो परिवर्तित 
कहे जा पकते है, न श्रपने जातीय इतिहास से ही उन्हे सम्वन्पित किया जा 
सकता है और “न उन्हे श्रपनी जाति या विजातीय मिलन में निहित वँविध्य की 
सामान्य सभावनाओं का ही परिणाम कहा जा सकता हैं (-' यशदेव)। वह कहता 
हैं कि वनस्पतियों या पशुओं के जातीय जीवन में ऐसे परिवर्तनों की घटनाएं 
प्राय ही घटती रहती है । उदाहरणत , १८वीं शताव्दि के उत्तराध में 
इगलैड के एक किसान के घर एक मेढा' उत्पन्न हुआ जिसकी टाँगें बहुत 
भ्रधिक छोटी और भुकी हुई भी थी । किसान ने उसे घ्यान से पाल लिया भ्रौर 
उससे उसकी जाति बढ़ानी प्रारम्भ को, किन्तु लगभग ६० वर्ष पूर्व (१९३६ 
में यह लिखा गया था) यह जाति समाप्त हो गई, किन्तु लगभग ५० वर्षों 
बाद अथवा दस वर्ष पूर्व एक नार्वेंजियन किसान के घर एक और इसी जाति 
की सन्‍्तान उत्पन्न हुई जो कि लगभग उसी का नवीन सस्करण थी । इस 
व्यक्ति का पुन नवीन वश बढाया जा रहा हैं । इस उदाहरण में स्पष्ट ही 
परिवृत्ति का कोई हाथ प्रतीत नही होता यद्यपि किरणों इत्यादि का प्रभाव 
प्रवरय सभावित है । किन्तु दो बार एक ही प्रकार की म्यूटेशन की किरणों 
के प्रभाव से उत्पत्ति असमव नहीं तो आ्राश्वयंजतक श्रवश्य हैं । यदि उसे किसी 
गौण जेन के प्रमुख होते का प्रभाव कहा जाए तो झ्रधिक उपयृक्‍षत होगा क्‍यों 

कि इस जाति के मेष मलाया में पहले से ही विद्यमान थे, जिससे सभव हूँ 

इन दोनो जातियो का एक ही मूल हो और इगलैंड तथा नावें की भेड जातियाँ 
झपने मूल से धीरे-घीरे भिन्‍न हो गई हो | किन्तु इससे भी श्लाइचर्यजनक 
उदाहरण भ्रौर हैं जो कम से कम यह शअ्रवश्य प्रमाणित करते हैं कि उनकी 
उत्पत्ति में परिवृत्ति का कोई हाथ नही है। दुलकी चाल रहित घोडे, दो 
श्रगूठ वाली बिल्ली, श्वेत रोम श्रौर लाल श्राँखो वाले चूहे तथा सीग युक्त 

जातियो से सीग रहित सन्‍्तानें ये सभी मौलिक परिवतेन जन्य जातियाँ 

श्रपत्ती ही प्रतिनिधि सन्तानें उत्पन्न करती है, ये (॥706 97९8027) है । 

इनमें चुहे में स्वेतता के अतिरिवत किसी भी म्यूटेशन में परिवृत्ति के समी- 

करण की सभावना नही कही जा सकती, यद्यपि इनकी ठीक प्रत्तिनिधि सन्तानें 

उत्पन्त करना बताता है कि यह समीकरण मौलिक परिवर्तन का ही द्योतक 

है, जो कि लाल श्राँखों से और भी अधिक निश्चित हो जाता हूँ । 


नर भेड | 
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दो अगूठे वाली बिल्ली को भी किस्ती न किसी प्रकार से परिवृत्ति का (किरणों 
इत्यादि का) प्रमाव कहा जा सकता है, इसी प्रकार सीग युक्त जातियो से 
सींग रहित व्यवितयों के लिए भी, किन्तु दुलकी चाल रहित घोड़ो को एक 
दम आकस्मिक ही कहा जा सकेगा जो रज-बीय॑ के मिलन की विशेष मिलन-- 
परिस्थिति ( भीतिक या रासायनिक परिस्थित नहीं ) के कारण उत्पन्न हो 
गए । इसे जेन की अ्रपती ही रासायनिक प्रक्रिया से उत्पन्त केवल शब्रमि- 
व्यक्ति में परिवर्तत भी कहा जा सकता हूँ । वास्तव में प्रत्येक जाति या वर्ग 
में ऐसे जेन होते है जो श्रधिक परिवर्तनशील होते हैं जब कि अधिकाँश जेत 
परिवतन से वचते हैं। इनके अनुपात से ही जाति के समावित परिवर्तनों 
की गति निर्धारित होती है ) किन्तु परिवर्तनो की इस गति का ठीक गणित 
खोजना काफी कठिन और उलमन पूर्ण कार्य है क्योकि सभी जेन समान 
रूप से प्रभावित नही होते, झौर क्योकि उनका प्रभाव मिश्रित भ्ौर बहुमुखी 
दोनो ही प्रकार का है, इसलिए जेनोटाइप की सामान्य भ्रौर एक जेन की 
विशेष परिवर्तत शीलता का अनुमान करना सहज नहीं है । जब प्रत्येक जेन 
एक पृथक इकाई है और प्रत्येक की परिवर्ततशीलता भिन्‍न है तो जेवोटाइप 
की सामान्य गतिका अनुमान वहुत अ्रधिक कठित हैं, क्योकि उसके लिये न 
केवल प्रत्येक व्यक्ति-्जेब का निकट परिचय ही प्रावश्यक हैँ प्रत्यृत कठिन 
गणित का प्रयोग भी श्रावश्यक है। उस अवस्था में भी यह अनुमान केवल 
उसके परिवृत्ति से भ्रप्रभावित रहने पर ही ठीक हो सकता हैँ । जहाँ तक एक 
जेंन को गति का सवन्ध है वहाँ भी ्रनेक उलभर्नें रहती है, प्रथम तो प्रत्येक” 
जेन श्रायु के विभिन्‍न स्तरों पर विभिन्‍न अभिव्यवितयाँ करता है, दूसरे, उसके 
प्रभाव की सीमाए निश्चित करना भी प्राय असभव कार्य है, और भागे जितनी 
दूर तक भविष्य में हम क्राक सकते हैँ, यह श्रमभव रहेगा, ऐसा प्रतीत होता 
है । मनुष्य जाति में भी हम प्राय देखते हैं कि श्रायु के एक स्तर पर बच्चें 
के कान पहिले छोटे और सीधे है जब कि दूसरे स्तर पर बडे भ्रौर टेढे हो 
सकते हैँ । इसी प्रकार अन्य भ्रगो के लिये भी, रग में भी श्रनेक वार विल्कुल 
परिवर्तन हो जाता है । इससे भी अ्रधिक आइचर्य की वात यह हूँ कि कभी- 
कभी बच्चा पहिले माता या पिता पर होता है जब कि वाद में पिता था 
माता प्र श्रौर कभी-कभी विल्कुल किसी अन्य पर हो जाता है । इतना 
ही नहीं, कभी-कमी भ्रायु के साथ-साव फ्रीमोसोम श्र जेन इत्यादि की 
पल्या श्रीर स्थिति इत्यादि में भी परिवर्तन हो जाता है। जैसे इन्ही दिनों स्त्री 
के पुरुष और पुरुष के स्त्री हो जाने के दो चार समाचार आए है। जो कि 
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प्राय १५-१६ वर्ष की श्रायु के बाद परिवर्तित हुए है । स्पष्ट रूप से ये उदाहरण 
सख्या परिवर्तन और अभिव्यवित परिवर्तत के है। इसी प्रकार यदि अत्यल्प 
परिवर्तन होता है तो यह जानता कठिन है कि इस परिवतंन में किस जेन ने 
कितना और क्या भाग लिया । यदि एक ही जेन के प्रभाव को देखना हो तब 
तो यह कार्य बहुत ही कठिन हो जाता है, क्योकि यह प्रभाव इतना कम होता 
है कि उसे जानने के लिए वडे तीत्र श्रणुवीक्ष्णो की श्रावश्यकता हो सकती है । 


मौलिक परिवतंन से सवधित, अनुसधानो की सबसे वडी विशेपता यह 
हैं कि इनसे विकासवाद की श्रव तक की कल्पना में निहित 'प्राणी के लाभ 
की घारणा समाप्त हो गई हैं। श्रव यह एक दम निद्चित है कि म्यूटेशन 
का कारण किसी भी प्रकार का चेतन या अचेतन प्रयास नहीं है और न 
किसी प्रकार का चुनाव ही । वास्तव में श्रच्छी प्रकार से श्रपती परिवृत्तियो 
में सुरक्षित और उनके श्रनुसार ढली हुई जातियो में मोलिक परिवर्तन सदैव 
एक श्रपकारक तत्व के रूप में ही भ्रा सकता है, क्योकि तब वे परिवृत्ति की 
सापेक्षता में परिवर्तित न होकर नये सिरे से अ्रपने श्रापको उसमें ठीक बैंठाने 
में कठिनाई पाएगी । सभव है उनके लिए यह परिवतन पूर्ण मृत्यु का भी कारण 
बन जाए श्लौर वह जाति धीरे घीरे जीवन के प्रगतिशील क्षेत्र से बहिष्कृत 
कर दी जाए । 


इसके विपरीत आवश्यकता होने पर भी श्रनेक बार प्राणियों में परिवत्न 
नही होता और वह जाति जो एक समय मे अपत्ती परिवृत्ति में उपयुक्ततम 
रही होती है , पैरो तले से उपक्तता के लिए सापेक्ष जमीन खिसक जाने 
से , भअनुपयुक्त हो जाती हू और इस प्रकार ग्रस्तित्व के क्षेत्र से परा- 
भूत करके तिकाल दी जाती है। रूपकात्मक अभिव्यक्ति में हम कह सकते 
है कि उसके पैरों तले की जमीन खिसक जाती है जब कि उसके पैर 
नवीन के श्रतुसार नहीं ढल पाए होते , उसके खाद्य भडार की सब वस्तुएं 
वदल जाती हैं जब कि उसके स्वाद की प्रकृति तथा पाचनशक्ति उसके 
अनुसार नही बदल पाई होती । दूसरे शब्दों में, वह उपयुकतता के शिखर 
से गहरी तलहटी में घकेल दी जाती है । उस अवस्था में वह जाति 
समाप्त तक हो सकती है यदि वह श्रपनी बदली परिवृत्ति के श्रनुकूल 
अपने जेनोटाइप में समावनाएं नही रखती या+उन्तका उपयोग उसके 
अनुसार नही कर पाती । किन्तु पुन उपयुक्तता की चोटी पर पहुंचने 
के लिए, दूसरे दाब्दो में श्रपने पैरो को उस तल के और मुह को उस स्वाद 
तथा पाचन शक्ति को उस भोजन के ग्रथवा श्रत्य उपयोग के पदार्थों का 
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प्रधिक से श्रधिक लाभ उठा सकने के उपयुक्‍कत वनने के लिए न केवल 
प्राणी के लिए अपने जेन भडार में परिवर्तत करना ही भ्रवश्यक हो जाता 
है प्रत्युत प्रवृचियों में परिवर्नत भी अनिवायं हो उठता हैँ, जिनमें एक 
सवंधा उसके वस के वाहर हैं और वबूसरा एक सीमा तक श्रयास साध्य 
है । जबकि प्राणी के जेनोटाइप में परिवर्तत प्राणी के लिए नवीन 
शिखर था घादो के द्वार खोलता है वहाँ दूतरा परिवृत्ति का उसे नवीन चोटी 
पर पहुचने का श्राव्हान करता है। 

नवीन उपयुक्तताओ की समावनाझो का श्र्य है श्रसीम अभुक्त परि- 
वृत्तियों अथवा अनुषयुक्‍त रूप से अध्युपषित परिवृत्तिया को विद्यमानता 
की सभावनाओों का होना, दूसरे शब्दों में, जेंजू और परिवृत्ति को 
असस्य सापेक्ष स्थितियों की सभावनाएं, जो अ्रमीतक चरिता्थ नहीं 
की गई । इसका केवल यही श्रये हैं कि प्राणी की प्रकृति और परिवृत्ति 
में एक सावेक्ष सबंध है , यदि प्राणी की प्रकृति में परिवततेत हो जाए 
तो परिवृत्ति में परिवर्तंव हुए बिना भी सबंध की सापेक्ष स्थिति में अच्तर 
था जाएगा और इस प्रकार एक श्रन्य सापेक्ष सव॒ध प्रस्तित्व में आ जाएगा। 
क्योकि प्रत्येक प्राणी में अस्तख्य जन है और प्रत्येक जेन की प्रतिलिपियाँ 
और अन्य सवब--सभावनाएं हो सकती है इससे श्रसस्य भिन्नताग्रो 
से युक्त प्रतिलिपियों की समावनाएं हो सकती हैं । इसी प्रकार विशेष 
परिवृत्तियों मे उन्हें श्रव्युपित करने वाले सभी प्राणी उन ,परिवृत्तियो 
में उपयुक्ततम नही होते और इस प्रकार उनके सवधों में सुधार की 
ग्रथवा उपयुक्तता की मात्रा में श्रधिक विभिन्न स्तरों के जेनोटाइप की 
सभावनाएं भी निहित हैं। इसका एक प्रमाण यह भी हैँ कि विदेशों 
से लाये गए अनेक पौधे अपनी जन्म भूमि से श्रविक श्रन्य देश की पृथ्वी 
पर फूलते हैँ भौर जहाँ वे इस भ्रकार अधिक उपयुक्त होते 
हैं वहाँ वे कम उपयुक्त पौधों को अस्तित्व के क्षेत्र से निकाल फैकते 
हैँ । श्रर्यात न केवल यही कि उनको उत्पत्ति की अधिक ठीक परि- 
स्थितियाँ होने पर भी उनकी वहाँ कभी उत्पत्ति नहीं हुई, अथवा 
उनकी उत्पत्ति कौ पूरी समावनाएं होने पर भी वे कभी क्रियान्वित 
नही हुई प्रत्युत यह भी कि उनमें उत्पन्न प्राणा एक तो अनुपय॒क्त 
रुप से उसे श्रष्युपित किये रहें और दूसरे अनेक सभावित सबधो क्षो 
शून्य छोडे रहे । इनमे यह भी परिणाम निकत़ता है कि जा हा सकता 
है वह झवश्य होता है! का सिद्धान्त गलत हूँ। यह केवल सवाग ँ 
यदपि ठोक कारण - कार्य सवंध से वबेंधा हुआ, कि एक घटना 

फ्ा० १८ 
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घटित हो जाती है प्रौर दूसरी ६६ फेवल प्रतीक्षा में रह जाती हैं। 
जब एक पौये की उत्पत्ति की उपयुक्ततम संभावताएं भारत में हैं 
जत्र कि उससे बहुत फम उपयुक्त इगलेंड में, भर तव भी वह इग- 
लैंड में ही उत्पन्न होता है तो यही कहा जाएगा कि सयोगवश, यद्यपि 
कितह्ही निश्चित कारणों से, वह पौधा इंगलैड में उत्पन्त हो गया 
ग्यौर भारत में उत्पन्त नहीं हुम्लमा । यह विरोबाभास॒ सा हैं किन्तु 
यह हम फिर निश्चित रूप से कहेंगे कि जो होता है न तो उसका 
होना श्रावश्यक था और नजो नहीं होता उसके होने की सभावनाए 
नहीं थी, इस लिए, यह केवल सयोग हूँ कि असेझ्य समान सभावनाझों 
में से एक सभावता क्रियान्वित हो जाए झौर शेप प्रतीक्षा मे पडी रहें । + 
प्रस्तु, प्राणियों के विभिन्‍न वर्ग और जातिया जेंज़ की सख्या और प्रकृति 
में बहुत भिन्‍न होती है, इसके भ्रतिरिकत प्रत्येक व्यवित के जेन इस प्रकार 
समवेत होते हूँ कि उसकी उपयुक्तता-श्रनुपयुक्तता उसके सम्पूर्ण जेनोटाइप की 
सामान्य विशेषता पर निर्भर करता हैं । विकास या परिवतेन प्राणी में केवल 
जेंत़् की सल्या को घटाता बढाता ही नहीं हैं उनको समवेत और श्वललित 
भी करता है । इस एक उपयुक्त अवस्था से दूसरी अधिक उपयुक्त अवस्था 
में सक्रमण भी प्रन्तर काल में अनेक विपमताएँ उत्पन्त करता है, क्योकि 
इसके लिए जेबोटाइप का पूर्णत नव-निर्माण करना पडता है जो कि दो उपयुक्‍्त- 
ताश्रो के बन्तर में प्राणी को असन्तुलित रखता है । इस प्रकार उस जाति 
में, जो झयनी परिवृत्ति में पूर्णतः उपयुक्त है, म्यूटेशन का परिणाम यदि 
अन्तत लाभदायक भी होने को हो, एक बार हानिकारक अवश्य होगा। 
इसलिए उनमें इस परिवतेन को न तो प्राकृतिक चुनाव ही कहा जा सकता 
हैँ और न सहज चुनाव (809]096007) । 
प्राकृतिक चुनाव के विरुद्ध मुख्य झापत्ति यह है कि उसमें प्रतेक पूवे- 
कल्पनाझो की भ्रवैज्ञानिकृता निहित है । जैसे, उसके लिए पहिले से ही यह 





+ भूत विज्ञान में क्वाँटम्‌ सिद्धान्त ((प॥पा [९079) का 7.89 ० 
?002०7[9 भी कुछ इसी प्रकार के मत की पुष्टि करता है, किन्तु आईस्टीन 
को परा।€6 6079, जो श्रभी तक पूर्ण विकसित नहीं हुई, 'सयोग 
शब्द का प्रत्याख्यान करने के लिए कटिबद्ध हैं, यद्यवि भभी तक भ्राई 
स्टीन इसमें विल्कूल भी सफल नही हो सके । एक तरफ जब कि ए/मा8- 
#52374 श्र +66)77ष्टांणा इत्यादि दाशंनिक इसका तीम्र समर्थन कर रहे 
हैं, भाईस्टीव सयोग शब्द को साईंस में उपहासास्पत समझते है । 
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मान लेना पडता हैं कि प्राणियों में सामान्य परिवर्तन (विजातीय मिलन इत्यादि 
से) तथा मौलिक परिवर्तत (7078007) की समावनाएँ अनिवार्य रूप से 
निहित हैं, जिन पर कि चुनाव क्रिय्रान्वित होता हैँ । किल्तु भिन्‍नताओो को 
उत्पत्ति, फिर चाहे वे कसी भो क्यो न हो, किसी भी प्रकार के चुनाव से 
प्रेरित नहीं होती, यह वात्त और है कि यह उत्पत्ति प्राकृतिक चुनाव की कसौटी 
पर कसी जाती है! इस प्रकार प्राकृतिक चुनाव विकाम का कारण नहो हैं, 
विकास तो मृस्यत मौलिक परिवर्तन श्लौर सामान्य परिवर्तन ॥79५9070- 
त7209007 2४76 7१९००॥॥०॥०४(६०7॥ के द्वारा क्रिपान्चित होता है । 
प्राकृतिक चुनाव का कार्य तो केवल छेंदनो करना हैँ । जैसा कि हम पीछे 
कह आए हैं, मौलिक परिवर्तन परिवृत्ति में उपयुक्त जातियो के लिए प्रायः 
ही हानिकारक होता है, प्राकृतिक चुनाव उस अवस्था में उन जातियो को 
भस्तित्व विहोन कर देता हूँ । झ्राश्चयं की वात हूँ कि आ्राज॑ भी बहुत से 
वैज्ञानिक विकास का कारण सहज चुन।व या प्राकृतिक चुनाव को मानते हैं, 
जिसका श्र्ं हूँ कि प्राणी का प्रवास परियृत्ति की सापेक्षता में विकास-प्रक्रिया 
को क्रियान्वित करता हूँ । निश्चित रूप से हम प्राकृतिक चुनाव की शक्ति 
में अविश्वास नहों करते, किन्तु वह अस्तित्व में ञ्रा ही तबत्र सकता हैं जब 
परिवतंमान व्यक्ति या जातियाँ उसे फ्रिपान्वित करने के लिए प्रस्लित्व में 
थ्रा जाएँ, जहाँ तक सहज चुनाव का सवध हूँ, हम उसे पूर्णत श्रस्वीकार नहीं 
करते, इसका प्राणी के पन्वृत्ति को अपने लिए उपादेय वनाने के प्रयास के 
रूप में महत्वपूर्ण स्थान हैं, किल्तु जैसा कि हम पीछे देख आ्राए है (अध्याय दो) 
यह ल्वय श्रन्तत प्राणी की शारीरिक प्रकृति और जेनोटाइप (अध्याय ४) से 
निर्धारित होता है 

यह प्राय सर्व-विदित है कि डारविन ने सहज चुनाव का सिद्धान्त 
माल्यसल (]४।।॥॥05) से ग्रहण किया था, जैसा कि उसने स्वय भी 
उरिजन हॉॉफ स्पीमीज में लिखा हैं, जिसके अनुमार ज्भो प्राणी श्रधिक 
से प्रधिक् सन्‍्तानोंत्रत्ति करने का प्रयास करते है, जिससे वे अधिक से 
क्षधिक प्रदेश घेर सके और झपक्रा रक परिस्पितियों मे बच सके | इस 
धारणा के मूल में मामान्यत उस शताब्दि के सघयंशील झौर क्रान्तिकारियों 
के यूग के 'जोवन के लिए सघर्प! झऔर उपयुक्त तम की अ्वस्यिति! तया 
जीवों जोवस्य भोजनम्‌! इत्यादि नारे कार्य कर रहे थे,जो क्रि प्राकृतिक 
चुनाव नथा सहज चुनाव के नी प्राप हैं। क्योकि इनको घारणा के मूच 
में, जया कि डारविन ओरिजित आफ स्वीसोज में जीवन के लिए सबर्प को 
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सार्वभौमिकता बताते हुए कहता है, शक्तिशाली की विजय भौर निर्वल की 
पराजय का भाव कार्य कर रहा था । 

किन्तु, सिम्पसन झौर डोव्जहेस्काई के श्रनुसार, सहज चुनाव को झाज 
इस रूप में कोई भी स्वीका . नहीं करता । इसके विकल्प में वे इसकी दूसरी 
व्याख्या देते है,--वे कहते है, एक बस्ती ?0908(07 में विभिन्‍न जेनो-- 
टाइप हो सकते है जो कि बस्ती के सामान्य जेन-भडार में अपना दाय भाग 
देते है, जिस भडार में से सच्तानें अपना प्राप्य पाती हूँ । इनमें कुछ व्यक्ति 
(0०700908) श्रपेक्षाइत भ्रधिक सशवत होते है और अधिक सस्तानें 
उत्पन्न कर सकते हूँ जब कि दूसरे कम उत्पन्न कर पाते है। जेनोटाइपो 
की यह भिन्‍नता उनकी सापेक्ष अवस्थिति की उपयुक्तता का अनुपात निर्धारित 
करती है, इसी को प्राकृतिक चुनाव कहा जा सकता हैँ। इस प्रकार 
प्राकृतिक चुनाव-जन्य उपयुकतता अधिक सन्‍्तावोत्पत्ति पर निर्भर करती हैं 
इत्यादि | किस्तु यदि सुरक्षात्मक मूल्य और प्राकृतिक चुनाव का ग्रभिप्राय 
प्राणी की परिवृत्ति विशेष में उपयुक्तता समझा जाय तो हमें कोई आपत्ति 
नही है, वयोकि यह प्राणी की पअप्रयान-जन्यन्यात्रिक-योग्यत्ता पर निर्भर है, 
जो उसे उसके जेनोठाइप के ऐतिहासिक निर्धारण और परिवृत्ति के अनुसार 
प्रवृत्तियों के विकास के आधार पर प्राप्त होती है । इसमें इस बात का भी 
बहुत बडा महत्व हैँ कि वह जाति सख्या के भ्रनुपात में कितने विस्तार में 
फैली हुई है, उसके विभिन्‍न वर्गों के बीच कंसी दैशिक बाघाएँ हैं श्रौर 
उसका सख्याबल कितना है । कोई जाति कम उत्पादक होकर भी यदि 
एक घिरी हुई श्र उपयुक्ततम परिवृत्ति में रहती है तो उसका जीवन 
ग्रत्यधिक सुरक्षित होगा श्लौर उसमें परिवर्तत की गत्ति अत्यन्त धीमी होगी 
जब कि अधिक सख्यावाली विस्तृत प्रदेश में फैली जाति में परिवर्तत की 
गति तीज और कभी उपकारक तथा भ्रपकारक होगी । इस जाति के स्तर 
भी अनेक होगे । किन्तु छोटी और परिवृति में उपपुक्ततम जाति में दूसरी 
कमी होती हैँ, वह परितृत्ति में परिवर्तत शझ्ाने पर अपना अस्तित्व प्रक्षुण्ण 
नहीं रख पाती। किन्तु सिम्पसन या डोब्जहेस्काई जो अधिक सन्‍्तान उत्पन्न 
करने की बात करते हूँ वहाँ जाति के स्थान पर व्यक्ति थ्रा जाता हैं, 
जैसे-जो व्यक्ति श्रधिक सशक्त होते है वे अधिक सत्तानें उत्पन्न कर 
सकते है” इत्यादि, किन्तु सन्‍्तानो की झ्धिक या कम उत्पत्ति का महत्व 
व्यक्ति के लिए न होकर जाति के लिए होता है, व्यक्ति के लिए तो 
महत्वपूर्ण केवल अपनी वासना तृप्ति और दीर्घजीवन का उपभोग है। 
जो भी हो, डारविन जीवन के लिए सपकबे' को जो इतना अधिक महत्व देता 
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हे 


था, उसे आज सभवत कोई मी स्वीकार नही करता, क्योकि प्राकृतिक 
घुनाव के लिए यह श्रावश्यक नही हूँ कि उसमें सघर्प का कोई योग हो ही, 
प्राकृतिक चुनाव, जो कि डारवीनियनिज्म को रीढ़ थी, झाज व तो वह 
प्रथ ही रखता है श्लौर न वह महत्व ही । सहज चुनाव में भ्रनेक तथ्य काम 
करते है, जैसे समान क्रोमोसीम युगल वाली ([7077072 92005) जाति में 
ग्रपकारक ([668४) जेन की उत्पति उसके लिए पूर्णत घातक हां सकती हु जब 
कि असमान क्रोमोसोमवाली (72/०7029720708) उस विपत्ति में से बच 
निकलती है । इसी प्रकार, सम्मव है कोई अपने जेनोटाइप में परिवर्तन की 
सभावनाए रहने पर भी कम सनन्‍्तानोत्पादन के कारण समाप्त हो जाय, 
ग्रथवा सम्भव हैँ उसको अपने विस्तार के लिए प्रदेश और मोजन के लिए 
उपयुक्त सामग्री न मिल सके श्रौर वह समाप्त हो जाय । दूसरी श्रोर, कम 
सन्तानोत्यादन के वावजूद किसी जाति के लिए सम्भव हैं कि वह प्राकृतिक 
चुनाव की क्ुदृष्टि से बची रहे । इस प्रकार श्रधिक सन्तानोत्पादन को हम 
भी जाति के अस्तित्त्वमूल्य के लिए महत्वपूर्ण समभते है, किन्तु इतना श्रधिक 
नही जितना श्रन्य श्रनेक वज्नानिक । सबसे वडी वात यह हैं कि इसको 
हम किसी प्रकार के निहित उद्देश्य के द्वारा प्रेरित नहो समभते । 

भ्रव तक हम पर्याप्त विस्तार से यह दिखा आए है कि विकास के मूल 
में प्राणी के पुनरत्लादक पदार्थ या जेनोठाइप में बातिक ग्रौर श्राकस्मिक 
परिवतेन का महत्वपूर्ण भाग रहता हैँ । किन्तु सिम्पसन के विचार में विकास 
की प्रक्रिय उभय-पक्षीय ह---श्राकस्मिक और यात्रिक भी तथा निर्दिष्ट और 
सोहेद्य भी । वह कहता हैँ कि जीवन की ऐतिहासिक प्रक्रिया न तो पूर्णत 
यात्रिक शौर श्राकस्मिक है और न पूर्णत विदिष्ट, प्रत्युत--इन दोनों का 
विपम समिश्र हैं । जब कि एक पक्ष को एक स्थान पर प्रधान देखा जा 
पकता हैं वहा दूसरे स्थान पर गौण, किन्तु जेनेंटिक-मिस्टम में दोनों अवि- 
धीज्य रूप से विद्यमान रहते है । मोद्देश्यता का यह तत्व परिवृत्ति के झनुस्तार 
ढलने और उसके उपयुक्‍त होने की प्रक्रिया मे निहित हैं न कि किसी तथा--- 
कथित जीवन की लहर और निश्चित उद्देश्य की ओर बटने की प्रक्रिया में 
(निश्चित उद्देश्य की श्लोर बढने (थ्रिध्षाआ) से तात्ययं है, जीवन की 
उत्तत्ति श्र विकास का जीवन की मूल प्रकृति में ही निहित होना) । किन्तु, 
सिम्पसन के ही छब्दों में, यह प्रश्न उठना स्वाभाविक हूँ कि जब जेन में 
परिवर्तेन की प्रक्रिया एक दम बआ्ाकन्मिक है, जैसा कि प्रमाणित फ्रिया जा 
चुका है, तो यह कंसे कहा जा सकता हैं कि इसमें उपयुवत्तम स्विति की 
प्राप्ति के लिये प्रयास का भी कुद्ध स्थान है और यह प्रयास उसे एक सुनि- 
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श्वितता तथा दिशा देता हैं ? वह श्रन्यत्न कहता है कि विकास में एक 
निद्दिचत क्रम हैं, उसे आकस्मिक और विश्टखल नहीं कहा जा सकता, चहि 
घह उतना निश्चित प्रौर नियोजित नही है जितना उसके लिये कट्दा जाता हैं । 


यहाँ फिर वही भूल हैं जिसका सकेत हम पिछले श्रध्याय में कर झाए 
हैं--इसमें कारणओऔर कार्य को घपला दिया गया हूँ और इस प्रकार कार्य की 
गलत व्याख्या की गई है श्रौर कारण को भुला दिया गया हैँ । यह ठीक है 
कि विकास श्रौर मौलिक परिवर्तन कुछ नियमित और निश्चित दिशा की ओर 
तथा कुछ क्रम से होते है, क्योकि उनमें इस नियमितता की कुछ सभाव- 
नाए हैं जिसका कारण उनके जेनोटाइप की रासायनिक प्रकृति है, जो एक 
प्रकार से क्रियान्वित हो सकती है और दूसरी प्रकार से नहीं हो सकती । 
जैसे मछली के जेनोटाइप में कभी ऐसा परिवर्तत नहीं हो सकता कि उससे 
मनुष्य उत्पन्न हो सके श्र श्रमोयत्रा के भेडिया उत्पन्न हो जाए, यद्यपि मछली 
के जेनोटाइप में, या किसी भी प्राणी के जेनोटाइप में परिवर्तत की और 
प्रकारों की भ्रसख्य सभावनाएं रहती है । यद्यपि मछनी के जेनोटाइप में 
मनुष्य की उत्पत्ति की सभावना विद्यमान हैं, तभी मछली श्रौर मनुष्य के 
बीच हम झशखला मान सकते है, किन्तु यह सभावना अनेक क्रमिक सभाव- 
साग्रो के क्रियान्वित होने के पश्चात्‌ हो क्रियान्वित हो सकती है, जैसे दसवाँ 
एक के बाद एक दम सभव नही हो सकत्रा जब तक पहले श्रौर दपवें के बीच 
दूसरा, तीसरा झौर नवाँ क्रम में नही श्राते । इस प्रकार मछली के 
जेनोटाइप में मनृष्य की सभावना विकल्प से भ्ौर भ्रसख्य कऋमिक शन्त- 
रायो के साथ विद्यमान हैं । इसी प्रकार हमारी पृथ्वी पर जीवन 
की एक विशेष भौतिक प्रकृति है जो हमारी पृथ्वी की और उमकी 
खगोल से सापेक्ष भौतिक स्थिति की सापेक्षता में निर्धारित होती 
है । वयोकि यदि हमारी पृथ्वी के कीचड को सूर्य की विभिन्न किरणो का 
सपक प्राप्त न होता तो सभवत कभी भी जीवन की उत्पत्ति न हो पाती । 
सभव हैं किसी और तारे में, यदि किसी में जीवन का अ्रस्तित्व है तो, जीवन 
की सर्वया भिन्‍न और अकल्पनीय स्थिति और प्रक्रिया हो और सर्वया भिन्‍न 
सभावनाए हो । निश्चित रूप से हम उन सभावनाओ को इस पृथ्वी पर कभी 
भी क्रियान्वित होते नही देख सकते, क्योंकि हमारी पृथ्वी की सभावनाएं 
उसकी श्रपनी प्रकृति और परिवृति के साथ वेधी हुई हैं, और हम स्वय॑ इस 


» विकल्य से इसलिए क्योकि विकास केवल मनुष्य की झोर ही नहीं 
हुआ, सम्भव था मनुष्य कभी भी उत्पन्त न होता । 
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पृथ्वी की प्रकृति के एक भ्ग हैं। इस प्रकार यह केवल जीवन में नहीं प्रत्येक 
कण में उसकी विकास श्यूखला हैं और उसकी निश्चित समावनाए हैँ। 
इमोलिए किसी भी प्रकार का परिवर्तेन किसी भी प्राणी में एक दम विश्यसत- 
लित सन्तान सभव नहीं कर सकता | यदि कोई विश्यूव्लता कभी देखी जाती 
हैँ, जैसे किसी के दो सिर वाले बच्चे की उत्पत्ति या नाक इत्यादि का एक से 
अधिक या अपने स्थान से हट कर होना इत्यादि, तो ऐसे वच्चे या तो 
मृत ही उत्पन्त होते हूँ या शीघ्र ही मर जाते हैं, इमका कारण यह हूँ कि 
जेंन अपनी श्रभिव्यकति और विकास का स्वाभाविक श्रवसर न प्राप्त कर 
सकने से अपनी प्रतिलिपि और अतिरिक्त उपज को उत्सन्त नहीं कर पाते; 
इसीसे विकास कभी भी विश्वुखलित नहीं हो सकता । कित्तु प्रश्न यह है कि 
विकास झौर मौलिक परिवर्तत की कारण भूत प्रक्रिया की कोई योजना, 
उद्देश्य या श्खला है ? क्‍या परिवर्तन सदैव एक ही निश्चित झौर निर्दिष्ट 
सभावना से युक्त हैं ? इसका उत्तर हमें कमी भी सकारात्मक नहीं मित्र 
सकता । यदि हम किसी सोहेश्यता या नियमितता और निदिप्टता की सभावना 
मानलें तो न हम वही कह सकते है कि जो हो सकता हैँ वह श्रवश्व होता 
है और न यही कि असस्य समान सभावनाग्रों में से किसी का भी क्रियान्वित- 
होना केवल सयोग है, क्योकि तव हो सकने! का प्रइवत ही उत्पन्न नहीं 
होता । सिम्पसन का भी निर्दिप्टता से यद्यपि वही भ्रर्य नही है जो हमारे इस 
वाक्य से प्रतीत होता है, किन्तु जिस निदिप्ठता श्रौर निश्चित दिशो- 
न्मुखता (0770009007) की वह वात करता हूँ, वह कितने ही वैज्ञानिक 
ढ्ग से प्रस्तुत की जाने पर भी ध्यान आकवित किये बिना नही रहती । 

वास्तव में यह केवल जेन और परिवृत्ति का झाकस्मिक और सर्वंवा 
भ्रनियमित सधर्प हैँ अयवा जेन के अपने इतिहास की श्राकस्मिक भौर झनिर्दिप्ट 
प्रक्रिया हूँ जो एक प्रतोयमान क्रम में श्रववा नियमितता में परिणत होती है । 
शखला और नियमितता के पक्षपाती इयोहिप्पम ( £0म्ाए9प५ ) से 
बर्तेमान घोड़े तक इस जाति के विकास को उदाहरण रूप में प्रस्तुत करते 
हैं, किन्तु यह विकास-श्खला उसी प्रकार एक प्रतीयमान परिणति है जैसे 
मौलिक परिवर्तन के प्रन्य उदाहरण, जिनमें प्नेक बहुत अग्रधिक विछिन्न से 
प्रतीत होते हैं । इयोहिप्पल से घोड़े तक का विकास अत्यन्त ऋमिक सा और 
निदिष्ट सा प्रतीत होता है, यह या तो (([08 ५॥०४() इत्यादि फ्स्पों 
से एक बार जैनोदाइप के व्याकुल होवे से उसकी थ्विर होने तक की शू बला 
हो सकती हैं अवबवा उसे छोटे प्लौर सामान्य से मोलिक-परिवर्तनों के कारण 
उदित कहा जा सकता हूँ । यह प्रतीयमान रूप से नियोजित विकास परिषाम 
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में ध्रस्तित्व-मूल्य की दृष्टि से प्राय निष्पक्ष सा है श्रथवा कुछ उपकारक है, किन्तु 
यह इसकी मूल प्रेरणा और प्रतीयमान श्लखला का कारण था परिणाम है, 
यह कहना ऐसा ही है जैसे कार्य का कारण से श्रयवा परिणाम का श्रारभ 
से पहले होना हो सकता है । जातियो में अनेक अन्य मौलिक परिवतेन, तो 
कि अ्रपकारक होते हैं, किप अन्त प्रेरगा झौर योजना से होते है ? 
मौलिक परिवर्तन सर्वथा विच्छिन्न श्रौर श्रनियमित होते हैं। ये परिवर्तन 
भयानक और घातक से लेकर स्वल्पतम और तटस्थ तक हो सकते है । 
इसलिए यह कहने में हमें कुछ सार्थकता प्रतीत नहीं होती कि विकास में 
कुछ सुनिर्दिष्टवा है। पीछे हमने जो एटीलोप और कुक्‍्कुट के उदाहरण दिए 
हैँ उनसे भी यही वात प्रमाणित होती है । 
मैं प्राकृतिक चुताव और सहज चुनाव से इकार नही करता, जैसा कि 
भ्रम हो सकता हैं । सहज चुनाव परिवृत्ति की सापेक्षता में प्राणी की वासना 
तृप्ति की प्रक्रियाओं का निर्धारण करता है, इस चुनाव की छालनी से केवल 
वही प्रक्रियाए निकल पाती है जो वासना-तृप्ति में सहायक और उपकारक 
होती है जब कि दूसरी पुतकर फेंक दी जाती हूँ । इस प्रकार सहज चुनाव 
का सबंध केवल वासना-तृप्तिकरी प्रक्रिया से हैँ स्वथ वासना से नहीं। 
जैसा कि हैव्ब कहता है--प्राणी सीखते हुए (जीवो की बुद्धिमता की परीक्षा 
लेने के लिए उसे एक विद्येष समस्यापिंजर में बद कर दिया जाता है, जहाँ 
से वह दौड घूप कर निकलता है, दुवारा वह पहले से कम दौडता है और 
निकलने में सफल हो जाता हूँ, इस प्रकार देखा जाता है कि वह कितनी 
वारियो में बिना किसी गलती के सीधे द्वार पर ही पहुँचता है) कुछ गलत 
हरकतें करता है और कुछ ठीक हरकतें करता है, वह कौन सी चीज है जो 
उसे ठीक हरकतें याद रखने में और गलत भुलाने में समर्थ करती है, श्रथवा 
ठीक शब्दों में, गलत हरकतो को निरुत्साहित करती है और ठीक को करने 
के लिए उत्साहित करती है ? क्यो उसे ठीक याद रह जाती है भौर गलत 
क्रमश मूलती जाती हैं । यह समस्या श्रत्यन्त उलभन पूर्ण है तथा प्राणी 
व्यवहार के श्रष्ययन में आगे बढने के लिए इसका सुलभाव आवश्यक है ।” हम 
इस उलझन पूर्ण समस्या का सुलभाव देने का साहस नही करते, किन्तु इसमें 
सहज-चुनाव (/304[7/8007) की सभावना निहित प्रतीत होती है । हमारे 
विचार में सहज चुनाव प्राणी की आातूमव्ययी प्रक्रिया की दिशा का निर्देश 
करता है, जैसा कि हम विस्तार से पिछले अ्रध्याय में देख आए हूँ । किन्तू 
वहाँ भी हमने यह स्वीकार करने से वार-बार इकार किया हैं कि सहज 
चुनाव का स्वयं वासना से भी कोई सबंध हो सकता हूँ । इसीलिए हम 
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भ्रस्तित्व-रक्षा की प्रवृत्ति से, जिसके लिए सहज चुनाव के मिद्धान्त का जन्म 
हुआ, इस रूप में इन्कार करते है कि वह सावंभौम हूँ और प्राणी की 
वासना और प्रक्रिया का निर्देश करती हैं । 


यह एक आराइचर्य की वात है कि मौलिक-परिवर्तन (म्यूटेशन) की प्रकृति 
के ज्ञान के वाद भी, यह पूर्व कल्पित क्यों कर लिया जाता है कि प्रत्येक 
व्यक्ति की प्रत्येक प्रक्रिय और उसका प्रत्येक श्रग उसके लाभ की दु्निवार 
प्रेरणा से ही उत्पन्न हुए होगे | इसके विपरीत प्रवृत्तियो और विकास को वे 
या तो उसी पूर्व कल्पना पर घटित करने का प्रयास करते है या फिर उसे 
प्रपवाद और प्रकृति की भूल कह कर झान्‍्त हो रहते है । यह लगभग जीवन 
की लहर के सिद्धान्त “, उसकी सोहेश्यता श्रौर मनस्विता को स्वीकार करने 
जैसा ही है। डोव्सहेस्काई कहता हैं कि मिश्रित 9५9७770 और विशुद्ध 
(छापगाए6९) जातियो और वर्गों में प्राप्प विभिनश्नताए प्राय ही ऐसी 
विशेष ताए प्रदर्णित करती है जो सहज चुनाव की दृष्टि से एकदम समस्यात्मक 
होती हैं । सहज चुनाव की ओर यह स्पष्ट तठस्थता, जो कि निकास क्रम में 
उत्पन्न जेनिक भिन्‍नताए प्रर्दाश त करती हूँ, सहज चुनाव को प्राकृतिक चुनाव 
के द्वारा विकास का एकमान्न कारण समभने वालो के लिए बडी समस्या 
उत्पन्न कर देती हैं । वह आगे कहता हैँ -यह एकदम उपहासाम्पद 
प्रतीत होता है कि इस प्रकार शरीर के प्रत्येक भाग को ही इस सिद्धान्त 
पर परखने की कोशिशग की जाय । किन्तु यह भी ठीक हूं कि प्रत्येक जेंन 
एक ही समय मे शरीर के विभिन्‍न स्थलो पर अ्रपनी अ्रभिव्यवित करता हैं, 
इसलिए सहज चुनाव से तटस्थ विशेषता जेव की असंख्य श्रभि-व्यक्तियो 
में से केवल एक श्रभिव्यवित हैं। विकास प्रक्षिया में किसी जेन का भाग्य 
उसके शरीर रूप में आत्माभिव्यवित के अस्तित्वमूल्य (5प्राशश्धों ४४- 
]008) से निर्धारित होता है। किन्ही अझगो की पूर्णता जाति विशेष को इतनी 
लाभप्रद हो सकती है कि वह उसके कारण अपनी परिवृत्ति का श्रेप्ठतम 
प्राप्त करने योग्य हो जाए, किन्तु इसी कारण से उसके दूसरे अ्रग श्रप्रयोग 
फे कारण असमर्थ भी हो सकते है (४६४8 और 0॥5056),” किन्तु ऐसी 
अमख्य जातियो के विकासो के लिए क्‍या कहा जाय जाएं, जिनमें कोई 
भ्रग वैसा नही होता ? लेखक नेजिन श्राधघारों पर प्रयोग अश्रप्न- 
योग सवधी इस सिद्धान्त को उठाया हैं उसी पर श्रन्य निद्धान्त और 


लिशा जात्रो 8ह250॥ इसका प्रमुत्त समर्थक था । 
फा० १६ 
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अधिक उपयुक्त रूप से, स्थिर किये जा सकते है। किन्तु इस पर एक 
भ्रापत्ति उठानी भी श्रावश्यक है, वयोकि जब बह जेन की असख्य अभि- 
व्यवितयों की बात करता हूँ जिनमे कुछ तटस्थ श्रीर कुछ उपकारक या 
भ्रपकारक हैँ तब यह केवल जेन का ही कार्य हैं न कि किसी प्रयोग-पश्रप्रयोग 
सबधी प्रक्रिया का । वह शायद कहेगा कि जेन की विशिष्ट अभिव्यक्ति 
ने जो पखो और पैरो पर एक साथ प्रभाव डाला उससे प्रयोग श्रप्रयोग सबंधी 
प्रक्रिया को अवसर मिला, दूसरे शब्दों में, पख के सशक्त तथा पैरो के निर्वल 
होने से पक्षी ने पैर पर निर्भर करना इतना कम कर दिया कि वे श्रप्रयोग से 
श्यौर भी श्रसमर्थ हो गये । किन्तु यह वात सभव होने पर भी जंँचती 
नही, क्योकि पक्षी कितना भी पखो पर निर्भर करें उसे प्रत्येक वार 
जमीन से उडने के लिए और भोजन प्राप्त करने के लिए तथा सोने 
के लिएपृथ्वी पर उतरना ही पडेगा । बाज या चील तथा गिद्ध जैसे झ्राकाश 
में ही या उडते उडते ही भोजन प्राप्त कर लेने वाले पक्षियों के प्राय 
ही पैर भी खूब सशक्त होते है जबकि सिलारा चिडिया के, जिसे 
ग्रपने भोजन के लिए श्रवश्य उतरना पडता होगा, पर श्रत्यन्त अरशवत 
होते हैं | पीछे हमने एक ही जेन के कारण बिल्ली फ़े श्वेत होने 
तथा अधप्राय होने और दुवेत सूअर के एक विशेय पौधा खाने 
से खुर और हडिडयाँ गलने के उदाहरण दिये थे । बिल्ली में श्वेत 
रंग सभवत उसमें किसी प्रकार के भी श्रस्तित्वमूल्य को नहीं बढाता, 
यह केवल सबद्ध जेन की यात्रिक अ्रभिव्यक्ति है, और उसी जेत के अ्रन्त:-- 
संघर्ष ([7[0780000॥) के कारण या बहुमुखी प्रभाव के कारण उसमें एक 
विघातक विशेषता, श्रन्धेपन, की उत्पत्ति भी हो गई | इससे भी अधिक 
च्ौंकादेने वाला उदाहरण दूसरा है--र जेन सूअर के रग श्रौरहड्डियो 
पर एक ही साथ प्रभाव डालता हूँ, अथवा हड्डियाँ और रग एक ही जेन 
के प्रमाव-क्षेत्र बनते हैं । किन्तु न तो सूझ्रर उन अ्रपकारक पौधों 
को खाने से विरत होता है श्रौर न श्रपने जेन की. अभिव्यक्ति को 
ही बदलता हैं। इस प्रकार न वह हैब्ब की बात मानता हैं न 
डोब्जहेस्काई और सिम्पसन की इस प्रकार सफेद सूझर और 
बिल्ली डोब्जूहेस्काई के पूव पक्ष श्रौर परिणाम दोनो का खडन करते 
हैँ । डोब्जहेस्काई श्रपने कथन का आगे समर्थन करते हुए कहता है कि 
“सहज चुनाव से एक दम तटस्थ प्रतीत होने वाले गुण की उपयोगिता 
का बहुत स्पष्ट चित्रण जोज श्र वाकर ने दिया है । प्याज में एक 
विद्येप जेन एल्लेल | ओर । उसकी फूगस (#प्रा80$) की सापैक्षता में 
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दृढ़ता और सामना करने को शक्ति को निर्धारित करते है । सम क्रोमोसोम 
( सणा02ए8005 ) (॥) कलियों का रंग सफेद होता हूँ और ये 
कलियाँ फूगस (7"ए708705) के भ्राक्रमण की सहज हो भ्रहेर हो जाती हैं, 
विपम क्रोमोसोम ([न८/८७029200$) कलियाँ (ग) कुछ भूरे रग की 
होती हैं गौर फूगस के प्रति श्रपेक्षाकत अधिक दृढ्होती हैं तथा समकोमोसोम 
(॥) बहुत गहरे लाल रग की होती है और फुगस से श्राक्नात नही होती । 
इसका कारण यह है कि रंगीन कलियो के पत्तों में 270008[९०पा८ 
तेजाव होता है और यह फुगस के लिए श्रपकारक होता हैं ।” किन्तु इस 
से यह कंव प्रमाणित होता है कि समक्रोमोसोम (॥) जेनो टाइप की उत्पत्ति 
का कारण फु गस से बचाव अथवा आत्मरक्षा की प्रवृत्ति है, यदि ऐसा होता 
तो सम ॥ ओर विपम ॥ की उत्पत्ति होनी ही न चाहिए थी अथवा उन्हें 
श्रव तक अपने आप को ठाल लिया होना चाहिए था । स्पष्ट हैँ कि यह 
पौधा (7!) किसी यात्रिक प्रक्रिया (किन्ही दो वस्तुओं की क्रिया-प्रतिक्रिया) से 
इस प्रकार जेन की भारीरिक ?]07069५[॥0 अभिव्यक्ति करता हूँ, इस 
यात्रिक प्रक्रिया का कोई सुरक्षा-मूल्य भी है या नही, इसकी उसे कोई अपेक्षा 
नही होती । वास्तव में डोव्जहेस्काई भी जेन के परिवर्तत को यात्रिक 
प्रक्रिप-जन्य ही मानता है, और अ-रक्षा अ्र-मूल्य केवल परिणाम रूप में 
महत्त्व रखते हँ, कारण रूप में नहीं। जैसा कि हम पिछले अध्याय में भी 
अनेक स्थानों पर, देख आए है, इनका भी कुछ महत्व श्रवश्य है, किन्तु 
यह महत्व इनके कारण रूप में होने में नही प्रत्युत कार्य रूप में होने 
में है, झोर इस श्रन्तर को उपेक्षित करने के कारण घपला उत्पन्न होना 
स्वाभाविक हैं । 


इस विस्तृत अध्ययन के पश्चात हम पाते हैं कि जीवन एक ऐसा झनगढ़ 
पदार्थ है जिसकी अपनी कुछ विशेषताएं हूँ, किन्तु वह निरन्तर परिवृत्ति के 
सपके में ग्राता है जिसे हम श्र&इ के रूप में रख सकते हैँ । किन्तु उसकी 
विशेष परिवृत्ति के श्रतिरिवत कितनी ही सभावित पन्वित्तियाँ भी रहती है 
जिनके सपर्क में आने को शतण सभावनाए होती हे। इसके श्रतिरिक्त वह 
परिवृत्ति के साथ साथ अपने सवंध को निरन्तर कियान्वित करता है प्रधति श्र / इ 
एक नवीन पर्णिम उ को धारण करते हु) निश्चित रूप से अच वह अपने 
पूर्व एप (झ) से भिन्न हैं, इसलिए इ के साथ उसको सापेक्ष स्थिति में भी 
प्रन्तर झा जाता हूँ, और इस प्रकार वह अव नवीन पदाये के रुप मेंइ के 
सपके में झ्ाता हैं । इसलिए परिवृत्ति नही भी बदलती तो भी दे की सापेक्ष 
स्थिति वह नहीं रहती जो वह श्क्तेप्रभग में थी। अत स्वभावत ही 
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उसकी सभावनाएँ भी बदल जाती हूँ | इसलिए न तो कभी इ झ्से वह परिणाम 
ला सकती हैं जो उ से श्रीर न श्रइ से उ के समान वस्तु प्राप्त कर सकता 
है । यह एक सामान्य सी वात है जिसे बहुत ही बडे रूप में हम मनृप्यों और 
पौधो के 'एक ही परिवृत्ति के सपर्क में उनकी सापेक्षता जन्य भिन्‍नता में 
देख सकते हैं । किन्तु इससे भी श्रागे बढ़कर यह कहा जा सकता हैं कि श्र 
कभी भी किसी भी परिवृत्ति में उस स्थिति में नही हो सकता जो उ किमी 
भी परिवृत्ति में होगा | किन्तु यह सभव हैँ कि अइ १ के स्थान पर इ १०० 
के सपकक में ग्राए श्रौर उ१ के वजाय उ१०० के रूप में परिणत हो । इस 
प्रकार जीवन के क्रियान्वित होने की श्रसख्य किन्तु निश्चित सभावनाएं हैं 
जिनमें से किसी एक या किन्ही एक को ही वह क्रियान्वित कर पाता हैं। 
इसलिए यह नही कहा जा सकता कि जो हो सकता है वह अवश्य होता है 
प्रौर त यही कि जो होता है उसका होना निद्िचित ही था, यह उसके भाग्य 
में बदा था, इसके श्रतिरिक्त और कुछ हो ही नही सकता था। तत्व की बात 
केवल इतनी ही है कि जीवन को अ्रपनी ऐतिहासिक प्रक्रिया में कुछसभावनाओ 
को क्रियान्वित करने का श्रवसर मिला और कुछ को नहीं | आज जीवन की 
जो स्थिति हमारे सम्मृख जैसी है वह इसीलिए ऐसी है क्योकि सयोगवश-- 
जिसमे कार्य-कारण सवध केवल इतना ही हैं कि श्र »इ१ कारण उश१ में क्रिया- 
ौन्वित होता है उ२ में नही, किन्तु यह केवल सयोग ही है कि श्र का सपर्क 
इ१ से ही क्‍यों हुआ इ २ से क्यो नही, इसीसे वह सपर्क श्रौर फिर शअनुगामी 
संपूर्ण कारण कार्य #छखला कुछ भ्रौर हो सकतीं थी और उसके लिए भी उतने 
ही सयोग थे। इस प्रकार विकास की प्रमुखतम विशेषता है--प्राप्त अवसर 
और उसका उपयोग । इस अवसर-प्राप्ति' और उसके उपयोग में किसी भी 
प्रकार के प्रयास को लेना अभिप्रेत नही हैँ, यह केवल एक प्रतीक है जिसका 
श्र्थ हमारी पिछली सम्पूर्ण स्थापना के आाघार पर ही समभनता चाहिए। इस 
उपयोग और अवसर प्राप्ति में किसी भी प्रकार से उपयुक्ततम अवसर. प्राप्ति 
झ्ौर उपयुक्ततम उपयोग का भ्रर्थ निहित नही है, जब सयोग ही हैं 
सयोग केवल निर्दिष्ट या सोहेश्य के विपरीत श्र्थ में तो कम उपयुक्त और 
अ्नुपयुक्त अवसर भी श्रा सकते है, किन्तु अ्रनुपयुकत श्रवस्था में प्राणी या 
तो समाप्त हो जाएगा अथवा प्रवास करने को बाध्य होगा, जहाँ उसे जीवन 
निर्वाह का कुछ भी अवसर मिल सकता होगा । यदि उसमें कुछ सभावनाए 
निहित है जो क्रियान्वित होने पर उस जाति की रक्षा कर सकती है, तो यह 
केवल सभव हैं कि वे क्रियान्वित हो जाए, किन्तु इसके लिए भी उतने ही 
घास है कि वे कभी भी क्रियान्वित न हो। इस प्रकार विकास किसी उद्देश्य 
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अथवा योजना के वजाय अवसर का अनुसरण करता हैँ । जीवन का विस्तार 
ज्यों ज्यों अ्रधिक होता जाता हूँ त्यों त्यो उसकी सभावनाएं भी विस्तृत होती 
जाती है श्ौर विभिन्‍नताए भी, किन्तु दूसरी ओर वह उन सभावनाओं से 
वचित भी हो जाता हूँ जिनसे वह एक वार वीत चुका हो अथवा वीत 
रहा हो । जैसे श्र &इज-उ, और कभी भी अब अर और इ सम्मिलित नहीं हो 
सकेंगे और भ्र *इ कभी भी उ नहीं होगे। इसी के साथ साथ झ के साथ 
इ के अतिरिक्त और भी कितने ही अ्रवसर सप्क स्थापित कर सकते थे 
जिनकी सभावना भर और इ के सपक के पश्चात समाप्त हो गई । किन्‍्त जीवन 
की विकास-प्रक्रिया में इस गणित से कुछ अन्तर हैं श्लौर वह यह कि अर इ के 
साथ मिलकर उ का सृजन कर के भी अस्तित्व विहीन नहीं हो जाता जबकि 
इ शभ्रस्तित्व विहीन हो जाती है। किलर फिर भी श्र श्रपनी प्रति- 
लिपियाँ उत्पन्न करता रह सकता है और परिवृत्ति के कुछ वदल जाने पर 
भी एक सामान्य से परिवर्तन के साथ अपना अस्तित्व वनाए रह सकता 
हैं। इस प्रकार यदि यह कहा जाए कि श्र »इ उ का सृजन करते रहेंगे 
झौर श्र अपनी कुछ विशिष्ट सभवनाओं क के साथ भ्रपनी नवीन परिवृत्ति 
इ१ के ग्रथवा अन्य लवीन सयोगों के सपर्क में आता रहेगा, तो अधिक 
उपयुक्त होगा । 

यहाँ स्पप्टत ही हमने प्रतीयमान रूप से एक विरोधाभागपूर्ण वात कही 
है, और वह है परिवृत्ति के श्रनुमार अपने आपको ढालने की प्रक्रिया । यह 
विरोधाभास इससे पहले अव्याय को ध्यान में रखते हुए तो और भी बडा 
प्रतीत होता है, यद्यपि हमने इसका इस अध्याय में कुछ स्थानों पर 
सामजस्य विठाने का प्रयास किया हूँ। किन्तु यदि घोडी सी गमीरता 
से भी इसे देखा जाए तो इसमें विल्कुल भी विरोधाभास नहीं हैं, क्योकि हमने 
यह तो कभी भी नहीं कहा कि प्राणी एक दम निर्जीवयम्न है, प्रत्युत यह कि 
उसकी प्रक्रियाए जिन तत्वों से निर्धारित होती हैं उनका स्यापार एक दम 
यात्रिक हूँ । पिछले अ्रध्याय में हमने यात्रिक प्रतिक्रिया व्यापार (१८९०६।ए८ 
शिशटा।शाशआा) का विस्तार से अध्ययन करते हुयें बताया था कि प्राणी पीडा 
और सुख का प्रनुभव करता है, निश्चित एप से वह पीडा से बचना चाहना हैं 
श्रौर सुखानुभूति की झआ्ावृत्ति चाहता हैं, इससे वह उसका कृठ उपाय भी 
करता हैँ, किन्तु इसका अर्थ यह नहीं कि इसे हम विकास का मूल, एक 
मात्र या प्रधान भी, कारण मानते हैँ | इसबा केवल इतना ही अर्य हूँ कि 
प्राणी में कुछ सामान्य और चघरीरिक परिवर्तन हो जाते हूँ श्रौर कभी कमी 
ये स्थायी भी हो जाते हूँ, किन्तु यह स्थायिता बहुत शीत समाप्त भी हो 


१५० मनस्तत्त्व 


सकती है जब उसकी श्रावश्यकता न रहें । यह परिवर्तन-प्रक्रिया कुछ उतनी 
ही चेतन है जितनी एक राजकुमार से किसान बनने वाले किशोर में उसके 
शरीर में घीरे धीरे होते हुए परिवर्तत में होगी। यद्यपि यह परिवर्तत कभी 
भी जोनोटाहप में प्रविष्ट नही होगा किन्तु उसकी शरीर रचना में भ्वश्य 
यह कुछ स्थायिता बना लेगा । किन्तु अविकसित प्राणियों में ऐसे परिवर्तन 
कुछ श्रौर कभी कभी बहुत भी, जेनोटाइप में निहित हो जाते हैं। यहा लाइसँकों 
का समीकरण और डारविन का सहज-चुनाव दोनों ही बहुत दूर तक 
चरितार्थ हो जाते है, किन्तु, जैसा कि सभी जानते है, जितने कम प्राणी 
विकसित होते है उतनी अभ्रधिक इनकी मानसिक प्रक्रिया यात्रिक होती हैं। 
किन्तु सामान्य परिवर्तन की, जो कि “प्रयास जन्य' है, श्राधार भूत और प्रति- 
निधि प्रक्रिया को हम एक दूसरे उदाहरण में भी देख सकते हैं, भौर वह है 
ग्रधिक सर्दी या श्रधिक गर्मी में हमारे शरीर का प्रतिरोध और आत्म सन्तुलन 
( आपृ्णा/एएा॥ ) स्थापित करने का 'प्रयास' । श्रधिक ठडी हवा 
चलने पर हमारे रक्त का दबाव वाहर की ओर को ही जाता है, निश्चित 
रूप से यह सन्तुलन श्र प्रतिरोध का प्रयास नही है, यह केवल एक यात्रिक 
प्रक्रिया है । शीत-प्रधान देशो में पशुओ के बडे बडे वाल होना श्र खुश्क 
देशो में वतस्पतियो की गहरी जडें और गर्म खुइक ठेशो में गहरी जडें तथा 
मोटे पत्ते होना, ये सब उदाहण इसी प्रकार की यात्रिक प्रक्रिया के परिणाम 
भी हो सकते है, यद्यपि श्रधिक सभावना यही है कि ये उनके विज्येप जेनोटाइप 
के कारण उत्पन्न हुए और उन देशो में वे स्थायी हो गये जब कि दूसरो में 
नही हो पाए। अथवा जहाँ ये ऐसे पाए जाते हूँ वहाँ का रासायनिक समीकरण 
ही ऐसा हुआ्ना कि थे इन विशेषताओं के साथ उत्पन्न हुए। किन्तु इसका 
प्रयास जन्य होना भी उतना ही स्वाभाविक है, क्योकि शरीर सदैव सामजस्य 
बैठाने के प्रयास जन्य तनाव में जीवित नहीं रह सकता, उसमें स्थायी 
सामजस्य प्रवृत्या ही स्थापित हो जाता है । किन्तु क्ृमियो, मछलियों श्रौर 
पक्षियों इत्यादि का शअ्रपने प्रबल शत्रु से बचने के लिए परिवृत्ति के श्रनृ- 
सार श्रथवा शत्रु के लिए भय-जनक वस्तु श्रथवा प्राणी के अनुरूप रग 
बदल लेना, स्पष्ट रूप से हमारी इस सम्पूर्ण स्थापना को चैलेंज है, 
किन्तु इसमें श्रधिक श्रत्यारोपण ही प्रतीत होता है । क्योकि पहले तो यही 
कहना कठिन है कि वे श्रपने शत्रुओ को भी उसी रग के उसी प्रकार के 
दिखायी पडते हैं जैसे अपने विकासवादी मित्रो को, सभव है वे अपने 
शन्रुप्रों के लिए उस प्रकार से भी उतने ही गम्य हो जितने वे हमारे लिए 
भिन्‍न होकर होते, दूसरे, सभव है, उनके परिवृत्ति के भनुरूप रग 


जेंनेटिक्स विकास की यात्रिक प्रक्रिया १५६१ 


हीने का कारण उनके भोजन इत्यादि का उन पर प्रभाव हो, क्योंकि 
उनके शरीर का रग॒ परिवृत्ति के समीकरण पर निर्मर करता हैं। इसका 
प्रमाण वे कृमि हैं जो यूरोप के श्रौद्योगीकरण से पूर्व श्वेत थे और पदचात्‌ 
धृए से काले हो गए । इयलैड, फ्रॉस तथा जर्मनी के इन कृमियों को इस प्रकार 
चदले देखकर सहज चुनाव के पक्षगातियों ने सोचा कि इसका कारण ग्रवश्य 
सहज चुनाव ही हो सकता हूँ, किन्तु हँरीसन ने इसका कारण उनके भोजन 
इत्यादि का धृम्रवर्ण हो जाना तथा उससे कुछ ऐसे रासायनिक परिवर्तन हो 
जाना दर्शाया हैं जिन से उनके रग में यह परिवर्तन आया । उसने श्वेत 
कृमियों को मेंगानीस तथा कुछ और रासायनिक द्रव्यों से मिश्रित ओोजन देना 
प्रारम किया, इससे झगली ही पीढी में उसने पाया कि उनकी सन्‍्तानें काली 
थी और ये मेंगानीज के बिना हो काली सनन्‍्तानें उत्पन्न करती थीं । वास्तव में 
कृमियों में किसी प्रकार के प्रयास की कल्पना एक दम व्यर्थ हैँ, यहु केवल 
'आ्रात्मवत सर्व भूतेपु” देखने की भूल के कारण उत्पन्न भ्रम है | कृमियों के 
जीवन की प्रेरणाएं हमारे लिए समवत इतनी अ्परिचित झौर भगम्य भी है 
कि उनके लिए कोई ऐसा निर्णय देना व्यर्थ है जो उनकी मनस्प्रक्रिया से 
सवधित हूँ । जहाँ तक विज्ञान की प्रयोगात्मक पहुँच का प्रइन हैँ, उसके श्रनुम्तार 
उनकी प्रक्रियाएँ यात्रिक ही श्रधिक प्रतीत होती हैं । 

किन्तु डोब्जहेस्काई कीटाणुओ में मौलिक परिवर्तन (िप्राथ0॥) 
के कुछ ऐसे उदाहरण प्रस्तुत करता हूँ जो प्रतीयमान-रूप से सहज 
चुनाव जन्य प्रतीत होते हैं, जैसे कोलन नामक कीटाणु वीरुस ( कोलन के 
लिए घातक कीटाणु ) से, जो कि उनके कोपो में रहते श्रौर सन्तावोत्पत्ति 
करते है, प्राय ही आझाक्रान्त होते रहते हैं भोर इस प्रकार समाप्त होने 
का खतरा मोल लेते है। यदि ये रोग-कीट उनमें प्रविष्ठि कर दिये 
जाएँ तो वे श्रपवादात्मक रूप से ही बच पाते है । किन्तु जो कीटाणु 
बच जाते हैँ ओर सन्‍्तानोत्यत्ति करते है, उनकी सन्तानें श्रपनी परिवृत्ति में 
उपस्थित वीरुस के आक्रमण से प्रभावित नहीं होती | [ऐञ)9 के भ्नुसार, 
यह सामय्य उसमें सौलिक परिवर्तन ( 'पाधा0ा ) से उत्पन्न होती है । 
यह म्यूटेशन उनमें त्यू्या के अनुसार, २२ १०--८ के दर से कीटाणु नाशकों 
(दीरूस) के परिवृत्ति में विद्यमानता से निरपेत्त रूप में होता हैं। इससे 
स्पष्ट है कि वीदस कौटाणुग्रों में इस परिवर्तन का कारण नहीं है, प्रत्युत यह 
कि वह केवल प्राकृतिक-चुनाव का प्रतिनिधित्व करता है। जिन पोटापुओं 
में परिवर्तत की उपयोगिता- अ्रम्तित्ममूल्य--कम होगी वे निष्फानित कर दिये 
नाएगे, जब कि घेष परिवृत्ति की घातकता के लिए दढ प्रमाणित होंगे । 
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किन्तु कीटाणुनाशकों की विभिन्‍न जातियाँ है जो अपनी शारीरिक-प्रकृति 
प्रौर आकृति में पर्याप्त श्रन्तर रखती है । इस प्रकार इनमें से किसी एक से 
पुक्त परिवृत्ति में जीविंत और प्रवल कीटाणु केवल उस वीरूस के लिए ही 
प्रबल होगें जो उनकी परिवृत्ति का घातक श्रश था जबकि शेप के लिए वे भी 
उतने ही निबंल होगे जितने वे परिवर्तन से पूर्व अपनी परिवृत्ति में उपस्थित 
शत्रु के लिए थे । इस प्रकार एक ही जाति के कीटाणु विभिन्न शत्रुओं की 
परिवृति में भ्रगली पीढियो मे प्रतिरोध शक्ति की दृष्टि से भिन्न हो उठेंगे। 
इस प्रकार यदि ये कीटाणु विभिन्न शत्रुओं की परिवृत्ति में रखे जाए तो 
उनकी विभिन्न सन्‍्ताने थोडे ही- समय में प्राप्त की जा सकेगी | 


क्योकि शत्रु के प्रतिरोध की शक्ति मौलिक परिवर्तन से उत्पन्न होती है, 
जो मौलिक परिवर्तन स्वय झजन्रु की परिवृत्ति में विद्यमानता का सापेक्ष नही, 
प्रौर क्योकि प्रतिरोधक कीटाणु शत्रुओ ते वच जाते है, जोकि शेषनही वच पाते, 
इस लिए स्वभावत ही बडी जल्दी सभी कीटाणुआ्रो को शत्रु--प्रतिरोधक हो 
उठना चाहिये, किन्तु ऐसा होता वही, क्योकि, एडर्सन के अनुसार, इन कीटाणुओो 
की प्रबलता या अ्रस्तित्व मूल्य वीरुस की (जोकि अब छात्र नही रह गए होते, 
प्रत्युत जीवन के लिए श्रनिवाय हो श्राते है) उपस्थिति के बिवा, वीरूस के 
लिये निर्बल, अथवा स्वाभाविक परिवृत्तिश्रों में विकसित होते कीटाणुओझो से 
कम होता हैँ । उसके अनुसार, इन कीटाणुश्रो को श्रपते जीवन के लिये विशेष 
श्रौर मौलिक परिवर्तव की श्रावश्यकता होती हैं, जैसी उन्हे अपनी परिवत्ति 
में वीरूस की उपस्थिति से हुई थी। 


परिवर्तत श्रौर चुनाव की इस क्रिया-प्रतिक्रिया का उदाहरण एक्स- 
किरणो और श्रल्ट्रा वायलट किरणो के प्रभाव में भी देखा जा सकता है। यदि 
इ-कोली कीटाणु पर एक्स किरणों से श्राक्रमण किया जाय तो उनमें श्रधिकाश 
मर जाएगे भ्रौर शेष जिन सन्तानो को जन्म देंगे वे अपेक्षाकृत श्रधिक सबल 
झौर प्रतिरोधक होगी। यहाँ भी प्रतिरोध-शक्ति परिवर्तन से उत्पन्न होती है 
जो परिवततंद्र स्वय किरणो के ग्राक्रमणसे होता है | यद्यपि यहाँ परिवतंन की 
गति स्वाभाविक या वीरुस वाली परिवृत्ति से काफी अ्रधिक होती है-जैंसा कि 
किरण-आधघात से सभी प्राणियों में होता है, किन्तु प्रतिरोध शक्ति श्ौर 
किरण- आघात में कोई मनोवैज्ञानिक सबंध नही है। 


कीटाणुओ के इन उदाहरणों से यह स्पष्ट है कि मलत परिवतंन की 


प्रेरणा में चुनाव का कोई हाथ नही है, यह केवल वह साचा है जो उस परिवतंन 
को श्रपने भ्नुसार ढाल लेता है, जहाँ तक कीटाणुओ में शत्रु-प्रतिरोध के रूप 
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का प्रश्न है । राभवत शत्रु की उपस्थिति रासायनिक कारणों से उसमें कुछ 
विशेपता उत्पन्न कर देती होगी जिससे शत्रु उसके लिए घातक रसायण न हो 
कर उपकारक रसायण वन जाता हूँ | वीरुस की उपस्थित्ति जन्य परिवर्तन और 
अवशिप्ट सन्‍्तान के लिए उसका उसके जीवन के लिए एक अनिवार्य आवश्यकता 
हो उठना यही प्रमाणित करता है । 
किन्तु कीटाणुओं में चुनाव या साँचा जितना प्रभावणाली होता हूँ, 
ग्धिक विकसित प्राणियों मे यह इसके पासग में भी नहीं होता । परि- 
वर्तत भी इन प्राणियों में बहुत कम होता हैं, किन्तु परिवंत्तन और 
चुनाव का अनुपात फिर भी वह नहीं होता जो कीटाणुओ में ब्रिद्यमान है । 
कीटाणुओ्रों को तदनुकूल ढलने में अधिक सुविधा उनका शरीर-निर्माण देता 
है, क्योकि वो इतने कम विकसित अथवा इतने कम सजीव होते हूँ कि 
उनके लिए विभिन्‍न श्राकृतियो में हढलना अथवा विभिन्न रासायनिक पदार्थों 
क समीकरण करना पानी के विभिन्‍न गिलासों में ढलने अथवा वायु के 
विभिन्‍न गधों को ग्रहण करने के समान है । उनके जीवन के लिए चुनाव 
के बाद शत्रु का उनकी परिवृत्ति में आवश्यक हो उठना बताता है कि बच्ु- 
कीटाणु की उपस्थिति का उन पर उसी प्रकार रासायनिक प्रभाव पडता हैं 
जैसे अ्रन्य किसी भी रासायनिक द्रव्य का होता हूँ । कुछ मनुष्य विप खाते 
हैँ सौर उनके लिए यह एक दिन इतना आवध्यक हो उठता है कि वे 
उसके बिना जीवित नही रह सकते । यद्यपि यह परिवर्तन उनके जेनोटाइप 
में मरलता से निहित नही होता किन्तु एक ही सेल वाले अयवा इतने सरल शरीर 
रचना वाले सोमा झर जम कोप के कीटाणुओं मे परिवर्तत की लगभग 
वही रीति है, जो हमारे उलभनपूर्ण शरीर यत्र की । 
हम इस वात को तो कुछ दूर तक समझ सकते है कि मनस्प्रक्रिया 
पर परिवृत्ति का कम या श्रधिक -जैसा पिछले निवध में हम विस्ताद 
से देख आए हूँ - प्रभाव पडता है , किन्तु कोई वासना या झात्म- 
रक्षा की प्रेरणा इत्यादि किसी प्रकार के मौलिक परिवर्तन की भी 
कारण हो सकती हैँ यह हम स्वीकार नहीं कर सकते | पिछले दोनों 
अध्यायो में हम इसको मनस्प्रक्रि] के सवध में देख आए हूैँ। 
प्राणियों के अपनी परिवृत्ति के समान रंग होना ,और उनसे भी 
प्रधिक , अपनी परिवृत्ति में परिवर्तन के अनुसार रंग में परिवर्तन हो 
जाना , जहाँ हमारे इस निवध के निए चुनौतो के रूप में प्रस्तुत किया 
जा सवा है वहाँ पिछले दो निवधों के लिए भी, ' औ” बहुत से. 
समनदार बँज्नानिक भी ऐसा ही समभते है , किस हम इस प्रक्रिया 
फा० २० 
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या इस व्यवहार के हेतु भूत यतन्नो को यहाँ कुछ विस्तार से दे कर 
दिखाएगे कि यह भी उतनी ही यात्रिक प्रक्रिया है जितनी अन्य कोई, 
भौर इसका प्रयास से कोई सबंध नहीं हैँ । 


'गिरगिट के समान रग बदलना ' एक मूहावरा ही हो गया है, और 
शायद सब कहेंगे कि हमारी स्थापना के खडन के लिए यही एक काफी 
बडा प्रमाण है , किन्तु वास्तव में अनेक रण बदलने वाले गिरमिट की 
यह चतुराई एक दम याँत्रिक प्रक्रिया है जैसे मनुष्य की त्वचा का 
सर्दियों में काली श्रौर गर्मियो में कुछ निखरी हुई हो उठना । सामान्यत 
गिरगिट पत्तो के समान हरित रग से लाल, भूरे और काले रग का 
हो सकता है । इसी प्रकार एक अन्य छिपकली कारोलिना एनोलस 
(0थ0०॥8 2॥0]5) भी कुछ ही मिनटो में चमकीले हरित रग 
से क्रमशः नसवारी और काले रगो में बदल सकती है, 'इसी प्रकार काले या 
हरित से क्रमश भूरे और फिर कुछ मैले सफेद में परिवर्तित हो सकती 
है । यह मादा से प्राथमिक मैथुन के समय अपने गले में गहरा लाल 
रग भी उत्पन्न कर सकता है, किन्तु थ 70705 और | शा[॥6 के 
प्रनुसार, ग्रिरगिट के इन रगो में परिवर्तत का कारण उसके तापमान 
में परिव्तेत और कभी कभी उसकी स्नायविक श्रस्थिरता है , और यह केवल 
सयोग ही हो सकता हैं यदि वे कभी श्रपनी परिवृत्ति के रगो से मेल खाते 
हो , किन्तु सामान्यतः वे उससे नहीं मिलते । गिरग्रिट का यह रग बदलना 
उतना ही मानसिक है जितना मनृष्य का क्रोध से लाल र॒ग हो उठना । वह 
श्रागे कहता हैं कि-पुथ्वी पर रहने वाले जन्तुओ का झात्म रक्षा के लिए रग 
बदलना एक दम अत्युक्ति हैँ । शत्रु को छलने के लिए रग वदलने को 
कृमियों श्रौर मछलियो की श्रनेक जातियो की योग्यता के बारे में बहुत कुछ 
भावोक्तिया लिखी और कही जाती है, किन्तु लेखक इस बात तक का ध्यान 
नही करते कि इन्हे शत्रुओं से कितना कम वास्ता पडता ह। इससे कही श्रधिक 
समय इन्हे श्रपने ज्ञीवन की अ्रन्य श्रावश्यकताओो की पूर्ति में बिताना होता 
है । किन्तु यह हमारा तक॑ नही हैं, हम तो केवल यही कहना चाहते हैं कि 
इस प्रकार की योग्यता प्रथम तो जेन्ज की याँत्रिक क्रिया या उनकी प्रकृति 
की (जो कि मानसिक शासन से स्वतजन्न है ) परिणाम है और फिर उनकी 
उत्पत्ति रूप शरीर के कोषों भौर हार्म ज इत्यादि के क्रिया व्यापार की 
परिणाम । इसके लिए हम रगो के ऋषिष्ठाता कोषो का सक्षेप में श्रष्ययन 
करेंगे । 
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त्वचा के रग फ्रोमेटोफोर नाम के कोपो की प्रकृति के ऊपर निर्भर 
हैं जिनमें रण को उत्पन्न करने वाले पदार्थ निहित रहते हैँ। ये कोप 
ठीक लचा के नीचे होते है । सामान्यत क्रोमेटोफोर तारे की आकृति का 
होता है जिसको लवी लबी भुजाए केन्द्रीय विन्दु से निकल कर दूर दूर तक फैली 
रहती हैँ ।इनके रग बनाने वाले पदार्थ अत्यन्त छोटे छोटे कणो के होते 
हैं | ये कण सम्धूर्ण कोप में विकीर्ण किए जा सकते हूँ श्नौर केन्द्र में एक 
स्थान पर भी एकन्रित रह सकते हूँ | रगो के ये कण एक कोप में एकट्टी 
प्रकार के होते है -काले , लाल , हरे या भूरे , जिस किसी भी प्रकार के 
फिर चाहे वे हो। किन्तु शरीर में , ध्रौर विभिन्‍न प्राणियो के शरीरो में 
भिन्‍न सख्या में , अनेक रगो वाले रग-कोप या क्रोमेटोफोर होते है जिनके 
अपने अपने रग के समान नाम हो सकते है । शरीर को काले रग का करने 
वाले कोप मेंलानोफेज्ज ( ध॥70[0/0725 ) कहे जाते हैं, जोकि काले 
रग (४८ ४७०॥)) शब्द से वना है । जव थे मेलानिन कण कोप के मम्पूर्ण 
शरीर श्रौर भुजाओं में विकीर्ण हो जाते हैं तो शरीर का रग काला हो जाता 
है, जब ये कोप के केन्द्र म एक बिन्दु के रप में केन्द्रित हो जाते है तो प्रकाश 
इन कोपों के भीतर से होकर गुजरता है जिससे शरोर का रग पीला दिखाई 
पचता हूँ। रग के काला होने के लिए केवल इन केन्द्र स्थित कणों का 
विकीर्ण हो जाना ही पर्याप्त नहीं होता , इसके लिए प्रन्य ऐसे ही कणो की 
आवश्यकता होती है , यही वह क्रिया व्यापार है जो मनुष्य के घरीर को 
गहरे रग का और मछली के सरोर को काले रग॒ का बना देता हूँ । 
एक काली मछली कुछ ही घटो में काली से भूरी हो सकती हैं 
जोकि केवल इन काले कणों के केन्द्रीकरण का परिणाम है । यदि इसे काफी 
समय के लिए स्वच्छ पानी में रखा जाय तो इसमें यह परिवर्तत सहज ही देखा 
जा सकता है । इसी प्रकार मनुप्य का रग भी, यदि उसे अल्ट्रावायलेट किरणों 
में रवा जाय त्तो, उसका रज्भ निखर ग्राता हैं । 

दूमरा महत्वपूर्ण त्वचा-रग-ऋूण हूँ पीत (ऋधाध09॥5॥|)--जो 
कि पतभड़ के पत्तों में भी पीतरग का कारण होता हैं। «काले रग -कण वाले 
कोपसे भिन्‍न इस रग के कोप सख्या में घटते बढते नहीं--इनकी सन्‍्या स्थिर 
रहती है, ये रग में परिवर्तन अपने रग-कणो के विकी्ण और सकोचन के 
द्वारा ही करते हैं | पीत-रग कणों दाले कोप कृष्ण-रग-क्णों के साथ 
मिलकर मछलो के रु प्रदर्गन को विविधताओों को सभाववाओ्रो को बहुत 
अधिक चढ़ा देते हूँ । इनके विभिन्‍न झनृपातों में मिलने से मछली या ग्रन्य जीव 
नीले, भूरे तथा वाले रग के प्रनेक आमास (5]9065) प्रस्तुत कर सकते हैं। 
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तृतीय प्रकार का रग-कण-कोप गोआनिन ((हराक्वता॥6) हैं जिसका 
रग हिम-धवल होता हैँ । यह रग प्राय चित्रकारो के चित्नो के रग के 
लिए चित्र फलक के आधार रग के समान श्रन्य रग के धब्बो के 
उभार के लिए भूमिका प्रस्तुत करता हूँ । गुझ्नानोफर कोप पीत रग के 
कोषो (5%४3770]/08) के नीचे की तह में वडी घनता से से हुए होते 
है । ये गुग्ननोफर परिवर्तित नही होते प्रत्युत्‌ एक तीन हिंम धवल भूमिका 
के रूप में रहते है। त्वचा में गहरे होने के कारण इनके उ्वेत्त कोप 
्राकाश-नील रग का चित्रपट प्रस्तुत करते है, किन्तु यह नीलिमा ऊपर के 
पीत कोपो में छन कर हरित रग--जैसा हरित गिरग्रिट का होता है--की 
श्रभिव्यवित करती हैं ।इन हिम घवल इवेत रग-कणी वाले कोषो के नीचे 
विभिन्न ग्राभासो के काले कोषो की तह होती है, जिनमें कृष्ण रक्त भश्रौर लोहित 
सम्मिलित है । इन कोपो की बाहे लम्बी लम्बी होती है। गिरगिट इनके 
रंग कणो के सकोच--विस्तार से विभिन्‍न रगो की अश्रभिव्यक्ति करता 
हैं । श्रव कृष्ण-रग-कण पूरी तरह से कोषो की बाहों में फैल जाते हैं और 
गुश्नानो (इवेत रग कण) को ढक लेते है किन्तु पीत को नही ढक पाते, तो 
उनका रग हल्का लाल हो जाता है, किन्तु जब पीत को भी ढंक लेते हैं 
तब इनका रग लोहित या काला हो जाता हैं| परिवतेन शायद ही कभी 
सम्पूर्ण शरीर में समरस होता हो । इसलिए ये रग प्राय छोटे-छोटे धब्बो 
या लहरो के रूप में ही धीरे-घीरे विस्तृत होने आरम्भ होते है । 
ये रग-परिवर्तत किन कारणों से निर्धारित होते हैँ ?--यह प्रइन 
यहाँ महत्वपूर्ण हैं । जैसा कि हम श्रागे देखेंगे, इसका कारण दृष्टि, तौपमान 
इत्यादि भी हो सकते है और शआन्तरिक ग्रथियो का स्राव भी। साधारणत' 
घमनिया बाह्य उकसाहट की सूचना इन कोषो को प्रेषित करती है, जो कि 
शरीर के रासायनिक सदेशवाहक--हार्म ज के द्वारा होता है। किन्तु कुछ 
प्राणी ऐसे भी है जिनमें ये घमनियाँ सीधे इन रग-कोषो का नियंत्रण करती 
है, ये प्राणी मोल्लुस्क ( /०!7४४) हैं। इनके रग-कोष लचकदार थैलो 
के रूप में होते है जिनमें कि प्रत्येक में एक विद्ेष रग का तरल रग 
रहता है । प्रत्येक थैले के साथ एक रनायु की पतली तार सी जडी रहती 
है जो कि इसे पैलाकर चौडे आकार में भी ला सकती है, जिससे कि तदीय 
रग प्रकट हो जाते है, और उन्हें सकुचित भी कर सकती है। इनमें 
से प्रत्येक थैले का नियत्रण एक पृथक्‌ स्नायु तार करती हैं। सेफोलोपोड 
( (:४०॥४०0700 ) या स्नायु-सबद्ध--रग कोषवाले प्राणियों में प्रावेगो 
को इनके रणों में पढ़ा ज। सकता है। जैसे मनृष्य में छोटे स्तर पर 
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आवेगो में रग परिवर्तित होते है, उसी प्रकार बडे स्तर पर इन प्राणियों में 
होते हूँ । 

जिनमे रग परिवर्तन दृष्टि ( शाह्कम00) से नियत्रित हैँ उनमें यह 
सदेह हो सकता है कि इनमें रग-परिवर्तन का कारण श्रात्म रक्षा की प्रवृत्ति 
है, जैसे कैटफिश में । ये मछलियाँ जिस रग की परिवृत्ति में होती है 
उसी रग की वन जाती हूँ । यहां तक कि यदि इन्हे धव्वबों वाली परिवृत्ति 
में भी रखा जाय, इनके घरीर पर वैसे ही घव्त्रे प्रकट हो जाएगे। ((00) 
ऐसा कहने के प्रयोगात्मक श्राधार है। और यह भी प्रयोग भिद्ध है कि 
परिवृत्ति के रग की मछलियाँ अपने शत्रुओं से बचने में बहुत अधिक सफल 
हो जाती है । किन्तु क्या इन आधारों पर कहा जा सकता हैं कि इन रग- 
परिवर्तेनो का आधार या हेतु ब्रात्म-रक्षा की प्रवति है? एक मानसिक 
प्रयास हैं ? 


जैसा कि हम पीछे सर्वत्र कहते आए हैँ, यह ठीक प्रतीत नहीं 
होता । हार्मज के द्वारा दुष्टि से प्रभावित होने दाले इन रगो में परिवर्तन 
का कारण पिच्युइटरी ग्रन्वि है (पीछे हार्मंज की अनुक्रमणिकाम देखे ) और 
यह ग्रथि केवल प्रकाश के प्रभाव में यात्रिक रूप से अश्रपने स्राव की प्रकृति 
को वदलती रहती हैँ । यदि मछलियों के रग परिवर्तन का कारण फिसी प्रकार 
की 'प्रवृत्ति' होती तो इन कोपो का सम्बन्ध सीधे स्नायु तन्तुवाय से होना 
चाहिए था, जैसा कि मोल्लुस्क जातियो में हैं। किन्तु क्योकि मोल्लुस्क 
घत्यादि में यह प्रावेगात्मक रग-परिवर्तन किसी भी प्रकार से उपकारक 
नहीं है, क्योकि उसका परिव,त्ति के साव मेल से कोई सवघ नहीं होता, 
इसलिए उसे भी केवल यान्त्रिक प्रक्रिया ही कहा जा सकता हैँ, जैसे मनुप्य 
में लज्जा, फ्रोध भय इत्यादि के समय रग-परिवर्तन में | मान लीजिए कि 
किसी मछली के शत्रु को विशेष रगो के लिए श्रेंघा कर दियाजाता हैं, 
जैसे काले तालाव को मछली के शत्रु को काले के अतिरिक्त गअन्य सभी रगो 
के लिए झंधा वना दिया जाता है, और ऐसा मछली की दस सन्तानों के जिए 
किया जाता हूँ, तो स्वभाव काली मछली ही केवल श्रकान्त होगी श्रन्य सभी 
रगो की मछलियाँ बच जाएँगी । उस अवस्था में, यदि मछली का रमग-परिवतंन 
किसी प्रकार की मानस-प्रश्षिया-जन्य है, तो उस मछली की श्ागे श्राने वाली 
सनन्‍्तानों को काते तालाब में भी काले रग में भिन्‍त किसी भी रग को होना 
चाहिए । किन्तु ऐसा १०वीं नहीं किसी भी वाद को सन्‍्तान में नहीं होगा । 
वच्धपि यह केवल कल्पना हैँ, किन्तु यह तर्क सम्मत सनावना है, क्योंकि प्न्य 


श्श्८ मनस्तत्त्व 


श्रनेक जातियाँ, जैसे थी स्पाइड स्टिक्लल बैंक और मेडक में मैथुन ऋतु 
में शरीर का रग लाल हो जाता है, श्रौर वे सुविधा से शन्रुओं के वशवर्ती 
हो जाते है । यहाँ कहा जायगा कि वे प्रेयसी को आ्राकषित करने के लिए 
ऐसा करते हैँ ([706/£2०॥) किन्तु यह उचित प्रतीत नही होता, क्योकि 
यह केवल उनके गोनाड्ज इत्यादि से स्रवित होने वाले हार्मंज का ही प्रभाव 
हैं जिसमें स्टिक्कलवेक की इच्छा या वासना को कुछ भी नही करना है । 

जैसा कि हम अगले निवन्ध में विस्तार से देखेंगे, इन सबका आधार 
केवल जेंज है, क्योकि ये ही प्राणी के कोषो , ऐंजाइम्ज और हार्मज का 
निर्धारण करते है,और जैसा कि हम इस निबंध में पीछे देख श्राये है, 
जेंज का यह क्रिया5व्यापार एकदम स्वत चालित है, प्रेरित नहीं । इस 
प्रकार रग--परिवत्न वासना और प्रक्रिया जन्य नहीं है, इनके कारण भूत 
यन्त्रों से नियन्त्रित भले ही हो । 

इस प्रकार मानसिक चुनाव ( 30939[8070 था $&पवो- 
86]९2000॥) इत्यादि के लिए जीव विज्ञान में कही भी स्थान नही है । 
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४-फिनोजेनेटिक्स ओर व्यक्तित्व: 


पिछले निवध में हमने यद्यवि मुख्यत प्राणी-विकास फे आधार भूत कारणों 
को देखने का प्रयास किया हैं किन्तु उसमें जेन (52॥6) की प्रकृति श्र 
शारीरिक-विकास ([02ए०[०./70०7[) पर उसके प्रभाव को भी यत्र तत्र देखते 
आ्राए हैं। इससे स्पष्ट है कि प्राणी का 'भाग्य' कितना प्रधिक निर्धारित होता 
है श्रीर कितना कम स्वतत्र । इस लिवब में हम इन जेन्ज के प्राणी के उन 
प्रक्रिया-लोतों पर नियशत्रण और सवध को देखेंगे, जिनका वर्णन हम पहले निवष 
में कर आए है, श्रौर इस प्रकार हम वज्ञानुक्तरर और मानप्तिक प्रवृत्तियो 
(सथल्वाए 20 '/९॥१(। (75) की सापेक्षता को कुछ दूर तक समझ 
सकेंगे । इससे हम न केवल प्राणी-व्यवह्ार की प्रकृति को ही अच्छी प्रकार से 
समझ सकेंगे प्रत्युत प्राणी की मानसिक योग्यता और इसकी वासवाझ्रो की 
वह्मानुक्रम में एकता के कारण को भी समझ सकंगे। प्राणी व्यवहार की ठीक 
ठीक व्याख्या के लिए वास्तव में उत्तराधिकार की सीमाओं और प्रकृति को 
जान लेना शअत्यावश्यक है, क्योकि इसके बिना हम यह नही जान सकते कि 
प्राणी किस प्रकार अपने पूर्वजों के समान व्यवहार करता हैं भौर व्यवहार 
किस रूप में शारीरिक पदार्थ में निहित (?॥9.00श्वा080ए ॥१०0- 
६60 ) होता हैं। 


जबकि यह विषय इतना श्रधिक महत्वपूर्ण है, इस ओर इ तना कम 
कार्य हो सका है कि निदिचतता से कुछ भी कह सकता श्रसभव है । तो भी, जो 
कुछ भी ग्राज ज्ञात है उसके श्राधार पर हम इस भप्रत्यन्त कठिन समस्या पर 
कुछ विचार करेंगे। 


जेनेटिक्स सामान्यत उस पदार्थ की प्रकृति का अध्ययन करता है जो पूवजों 
भ्रौर सन्‍्तानों को एक श्वखला के रूप में सबधित करता है भ्रौर इस प्रकार यह 
पदार्थ प्राणी के जीवन का वह आधार भत्त बीज है जिसमें प्राणी का जीवन 
केन्द्रितहहोता और पुन श्रात्मोद्धाटन करता हैं, यह आत्मोद्धाटन वषित रजकोष 
(7€70॥760 898) और पूर्ण विकसित व्यक्ति में के श्रन्तर को नापता 
है, जिस श्रन्तर में जेन श्रपनी अ्रभिव्यक्ति या आत्मोद्धाटन करते है और इस 
प्रकार शरीर को सभव करते हैँ। जेंज के इस भ्रात्मोद्धाटन या शारीर निर्माण 
का अध्ययन एक बहुत वडी समस्या है, जिसके वारे में जवैज्ञानिक हु अब त 
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क्रम जानते हैँ ! तथापि गोल्डश्मिट (5005णप्रा04) पौोर वीडल 
[8680]6) तथा भ्रन्‍्य भी जीव-रसायणशास्त्री (8000गग्रो४) इस 
श्रोर कुछ दूर तक समस्या की व्याख्या करने में समर्थ हो सके है । 

जेंज एक विशेष प्रकार के, किन्तु एक दूसरे से भिन्‍न, रासायनिक कण हैं 
और सभवत प्रोटीन (2070) के बने है । इन प्रोटीन कणों से ही शरीर 
निर्माण होता हैँ और शरौर मे उसके क्रिया व्यापार को चलाने वाले श्रन्य 
रासायनिक रस जि।2ए605, (!0-आटजशा765, त0770765 बनते है। ये 
रासायनिक द्रव्य भिन्न भिन्न जेंज से निर्मित होने के कारण विभिन्‍न प्रकृतियों के 
होते है, किन्तु इन जेज का यह सृजन एकदम परिवृत्ति से स्वतत्र नही होता, क्यो- 
कि जैसा कि हम पिछले निवध में देख आए है , ये परिवृति से ही भोजन प्राप्त 
कर शारीरिक कोपो श्ौर इन रसो का सृजन करते है। तो भी इनका यह निर्माण 
बहुत कुछ श्रप्रभावित ही रहता है। जेंज़ शोर इत शारीरिक रसो के सवध- 
ज्ञान से यद्यपि जीव-रसायनो में नवीन क्षेत्रो का उद्घाटन सभव हुआ है, किन्तु 
स्वय इनके बारे में या तो कुछ भी नहीं।जाना जा सका या इतना कम ज्ञान हो 
सका हैँ कि उससे प्राय कुछ भी अनुमान करना अ्रसभव हैं । वीडल इत्वाः 
दि विद्वानों के विचार में, जेज के सामान्य एलैल (/)॥6!) एजाइम्ज का 
निर्माण करते है, जिससे कि विभिन्न शारीरिक क्रिया-व्यापारों का सचालन होता 
हैं। जब कोई जन परिवर्तित या गोण हो जाता है तो उससे सवद्ध 
ऐंज़ाइम का भी निर्माण नही हो पाता और इससे शरीर का सवद्ध क्रिया- 
व्यापार भी बद हो जाता हैँ । वह श्रागे कहता है कि--एक जेन एक ही ऐंजाइम 
का निर्माण करता हैं जो शरीर में निश्चित औ्रौर विशिष्ट रासायनिक क्रियाओं- 
प्रति-क्रियाप्रों को जन्म देता है, किन्तु श्रभी तक इसे प्रमाणित नही किया 
जा सका है | यद्यपि प्रागरे कार्य करने के लिए इसे एक सभावना के रूप में 
स्वीकार किया जा सकता है किन्तु इसे भ्रन्तिम समझने के लिए किसी ठोस 
प्रमाण को झनिवार्य आवश्यकता हैं। फिर श्रभी तक तो यह भी निश्चित नही 
सका कि विधिप्ट जेन और विशिष्ट ऐंजाइम में क्या सवन्ध हैँ । 

जैसा कि हम पिछले निवध मे भी देख झाए हैं, जेन ग्राणविक श्राकार का 
एक रासायनिक द्रव्य हुँ जो कि जम कोष के केन्द्र में क्रोमोस्तोम्ज ( (॥70- 
7080॥8$) के डिव्यों में वन्‍द होता हूँ | इस प्रकार का एक रासायनिक कण 
कैसे थरीर में के छोटे मे छोटे और बडे से बद्ें परिवर्तनों का निर्धारण 
करता है, यह झाइचय की वात हैं। गोल्डथ्मिट (90]050॥0॥) के अनु- 
सार जैन की रासायनिक फ्रिया कोषों के भीतरी प्रदेशों से ही प्रास्न होती हैं, 

फा० २१ 
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जो कि बाद में शरीर में की भ्रन्य क्रियाओ्रो में श्रनृदित हो जाती है। जेज 
की ये क्रियाए कोषो के भीतर से फ्रोमोसोम्ज तथा साइटोप्लास्म 
((:५०0]07987) के सघर्पण से कैसे प्रारम होती है, इस विपय में भ्रभी 
कुछ भी ज्ञात नहीं हो सकता । सब जेन एक जैसे ही क्रिया शील होते है या कुछ 
कम श्ौर कुछ श्रधिक क्रियाशील होते हैँ, तथा क़्या ये जेन निरन्तर क्रियाशील 
रहते है या विभिन्न भर नियत समयो पर क्रिया शील होते हैं और क्या जेन- 
क्रिया कोपो के और इस प्रकार जेज के भी द्विधा विभाजन की श्रतिरिक्त उपज 
(3५7700670/) मात्र है या कुछ भ्रौर ? इस सवध में अभी तक वैज्ञानिक 
प्राय भ्रनिर्चय में ही है। ऐसी अवस्था में हम कमसे कम जेंज्‌ के वारे में 
कुछ भी निरचय पूर्वक नहीं कह सकते। ॥ 

तो भी इस में प्राय सभी सहमत है, और यह प्रयोग-सिद्ध भी है 

कि जेज शरीर की रासायनिक प्रक्रियाओं का निर्धारण करते हैं। और य 
रासायनिक प्रक्रियाए न केवल प्राणी की झाकृति और मुद्रा को ही बदल 
सकती हूँ प्रत्युत भोजन इत्यादि के समीकरण, परिवृत्ति के दबाव में उसे 
सहते के लिए शक्ति सचय, मस्तिष्क ततुझो की दुबंलता या सबलता तथा 
वासना की प्रकृति और शक्ति का भी निर्धारण करती हैं। इस प्रकार हम 
यह विश्वास करते हूँ कि जेंज और ऐंजाइम्ज का निकट सम्बन्ध है । जेन 
किस प्रकार रासायनिक द्रव्यो को जन्म देते भर प्रेरित करते है, इस 
विषय में निश्चित ज्ञान न होने पर भी सामान्यत दो सभावनाएं हो सकती 
हँ-- (१) या तो ज्ेन श्ान्त जमे-केन्द्र ( 'पप०|८७७ ) में क्रियाशील होते 
है श्रथवा (२) कोष विभाजन के समय साइटोप्लास्म ((१५४४0.[98॥7॥ ) से 
क्रोमोसोम्ज का सीधा सम्पर्क होने पर ये रसायनिक रसो का सृजन करते 
हैं। समवत जेन के लिए ये दोनों सभावनाए सत्य हैं-वह दोनो ही श्रव- 
स्थाओ्रो में क्रियाशील होता हूँ । प्रथम को जहाँ हम रज कोष (७४४ ०७॥) 
के सन्‍्तति पर प्रभाव के रूप मे देख सकते हैँ वहाँ दूसरे को वपन (रिछाह- 
॥४07) के पद्चात्‌ प्राय प्रत्येक रासायनिक क्रिया में देख सकते हैं। 
संभवत्त वपन से पूर्व भी रज कोष में जो निर्णायक शक्ति उसके जेंज की 
ह रासायनिक भक्रियाओ् के कारण उत्पन्त हो गई होती हैँ उसमें कोष -विभाजन 
से तो समवत साइटोप्लास्म भ्ौर प्रोटाप्लास्म का सपर्क सम्भव नही होता 
किन्तु तो भी उसके केन्द्र (रप्रणु&पड ) में विशेष विस्फोट से यह सपर्क सभव 
होता है भ्रवश्य, जिससे कि रासायनिक प्रक्रिया सभव होती हैं। इस प्रकार 


हर व्यापार के दो भिन्‍्त प्रकार होने पर भी उनमें मूलत कोई भिन्‍नता 
नही हैँ । 
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जेन-प्रक्रिया या व्यापार को कुछ श्रौर अभ्रधिक स्पष्ट रूप से समझने के 
लिए हम उनका कुछ इस प्रकार से भी वर्णन कर सकते है-जेन स्वय 
ही उन रासायनिक प्रतिक्रियाप्रों को जन्म देते है या नही जिन्हें हम ऐंजा- 
इम सिस्टम से सवद्ध मानते हैं, इस वारे में निश्चित न होने पर भी यह 
निदिचत हूँ कि उनके व्यापार निर्णायक रूप से एकदम एक विशेष रसायनिक 
क्रिया (०४(४ ५६८५) में परिणत हो जाते हूँ । इन रासायनिक व्यापारों को 
क्रियान्वित्त करने वाले ऐजुइम्ज बहुत भ्रधिक विशिष्ट (5$0209580) प्रक्ृ- 
तिथो के होत हैं, इसलिए वे तदनुकूल स्थिति में ही क्रियाणील हो सकते है। 
इसके लिएन केवल वह पदार्थ ही उपस्थित होना चाहिए जिस पर वे 
क्रियाशील हो प्रत्युत तदनुकूल विशेष तापमान भी होना चाहिए जिनमें 
वे अ्रपनी रासायनिक क्रियाझ्रो को क्रियान्वित कर सकें। इसी प्रकार 
उनकी प्रन्य भी ऐसी अनेक झ्ावश्यकताए हैँ जिनका पूरा होना उनकी रासा 
निक प्रक्रियाओं के क्रियान्वित होने के लिए प्रावश्यक हैँ । अनेक ऐंजइम्ज को 
तो कुछ प्रन्य सहायक रासायनिक रसो की भी आवश्यकता होती हैं जिन्हें 
(९० छपट/॥65) या सहायक ऐंजाइम भी कहने है। जब ये सम्पूर्ण शर्तें पूरी 
हो जाती हैँ तो ऐजइम ग्रपने उस व्यापार को क्रियान्वित करते हैं जोकि 
रज ० में वीय॑ 2 के वपन के पश्चात्‌ समवत सदैव निष्क्रिय प्रवस्था में विद्य- 
मान रहता है भ्लौर भ्रपनी उन शक्तियों भौर क्रियाग्रो के क्रियान्वित होने के 
लिए उपयुक्त परिस्थिति झौर अ्वपर की प्रतीक्षा करता (रहता है । इसी को 
हम जेन का क्रियाशील होना कहते हैं। किन्तु यदि जेनिक क्रिया वपन से पूर्व भी 
प्रारव हो सकती है तो इसमें केवल माता के जेन ही उत्तरदायी होते हैं झौर 
इसमें शिशु में उत्पन्न हुए प्रभाव माता के स्वतत्र जज के प्रभाव ही होते हैं। 

इस प्रकार वपन के पूर्व ही माता के जेन किसी भ्रग-निर्माण पर प्रयवा 
किसी भ्रत्य पहलू पर शझ्रपना प्रभाव डाल सकते है या नही, यह सशयास्पद 
होने पर भी ध्राज प्राय यह सर्द सम्मत हूँ यद्यपि इसके पक्ष में पर्याप्त प्रमाण 
नही है किन्तु जो कुछ भी प्रमाण उपलब्ध हैं उनसे यह एक सीमा तवा प्रमाणित 
हो चुका हैं। मिल्क के कीठे में गर्देन का रग इसी प्रकार का माता से प्राप्त 
गण हैँ, इसी प्रकार साप इत्यादि में लिपटनेश्रथवा क्दील में मुथ्ने फी 
दिया माता से प्राप्त गुण है । 

कौन सा जेन बिस ऐजाइम का निर्माण करता हैं यह सीधे जेन 
झौर एऐजलाइम पर प्रयोग से ज्ञात न होने पर भी परिवर्तित जेंज का गौर तद- 
नुस्तार परिवर्तित ऐंजाइम का प्रध्ययन कर वैज्ञानिक कुछ दूर तक तो यह 
जान सके हो हे कि किय जेन का किस ऐजाइम से सम्यन्ध हूँ। कमो तो ये 
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परिवतित जेन सम्पूर्ण जेन-समवाय में इतने विदेशी हो उठते हैँ कि वें किसी 
रासायनिक द्रव्य और अन्य किसी प्रकार के क्रिया>यपार को जन्म ही नहीं 
दे सकत और इसका प्राणी पर अनिवार्य और गभीर प्रभाव पडता है। उदा- 
हरण के लिए न्यूरोस्पोरा क्रासा (िपरा050079 (9858) थियाजोल 
पिरिमिडाइन (परफ्रा8206 #?शारशाता6 से श्रपना निजी थियामिन 
(7%97ए॥॥ एक विशेष सहायक ऐंजाइम श्रथवा विटामिन वी) बनाता है, 
किन्तु एक ऐसा परिवर्तित वश भी उत्पन्न किया गया जो थियामिन नही बना 
सकता था। जीव रसायण विज्ञान के अनुसार थियामिन के निर्माण के लिए 
एक विशेष ऐंजाइम (१77820]6 ?णशा70776) की श्रावरयकता हैं 
झौर इस विशेष जाति मे थियामिन न बन पकने या थियाजोल की अनुपस्थिति 
से सहज ही यह अनूमान किया जा सकता हैं कि परिवर्तित जेन का इस ऐंजाइम 
की उपस्थिति श्रनुपस्थिति से सीधा सवध हैं । ((08॥) इस प्रकार आज 
इस तथ्य में किसी को सदेह नही है कि जेंज श्रोर ऐजाइम्ज में सीघा सबध है, 
किन्तु वैज्ञानिक इस सबंध को प्रकृति से पूर्णत अभिज्ञ नही हूँ | बहुत से वैज्ञा- 
निक भव यह विश्वास करने लगे हैं कि जेन प्रोटीन के विशेष श्राकारो के 
श्रणु (१/०0|60प6४७) है जो कि विभिन्न ऐँजाम्ज का स्वय निर्माण करते है। 
जो भी हो, ऐंजाइम्ज की उपस्थिति -अ्रनुपस्थिति तथा उनको विशेश्व प्रकृति 
जेन निर्धारित करते है। इसलिए जेन में परिवर्तन ऐंज़ाइम की उत्पत्ति को 
भी प्रभावित कर सकता हैं और इस प्रकार शरीर की रासायनिक प्रक्रियाओं 
को बन्द कर देता है । 

समभवत परिवर्तित जेन दो प्रकार से रासायनिक क्रियाञ्रों को प्रभावित 
करते है यदि हम इनकी क्ियाओ्रो से उत्पन्न पदार्थों की प्रकृति का विचार 
न कर केवल उत्पन्न पदार्थ की रासायनिक क्रिया पर ही ध्यान केन्द्रित करें 
तो । इसमें एक तो यह सभावना की जा सकती हैं कि जेन से निर्घारित 
रासायनिक क्रिया व्यापार केवल उन कोषो तक केन्द्रित है जिनमें यह जोन 
बन्द होते है, इसे हम जेन को ग्ात्म-केन्द्रित प्रक्रि] भी कह सकते हैं, और 
जेन-क्रिया व्यापार का दूसरा प्रकार उन द्रव्यो या रसो की उत्पत्ति हो सकता 
हैँ जो केन्द्र से फेल कर शरीर के सुदूर प्रदेशों तक में रासायनिक क्रियाग्रो 
को जन्म देते है । जहाँ तक प्रथम सभावना का सस्बन्ध है, यह प्रमाणित 
करना श्रत्यन्त कठिन हैं कि जेन कोष के भीतर कैसे कार्य करते हैं, क्योकि 
जेन को न किसी ने देखा है श्रौर न उस पर कोई प्रयोग ही किया जा सका 
है, इसलिए हमारे पास केवल एक ही रास्ता है जिससे हम जेन के किया- 
व्यापारों को जान सकते है भर कह हैं उत विचित्र और असामान्य व्यक्तियों 
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का श्रध्ययन जो या त्तो विश्वुखलित रूप से अकेले दुकेले पाये जाते हैँ अथवा 
जो किसी वश घ्वूखला के रूप में देखे जा सकते हैं। इस ओर गोल्डश्मिट, 
बीडल झौर डोव्जहेस्की तथा मोर्गन शौर डन इत्यादि से अ्रपने प्रयोगों 
से रास्ता साफ कर दिया है । जैंसे ड्रोसोफिला का वपित रज-कोष ( लाए- 
॥72०0 0९22 ०८! ) मादा बच्चे के रूप में ऋ% क्रोमोसोम्ज के साथ 
बढने लगता हैं, कभी कभी भ्रचानक ही एक हट क्रोमोसोम वर्ग कोष-विभाजन 
के समय परिवर्तित हो जाता है श्र नर क्रोमोसोम (9 ०00708006) 
के रूप में विकास करने लगता है। इस प्रकार ऐसा व्यक्ति उभयलिगी हो 
जाता हैं। ये परिवरतमान जेन या ऋरमोसोम्म भ्रन्‍्य जेंज या क्रीमोसोज से सर्वथा 
स्वतन्त्र अपनी भ्रभिव्यक्ति करते है, फिर चाहे ये कितने भी थोड़े बयो न हो । 
इन भ्रवस्थाश्रों में परिवर्तित जेंज अनिवाय रूप से कोष के भीतर ही क्रियाशील 
होते होगें जिनमें कि वे स्थित हू । यह भी कहा जा सकता हैँ कि जेंज के 
ये प्रभाव ऐसे हैँ जो केषल फोष-विभाजन से ही क्ियान्वित होते है। 
इस प्रकार ये कोपस्थ ( ॥77730०८पिशा' ) क्रियायी के परिणाम 
न होकर कोष-बाह क्रिया व्यापारों के परिणाम होते हैं, जैसा कि ऐसे 
व्यक्षिययो के पखो पर उत्पन्न वर्ण-भिन्‍नता और पुरुषलिग की उत्तपत्ति से 
भी स्पष्ट हैं। इस प्रकार ऐसे क्रिया व्यापार, जो जेंज के शरीर पर 
प्रभाव शौर उसके विकास से सम्बन्ध रखते है कोषस्थ नही हो सकते । 

इस प्रकार के अनेक उदाहरण विभिन्‍त वैंज्ञानिको ने अपने प्रयोगों से 
प्रस्तुत किये हैँ, जिनसे यह प्रमाणित होता हैँ कि जेंज से नियनित क्रिया- 
व्यापार गर्भस्थ शिशु ( णिए्रआ0ए ) के विभिन्‍न किन्तु निश्चित 
श्रगो में निश्चित समयो पर क्रियान्वित होते हैं श्रौर क्रश अन्य श्रगो पर 
भी प्रभाव डालते हैँ । हम्बजर प्रिपाश0परा९थ' ने ट्रिटुसुस-- क्रिस्टाटुस 
( 78 छाषईाए5$ ) दि टेन्याट्स (7 गैंधआ०0७ ) 
श्रौर द्विदुसढ्स पामाठुस ( ॥. ?"४०ए79ए४ ) का मिलन करवाया 
श्र परिणाम में देखा कि गर्भस्थ शिशु विलकुल उत्तरावस्था में ही 
एक दूसरे से कुछ भिन्‍न होने प्रारम्भ होते थे, पूर्वावस्थाभ्रो में वे माता के 
रज-जेंज से ही निर्षारित होते थे। ( 0005८7770। ) इससे 
स्पष्ट हैँ कि गर्भस्थ शिशु में श्रायु की प्रारम्मिक और कुछ वाद की श्रवस्था 
में भी केवल माता के जेन केन्द्र ( 0९? 'पंप्रण&ए ) में के जेंज ही एक 
मान्न नियामक होते हैं। इसी प्रकार गोल्डश्मिट ने उभयलिगियो पर श्रपने 
प्रयोगो से देखा कि लाइमेस्ट्रिया ([ए८४:8 ) में नरत्व भौर 
स्त्रीत्त का निर्धारण तदीय जेंज की विद्येप गति ( एछ०लाए ) 
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से निर्णीत होता हैँ । जेंज के ये गति-क्रम ( ४७००४ ) इस प्रकार 
ग्रपना क्रिया-व्यापार क्रियान्वित करते हैं और इस प्रकार अपने प्रभाव 
को अन्तिम रूप से व्यापारित करने के काल-विन्दु निश्चित करते हैं कि 
इनमें से कोई एक आगे बढकर दूसरे पर विजयी हो जाता हैं। क्योकि 
कृमियों में उमयलिगिता की यह उत्पत्ति स्वत उत्पन्त प्रतीत होती हैँ इसमे 
यह कल्पना की जा सकती हैं कि लिग-निर्धारण की क्रिया प्रत्येक कोष में 
होती हैं जिससे कि तदीय प्रकृति के और तदीय आवश्यकताओं की पूर्ति के 
लिए शअ्रन्य रासायनिक और शारीरिक परिवतेन भी उत्पन्न होते हैँ । इससे 
यह अनुमान किया जा सकता हैं कि ये कोपस्थ लिग-निर्णायक पदार्थ 
(» -५ जेन) इन हार्मंज के किसी न किसी प्रकार समान रासायनिक 
गुण के ही होगे । इनमें अ्रन्तर केवल यही है कि एक सम्पूर्ण शरीर के 
कोष में विस्तृत होते है और दूसरे अपने निश्चित कोषो में केन्द्रित 
रहते है । 


इस प्रकार के प्रमाणो की सख्या निरन्तर बढ रही हूँ जिन में जेनिक 
क्रिया और उनसे प्रेरित हार्मज का पारस्परिक सबंध स्पष्ट होता जा रहा 
है । ड्रोसोफिला की अनेक जातियों में ऐसे उभयर्नलगी व्यक्ति स्पष्ट देखे 
जा सकते हैं जिनकी काम-ग्रथिया (20790$ ) यदि अडकोष हो 
तो वे सदेत् गहरे लाल रग के होते है और यदि ओवरी (0एथ7५) 
हो तो हल्के रग के होते है । इसी प्रकार, यदि ड्रोसोफिला नर (अडकोष) 
हो तो उसकी आँखो में भी गहरे लाल रग के घब्बे होते है जबकि मादा 
(श्रोवरी) होने पर ये धब्बे नही होते । इसका कारण यह है कि ओवरी के 
रस लाल रण के जेन की अभिव्यक्ति को दबाये रहते हैं, श्रथवा और भी 
ठीक छाब्दो में, प्रोवरी में उपस्थित जेन इस प्रकार का हामंन बनाता है 
जोकि श्राखों में लाल रग उत्पन्न करने वाले जेन की प्रभिव्यक्ति को 
रोक देता है । 


जेंज का स्थिति-परिवतंन और फ्रोमोसोम्ज का रुख-परिवर्तन मी प्राणी 
पर बडे गभीर प्रभाव छोडते है जिनकी व्याख्या जेनेटिक्स के पुराने तकों के 
साथ नही हो सकती । क्योकि इन परिवर्तंनों में केवल क्रम ही परिवर्तित 
होता है कोई मौलिक परिवतेन नही होता । इससे जिन व्यक्तियो के शरीर 
में इन परिवर्तनों से प्रेरित परिवर्तेत हुआ हो उनमें जेन वही रहते 
हैं जो उनके पूर्वजों में थे । यद्यपि कमी कभी इस प्रकार के स्थिति-परिवतेनो 
से कोई विद्योष भ्रन्तर नहीं भी दिखाई पड़ता किन्तु भ्रनेक बार काफी गभीर 
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परिव्तेन भी देखे जाते हैँ। जेंज इस प्रकार अपनी स्थिति-परिवर्तेन से शरीर 
पर जो प्रभाव डालते हैँ वह पुत जेंज और हार्मज के पारस्परिक सवध को 
प्रभावित करता है । 


इसी प्रकार ड्रोसोफिला में चक्षु-रगम का प्रधान जेन (झ ») गौण 
(अअ) हो जाने पर रग में परिवर्तत का कारण होता हूँ, इससे आँखों का 
रग काले के वजाय लाल हो जाता हैं और (अड कोष) का रग गहरे 
लाल से सफेंद हो जाता हैं। गास्पेरी ने दो भिन्न जाति के ड्रोसोफिला के 
(थड कोषो ) को एक दूसरे में मिलाकर देखा। जब अशझ श्रडकोष 
श्र भ्र श्रडटकोप वाले व्यक्ति में स्थानान्तरित किया गया तो उसकी अ्राखों 
का रग काला हो गया। चक्षु-रग को प्रभावित करने वाले ये जेन श्रन्यभी 
अनेक स्थानों पर इसी प्रकार प्रभाव डालते हैं। इनसे कैटरपिल्लर की त्वचा 
पीली हो जाती है, श्रोप्टीक स्नायुश्रो (0.00 ७८५ ) के कोष-युच्छी 
का रग भूरे से गहरा लाल हो जाता हैँ तथा वृद्धि की गति (रिक्वा6ट 0 
700ए2०००॥७॥) और सशकक्‍ता का स्तर गिर जाता है । इससे स्पष्ट हूँ कि 
जेन शारीरिक वृद्धि या विकास में किस प्रकार हामंज़ के द्वारा क्रमश निर्णा- 
यक होते हैं। जैसा कि ग्ास्पेरी ने दिखाया है भ्र श्र जेन वाले व्यक्ति के 
प्रडकोप अ अ व्यक्ति में स्थानान्तरित करने पर झाखें काली हो जाती है, जब 
कि ॥ अ ([007रग977) के अगञ्म (२९०९४४४८) में स्थानान्तरित करने 
पर काली ही रहती है-उनमें कोई परिवतंन नही आता । इस प्रकार प्रधान 
((07रशधा) जेन वाले भ्रेंडडोप के रग -जेन ऐसे हार्मज का निर्माण 
करते हैं जो कि सम्पूर्ण शरीर पर अपना (प्रभाव छोडते हूँ केवल श्राँंखो और 
पखो के रगो को प्रभावित करने तक सीमित नही रहते । शौर ये केवल 
अ्रडकोष ही नही हैं जो इस प्रकार के हार्मज बनाते हूँ प्रत्युत प्रन्य भी कितनी 
ग्रथियाँ हैं जो इसी प्रकार के रस बनाती हैं। सबसे अधिक श्राश्चर्य फी वात 
यह हैं कि ये हामंत सवधी प्रभाव कोप ( +#22 ८८ ) पर भी 
उसके बपन (#टापा22870॥) से पूर्व श्र ववच्चाली हो सकते हैं। यदि 
अश् मादा में अ अ जेन स्थानान्तरित कर दिया जाएतो उसके बुद्ध भ्र श्र 
(7१९९८5४४८) जेन वाले अभ्रडकोप-युवत बच्चों की आँखें भी वहुत शीघ्र 
लाल घव्वी से युक्त हो सकती है जो कि अर अ (प्रधान जेन) में ही हो सकता 
है । गोल्डश्मिट के अनुसार अ अर अडकोप का हामंन शोवरी में निहित रज- 
कण के साइटोप्लास्य ((श०फञक्षिश्मा) में प्रविष्ट हो कर गर्भस्वश्ञ 
(आए709) पर प्रभाव डालता हुँ । के 
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सभवत हार्मज की जेंज पर श्राश्चितता और उनका शरीर पर प्रभाव 
उससे भी अधिक प्रभावशाली होते है जितने वे स्पष्ठत प्रट्टीत होते हूँ। ये 
प्रभाव मानसिक व्यापार-प्रक्रिया, प्रवृत्ति (8750770[ इत्यादि) और वौद्धिक 
योग्यता (सीखने की योग्यता, [887772 ०७]09०[9) जैसी अ्रधिक उल- 
भान पूर्ण समस्याओं को समभने में भी बहुत अ्रधिक सहायक होते है । इसका 
हम एक उदाहरण देंगे --फेनाइल पाइरूविक एसिड (शिीशाएओ एजएश० 
2०0) में श्रॉक्सीजन के मिलाने और हाइड्रोजन परमाणुश्रों के अपसारण 
की क्रिया एक विशेष ऐंजाइम करता है| जिस व्यक्ति में इस ऐंजाइम के 
उत्पादक जेन अनुपस्थित रहते हूँ उनमें यह ऐंजाइम भी उत्पन्न नही होता 
और इस प्रकार फेनाइल पाइर्‌यूविक एसिड की भ्रन्तव॑तिनी क्रिया उन व्यक्तियो 
में नही होती । इसका परिणाम यह होता हैँ कि इस श्रमाव से युक्त व्यक्तियों 
में इस विशेष एसिड की श्रधिकता हो जाती है जिससे उस व्यक्ति पर घातक 
प्रभाव होता है और वह दुर्बल हृदय का हो जाता है । इस उदाहरण से स्पष्ट 
देखा जा सकता है कि जेंज, ऐंजाइम्न और शरीर की रासायनिक क्रियाओं 
में कितना घनिष्ट सबंध हैँ ।(१४082थ॥) सामान्यत मनुष्य में फेनाइल पाइरू- 
विक तेजाव को ऐँजाइम्ज हाइड्रोजन-परमाणु-रहित करके श्रॉक्सीजन और 
पानी बना सकते हैँ, इससे शरीर का सामान्य व्यापार जारी रहता है, किन्तु 
ऐसा न कर सकते वाजे व्यक्तियों के मन पर इसका घातक प्रभ्नाव होता है। 

इस प्रकार के रोगी परिवारों का अध्ययन बताता हूँ कि यह बीमारी 
उत्तराधिकार (मै&66709) से सबध रखती है । जिनमें इन ऐँंजाइम्ज के 
उत्पादक जेन गौण (॥१८८6557५७) रहते है उनमें यह रोग श्ननिवार्य रूप से 
उत्पन्न हो जाता हूँ । यद्यपि भ्रभी तक यह स्पष्ट रूप से ज्ञात नही हो सका 
है कि कैसे इस रासायनिक क्रिया की कमी स्तायु ततुभो को भी दुबेल कर 
देती हैं श्लौर इस प्रकार मन को निर्बल करती हूँ किन्तु हम यह जानते हैं कि 
फेनाइल-पाइर्यूविक तेजाब एसेटाइल्कुलाइन. (3८6 7] लाणाए० -- 
एक विशेष रासायनिक द्रव्य जो कि स्तायू कोषो में झावेग या उकसाहट के 
समय उत्पन्न हा जाता है ) रस के प्रवाह को रोक देता हैँ और सभवत इस 
प्रकार स्तायुओ की क्रिया-शक्ति को घटा देता हैं | इसी प्रकार थाइराइड की 
कमी या अधिकता और इसुलिन ([78प:ग) की अधिकता सीखने की 
दव्ति और वुद्धिमत्ता को कम कर देती हैं । यद्यपि खोई हुई योग्यता को इन 
हार्मंज के इजेक्शन लौटा नही सकते और इसे प्रकार के कितने ही प्रयोग 
ग्रसफल हो चुके हैं किन्तु इससे कोई सिद्धान्तत प्रन्तर नही पडता । उदाहरणत , 
परिपक्व झाथ के चूहों में इन ग्रथियो के स्वल्पापसारण या हामंज के भ्रभिव्धेत 
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से कोई अन्तर नही पडता, किन्तु बचपन में इस प्रकार का ” झपसारण काफी 
गभीर और घातक प्रभाव डालता हूँ । वास्तव में थाइराइड के किसी भी 
आयु में अपसारित करने पर भी उनके हार्मम एक दम 
बन्द नही हो जाते, इससे यदि पिच्यूइटरी के श्रपसारण द्वारा अथवा प्रन्य 
रासायनिक द्वव्यो से इस ग्रथि की क्रिया को सर्वंधा बन्द कर दिया जाए तो 
इसका अ्रवश्यसावी प्रमाव होगा--और यह प्रयोग सिद्ध भी है। (0782॥ 


इसी प्रकार उत्तराधिकार या वजानुक्रम (सैका८079) का प्रभाव 
आवेगात्मक निर्वेलवा (5८0209#798770) और स्मृति अश (॥0गां2 
702[77897५6) इत्यादि मानसिक रोगों में भी देखा जा सकता हैं। जैसा 
कि सहज ही प्रनुमाव किया जा सकता है, इस प्रकार के मानसिक पहलुओं 
का जेनिक भ्रध्ययन बहुत कठिन कार्य हैँ । फिर इस प्रकार के मानसिक 
दुर्वेलता जनित आचरणो को परिवृत्ति का प्रभाव भी कहा जा सकता है, 
यद्यपि यह एक दम व्यर्थ हूँ, क्योकि परिवृत्ति का प्रभाव जब एक विशेष 
परिवार के सभी सदस्यो के भ्नन्‍्य झाचरणों या शारीरिक रोगों में समान 
दृष्टिगोचर नही होता, इसी एक विशेष पहलू में वह समान क्यों हो ।इस 
लिए, और अन्य अनेक प्रमाणों से भी, यही ठीक प्रतीत होता हैं कि इस प्रकार 
के रोग वशानृक्रम में ही निहित होते हैं । इसका प्रमाण यह भी हैँ कि सहजात 
(?४/थ॥४]) शिशु युगलो में इस पहलू में उतनी ही समता होती हैं जितनी 
युग्म बच्चों में भौर श्रन्य पृथक्‌ उत्पन्त भाइयों में, जो कि पुन इस बात को 
प्रमाणित करता हैँ कि यह रोग माता पिता में होने पर ही उनकी सन्तानों 
को प्रभावित करता हैं। इसके अतिरिक्त, इन भाइयों में तथा युग्म (''फ्गा5) 
तथा सहोत्पन्च (विल्लाक्षा॥8]) भाइयो में एक ही परिवृत्ति झधवा भिन्‍न 
परिवृत्तियो में मी रखने पर यह रोग एक निश्चित समय पर और निरिचित 
मात्रा में हो होता हूँ । 

यद्यपि इस समस्या का शभ्रमी तक कोई समाघान नही हो सका हैं कि 
इस रोग का शरीर-वैज्ञानिक भ्राधार क्‍या हैँ, तो भी इस रोग से पीडित 
व्यक्तियों के तथा इससे रहित व्यक्तियों के हार्मन सिस्टम में कुछ अन्तर देखा 
जा सकता हूँ । इस रोग के रोगी में महत्वपूर्ण कुछ कमिया ये हँ-ऑक्सीजन 
की खपत को क्रियान्वित करने वाले आधार भूत रासायनिक परिवर्तन (89390 
2800०॥0 7865 ए 05ए४2०7 ०075पर7000॥7) बहुत कम हो जाते 
है, (२) ऐसे व्यक्षित व्यायाम के पश्चात्‌ लैविटक रस (,8000 2206) 
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को खपाने में सफल नही होते जिससे रक्त में इस रस की श्रधिकता हो जाती 
है, इससे वह व्यक्ति अपने किसी भ्रावेग को सभाल नहीं पाते। (३) वे 
थाइराइड ग्रथि के विशेष हामंन थाइरोक्साइन तथा इसुलिन की बडी बडी 
खुराको से प्रभावित नहीं होते। झ्ौर (४) वे अपने रासायनिक 
शरीर को सामान्य रूप से कार्य करते रखने मे अ्रपेक्षाकृत श्रधिक अस्थिरता 
झौर विविधता का प्रदर्शन करते है-- दूसरे शब्दों मे, वे रासायनिक क्रियाञ्रो 
में तीव्रता आाने पर उन्हे सामान्य सत्र पर लाने में अन्य व्यवितयों से श्रधिक 
प्रशकत प्रमाणित होते है | ((०07829॥) 

ये कुछ शारीरिक गुण या दोष हूँ जिन्हे उपयुवत आधारो पर जेनिक कहा 
जा सकता हैं, किन्तु इस का भ्रर्थ यह नही कि केवल यही भ्रवस्थाए जेन सिस्टम 
की उत्पित्त हैँ श्रववा ऐसी सभी श्रवस्थाए जेन सिस्टम की उपज होती है, 
प्रत्युत्‌ यह कि हम इतसे शरीर ओर मन तथा मस्तिष्क के निर्माण में 
जज का और व छान क्रम (7672009)का कुछ महत्व समझ सकते हैँ और 
यह जान सकते हैं कि जेन किस प्रकार शरीर झौर मन के आधार भूत अ्रथवा 
मौलिक द्रव्य कहे जा सकते है। शतेक वाः दो माइयो में श्राकृतिगत समता 
इतनी अधिक पाइ जाती है कि उन्हे एक दूसरे के स्थान पर भूल से समझ 
लिया जाता हे । कभी कभी माता तक इसमें भूल कर जाती है। युग्म बच्चो 
में तो ऐसा प्राय होता ही है । इस प्रकार की बाह्य समता रखने वाले बच्चो 
या भाइयो में मानसिक समताकी भी सभावना की जा सकती है। युग्म भाइयों 
में तो यह प्राय होता ही हैं ( बाह्य समता भी प्राय उन में पूर्ण होती है ) 
फिर चाहे उन्हे कितनी भी भिन्न परिवृत्तियों में क्यो न रखा जाय। यह 
होता स्वाभाविक भी हैं, क्योकि मानसिकता, जैसा कि हम पहले दो 
निबधो में भी देख श्राये है, मस्तिप्क के विद्येष प्रबध, स्नायुओ के विशेष 
सस्थाव ओर हार्मज़ के विशेष भ्रनुपात पर बहुत निर्भर करती है । 
इसलिए यह कहा जा सकता है कि जिनका शरीर-यत्र पूर्णतः समान 
होगा उनकी मानसिक योग्यता (/७॥४] ८४]080०(ए) भी ठीक एक 
ही सी होगी । 

किन्तु श्रनेक लेखक इस समता और वज्षानुक्रम-प्राप्ति (स6788०) 
को बहुत गलत रूप में समभते हैं, वे ससभते है सगीत, काव्य और शास्त्र- 
ज्ञान में निपुणता इत्यादि भी ज्यो की त्योंवशानुक्रम में प्राप्त की जा 
सकती हँ--यह्‌ शायद गलत है, श्रथवा कमसे कम इसका कोई भी प्रयोग- 
सिद्ध आ्लाघार नही हूँ । एक 'सगीतज्ञ"” वदह्यका बच्चा वज्ञानुक्तम में जो 
प्राप्त करेगा, वह हैं समीतज्ञ होने की शारीरिक योग्यता,--जैसे उसका 
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कण्ठ-स्वर मधुर होगा (जैसाकि हम जानते हैं, कण्ठ-स्वर प्राय ही बच्चे 
का माता-पिता में से किसी एक से, जिस लिगका वह हो, मिलता ही होता 
है, कभी-कभी तो पहचानना तक कठिन हो जाता हैं कि बोलने वाली माता 
है या लडकी), उसका आवेग संस्थान भी इस प्रकार का होगा कि वहू 
गाना अधिक पद करेगा-और यह सब केवल इसी रूप में कि उस की 
शरीर-रचना ही इस प्रकार को होगी । जैसा कि हम पीछे हार्मज के प्रभाव 
को व्यक्तित्व पर देखते हुए शेली, कीट्स और विल्सन के व्यव्तित््वो का 
उस श्राधार पर वर्गीकरण कर आए हैँ उसी आधार पर प्रत्येक व्यक्तित्व 
का और आचरण का वर्गीकरण वश्ञानूक्रम के आ्राघार पर हो सकता है, वयो- 
कि बच्चा माता-पिता से यही प्राप्त करता है । इस प्रकार व्यक्ति वश्ानु- 
क्रम में केवल विशेष क्षारीरिक परिस्थितियाँ प्राप्त करता हैं जो परिवृत्ति 
के प्रमाव में किसी दिशा विशेष की ओर ढलती या विकसित होती है । 
जैसे आाईस्टीन के लिए, सभव था कि वह एक महान गणितज्ञ और वैज्ञानिक न 
बन कर वेदान्ती बनता, यह केवल उसकी परिवृत्तिपर निर्मर करता है 
कि वह वेदान्ती नही बना, किन्तु बह कवि कभी नहीं ववत सकता था, फिर 
चाहे कोई भी परिवृत्ति उसको क्यो न प्राप्त होती । यौवन में गोनाडज 
के स्राव में तीतन्रता होने पर और घमनियों में रस-स्राव तीत्र होने पर किसी 
रमणी के होंठ प्रिय लगने स्वाभाविक भ्रौर समावित है और उस श्रवस्था 
में यह भ्राशा की जासकती है कि आईस्टीन भी कविता लिख डालता, किन्तु 
वह केवल अस्थायी वृत्तिही हो सकती थी। इस का अर्थ यह नही कि प्रत्येक 
व्यक्ति एक ऐसी निद्चत प्रवृत्ति के साय उत्पन्न होता है जो उसमें प्रारमभ 
से ही निश्चित भौर स्पष्ट होती हैं। कई एक व्यक्ति तो बिल्कुल घपला भी 
होते हैं --इतने झ्धिक कि वे कवि और वैज्ञानिक दोनों और को सभावनाए 
रखते हैं, किन्तु समवत उस श्रवस्था में उन में दोनों समावनाएं उतनी प्रखर नही 
हो सकती । बह भी ग्रात्यन्तिक नही है, कुछ व्यक्ति श्रनेक दिशाओं में सफल 
और महत्‌ कार्य कर डालते है। जैसे भ्रनेक व्यक्ति इतिहास में प्राप्त किए 
जा सकते हैं जो कवि, उपन्यासकार, गणितज्ञ और वैज्ञानिक साथ-साथ हो थे । 
न्यूटत कवि और वैज्ञानिक दोनोही था, यद्यपि सफल कवि उसे नहीं कहा जा 
सकता । ऐसे व्यक्ति जैसी परिवृत्ति प्राप्त कर लेते है उसी और श्रधिक सफल हो 
जाते हैँ जब कि दूसरी ओर कम सफल रहते हैं। इस पकार व्यक्ति 
एक ऐसा चित्र-पट होता हैँ जिस पर कुछ विशेष प्रकार के चिच्र हो अकित किये 
जा सकते है और अन्य किसी-प्रकार का चित्र उन पर ठीक नहीं उभर सकता । 
किल्तु उन विशेष प्रकार के चित्रो में सेशकौन सा उन पर अकित होगा, यह केवल 
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सयोग की बात ही हो सकती हैं | महात्मा गाँधी श्रपनी जिस विशेष योग्यता 
(निष्ठा श्रौर जिहू ) से एक महान नेता बने उसी के कारण वे एक पुजारी 
या भक्‍त भी बन सकते थे और सनकी व्यक्ति भी, यह केवल सयोग 
ही की बात है कि वेनेता बने। इसी प्रकार यह सब के लिए कहा जा 
सकता हूँ । इस प्रकार वश्ञानुक्रम में प्राप्त शरीर के जेनिक निर्धारण से 
विकसित मानसिक योग्यत्ता को समझना एक कठिन और उलभन-पूर्ण कार्ये 
होने पर भी एक निष्दिचत श्रौर सुदृढ श्राघार पर स्थित हैँ, यह हम इस 
भ्रध्ययन से सहजही भ्रनुमान कर सकते है । 

भ्रब हम कुछ प्रयोगो को देखेंगे और उनके कारणो पर पहुँचने का 
प्रयास करेंगे जिससे यह स्पष्ट हो जायेगा कि कैसे एक अपराधी का 
पुश्न भ्रपराधी और विवेकी का पुत्र विवेकी होने की सभावनाएँ अपने अन्त 
शरीर में निहित ले कर उत्पन्न होता हैं । 

मानसिक दौबल्य--मानसिक रोगो में बहुत सामान्य रोग है, जिसके 
श्रनेक प्रकार हो सकते हैँं। इनमें से कुछ परिवृत्ति के कारण जैसे अल्कोहल 
इत्यादि नशीली भ्रौर विषेली वस्तुश्नो के भ्रधिक प्रयोग से भी हो सकते हैं। 
किन्तु श्रधिकतर हमारे शारीरिक निर्माण में निहित रहते हैं--जेसे धाइ- 
राइड ग्रथिके श्रधिक बढ जाने से व्यक्ति में मानसिक दौर्बल्य उत्पन्न 
हो जाता है जो कि वशानुक्रम में चलता है । 

अरब हम इसके समर्थन में कुछ प्रयोग सम्मत तथ्य उद्धृय करेगे । 
गोहुड (5000970) ने कुछ परिवारों में, जिनमें कि प्रवर्तेक माता- 
पिता (?70200707) दोनो ही दु्बंल हृदय व्यक्ति थे, पाया कि उनमें 
से ४७० बच्चे दुर्बंल हृदय के भौर केवल ७ बच्चे सामान्य मानसिक योग्यता 
के थे । सभव है, ये बच्चे ग्रगली किसी पीढ़ी में माता के किसी भश्रन्य स्वस्थ 
मानसिक स्तर के व्यक्ति के साथ विवाह के कारण उत्पन्न हुए हो। दूसरे 
परिवारों में, जहाँ माता पिता में केवल एक दुर्बेल हृदय का व्यक्ति था 
झौर दूसरा सामान्य मानसिक योग्यता का, ११३ बच्चे दुर्बेल हृदय थे 
श्रौर १४४ सामान्य थे । 


हृदय का यह दोबेल्य निश्चित रूप से प्राणी के व्यवहार को भी प्रभावित 
करता है, जो अपनी प्रकृति के श्राघार पर और परिवृत्ति की सापेक्षा में उसे 
विभिन्‍न दिद्याश्रो में प्रेरित करता है । उदाहरणत दु्बंल हृदय व्यक्ति चोर, 
हत्यारा और शराबी भी हो सकता हैं और सामाज या ईश्वर से डरकर 
बुरे कार्यों से बचने वाला भी, किन्तु जिनका स्तायू श्रौर श्रग्रिम मस्तिष्क 


. 


(7076 87ध॥7) दुर्बल होता हैं वे व्यवित श्रधिक श्रावेगात्मक 
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प्रौर रासायनिक प्रक्रियाओं सें सन्तुलन खो बैठने वाले होते हैं, श्ौर 
प्रपनी इन दुबंलताझ्ो से हत्या, चोरी, इत्यादि अपराधो में भ्रवृत्त हो जाते 
है। किन्तु कोई व्यक्ति कैसे ग्रपराध में श्रवृत्त होगा, यह उसकी परिवृत्ति 
पर निर्मर करेगा। परन्तु परिवृत्ति के प्रभाव को कमी कभी आवद्यकता 
से भ्रधिक महत्त्व दे दिया जाता है। किन्तु एक व्यक्ति, जिसका मानसिक 
निर्माण उसे दूसरो के अधिकारों पर आक्रमण करने को वाध्य करता है, 
वह प्रत्येक भ्रवस्था में वैसा ही करेगा, फिर चाहे कोई भी कानून उसे 
रोकने वाला क्यो न हो। शिक्षा और भय से ऐसे अपराधियो में वहुत्त श्रन्तर 
तो लाया जा सकता है किन्तु अधिक प्रयास से । इस प्रकार के उपायो से तो 
उन्हीं को सरलता से प्रभावित किया जा सकता है जो परिवृत्ति के कारण ही 
अपराधी बने हो। जन्मत अपराधी घ्यक्ति परिवृत्ति से बनते नही परिवृत्ति 
को बनाते है। कोई व्यक्ति श्रपराधियों के ससगं में जाता ही क्यो है ?--अन्य 
क्यो टस प्रकार की परिवृत्ति में नही जाता और कभी कभी फंस जाने पर 
सी उसमें खप नही पाता ?--यह बात कम महत्वपूर्ण नही है । एक अपराघी- 
जिस सुविधा से एक अ्रपराध- पूर्ण परिवृत्ति में पहुँच जाता हे यह अपनी 
अन्तनिहित अथवा शरीर-रचना में विकसित अपरात्री प्रवृत्ति के कारण 
ही। जेनेटिक शरीर-निर्माण न केवल व्यक्ति की अपनी परिवृत्ति चुनने 
की योग्यता ही होता हूँ प्रत्युत॒ न मिलने पर उसे बनाने के लिए बाध्य भी 
करता है । यह ठीक हुँ कि एक विद्येप समाज-व्यवस्था में ऐसे व्यक्तियों को 
अपनी परिवृत्ति बताने और खोजने में ग्नधिक सुविधा रहती हैं भर दूसरी में 
कम, ।कन्तु यह व्यवस्था उसे भ्रपराघी बनाने की एक मात्र उत्तरदायी नही 
कही जा सकती । इसका अर्थ यह नही कि अपराधी को कम अश्रपराघी 
नही किया जा सकता या उसे विल्कुल ठीक नहीं किया जा सकता, किन्तु 
जब तक झाप उसके श्रन्त शरीर को नही बदलते तवत्तक उसे स्वस्थहृदय 
(90070 ४020) नहीं बना सकते शऔर इस प्रकार उसमें से अपराध- 
वृत्ति निमू ल नही कर सकते। 

ऐसे कुछ निश्चित कारणऔर प्रमाण दिये जा सकते है, जिनमें कि 
वश्गानुक्रम में प्राप्त कमियाँ स्वभावत ही व्यक्ति को श्रपराघध में प्रवृत्त करती 
हैं। एक निर्देय ऋरता और अविचार-पूर्ण हिसावृत्ति, जो कि शिजोफ्रेनिया 
( 38णजारटणए्ञञाधा4 ) के कारण व्यक्ति में उत्पन्न हो जाती हैं, 
वडी सुथिधा से उसे अपराधों वना सकती है। अस्वस्थ मानसिक-स्थिति 
पाला व्यवित ( ?$9०070277॥0 ), जो कि स्वत ही चिडचिडा 
है, प्राय हो यह सममलेता हैं कि समाज ने उसे बहुत सताया है और उसकी 


१७४ मनस्तत्त 


इस श्रस्वस्थता का उत्तरदायित्व उसी पर हैं। क्योंकि वह स्वभावत ही 
चिडचिडा श्रौर अ्रसामाजिक होता है इससे उसे प्राय ही इसकी पुष्टि में 
ठीक प्रमाण मिलते रहते है, क्योकि उसके साथी उससे व्रोलना तक पसन्द 
नहीं करते और न उसकी कभी सहायता ही करते हूँ | इसका श्रनिवार्य 
परिणाम यह होता हैं कि वह समाज से बदला लेने का तके लेकर अपराध 
में प्रवृत्त हो जाता हैं । इपिलेप्टिक ( >900058 ) प्राय ही हत्या 
इत्यादि श्रपराधो में फस जाते है । वास्तव में दुर्वेल हृदय व्यक्ति थोडी सी 
प्रतिक्रिय या उकेसाहट से ही इतने प्रधिक श्रवश और आावेग-पूर्ण हो उठते 
है कि उनके लिये अपने श्रापको रोक सकता कठिन हो जाता है--वे श्रपने 
पर ऐसी किसी प्रतिक्रिया को होने से रोकने में श्रसमर्थ हो जाते हैं । यदि 
घे इस आवेग की तीज़ता का व्यय न करलें तो कभी ९ यह दिनो तक उनमें बच 
रहता है और श्रन्त में और भी श्रधिक स्नायविक दुर्बलता के रूप में परिणत 
होता है | इसलिये यदि वे कुछ विवेक रखते भी हो तो भी वे उसका उपयोग 
करने में श्रसमर्थ रहते है श्रौर क्रश अधिक निर्वल होते जाते हूँ । श्रतेक 
अपराधियों के अ्रध्ययन से देखा गया हैं कि उनमे काफी सख्या दुर्बल-हृदय 
व्यक्तियों की ही होती है, जब कि उससे भी बडी सख्या उन व्यक्तियों 
की हीती है जिनके मस्तिष्क का विकास अपनी झायु के अनुसार बहुत कम 
हो पाया होता हैँ। छल के अनुसार , ऐसे ४७० व्यक्तियों का अध्ययन करने के 
पश्चात्‌ पाया गया कि उनमें से केवल ३० प्रतिशत तो बिल्कुलही स्पष्ट रूप 
से दुर्बल हृदय व्यक्ति थे, जब कि ७० प्रतिशत व्यक्ति अश्रविकसित बुद्धि 
वाले थे। यद्यपि हम निश्चित रूप से नही कह सकते कि बुद्धि से उसका 
श्रभिप्राय शरीर वैज्ञानिक बुद्धि हैं या सामाजिक, जो भी हो, सभवत कम 
बुद्धि का अर्थ अद्रद्शिता श्र कम मानसिक योग्यता ( 'शटलांध! 
००9[780[9 ) हो होना चाहिये जिसका परिणाम कम से कम इस रूप में 
दुर्वेल हृदयता होता हैं कि वह ग्रपना मानसिक सन्तुलन ठीक नहीं रख पाता 
ग्रौर न श्रावेग ( 4]0607 ) की अवस्था में तदीय क्रिया के परिणामों 

को समभकने में ही समर्थ होता हैं। वेश्याए और अन्य अपराधी भी, जिनमें 

ग्रात्म हत्या करने वाले भी सम्पिलित हैं, प्राण ही इस प्रकार मानसिक रोगों 
झौर मानसिक दौर्बल्य के शिकार होते हैं। ५०० वेश्याप्रो के वशानुक्रम 
का अ्रष्ययच करने पर ज्ञात हुआ कि उनके परिवारों में अधिकतर 
व्यक्ति मानसिक अस्वास्थ्य ( ?8एण०0792/79 ) और ( पाधइ्धा[|ए ) 

( ()8०शआआधाव9 ) अल्कोहल-सेवन तथा आत्महत्या इत्यादि 
से पीडित रह चुके थे । युग्म लडको में श्रपराधवृत्ति का श्रष्ययत करते हुये 
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इस विचार की और भी अधिक पुष्टि हो चुकी हैं कि अपराध की जड भी 
वहुत कुछ मनृष्य की शरीर-रचना या जेनेंटिक सिस्टम में ही निहित हैँ ! 
इस प्रकार के एक अध्ययन में पाया गया कि युग्मजों के देस युगलो में सभी 
युगल अपराधी थे, जबकि एक प्रन्य अध्ययन में युगल का केवल एक सदस्य 
अपराधी था | दो सहजात युगलों के श्रष्ययत में दोनों ही अपराधी थे 
जबकि एक अन्य अध्ययन में १४ ऐसे यूगली में प्रत्येक का केवल एक ही 
सदस्य अ्रपराघी था । स्पप्ठत ही यह अ्रपराघ परिवृत्ति के महत्व की स्थापना 
करता है, किन्तु यह अन्तर वास्तविक न होकर केवल प्रतीयमान है, क्योकि 
इससे केवल यही प्रमाणित होता हूँ कि इसमें परिवृत्ति भी एक 
( 78007 ) हैं यह नहीं कि जेनिक सिस्टम नही हैं।समव है कि शेप 
व्यक्ति श्रज्ञात अपराधी हो, वयीकि ऐसे अनेक “अच्छे' व्यक्ति देखें जा सकते 
हैं जो समाज में काफी प्रतिष्ठित है, वे वास्तव में ही समझदार भी हैँ किन्त 
फिर भी छोटी मोटी वस्तुओं की चोरी, हस्त मैथुन, गुप्तहेप-मावना इत्यादि 
में प्रवृत्त होते है। यह केवल इसलिये कि वे बड़े दोपों में भ्रपनी प्रतिप्ठा 
के कारण या सामाजिक चेतना के कारण प्रवृत्त नही हो सकते। 'सामाजिक 
चेतना” शब्द यद्यपि यहाँ विचित्र प्रतीत होगा, क्योक्ति छोटी मोटी चोरियों 
के लिये भी यह लागू होता है, किन्तु इसमें श्राइचर्य की कोई वात नही, क्योकि 
छोटी चोरियो को वे बुरा समझते हुये भी उससे अपने आप को रोक नहीं 
पाते और घीरे घीरे उनके लिये अम्यस्त हो जाते हैं ' यह भी हो सकता हैं 
कि युगलो में ज्ञात अपराधी व्यक्ति शरीर-रचना से श्रपराधी न हो कर 
केवल परिवृत्ति के कारण ही अपराधी बने हो भौर इससे दूसरे उससे 
वच गये हो । 

इससे, और अन्य भी अनेक उदाहरणों से हम यह आसानी से समझ सकते 
है कि कैसे जेन-सिस्टम और शरीर-वैज्ञानिक प्रकृति श्रपराध-वृत्तियो को प्रेरणा 
दे सकती हैँ । इसका प्रमाण हम ऐसे परिवारों में और भी स्पण्ट्ता से प्राप्त 
कर सकते है जिनमें अ्रपराध-वृत्ति एक पेशा ही वन चुकी हो । [07809[6 
के एक अध्ययन के अनुसार, एक परिवार में ग्रपराध-वृत्ति कुल-क्रमायत थी । 
उसने इस अपराधी परिवार पर अपना अव्ययन श्८७४ में समाप्त किया । 
उसके पश्चात्‌ १९१४५ में इस्ट श्रूक ने इस परिवार पर फिर से अध्ययन 
प्रारम किया । इन दो अध्ययन-कालो के अन्तर में उस परिवार में सख्या के 
ग्तिरिक्त अन्य किसी प्रकार का परिवतेत दृष्टियोचर नहीं हुआ । इसके 
२१०० व्यक्तियों में से ३७८ वेण्याएँ थी, १८१ भ्रल्कोहल सेवन के अ्रपरावी 
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घोरभपराध वृत्तियो में व्यस्त तथा ८५६ कुत्सित तथा गदे साथियों श्रौर स्थानों 
पर रहने वाले थे । इस परिवार के लगभग आधे व्यक्ति दुर्वंल हृदय के थे 
श्रौर घोर अपराधियो में श्राधे से कही श्रधिक व्यकित काफी दुवेल हृदय के 
थे। वास्तव में, इस्टन्नूक के भ्रनुसार तो इन सभी व्यक्तियों में किसी न 
किसी सीमातक मानसिक दौर्व॑ल्य वर्तमान था | इस परिवार की आ्रादि ख्रोत- 
स्त्री एक वेश्या थी और इसका पति जगल-विभाग में नौकर एक डच था, 
सभवत्त ये दोनो ही मानसिक दौवेल्य से पीडित थे | इसी प्रकार, में व्यक्ति 
गत रूप से तीन भाइयो को जानता हूँ जिनके माता-पिता का पता नही था, 
किन्तु सभवत माता एक मुसलमान के साथ घर से भाग गई थी और बच्चे 
भी उन्ही के पास चले गए थे। कुछ ही दिनो के पाइ्चात्‌ श्रार्य समाज को 
उनका पता लगने पर वे मुकदमा कर के लौटा लिये गए झौर एक शिक्षण- 
सस्था में भेज दिए गए। तब उनमें सबसे बडे लडके की झ्रायु दस वर्ष से 
कुछ कम थी जब कि छोटा लगभग ५४ वर्ष का रहा होगा। ये तीनो भाई 
श्ाकृति में काफी भिन्‍न थे । इनमें पहले का मुख जब कि कुछ चौडा और 
माथा चपटठा था, बिचले का मुह तीक्ष्ण और माथा कुछ चौडा था, छोटे 
का मृह कुछ गोल और कुछ लबाई में था | रूप में तो इनमें बहुत काफी 
प्रन्तर था | जब ये लडके शिक्षण सस्था में आये तब से मुझे उन्हे देखने का 
श्रवसर मिला हैं । उनमें बडा लडका काफी क्रोधी (0829), लडाका और 
चोर तथा सिगरेट पान करने वाला था, जबकि बिचला कुछ श्रपेक्षाकत भला 
यदापि गुस्सैल था, छोटा तब भझ्भी स्पष्ट नही था । बडे लडके को सुधारने 
के काफी प्रयास किये गए, किन्तु वह ठीक नही किया जा सका और लगभग 
६ वर्ष तक उस शिक्षण सस्था में रह कर एक दिन भाग गया। अब वह 
मिलट्री में हैं और प्नेक बार अपने मित्रो के यहाँ से छोटी मोटी वस्तु चुरा 
कर ले जाता रहा हूँ । 


बिचला लडका प्राय प्राय काफी मला रहा, वह कुछ सुन्दर भी था 
(बडा भी सुन्दर था) । कुछ ही दिनो में वह पढने में भी होशयार हो गया 
झौर सगीत में सबसे श्रागे बढ गया । वह सितार तो सबसे अश्रच्छी बजाता था | 
किन्तु दुर्माग्यवश एक व्यक्ति ने उससे सेक्सुअल सबंध स्थापित कर लिये 
झौर कुछ समय बाद वह उसे वहाँ से भगा ले गया। तब लडके की शभायु 
१२०१३ रही होगी। इस बीच में ही उसे किसी सेठ ने अपने लडके के रूप 
में स्वीकार कर लिया था । भ्रस्तु वह कुछ देर तक उसी कामुक व्यक्ति के 
साथ रहा, किन्तु, समवत २२ वर्ष के बाद वह उसके चगल से छूट आया 
और अपने अ्रभिभावक सेठ के पास पहुँच गया। सेठ ने उसे स्वीकार कर 
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लिया और झव वह कलकत्ता में उसके व्यापार का बड़ी योग्यता से सचालन 
कर रहा हैं । 

तीसरा और सबसे छोटा लडका भ्रभी उस शिक्षण सस्था में ही है। वह 
लगभग अपने वडे भाई के समान ही वना हैं। श्रव वह फौज में भर्ती होने 
का प्रयास कर रहा है। गत वर्ष उसे श्रायू छोटी होने से अस्वीकार कर दिया 
गया था, इस वर्ष वह भर्ती हो जाने की आशा करता हैं । 

इन तीनो भाइयो में पूर्ण निश्चय के साथ कहा जा सकता हैँ, कि श्रत्तर 
परिवृत्ति जन्य नही था । इसका प्रमाण विचला लड़का है। विचले लडके के 
भिन्‍न होने का कारण यह भी हो सकता है कि उसके पिता का उस पर प्रभाव 
हो (हम उसके पिता के बारे में कुछ नही जानते) भ्रथवा उस पर माता का 
प्रमाव न हो सका हो, वास्तव में इन लडकों के वौद्धिक स्तर और स्वभाव 
में भी काफी अन्तर हैं । आवेग का स्तर, आचरण भौर व्यवहार की प्रकृति 
तथा वौद्धिक स्तर समी कुछ झापस में भिन्न थे । जब कि सबसे बढ़ा और 
छोटा लड़का कभी भी सगीत में अच्छे नही हो सके, विचला उस सस्या भर 
में सबसे अच्छा रहा । 

इसी प्रकार एक भअ्रन्य परिवार की दो शाखाश्रो को भी इसकी पुष्टि में 
रखा जा सकता है जिसका प्रवतंक पिता (902०7 7 ) एक 
किन्तु माताएं भिन्न-भिन्न थीं । इस व्यक्ति (पिता) ने पहले किसी दुर्वल हृदय 
लडकी से झ्रवैधानिक सभोग के द्वारा एक पुत्र उत्पन्न किया और उसके 
पश्चात्‌ किसी अन्य स्वस्थ लड़की से शादी करली । परिणाम-स्वरूप दो वश्ञा- 
वलियाँ चल पडी । इनमें से एक--दुर्वल हृदय लड़की की श्वृुखला--में जबकि 
झनेक मानसिक रूप से अस्वस्थ व्यक्ति पाये जा सकते हैं वहा दूसरी की वशा- 
बली में समी के सभी व्यक्ति स्वस्थ हैँ | पहली की सन्‍्तानों में स्वस्थ 
व्यवितयों के होने का कारण यह है कि आगे जिन व्यक्तियों से इन शखला 
के स्त्री पुरुष शादियाँ करते रहे उनमें से कई एक स्वस्थ भी रहे होगे । 


इससे इस ख्ूखला के स्वस्थ व्यक्ति हमारे वंश्ानुक्रम-प्राप्ति के सिद्धान्त का 
खडन नहीं करते । 


इसी प्रकार वशानुक्रम में विवेक शीलता और स्वस्थ हृदयता जैसे श्रच्छे 

गुण भी प्राप्त किये जा सकते हैं और इसका बहुत बडा महत्व हैं, किन्तु ऐसे 

किन्‍्हीं भी परिक्षणों में काफी सावधान रहने की आवश्यकता हैँ, क्योंकि अनेक 

बार इस प्रकार के सद्युण या दुर्गुगो का कारण परिवृत्ति नी हो सकतो हूँ । 

जैसे, मर्फी ( शैपाए।ए ) के भअनुसार, अमेरिका के स्कूलों में हब्णो 
फा० रहे 
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ग्रौर यूरोपियन. लडको को बुद्धि-परीक्षा ली गई, जिन प्रान्तो 
में हब्शी विद्याथियो के लिये पृथक-स्कूल थे, और उन्हें यूरोपियनों 
से नीचा समझा जाता था उन स्कूलो के विद्यार्थी यूरोपियनों 
से इस परीक्षा में वहुत पीछे थे, किन्तु जिन प्रान्तो में हब्शियो के 
साथ समान व्यवहार होता था और सब जातियो के विद्यार्थी इक ही स्कूलो 
में पढ़ते थे, वहा समान सुविधाएं मिलने के कारण सभी जातियों के विद्यार्थी 
सामूहिक रूप से समान थे ।* (व्यक्ति-भिन्‍नता तो सदैव रहती ही है, और 
वह्मानुक्रम का अ्रध्ययन भी व्यक्तियों या विशेष वद्यो पर होता है--समूह पर 
नही, समूह पर उस समूह की आवुवशिक या जातीय उत्तराधिकार की 
योग्यता का अध्ययन होता है ) । इस प्रकार, परिवृत्ति भी व्यक्ति के निर्माण 
में एक कारण हो सकती है। किन्तु इससे वास्तव में हमारे उपयुक्त कथन का 
खडन नही होता और न किसी प्रकार की अ्रन्य सभावना ही उसे फीका करती 
है, क्योकि मर्फी के प्रयोगो का उद्देश्य जातीय स्तर को नापना हैँ किन्तु 
हम व्यक्तियों का अ्रष्ययन कर रहे हैं । शल के झनुसार ४१ उत्तमश्नेणी 
के बुद्धिमान लडको में से केवल दो ऐसे थे जिनका कोई निकट सबधी उत्तम 
श्रेणी का बुद्धिमान नही था । इसी प्रकार, एक श्रन्य प्रयोग में एक जोडे की बुद्धि 
परीक्षा की गई। दोनो को आयु के भ्राठवें मास से ही न केवल बिल्कुल पृथक्‌ 
रखा गया था प्रत्युत उनकी शिक्षा-दीक्षा भी सर्वथा भिन्‍न हुई थी । उनमें 
से एक व्यापार कालिज में पढ़ी थी ओर इस प्रकार की कुछ नौकरियाँ भी 
कर चुकी थी जबकि दूसरी अध्यापिका थी। इसके बावजूद इनकी आकृति 
प्राय प्राय समान थी और बुद्धि-परीक्षा में भी ये प्राय प्राय बराबर ही थी, 
किन्तु अपने सामान्य व्यवहार और रहन सहन में ये एक दूसरे से काफी भिन्‍न 
थी, जिसका कारण उनकी परिवृत्ति को कहा जा सकता है । इसी प्रकार एक 
अन्य जौडे की समानता के लिये कहा गया हैं कि न केवल उसके दोनो व्यक्तियों 
की झ्राकृति और स्वभाव में ही पूर्ण समानता हूं प्रत्युत उन्होने एक ही समान 
पृरुषो से विवाह करवाया है, उनके एक ही जैसे कुत्ते हैं श्रोर एक ही जैसे वे 
कपडे श्रौर भोजन पसद करती हैं । इससे सी अधिक समता का एक उदाहरण 
हमने पिछले निबंध के प्रारभ में दिया था। कित्तु अनेक प्रयोगों में ऐसी 
स्पष्ट समता कभी कभी प्राप्त नही होती, और कमी कमी तो श्ाकृति में 
भी कुछ भ्नन्‍्तर झा जाता है। यदि ध्यान से देखा जाए तो यह कोई आाइ्चयं 


+ यद्यपि अनेक वैज्ञानिक इससे सहमत नहीं हैं शऔर उनके प्रयोगों के 
झनूसार, इन स्कूलो में भी यूरोपियन श्रफ़्ीकनों से भ्रधिक कुशल हैं। 
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को बात नही है, क्योकि किसी के समान होने का श्रर्थ प्रत्येक प्रक्रिया में 
समान दोता नही है, भ्रत्युत स्तर में समान होना हैं, कभी कभी इसमें भी 
स्पष्ट समानता नही पाई जाती, जिसका कारण सभवत्त यह हो सकता हैँ कि 
उन दोनो के समान जेंज ने समान शरीर का निर्माण नहीं किया। कभी 
कभी प्राकृति में पूर्ण समता होने पर भी समव हूँ दो भाइयो का वौद्धिक 
स्तर बिल्कुल समान न हो । सभव है उनकी आकाक्षाएं और स्वभाव भी 
कुछ भिन्‍न हो--उस अवस्था में समवत इसका कारण यह होगा कि उनके 
ग्रथि-जेन और मस्तिष्क-जेन समान विकसित नहीं कह सके । अन्य भी अनेक 
कारण हो सकते हँ, जैसे सभव है वे दोनो युग्म-माई त होकर केवल सहोत्पन्न 
भाई हो, सभच है वह भिन्‍नता जैनिकन ण होकर परिवृत्ति सवधी हो, और सबसे 
अधिक, समव हैं उनके मन भोतिक ( [एअ0व ) परिवृत्ति भिन्‍न होने से, 
भोजन भिन्‍न होने से, मिन्न रूप में विकसित हुए हूँ । 


जब हम किसी भी प्रकार से वशानक्रम में प्राप्त (सि&8& 7५) 
« विशेषताओं के बारे में कुछ कहते हैँ तब हमें यह वात श्रच्छी तरह से समझ 
लेनो चाहिए कि यह समता या भिन्नता प्रक्रियात्मक न होकर प्रक्रिया के 
श्लोतो में निहित हैं। जेन स्वय न ॒प्रक्तनिया हैं श्लर न प्रक्रिया के स्रोत हैं, 
प्रत्युत प्रक्रिया स्रोतों के उस्तायक भ्थवा ग्राधार है, यह हम इस निवध के 
प्रारभ में ही देख प्राए हैं। और ये प्रक्रिया-ज्नोत किस प्रकार प्रक्रियाओं 
को जन्म देते हूँ, यह हमने पहले निबंध में देखा था। इस प्रकार हम 
कह सकते हैं कि प्रक्रिया अनगढ़ पदार्थ के समान इन प्रक्रिया-न्रोतो 
में निहित रहती हूँ, जत्र कि वह रूप ग्रहण परिवृत्तिको सापेक्षत्ा 
में, व्यक्ति की सुविधानुसार करती हैँ । स्पष्ट ही परिवृत्ति भी इस प्रकार 
एक निर्णायक्र तथ्य (58007) है, किन्तु पर्याप्त सापेक्ष । एक व्यक्ति 
जिसमें गोनाडज का प्रवाह अपेक्षा कृत अभ्रधिक तीब्र हैं, निश्चितरूप से हो 
प्रधिक कामी होगा और अपनी आवश्यक्रतानू सार भश्रपनी परिवृत्ति खोजने 
के लिए सघर्प करेगा, किन्तु समव हैं एक व्यक्ति उतना कामी न हो और 
परिवृत्ति उसे अधिक कामी वना दे। इसी प्रकार प्रकृत्या एक भ्रधिक 
फामी व्यवित भी अपनी इस प्रवृत्ति की अपेक्षा कम काम-पअ्रवृत्त हो सकता 
है । इस प्रकार हम इससे सहमत नहीं है कि परिवृत्ति व्यक्ति की एक मात्र 
नियामक हैं ! 

कित्तु वशानुक्रसम को केवल माता पिता तक सीमित नहीं रखना 
चाहिए, जैसा कि प्राय किया जाता हैं, इममें मेंडिलियन से छटनी 
($882९४07) भौर पुनरुद्ध्व तथा जेंज का भिन्‍न क्रम में होना 


१८० मनस्तत्त्व 


इत्यादि भी बहुत महत्त्वपूर्ण भाग लेते है। उदाहरणार्थे आईस्टीन की 
महानतम प्रतिभा को सामान्य श्रखला में नही देखा जा सकता। 

किन्तु सामान्यत लोग, जिनमें कभी कभी लेखक भी योग दे देते है, 
वशानुक्रम में प्राप्त प्रवृत्तियों के बारे में समभते हैं कि वे वैसी की वैसी ही 
प्रक्रिया रूप में प्राप्त होती हँ, जैसे-““एक सगीतज्ञ का पुत्र भी सग्रीतज्ञ ही 
होता है” इत्यादि । यह गलत है, सभव हैं एक सगीतज्ञ का पूत्र एक 
सगीतज्ञ न होकर कवि हो, सभव हूँ वह केवल एक भावुक प्रेमी हो और 
यह भी सभव हैँ कि वह विल्कुल सामान्य व्यक्ति हो | यदि एक सगीतज्ञ 
का पुत्र भी सग्ीतज्ञ होता है तो वह केवल इसलिए कि उसे झौशव से ही 
उस परिवृत्ति में रहने का भ्रव्सर मिला होता है श्रौर शौशव से ही उसे 
इस शोर लगाया जाता है । उसे स्वयचुनाव का श्रवसर नहीं मिलता यह ठीक 
हैँ कि यदि उसका वश श्रपनी संगीत की योग्यता के कारण सगीततज्ञ रहा हूँ 
तो उसमें भी ऐसे जेन होगे जिनके कारण वह सगीत में दूसरो से आगे 
बढ जाएगा । किन्तु एक सगीतज्ञ या कवि का पृत्र वैज्ञानिक या 
दार्शनिक भी हो सकता है जिसके कारण हम पिछले निवध में और कुछ 
इस निबध में भी देख आए है । 


यद्यपि इस प्रकार के श्रध्ययन में भ्रनेक कठिनाइयाँ हैं किन्तु एक 
निश्चित भ्नौर वैज्ञानिक निर्णय पर पहुँचने का यही एक मात्र रास्ता 
है। इसलिए किसी भी मानसिक योग्यता के लिए हमें यह मानकर 
ही चलना चाहिए कि इसके कुछ भौतिक-रासायनिक श्राघार है औौर यह 
केवल उनकी विशेष अ्रभिव्यक्ति मात्र है। तोते को कुछप्रयास से मनुष्य की 
भाषा के शब्द बोलना सिखाया जा सकता हैं शोर इन शब्दो के प्रयोग की 
एक विशेष प्रणाली भी सिखाई जा सकतो है जिसे कि निर्धारित प्रभाव 
((:0707007606 ॥८) कहा जा सकता है, जैसे तोता किसी के भ्राने 
पर कहे चलो चलो' इत्यादि किन्तु कबृत्तर या कुत्ते को यह कभी नही सिखाया 
जा सकता-यद्यपि कुत्ता काफी बृद्धिमान पशु है। समवत इसके दो कारण 
हो सकते हैं -प्रथम तो कुत्ते या कबूतर के मुह में वह योग्यता न हो और 
दूसरे उसके मस्तिष्क में ऐसा कोई विशेष विभाग न हो। नहों तो कोई 
कारण नही कि वे क्‍यों तोते के समान बोल न सकें । तोता भी इन शब्दों 
के श्र्थ कमी नही समझ सकेगा जब की मनुष्य बडी सुविधा से समझ सकता 
हैं श्रौर इसका कारण केवल यही है कि उनके मस्तिष्क में इसकी योग्यता है। 
योग्यता श्रयोग्यता को हम जेनिक कह सकते है । 
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किन्तु कुछ वैज्ञानिक, यद्यपि श्रधिकतर पुराने--ब्यक्तित्व-निर्माण या 
प्रक्रिया निर्धारण में परिवृत्ति को अत्यधिक महत्व देते है , यहाँ तक कि वे प्रयोग- 
अप्रयोग के लामाकियन सिद्धान्त को भी इसमें खीच लाते हैं । वें अपने पक्ष में 
ऐसे व्यक्तियों का उदाहरण देते हैं जो शेशव से ही पृथक रखे जाने पर बोल 
तक नही सकते । सभवत यह तो कोई भी नही कह ता कि भाषा उसी प्रकार 
सहजात है जैसे मूख, सहजात तो भाषा सीखने की योग्यता हूँ । किन्तु वे 
कहते हैं कि यह योग्यता भी शैशव से निरन्तर परिवृत्ति मिलने के कारण ही 
मनृष्य में विकसित हो जाती है, यदि उसे वह परिवृत्ति न मिले तो न केवल 
उसमें तत्सवघी योग्यता ही नही झञ्ना पाती प्रत्युत्‌ उसके तदीय यत्र भी 
अविकसित रह जाते है । इसके पक्ष में वे एक फ्रेंच वैज्ञानिक इटार्ड (80 ) के 
एक प्रयोग का उदारहरण देते हैँ । उसने एक ऐसे लडके पर शपने परीक्षण 
किये जो ग्यारह वर्ष की आयु में जगल से पकडा गया था। वह विल्कूल पशु के 
समान था, उन्हीं के समान भीरु और जगली । उसके शरीर की परीक्षा 
करने से ज्ञात हुआ कि उसके दरीर के प्रक्रिया यन्नो का ठीक विकास नही 
हुआ था--ज्ञान ततु, प्रक्रिया ततु (77007) मस्तिष्क ततु और अन्य भी 
कुछ यत्र ठीक तरह से विकसित नही हो पाए थे । इटार्ड ने लडके को पाच 
वर्षों तक शिक्षित करने का अविरत प्रयास किया, किन्तु वह उसे उस सीमा तक 
शिक्षित नही कर सका जितनी उससे श्राशा की जा सकती थी। वह अपने पूर्ण 
प्रयास के वाद भी उसे छब्द स्पष्ट रूप से बोलना नहीं सिखा सका, यद्यपि 
वह सामान्य लिखी भाषा समझ सकता था और उसी के द्वारा अपनी झावद्य- 
कताएँ श्रभिव्यकत्त कर सकता था । सव मिलाकर, लडका सामान्य 
स्तर तो क्या उसके समीप भी नहीं लाया जा सका, यद्यपि उसे उत्तम-त्म 
परिस्थितिया प्रदान की गई । इस उदारहण से प्राय सिद्ध करने का प्रयास 
किया जाता हैँ कि परिवृत्ति, ओर वह भी शैशव के प्रारभ से, कितनी अधिक 
प्रभावशाली हो सकती हैँ | किन्तु इस उदाहरण से हम किसी भी परिणाम 
पर नद्दी पहुँच सकते, क्यो कि इसमें यह तो स्वीकार किया गया ही हैं कि 
उस का स्वनायु ततुवाय पर्याप्त विकसित नहीं था, और इस वारे में यह कहना 
कि उसके विकसित न होने का कारण उसका अ्प्रयोग हँ--हमें उपयुक्त नहीं 
जान पडता । जैसा कि हम पिछले निवध में देख झाए है, इसका कारण केवल 
यही कहा जा सकता हूँ कि उसके कुछ जेंज किसी कारण से या तो गौण रह 
गए श्थवा श्रपनता ठीक विकास नहीं कर पाए, जेंज के क्रिया व्यापार में 
परिवृत्ति कितनी प्रभावशाली हो सकती है, इस विषय में हम पिछले निवघ 
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में काफी विस्तार से लिख आए है। इस लडके के उदाहरण में यह कैसे सिद्ध 
किया जा सकता है--यह हम नीचे एक श्रौर उदाहरण से देखेंगे । 

एक १७ वर्ष का लडका न्यूरवर्ग के बाजार में पागलो की तरह घूमता 
देखा गया । वह प्रत्येक प्रश्न के उत्तर में केवल एक ही वात कहता था-- 
मेरा पिता एक फौजी था, मैं भी वही बनूगा । उसका जन्म झ्लौर वश उसके 
लिए भी एक रहस्य था। उसके लिए कहा गया कि वह किसी श्रत्यन्त समृद्ध 
परिवार का सदस्य था और उनके शत्रुओं के द्वारा वह शैशव से ही श्रेंघेरी गुफा 
में बद कर दिया गया था। ट्रैडगोल्ड (]7०0200) नें उसे रख लिया 
भर सिखाना-पढ़ाना आरम्भ किया । थोडे ही समय में उसने बडी तीक्रता 
से प्रगति करनी श्रारम्भ कर दी यद्यपि वह्‌ सामान्य स्तर पर नही लाया 
जा सका किन्तु वह इस योग्य हो गया कि अपना दैनिक-जीवन ठीक प्रकार से 
चला सके । तब उसे एक कचहरी में कार्य पर लगा दिया गया । वहाँ वह 
ठीक तरह से अपना कार्य करता रहा । कुछ वर्षों के पश्चात्‌ उसे एक व्यवित 
यह कह कर कही दूर निर्जन में ले गया कि वह उसे उसकी उत्पत्ति का 
रहस्य बताएगा श्रौर वहाँ उसे छुरा घोप कर मार डाला गया | 


उसका पोस्ट मार्टस करने वर पाया गया कि उसका मस्तिष्क सामान्य 
से छोटे झ्राकार का था और उसके विभिन्न भाग ठीक प्रकार से विकसित नही 
हुए थे । ट्रैडगोल्ड के श्रनुसार, यह उसके अ्रप्नयोग के १रण था, जो कि उसके 
प्रारम्भ से ही बदी होने से उस पर ठूसा गया था| उसके अनुसार, मस्तिष्क 
के छोटा होने का कारण यह हो सकता है कि दीर्घ एकान्तवास और भप्रप्रयोग के 
कारण उसके मस्तिष्क के कोप विकसित नही हो पाए, जिससे उसका मस्तिष्क 
छोटा रह गया। किन्तु ऐसा मान लेने के लिए जैसे ठोस ग्राधार की आवद- 
यकता है, वह उसने प्रस्तुत नही किया, उसके विरुद्ध कुछ ठोस तर्क अवश्य 
प्रस्तुत किये जा सकते हँ--.प्रथम तो, जब उसके शरीर के श्रन्य भागों और 
अगो का विकास प्रप्रयोग के बावजूद ठीक हुआ तो केवल मस्तिष्क का विकास 
ही ठीक क्यों नही हुआ ? दूसरे, उसकी खोपडी की आपेक्षाकृत मोटी थी--- 
जिसका अर्थ हैँ कि उसके मस्तिष्क-कोष के भ्रविकसित रहने का कारण कुछ 
और है, क्योकि खोपडी के मोटा रहने न रहने का मस्तिष्क के प्रयोग-भप्रयोग 
से कोई सबंध नही हैं। इसलिए यह अ्रधिक तर्क-सम्मत प्रतीत होता है कि 
मस्तिष्क के भ्रविकस्तित रहने का कारण किसी प्रकार के प्रयोग-श्रप्रयोग को 
त समझे कर किसी भ्रन्य कारण की खोज की जाए । इस उदाहरण से परिवृत्ति 
के महत्व के बारे में चाहे कुछ भी कहा जाए, इससे कम से कम यह प्रमाणित 


फिनोजेनैटिक्स भर व्यक्तित्व श्पररै 


हो जाता है कि पहले लडके के भाषा न सोख सकते और सामान्य स्तर से 
बहुत-अधिक कम रहने का कारण प्रयोग-अप्रयोग या परिवृत्ति नही हैं, वयोकि 
दूसरा लडका पहले से छ वर्ष अधिक आयु से प्रारम्म करके भी न केवल-ठीक 
भापा तथा रहनें-रह॒ने की ठीक रीति ही सीख सका प्रत्युत _ वह सामान्य 
मनुष्य की तरह कचहरी में कार्य भी करने लग गया। यदि किसी स्वस्थ 
बच्चे को इसी प्रकार स।माजिक-सपर्क से वचित रखा जाए तो हम अपने 
पिछले ग्रध्ययन के झ्राधार पर सहज ही यह कल्पना कर सकते हैं कि वह 
ठीक शोर पूरे मनुष्य के समान अपना विकास करेया । जहाँ तक सामाजिक 
रीति-नीतियों को जानने का सवध है, वह उस ज्ञान से अवश्य ही वचित होगा 
क्योंकि मनुष्य और शिर्पेजी जैसी विकसित जातिया अपने जीवन में बहुत 
कुछ सीखती हैं, वचपन से ही वे श्रपनी जातीय प्रवृत्तियो से अभिज्ञ नहीं होती 
हैं । जैसा कि हम श्रगले निवध में देखेंगे, एक जन्मान्ध मनुष्य दृष्टि-शवित 
प्राप्त हो जाने पर जहाँ दृष्टिगत सवधो (५]$प६] ॥8९८४४(४०79) को महीने 
तक भी ठीक प्रकार से स्थापित नहीं कर पाता बहाँ चूहा कुछ घटों में और 
कृमि विना एक क्षण के विलव से ही श्रपने जातीय स्तर पर दृष्टिगत 
सवधो को जान लेता हैं। स्पष्टत हो इसका एक मात्र कारण शारीरिक 
विकास का स्तर हैं । जब कि कृमि अ्रपने जीवन को एक निर्धारित यत्र के 
समान विताता है, विकसिक प्राणी बहुत कुछ झपनी शिक्षा और इस प्रकार 
स्वतत्न इच्छा शवित (7766 श्र) के अनुसार विताते है, मनुष्य में विचारणा 
([7(2॥6८0) होने से, इसमें और भी स्वतत्न हो सकत है क्योंकि वह क्रमण 
विकास करता है। किन्तु यह शिक्षा जिम व्यक्ति को प्राप्त हीती है उसकी 
योग्यता झौर पात्रता का प्रश्न बहुत अधिक महत्व पर्ण है, जिसे हम पीछे इस 
निवध में भ्रौर प्रथम तथा द्वितीय निवर्घो में काफी विस्तार से देख आए है । 

यद्यपि मनुष्य को एक दम उसी स्तर पर शरीर-विज्ञान का विपय नही 
बनाया जा सकता जैसे कृमियो या पक्षियों को बनाया जा सकता हैँ, किन्तु 
उसके वे सव प्रक्रिया यत्न और स्रोत तथा नियामक अ्रन्तत उसी श्रकार 
शरोर-विज्ञान के विपय हैं जेसे कृमियो के । यदि उसकी वहिर्वाहिनी घमनिया 
(एशातापिएरश 7आए८४) ठीक कार्य करना वद कर दें तो बह देखते 
हुए भी उसकी भनुभूति नहीं कर सकेगा, सुनते हुए भी उसकी प्रक्रियात्मक 
रूप नहीं दे सकेगा-इत्यादि । उसके मस्तिष्क का केवल एक भाग अ्रपसारित 
किये जाने पर भी उसकी सम्पूर्ण विचारणा ( 72९० ) समाप्त की 
जा सकती हैं । इसलिये उसमें और भ्न्य प्राणियों में अन्तर पहिले शरीर- 
वेज्ञानिक हैं श्रौर फिर उसके परिणाम स्वरूप प्रक्रियात्मक भी। भनुष्य में, वाह्म 


श्द्धः मनस्तत्त्व॑ 


प्रभाव को केन्द्र तक ले जाने वाला अन्तर्वाही स्तायू, तन्‍्तु वाय(एथ॥ 072 
एशएणा$ $ए80ाग) और प्रतिक्रिया को बाहर लाकर शरीर को कारें 
में प्रवृत्त करने वाला बहिर्वाही स्नायू ततु वाय ((शापरश्रथं ि्ाए0085 
898 277)न केवल अ्रसर्य स्नायुओ से बुने भ्रसर्य कोयो वाले केन्द्र (मस्तिष्क) 
से ही बधा है, प्रत्युत अपने श्राप में भी असख्य उलभी हुई स्तायुओ श्र कोपो 
का जाल हूँ, जिससे कोई भी प्रतिक्रिया भीतर झनेक पथों में उलभ कर 
चुनाव का विषय हो जाती हैं। इसके प्रतिरिक्त मनुष्य के मस्तिष्क में विभाग 
भी बहुत श्रधिक है जो विभिन्न प्रक्रियाश्रो के नियत्रण के लिए विद्येप विकास 
कर चुके हैँ (इसका भ्रर्थ केवल यही हैँ कि वे विभिन्न और विशिष्ट प्रक्रियाओं 
के लिए पृथक पृथक प्रयुक्त होते हूँ ) जैसा कि प्रथम निवध के अन्त में दिए 
मस्तिष्क के चित्र से भी देखा जा सकता हूँ । स्तायुओ के विस्तृत जाल और 
मस्तिष्क के श्रधिक योग्य होने से ही मनुष्य में कोई भी प्रतिक्रिया उस प्रकार 
निर्धारित रूप से क्रियान्चित नहीं होती, और इस लिए मनुष्य प्रत्येक 
कार्य केवल पभ्रभ्यास वश या श्रान्तरिक प्रेरणा (छा $ धारा) 
से नही करता। यात्रिक प्रक्रिया (ऐ8665% 8०४07) में और वैचारिक 
प्रक्रिया में अ््तर जान लेने पर हम यह भी सहज जान लेंगे कि मनुष्य 
के और पशु के व्यवहार में या प्रवृत्ति और विचारणा में क्‍या अन्तर 
है। यात्रिक प्रक्षिया में केन्द्रानुगामिनी उकसाहेठ केन्द्र के द्वारा एक दम 
केन्द्रागामिनी स्तायुओ में पहुँचा दी जाती हूँ श्रौर पेशियो इत्यादि 
में खि्चाँव के द्वारा प्रक्रिया में परिणत हो जाती हैं। किन्तु मनुष्य के विशाल 
मस्तिष्क का कार्यालय इस क्रम को बहुत कुछ बदल देता है-उसमें बाहर के 
स्‍्नायुओ पर होती हुई कोई भी उकसाहठ केन्द्रापगामिनी स्तायुओं के कोषो 
श्ौर फिर पेशियो को प्रभावित करने की अपेक्षा पहले बृद्धि या मस्तिष्क 
ततुओझ में उलभंती हैँ और वहाँ व्यक्ति के चेतन चुनाव का विषय होकर 
केन्द्रापपामिनी स्नायुओ में प्रविष्ट होती है । इस उलभन से कैसे लाभ 
पहुँचता हैं ” यह निश्चतरूप से कहना कठिन है, फिर भी यह स्पष्ट रूप 
से देखा जा सकता है कि मस्तिष्क के भ्ग्न॒ भाग के ज्ञानततुझो के कोष जो 
कि केन्द्रानुगामिनी स्नायुओ के शोर रोलेंडिक प्रदेश (॥२०]७॥0॥2 47898 ) 

के प्रक्रित्मक कोषो को मिलाने वाले ततुझो के मोडो पर रहते हैं भौर 
बाहर से भराने वाली उकसाहट को स्तायुझ्रो के प्रक्रिया यत्र के किसी भी 
ऐच्छिक पथ की शोर प्रेरित करते हैँ, जिससे प्रतिक्रिया निर्धारित न होकर 
व्यक्ति की इच्छा पर निर्भर हो जाती है, जितने अधिक से प्रधिक 


फिनोजेनेंटिक्स और व्यक्तित्व श्पश्‌ 


होगे श्लोर जितनी झ्धिक देर ये प्रतिक्रिया ग्रहण कर प्रक्रिया यत्नरो को सचा- 
लित करने वाली स्तायुओ तक पहुँचने में लगाएगे, उतने ही अधिक और 
विविध पथ उस प्रतिक्रिया के क्रियान्वित होने के लिये खुल जाएगे और 
परिणामत चुनाव की सभावनाएं बढ जाएगी। क्योकि प्रत्येक ज्ञानेन्द्रिय अपने 
प्रत्येक प्रभाव को मष्तिष्क-केन्द्र तक मेजती है, और क्योंकि सभी केन्द्रीय 
स्नायुततु और मीडुला झ्ोब्लोगाडा (१४/४07॥8 00!0782702 ) अपने 
प्रतिनिधि इसमें रखते हुँ इससे यह एक पूर्ण केन्द्र है, जिसमें उकसाहट किसी 
भी एक या दूसरे प्रतिक्रियात्मक स्तायुयत्र के विभाग में चुनाव के अनुसार, 
न कि पूर्व निर्धारित रूप से स्वत ही, पहुँचती है। इस प्रकार मष्तिष्क या 
बुद्धि-यत्र प्राप्त उकसाहट का विश्लेषण करता हैँ और बाहर जाने वाली 
उकसाहट के लिये रास्ते का और दिशा का तथा मात्रा का निर्णय करता हैं, 
इसलिये मनुष्य का प्रायः कोई भी व्यवहार या कार्य ऐसा नहीं है जो उसके 
जर्म में प्रविष्ट होकर उस प्रकार श्ानुवशिक हो जाए जैसे कृमियों इत्यादि 
में होता हैं । 

यद्यपि यह मस्तिप्क की केवल याश्रिक प्रक्रिया का कुछ विवरण है, उसकी 
सजीव प्रक्रिया ( कि कैसे वह किसी प्रक्रिया का चेतन चुनाव करता हैं ) 
के बारे में प्रभी तक हम वहुत कम जानते है । वैज्ञानिक श्रागे कभी जान सकेंगे, 
यह केवल श्रनुमान की वात है। तो भी हम इन यत्रो की अन्य प्राणियों से 
तुलना केरके और विभिन्‍न प्रदेशों को अपसारित कर यह जान सकते हूँ कि 
इ सका प्रक्रिया यत्नो पर कैसा और कितना नियत्रण हूँ। 

इस प्रकार मनुष्य का व्यक्तित्व केवल घारीरिकता से कुछ श्रधिक कहा 
जा सकता है, यद्यपि यह कुछ अधिक एक दम इस शारीरिकता पर ही 
श्राश्नित हैँ। भव हमें इस कुछ अधिक ओर व्यक्तित्व का निर्णय करना 
है, जिसके लिये हमने यह भूमिका तैयार की हूँ । 

व्यक्तित्व शब्द का प्रयोग हम प्राय अहम (220 ) और झाचरण या 
प्रक्रिया के एक सम्मिश्न के भथे में करेंगे | भ्रहम्‌ को जेनेटिक उत्तराधिकार, 
उससे विकसित शारीरिक प्रकृति श्रौर परखखित्ति ( छापा ) 
का एक सम्मिश्न कहा जा सकता हूँ ओर भ्राचरण व्यक्ति का वह व्यवहार 
विश्येप हैं जिसे हम इस सब की क्रिया-प्रति-क्रिया की पक्रियात्मक योजना कह 
सकते हूँ । हम अहम्‌ को किसी ऐसे झन्तर्मन के रूप में स्वीकार नहीं कर 
रहे जो किसी प्रकार की अपदाथिक चेतना है, जैसा कि वर्गसा मानता है 


फा० २४ 


१८६ मनत्तेत्त्वै 


(४४(७ 900४ ७॥079 ), श्रीर्‌ न फ्रायड के समान कोई ऐसा रहस्य द्दी 
जिसकी शभ्रनेक तहो ((/0॥३8ट0705, 8प0007500प8 ए77/८0782008 ) 
में ध्यक्ति उलमा रहता हूँ । फ़ायड का मन भी वास्तव में एक रहस्यमय श्रप- 
दाथिक वस्तु है, जिसे उसने कभी भी स्पष्ठत नहीं बताया । (.6०ए765 
0७५ 77९७० ) 

मनुष्य की प्रवृत्तिया और शोक, आल्हाद तथा प्रेम द्वेष इत्यादि भावनाएँ 
या मानसिक परिस्थितिया भी बहुत कुछ मनृष्य के शारीरिक सस्थान श्रोर 
स्नायविक व्यवस्था पर निर्भर करती हैँ, क्योकि, जेसा कि हम पीछे भी कह 
भ्राए है, मनुष्य का स्वभाव और व्यवहार तथा जीवन के प्रति दृष्टिकोण 
तक बहुत भ्रधिक उसके हार्मंज इत्यादि पर शभौर श्रन्तत 
जेंज पर अवलबित हैं। इसलिए जब हम किसी के व्यक्तित्व 
का विद्लेषण करते है, तब हमारे सम्मुख इन स्थितियो के कारण का अथवा 
स्रोतों का, तथा उपभा रूप में, पशुओ की प्रवृत्ति का भी, एक चित्र रहना 
आवदध्यक है, यद्यपि इन मानसिक प्रवृत्तियों के स्रोतों को कभी भी हम 
मानसिक श्रनुभव का विषय नही बना सकते | अस्तु, यदि हम इनकी प्रकृति 
को ठीक तरह से समझ सकें तो हम मानसिक प्रक्रियाओ की प्रकृति को 
भी ठीक तरह से समभ सकते है, क्योकि यह शारीरिक प्रकृति ही बहुत 
कुछ मानसिक क्रियाग्रो का निर्धारण करती हैं। 


किन्तु कुछ वैज्ञानिक प्रवृत्ति (॥807702) से एक प्रकार के 
यात्रिक भ्रम्यास को श्रधिक महत्व देते हैँ | ये वैज्ञानिक हमारी साधारण से 
साधारण भौर सहज से सहज प्रवृत्ति को भी अभ्यास जन्य मानते है। 
उदाहरणत होल्ट हमारी हथेली के खुलने तथा बन्द होने तक के व्यापार को 
भ्रभ्यास जन्य मानता हैँ । उसके अनुसार, शैक्षव में निरन्तर किसी वस्तु को 
पकडने का प्रयास हमें इस व्यापार में अ्रभ्यस्त कर देता है और इस प्रकार 
हथेली की खुलने-बन्द होने की उकसाहट ($धागप]) पकडने_के साथ 
सबद्ध हो जाती है। इसी प्रकार श्रन्थ प्रक्रियाओ्रो को भी भ्रभ्यास के साथ 
जोडने के कितने ही विद्वानों ने प्रयास किये है । किन्तु श्राज हम जातते हैं 
कि हमारी प्रक्रियाओ और प्रवृत्तियो का एक बहुत बडा भाग हमारी छरीर- 
रचना से निर्धारित होता है | हाथ वाले उदाहरण में ही पूछा जा सकता है 
कि पकडने वाले में किसी वस्तु को पकडने की प्रवृत्ति ही क्यो हुई ? फिर, 
वह पकडने में हाथ से ही क्यो प्रवृत्त हुआ ?-पैरो या अन्य कही से क्‍यों 
नही ?-यह सब आकस्मिक नही हैँ । ज॑से देखने की प्रवृत्ति होने पर श्राँखें 


फिनोजेनेटिवस झौर व्यक्तित्व श्ष७ 


प्रवृत्त होती हैं, जैसे काम प्रवृत्ति होने पर तदीय इद्रिया क्रियाशील होती हूँ, 
भौर इनमें एक निश्चित श्रौर प्ननिवार्य सबंध हैं, उसी प्रकार पकडने की 
प्रवृत्ति श्लौर हाथ के उसको क्रियान्वित करने में प्रवृत्त होने में मी एक निश्चित 
कारण-कार्य सबध है । इसी प्रकार, किसी उत्तेजना या अनुभूति में हम जो 
पेशियों में एक खिंचाव सा झनुभव करते है, वह इसलिये नहीं कि हमारी 
पेशिया इस प्रकार खिंचाव के लिए हमारी हेसने, रोने या अनुभव करने 
इत्यादि की क्रियाओं से अम्यस्त होने के कारण वैसी होती है श्रौर इसलिए 
इनमें का खिचाव तदीय प्रक्रिया और तदीय अनुभूति को उकसा देता हूँ, 
प्रत्युत्‌ यह कि यह प्रक्रिया रक्त के रासायनिक रसो श्रौर भ्रथि रसो के सतुलन 
(&700"७776 78/%॥०७) तक में होने वाले परिवतंनों के साथ बेंधी है। 
इस प्रकार के परिवतंन में एडूनल (8072॥8/) ग्रथि के मध्य भाग से 
जत्पन्न होने वाले रस रक्‍त के प्रवाह में तोम्ता, हृदय की घडकन में वेग 
इत्यादि लहर प्रसार (9जशाग॥ए०४7९॥० रि८४०0०णात) को उकसाते 
हैं और स्वय भी इनके साथ शरीर पर उसी प्रकार की उकसाहूट के लिये 
प्रभाव डालतें हूँ । प्रयोगों से सिद्ध हो चुका हूँ कि द्वारीर में ग्रथि-रप्तो की 
झानुपातिक क्रिया और श्रावेगात्मक (था000॥9) तथा वासनात्मक 
(2.070०0078) भ्रभिव्यक्तियों में निकटतम सवघ है । एक बार प्रयोग के 
लिए अधिक भौर फम भीरू चूहे पकड़े गए शौर पृथक ही 
पाले गए तथा उनकी सन्‍्तानोत्यक्ति को उनके अपने अ्रपने गोत्रों तक ही 
सीमित रखा गया । तीसरी-चौथी पीढी में ही उनकी शल्प-परीक्षा करने पर 
देखा गया कि भ्रधिक डरपोक चूहों की ऐड नल, थाइराइड, और पिच्यूइटरी 

इत्यादि ग्रथिया अ्रन्य चुहों से कहीं श्रधिक बढी हुई थी झौर वे पहले से कही 
झधिक भीरू थे, जव कि दूसरा वर्ग बिल्कुल ठीक था। इस प्रकार श्रावेग 
झौर शरीर-रचना तथा वशानुक्रम (७८079) कितने श्रधिक परस्पराश्रित 
हैं, हम भ्रनुमान कर सकते है। इस वृद्धिमान' मनृष्य के लिए भी यही सत्य 
है । में एक व्यक्ति को जानता हूँ, जो काफी समझदार श्रौर सज्जन हें, 

किन्तु वह श्रेघेरे में अकेले जाने से बहुत डरता है, वह कहता हैँ कि मैं 

जानता हूँ वहाँ कुछ नहीं है, फिर भी नहीं जा सकता । उसकी पत्नी में यह्‌ 
रोग नही है, उसके कुछ बच्चे इससे एकदम मुक्त हैं, कुछ उतना ही डरते 
है प्रौर कुछ कम डरते है । इस प्रकार ये रस-स्नाव करने वाली ग्रधिया 

(8700078 8405) एक भोर; रक्त में अपने रस छोड कर उसमें 
रासायनिक परिवर्तत समव करतो हैं और दूसरी ओर केन्द्रीय स्वायुततु्रो 
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झ्रौर श्रन्य भी स्नायूततुओ पर प्रभाव डालती हैँ | इस सब के भ्राधार 
पर यह सुविधा से कहा जा सकता हैँ कि मनुष्य का व्यक्तित्व भी बहुत्त कुछ 
उसकी शरीर-रचना पर निर्भर करता हूँ । मनुष्य भी श्रन्य साधारारण से 
साधारणतम पशुझो के साथ ही, उन्ही के स्तर पर खडे होकर अपने सुख- 
दुख, भूख-प्यास और अ्भाव-स्राकाक्षाएँ इत्यादि श्रनुभव करता है। जो इसमें 
प्रच्य पशुओं से विशेषता है, जिसे कि यहाँ हम देखेंगे, वह भी इसकी शरीर- 
रचना के कारण ही । 
इस विशेषता को एक दब्द में कहा जा सकता है--निर्वेषक्तिकता' या 
साधारणीकरण भ्रथवा वस्तु-विशेष को श्रपेक्षा वस्तु-सामान्य के सबधों 
का विधान। ये शब्द ऐसे हैँ जिनके वारे में देर से कुछ न 
कुछ लिखा जाता रहा हैं भर आ्राज तक इस सबंध में एक बहुत बडा 
साहित्य तैयार हो गया है । हम यहाँ इनके विस्तार में न जाकर सक्षेप में 
इनकी व्याख्या भर करेंगे । 
इन तीनो ही छशब्दो को यहाँ हम एक अन्य नाम देंगे--विचारणा 
(]70॥60) । विचार या शभ्रनुभूति से भिन्‍न निरविशिष्ट और 
399॥790( ज्ञान है--ज्ञान को बिलकुल साधारण भश्रर्थ में लेते हुए--नवीन 
सबधो को स्थापित करने तथा पूर्व कल्पित संबंधों में तवीच सबधो को 
प्रन्तहित करने का गुण हूँ । प्यार या दुख का इस विभाग में स्वय एक श्रनुभूति 
के रूप में कोई मूल्य नही, इनका मूल्य यहाँ ठीक उसी रूप में है जो मूल्य 
गणितज्ञ के लिए १-२-३ या ५४३ का होता है। इसमें मोहन की एक विशेष 
श्रनुभूति शौर क्रिया, जिसे हम प्यार कहते हूँ, केवल सोहुन को एक विशेष 
ग्रनुभूति और क्रिया की एक दूसरी श्रावृत्ति है जो हम में एक ऐसे सबंध ज्ञान 
को जन्म देती है जो अपनी निर्वेयक्तिकता और निविशिष्ठता के कारण विशेषो 
(?शा॥०प्रौध$) से स्वतन्न और अ्सपृक्‍त है। “मोहन सुशीला से प्यार 
करता है” इसमें स्वय मोहन की अनुभूति से कोई सबध न हो कर, जो भपने 
श्राप में एक और अद्वितीय हैं, केवल सोहन और श्यामा की एक विशेष क्रिया 
के पुन होने का सकेत हैँ जिसमें उन विशेष व्यक्तियों या उनकी क्ियाओरो से 
कोई सम्बन्ध न होकर केवल इस और उस का सबध ज्ञान है । बर्गसा इसे एक 
दूसरे ढग से कहता हें---/हम श्रपनी अ्रभिव्यक्ति शब्दो के द्वारा करते हैं और 
किसी घटना को देशिक प्रतीको (50804 (९7775) के द्वारा समभते हैं ! 
शब्दों की उपयोगिता केवल उनके निवयक्तिक और निविशिष्ट प्रयोगों में ही 
है। एक शब्द कुत्ता "एक ही जैसी' सहस्नो घटनाझ्रो काज्ञान देता है 
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झ्रौर इसी से उसका किसी से भी सवध नही है। देश केवल ज्यामतिक 
बिन्दुओं की समष्टि मात्र है--अर्थात्‌ हम किसी वस्तु को केवल उसकी 
प्रवस्थाओं के रूप में देखते और समझते हैं,--में कुत्ते का मुह आदमी के 
लगा सकता हूँ, इसी प्रकार एक ऐसे तिकोन की कल्पना कर सकता हूँ जिस 
के कोने २७० या ३६० डिग्री के हो इत्थादि | वास्तव में मनुष्य की प्रत्येक 
नवीन' कल्पना इस तथ्य को प्रमाणित करती है जिससे कि उसके किसी 
वस्तु को “जानने! की प्रकृति का भी श्रतुमान किया जा सकता है। पशु के 
लिए प्रत्येक वस्तु या घटना अथवा प्रवस्था एक निश्चित और वैयक्तिक तथा 
प्रद्धितीय है, एक पक्षी के लिए एक घोसला तीन पृथक्‌ दैशिक स्थितियों में 
तीन पृथक्‌, भिन्‍न या अद्वितीय वस्तुएँ हैं । मनुष्य के लिए इससे भिन्न प्रत्येक 
घोसला अपनी किसी भी ऐसी विशेषता से रहित केवल एक विचार हूँ, शब्द 
हैँ । विचारणा की इस प्रकृति को निम्न कविता श्र भी सुन्दर ढंग से 
प्रस्तुत कर सकती है -- 
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इस कविता को हम विचारणा की निवै यक्तिक प्रकृति का एक भ्रच्छा 
उदाहरण कह सकते है । इसका अभय यह नहीं कि हम अपने या दूसरों के 
सुख दुख का अभ्रनुभव नहीं कर सकते, किन्तु यह एकदम दूसरी वात हैं, जिसका 
विचारणा से कोई सवध नहीं । एक भयपूर्ण चीख को सुनकर हम भी भय- 
भीत हो सकते हैं भौर यह एक दम उसी स्तर की प्रतिक्रिया हैं जिस स्तर की 
पशुओं में होती है, इसे हम सहानुभूतिक ज्ञान (8णाफएत०८ा० [ता0ए/6०- 
086) भी कह सकते हूँ। किन्तु हम इसको क्षीणतम भ्रनुभूति के बिना भी 


१९० मनस्तत्त्व 


इसका स्मरणकर सकतें हैं, जब कि पशु में इसका स्मरण' केवल उसी प्रकार 
की प्रनुभूति के रूप में ही हो सकता हैं । 

प्रपनी इस विशेषता के कारण मनृष्य जहा अ्रपनी आकाक्षाओं और 
वासनाओं को घंपला देता हे और अपने *वास्तविक' ज्ञीवन से श्रनेक वार 
प्रनुपस्थित रहता है वहाँ वह ऐसा एक सामान्य और सामाजिक स्तर बना 
लेता है जो उसकी अपनी शारीरिक (वासनाञ्रो को कुछ दूर तक प्रभावित 
करता हैं । यह उसकी एक नवीन परिवृत्ति है जो अन्य प्राणियों के लिए 
प्राय नहीं है 

सभवत यही घपला फ्रायडियन मन का निर्माण करता है, और यही 
ऐड्लर की हैल्यूसीनेशन ( ि8[7ए0)870॥ ) की कल्पना को जन्म 
देता हैं | इसके अ्रतिरिक्त, मनुष्य में कुछ ऐसी वासनाए भी उत्पन्न हो जाती 
हैं जिन्हे हम 'सामाजिक' वासना का नाम देंगे, जैसे श्रधिकार भावना और 
यशोलिप्सा इत्यादि । ऐडलर और जूंग दत्यादि वैज्ञानिक ( समाज- 
वैज्ञानिक) इन्हें इतना महत्व देते हैँ कि इन्हे ही मानव-मनकी एक मात्र 
प्रेरक वृत्ति मानते हैं, जैसे फ्रायय काम को मानता है । इस सबंध में हम 
झन्यत्र लिख आये हैं यहाँ हमें केवल यही कहना है, कि यद्यपि हम इन 
वृत्तियो को इतनी प्रधानता नही देते, किन्तु ये महत्वपूर्ण है, इसमें सदेह 
नही । इतना महत्व न देने का कारण हमारे पिछले सपूर्ण भ्रष्ययन से ही 
देखा जा सकता हैं। किन्तु जो भी महत्व इसका है, उससे जहा 
एक झोर समाज का व्यक्ति के मानसिक निर्माण में महत्व ज्ञात होता 


है, वहाँ दूसरी श्रोर व्यक्ति का सर्देव समाज से विद्रोही होना भी 
प्रमाणित होता है । 


वास्तव में ये सामाजिक वासनाए श्रन्तत व्यक्ति की उन शारीरिक 
वासनाओ की तृप्ति की पूरक भर हैं जिनका श्रस्तित्व उसे सदैव अपनी तृप्ति 
के लिये पुकारता रहता हैं। सभवतः समाज का निर्माण ही मनुष्य में उसके 
इस स्वांथ का परिचायक है, अथवा कम से कम श्राज उसके लिए समाज का 
यही महत्व हैं। फ्रायड जिस प्रवृत्ति ( गटर ) को वासना- 
तृप्ति के प्रयास (ढ्ग ) की प्रवृत्ति कहता है, वही व्यक्ति में 
समाज के क्षति उसके दृष्टिकोण या व्यवहार को बनाती है। 
इसलिये व्यक्ति का दृष्टि कोण समाज की ओर सदेव व्यक्तिगत स्व्रार्थों से 


*ज्यष्टि और समष्टि-प्रतीक-फर्वरी-पाचे १६४२। 


फिनोजेनेटिक्स और व्यवितत्त्व १६१ 


ही निर्धारित हो सकता है | यद्यपि इससे समाज श्रोर व्यक्ति के स्वार्थों 
में निरन्तर चलने वाले श्रन्तविरोध का समर्थंत होता है, क्योंकि समाज का 
अस्तित्व व्यक्ति के श्रात्म समपर्ण से ही सुरक्षित रह सकता हूँ जब कि व्यक्ति 
समाज को केवल व्यक्तित्व-साधना के लिए ही स्वीकार करता है । किन्तु 
यह एक झलिवाय सत्य हैँ जिसका प्रमाण प्रारम्भ से श्राजतक व्यक्ति और 
समाज में चला आ॥ञाता हुआ सघपं स्वय हैं ।१ - 


किन्तु, जिस किसी भी तरह से हो, यह तो स्वीकार करना पडेंगा ही 
कि व्यक्ति पर “सामाजिक वासनाए' अपनी पूर्ति के लिए निरन्तर दबाव 
डालती रहती हँ , दूसरे, उसकी शारीरिक वासनाए भी केवल समाज में ही 
ठीक तरह से सन्तुष्ट हो सकती हैँ, फिर चाहे वे किसी तरह से क्यो न हो, 
इस लिए उसके व्यक्तित्व निर्माण में भी समाज का वहुत वडा महत्त्व हैं-- 
यह महत्व प्रक्रियात्मक योजना की दृष्टि से भी हैं और इस दृष्टि से भी 
कि विचारो का सामाजिक सम्मिश्न उस पर शव से हावी रहती है। 
इसके अतिरिक्त, समाज भौतिक परिवृत्ति का भी निर्माण करता हैं-एक अ्रथा- 
भाव से पीडित व्यक्ति के लिए यह बडा कठिन है कि वह उतना ही अपनी 
अन्तनिहित योग्यतामों ((१४|08८॥25) का विकास कर सके जितना सपन्न 
व्यक्ति कर सकता है । आईस्टीन यदि किसी भारतीय श्रछृत के घर उत्पन्न 
होता भौर ग्रामवृद्ध उसको पढ़ता देखकर उसपर श्राक्रमण कर देते तो वह 
कभी भी आईस्टीन नही वन सकता था । इसी प्रकार व्यक्ति पर सामाजिक 
स्तर का भी प्रभाव पडता हैं। डारविन यदि सौ वर्ष भी पहले उत्पन्न हुआ होता 
तो भी सभव था कि वह विकासवाद के सिद्धान्त की खोज न कर पाता । 


किन्तु डारविन की विकास वाद की खोज या श्राईंस्टीन का सापेक्षता वाद 
के सिद्धाव्त का आविष्कार उनके व्यक्तित्व से कोई वडा सम्बन्ध नही रखती, इस 
लिए किसी भी समाज में उपयुक्‍त परिस्थितियाँ मिलने पर आाईस्टीन या 
डारबिन वही होते जो वे भव है, उनका वैसा व्यक्तित्व होना उनके जेंज, 
जेंज के विकास और उपयुक्त सामाजिक परिस्थियो के तत्व पर निर्मर करता 
हू यद्यपि इनके महत्व का अनुपात काफी भिन्न-भिन्न हैं। सभी जानते है 
कि झनेक व्यक्ति निर्धन परिवारों में जन्म लेकर भी अपने लिए परिस्थितियो का 
स्वय निर्माण कर लेते हूँ, यद्यपि इस के लिए काफी श्रघिक शवित की झवश्य- 
कता होती हूँ । 


(व्यक्ति भ्ोर समाज-अ्रजन्ता, सितम्बर १६५६। 
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-अवृत्ति की प्रकृति 


पिछले निवन्धो में हमने जो कुछ भी कहा, उसे इस निवन्ध की भूमिका 
कहा जा सकता है, क्योकि हमने वहाँ शरीर के उन व्यवहारों के कारणों को 
देखने का प्रयास किया है जो हमें प्राणी के मन' के श्रस्तित्व का बोध 
कराते है। इसके साथ ही, दूसरे निवन्धों में हमने उन व्यवहारों की प्रकृति 
के विपय में भी किसी निर्णय पर पहुँचने का प्रयास किया है, जी कि श्रत्य- 
घिक विवादास्पद हैं। इस निबन्ध में हम प्राणी-व्यवहार का केवल समान्‍्य 
विवरण मात्र देंगे और ऐसे व्यवहारो या प्रवृत्तियो को देखेंगें जिन्हे हमने 
या तो पिछले निवन्धों में देखा नही और या उन निवन्धो के बताए कारणो 
पर पूरे नही उतरते । कुछ व्यवहार तो ऐसे हैं जो एक दम श्रकारण ओऔर 
विचित्र प्रतीत होते है, कुछ व्यवहार ऐसे भी है जो मनुष्य की छव्दावली 
में केवल समझदारी पूर्ण ही कहे जा सकते हैं, किन्तु उन भ्राणियो की 
भ्रन्य प्रवृत्तियों का अध्ययन सिद्ध करता हूँ कि वे व्यवहार भी उसी 
प्रकार रिजिड और प्रवृत्यात्मक हँ जिस प्रकार ऐसे अन्य व्या- पार 
होते हैं । 

प्राणी-व्यवहार या प्रक्तिया के हम तीन भेद कर सकते है--पअ्रवृत्यात्मक 
भ्रम्यास-जन्य और विचारणात्मक ([ ग्राशाह्ापधंं णा वा- 
(९7०7॥2) । इन तीनो में भेद करने से पूर्व अथवा इनकी परिभाषा देने से 
पूर्व हम इनका एक एक उदाहरण देगें--पुस्कोकिल का वसन्‍्त ऋतु के अतिम 
दिनो में काम पीडा से व्याकुल होकर गाना श्रथवा मैटिस (?॥9 शाग8 
४870९) का मैथुन के पदचात्‌ मैंथुन-साथी (नर) को खा जाना प्रवृत्या- 
त्मक व्यवहार कहा जा सकता हैं; घोडे का टागे में जुत कर शभ्राखे बन्द होने 
पर भो ठीक रास्तो पर चलते जाना श्रम्यास जन्य प्रक्रिया हुँ जब कि बन्दर 
आर शिपेंजो का भोज्य पदार्थ के ग्धिक ऊचे स्थल पर पडें होने पर किसी 
सहायक वस्तु को नीचे रख कर अथवा अपने साथी के कन्धो पर चढ कर ऊपर 
कूदना विचारणात्मक व्यवहार कहा जा सकता हूँ । स्पण्टत इस तीनो प्रकार 
के व्यवहारों में काफी वडा अन्तर है । विशेषत पहले और तीसरे तथा दूसरे 
भर तीसरे में । इस भेंद को हम कुछ इस प्रकार रख सकते है--जव कि 
प्रवृत्यात्मक व्यवहार सहज हूँ वहा श्रभ्यास जन्य व्यवहार श्रम्यास के पदचात्‌ 
सहज वना लिया जाता हैं| इन दोनो में प्राणी प्राय मक्षीन के समान कार्य 
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करता हैं। इसे इस प्रकार भी रखा जा सकता हैं कि यह व्यवहार केवल 
क्रिया रूप में ही जन्म लेता है, उससे पूर्व प्राणी को उसका कुछ अ्रनुभव नही 
होता जबकि तीसरे में प्राणी क्रिया को क्रियान्वित करने से पूर्व उसकी 
रूप रेखा श्रथवा योजना बनाता हूँ, श्रथत्‌, विचारणात्मक क्रिया पहले 
मानसिक रूप में श्रथवा एब्स्ट्रेक्ट रूप में जन्म लेती है भौर तब किया रूप में 
परिणत की जाती हैँ । इस प्रकार विचारणात्मक क्रिया एक सूक्ष्म विचारणा 
का श्ननुवाद मात्र होती हूँ । मनुष्य में यह विचारणा इतनी भ्रधिक विकसित 
प्रवस्था में पहुच चुकी हैँ कि उसका क्रिया से आज पअनिवायं सम्बन्ध भी नही 
रहा--मनुष्य सम्पूर्ण ससार भर को मानसिक रूप में रख सकता है, किसी 
भी अनस्तित्व की कल्पना कर सकता हैं, कोई भी योजना वना सकत। है 
ग्रौर उसे क्रियान्वित होने से रोक सकता हूँ | जैसे--वह॒ गधे के सिर वाले 
मनुष्य की कल्पना कर सकता है, एक विद्याल महल को एक घान्य कण में 
कल्पित कर सकता है, वह्‌ सम चतुभंज गोल की या २७ अ्रथवा ३६" डिग्री 
के त्रिकोण की कल्पना भी कर सकता हैँ और देवदत्त मे गधे का बिल्कुल 
भी विचार किए बिना गधेपन का आरोप कर सकता हूँ, देत्यादि । 
प्रवृत्ति को सहज और यात्रिक प्रक्षिया कहने से हमारा प्नभिप्राय केवल 
यही हू कि प्रवृत्ति, चाहे उसे केवल शरीर-रचना की भोतिक और रासायनिक 
परिस्थितियो का फरिणाम कहा जाए, चाहे केवल बाह्य विषयो के साथ 
उसके प्रक्रियात्मसकः सबनन्‍्ध का और चाहे किसी सजीव प्रेरणा का, प्राणी को 
विशेष भौतिक-रासायनिक श्रौर बाह्म परिवृत्ति सम्बन्धी परिस्थितियाँ यन्त्र के 
समान विशष क्रिया-व्यापार में नियोजित करती है। ल्‍लायड मोर्गन प्रवृत्ति 
की परिभाषा करते हुए कहता है--“भप्रवृत्ति हम कुछ एसी प्रक्रिया को कह 
सकते हैँ जो अपने प्रथम प्रवर्तेन में, पिछले सभी प्रनुभवों से स्वतन्त्र हो । 
जो व्यक्ति के लाभ भौर जाति की सुरक्षा में सहायक हो सकती हो, जिसका 
झाविर्भाव जाति के सभी सदस्यो के समान प्रयास द्वारा हुआ हो श्रौर जो 
अनुभव के आधार पर सशोधित होती रहती हो ।” स्पष्टत ही यह 
परिभाषा बहुत कुछ श्रव्याप्ति और अतिव्याप्ति दोनो ही दोषो से दूषित है । 
प्रवृत्ति को पिछले अनुभवों से स्वतत्र कहने का कया अभिप्राय हूँ जब कि 
वह स्वय ही कहता हूँ कि 'जो झनुमव के आधार पर सशोधित होती रहती 
दो ?' यद्यपि यह एक सीमा तक उन प्रवृत्तियो के लिए ठीक भी हूँ जो 
भ्रम्यास से अ्रपनी पूर्णता के लिए सहायता लेती हैं जैसे चलना-उडना इत्यादि, 
फिन्तु-यहाँ शब्द सशोधन है, जो कि प्रवृत्ति में कम या श्रघिक लचक श्ौर 
परिवर्तन की सभावना को बल देता है झ्ौर इस प्रकार प्रवृत्ति श्लौर अनुभव 
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को स्वतन्त्र नही रहने देता। श्रयवा, कम से कम यह स्वीकार करता हैं कि 
प्रवृत्ति को समझदारी के समान ही बदला भी जा सकता हैं। इसके 
प्रतिरिक्त जाति के लाभ या सुरक्षा के लिएहोना भी प्रवृत्ति पर कोई शर्तं नही 
हू, ऐसी कितनी ही प्रवृत्तियों के उदाहरण हम दूसरे निवन्ध में दे आए है 
जो जाति या व्यक्ति के लिये भ्रपकारक हैं। प्रवृत्ति सभी व्यक्तियों में यद्यपि 
समान रूप से पाई जाती है, और यह वात उसकी यात्रिकता को और भी भ्रधिक 
प्रमाणित करती है, किन्तु प्रवृत्ति के विकाम का जातीय स्तर पर होना प्रवृत्ति 
का कारण नही हैं, प्रवृत्ति तो केवल व्यक्ति से सम्बन्ध रखती है, यद्यपि वह सपूर्ण 
जाति में समान रूपसे और निरपवाद रूप से पाई जाती है । जैसे, प्रवास की 
प्रवृत्ति कोयल की सपूर्ण जाति में पाई जाती है, किन्तु यदि किसी भी व्यक्ति 
की परिवृत्ति में तापमान और प्रकाश को बदल दिया जाय तो वह प्रवाक्ष नही 
करेगा, इसी प्रकार, यदि किसी पक्षी की परिवृत्ति में तापमान श्रौर हार्मज को 
वदल[दिया जाय तो वह घोसला नही बनाएगा । इस प्रकार प्रवृत्ति को एक ऐसा 
जातीय-व्यापार कहा जा सकता है जो व्यक्तिगत स्तर पर विकसित होता 
है। किन्तु हम मोगन के इस कथन को एक दम गलत नही समभते, क्योकि 
यदि प्रवृत्ति व्यक्ति की शरीर रचना में निहित है तो जेनिक श्रादान-प्रदान के 
द्वारा वह जातीय सपत्ति भी हो जाती है । किन्तु हमें प्रवृत्ति की लैश्ली द्वारा 
की गई परिभाषा अधिक उपयुक्त जान पडती है, वह रीफ्लेक्स और प्रवृत्ति 
में भेद करते हुए कहता है--“रीफ्लेक्स सहज रूप से शरीर की भ्रन्त प्रकृति 
से निर्धारित ऐसा व्यवहार है जिसका नियमन ज्ञान ततुओ का एक विशेष 
विभाग करता हैं श्रौर जो पेशियो के खिंचाव के रूप में पहले[से ही निर्धारित 
किया जा सकता है। प्रवृत्यात्मक व्यवहार रीफ्लेक्स से कुछ झ्धिक हैं, 
यद्यपि इसमें रीफ्लेक्स-प्रक्रिया भी अन्तनिहित रहती है किन्तु इसे सदेव किसो 
विशेष उकसाहटठ से नियमित नहीं कहा जा सकता, प्रत्युत इसे वाह्य श्रावश्यकता 
(एश००एपएश४ा 4980९) भ्रथवा अ्रभावानुभूति के द्वारा अनुप्राणित कहा 
जा सकता हूँ । प्रवृत्यात्मक व्यवहार पेशियो के खिचाव का एक पूर्व निर्धारित 
झनुक्रम मात्र नही है, किन्तु यह एक पूर्व-ज्ञात (720॥0790]6) व्यापार है।” 
किन्तु यह परिभाषा भी पूर्ण नही है, क्यो कि यह केवल उन प्रवृत्तियों को 
प्रवृत्तियाँ स्वीकार करती हैँ जो वाह्य उकसाहट श्रयवा केन्द्रीय स्नायुततुवाय 
में उकसाहट से उत्पन्न होती है, किन्तु, जैसा कि हम अपने प्रथम निवन्ध में 
देख झाए है, शरीर की रासायनिक परिस्थितियाँ भी प्रवृत्ति को उत्पन्न करने 
में बहुत अधिक महत्त्वपूर्ण कारण हैं । तो भी लेशली की परिभाषा मोर्गन क्ले 
समान भ्रस्पष्ट नही है। 
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हम यहा प्रवृति की परिभाषा बनाने की उलभन में पडना नही चाहत, 
प्रवृत्ति के कारणो के सबन्ध में हम पीछे काफी विस्तार से देख ही भ्ाए हैं, 
यहा हम केवल लैइली की परिभाषा को उनके साथ और जोड लेते हूँ । इन 
कारणो के आधार पर सभवत सभी प्रवृत्तियों की, अथवा कम से कम 
प्रधिकाश प्रवृत्तियो की व्यास्या को जा सकता है । किन्तु हम यहाँ सामान्यत 
विवरण ही प्रधिक देना चाहेंगे । 

प्रवत्ति की समवत सबसे बडी विशेषता है उसमें लचक का श्रभाव श्रौर 
सहजता (भ्रॉटोमेटिज्म )जिससे श्रनेक वार वह झ्राइच्यं जनक रूप से कौशल 
पूर्ण प्रतीत होती है, किन्तु वह कौशल या चातुय॑ ने होकर केवल एक यात्रिक 
व्यापार हैं जो या तो प्राणी की शरीर-रचना की प्रेरणा है श्रथवा ऐसा 
प्रक्रियात्मक-व्यापार जिसका कारण ज्ञात नही । श्नेक वैज्ञानिक ऐसी 
प्रक्रियाओं या प्रवृतिश्रो को भी प्रवृत्ति रूप में ही वशानुक्रम में प्राप्त मान लेते 
हु, उदाहरणत काडाव ((80097) पक्षियों की प्रवास की प्रवृत्ति को वशानु- 
क्रम में प्राप्त गृह की मघुर स्मृति समभता है । किन्तु ऐसी 'मधुर' कन्पनाओं 
में हम यहाँ व्यथं ही नही उलभेंगे , जो या तो प्रयोग सम्म नही हैं भ्रथवा 
जो अभ्रधिक रहस्यमय है । सभवत प्रवृत्ति की परिभाषा जानने का सबसे 
भ्रच्छा उपाय यही है कि विभिन्‍न प्रवृत्तियो का भ्रष्ययन किया जाए। इसके 
लिए हम, यद्यपि कम प्राणियों में प्राप्य किन्तु टिपिकल प्रवृत्ति, कृमियों के 
समाज-निर्माण को पहले लेंगे । 

जैसा कि हम सब जानते है, मघुमक्खियाँ एक छत्ते में इकट्ठी रहती है । 
चीटियाँ मी एक बस्ती में इक द्रव ही रहती हैँ, इनका इकट्ठा ही भोजनालय 
होता है, इकट्ठा ही भडार-घर होता है धौर इकट्ठु ही बच्चे होते है, इस प्रकार 
इनमें एक व्यक्तिगत स्वार्थ से भिन्न सामूहिक स्वार्थ भी है, जिसे कि हम 
समाज निर्माण का नाम देते हैं। यह समाज कैसे और क्यो भ्रस्तित्व में 
भाया, इस बारे में हम कुछ भी श्रनुमान करने में अ्रसमर्थ हूँ । 

एक़ कृमि-समष्टि एक प्रवृत्यात्मक प्रक्रिया हैँ, इससे उसमें एक पूर्ण 
रिजिडिटी है । इस समाज की सामूहिकता भ्रथवा सामाजिकता पूर्ण है । हम उसे 
गुणित-इकाई (मल्टीपलयूनिटी) भी कह सकते हैँ जिसमें व्यक्ति सामाजिक 
इकाई का केवल श्रष्ठा मात्र हैँ, स्वत वह कुछ भी भिन्न नही है। प्रथवा 
इस समष्टि को एक ऐसी सावयव इकाई ( श्लरॉर्गेनिक यूनिटी ) कहा 
जा सकता है, जिसमें व्यक्ति एक ऐसा श्रगमात्र है जो एक सजीव 
प्रेरणा से श्रथवा एक ऐसे नियम की झनिवार्य बाध्यता से, जो उसके 
सस्‍्तायुततुवाय के निर्माण में ही निहित है, एक निश्चित व्यापार को 
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क्रियान्दित करने के लिए एक साधन मात्र है। इन समध्टियों में जनन- 
व्यापार भी या तो एक ही व्यक्ति करता है, अयवा कुछ योडे से निश्चित 
व्यक्ति ही करते है, और शेप उस छत्ते की सामाजिक और झाथि के आवदय-« 
कताओ ( जैसे भोजन इकट्ठा करना, बच्चो को पालना ओर छत्तें की 
रक्षा करना इत्यादि ) को बड़े सुचारु रूप से पूरा करते हैं। ऐसा प्रतीत 
होता हैं जैसे ये सब व्यक्ति एक सिश्चित और अविभाज्य प्रक्रिया-योजना 
की पूति के साधन भर हो। एक ही की सन्‍्तान होने से सब मक्खियों की 
एकता और भी पूर्ण हो जाती है । यदि इस समप्टि की उपमा एक समगत्तरे 
से दी जाए, जिसके विभिन्न भागो को उसका छिलका एक बनाए हुए है तो 
भ्रनुचित न होगा, क्योंकि मविखयो के इस वहुत्व पर भी एक अदृश्य 
छिलका विद्यमान रहता हूँ । उनका अपने छते के निर्माण की प्रक्रिया 
का रूप वडें रोचक ढंग से इस पहलू को सामने लायेगा | यह तो सभी 
जानते हैं कि मधुमक्खियों का छत्ता कितना कलापूर्ण होता हूँ । डारचिन 
इसका वर्णन करते हुए कहता हैं “यह एक ध्यान देने की वात हुँ कि एक 
चतुर कारीगर अपने हथियारों की पूर्ण कलात्मकता और माप तोल को पूर्ण 
सम्यक्ता के साथ भी इस प्रकार का सन्तुलित और सुधड मोम का छत्ता 
बना सकना बहुत कठिन कार्य पायेगा, किन्तु उसे अंधेरे में कार्य करती हुई 
विभिन्न मविखयो का एक भुण्ड बना लेता हूँ । डारविन ने परीक्षण के रूप 
में एक मोम का दुकडा छत्ते में फेंका और थोडी देर बाद पाया कि उसको 
दोनो ओर से और सभी कोठरियो में वरावर काटा गया था, उसकी प्रत्येक 
कोठरी एक जैसी थी।” डारविन आगे कहता है--इस विपय में कुछ भी अनुमान 
करना उलमभतव को झौर भी बढाने जैसे प्रतीत होता है कि कंसे ये छत्तें 
बनाए जाते हूँ, की वहुत सी मक्खिया एक साथ और एक हो समय में 
एक पूर्ण योजना से इस प्रकार कार्य करती हैं। 

एक मक्‍्खी एक कोरी में थोडी देर कार्य करके दूसरी में चली जाती है 
भौर फिर उसके स्थान पर दूसरी आ जाती हैं और इस प्रकार चीसियों 
मव्खिया एक ही छतते को पूरा करने में भाग लेती हैं, मानों तच एक ही 
प्रक्रिया-योजना की विभिन्न पहलू भर हो । इससे स्पष्ट हैं कि मधुमक्खियों की 
समष्टि में व्यष्टिया केवल एक खड या श्रग मांत्र हैं | डरविन इसका कारण 
बताने का प्रयास « करते हुए कहता हैं--'क्यो कि प्राकृतिक्ष चदाव 
(९०७ पारी 520000॥) व्यष्टि के जीवन की परिस्थिति के अनुस्तार 
व्यष्टि के लाभ की दृष्टि से घोरे धीरे एकत्रित या घनोभूत होते हुए प्रभाव के 
द्वारा भाकृति या प्रवृत्ति के क्रमिक परिवर्तन में होता है, इसलिए स्वभावत्त 
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ही यह पूछा जा सकता है कि कैसे एक दीर्घ कालिक और बधीरे घीरे होतः 
हुआ कोष-निर्माण की प्रवृत्ति का यह विकास सभी व्यष्टियो में वह कलात्मक 
पूर्णता प्राप्त कर सका जो हम अ्रव इनमें पाते है, और कंसे यह इनके पूर्वजो 
में सभी व्यष्टियो के लिए इस प्रकार लाभ दायक रहा होगा ?” यहाँ डारविन 
प्राकृतिक चुनाव भ्रौर श्रात्म सुरक्षा को इसका कारण बताता हूँ, किन्तु 
पहला जहा कैवल नकारात्मक पहलू है वहां दूसरी ऐसी कल्पना 
जिस के लिए कोई प्रमाण नहीं हैं। प्राकृतिक चुनाव हमें यह नहीं बताता 
कि सामाजिक प्रवृत्ति का विकास क्यो हुआ, इससे केवल यह ज्ञात होता है कि 
इस भ्रवृत्ति से रहित व्यक्ति या जातिया विनष्ट हो सकती है , और इसके 
लिए भी कोई प्रमाण नही हैँ । 

अस्तु, मघमक्खियों के समान ही चीटियो की बस्ती भी बहुत अ्रधिक 
सुनियोजित होती है । इस समष्टि में ऐसे विचित्र व्यवहार भी पाए जाते हैं 
जिन्हे बहुत से वैज्ञानिक वृद्धिमत्ता पूर्ण भ्रथवा युक्‍त-युकत व्यवहार समभते 
रहे, किन्तु ऐसी किसी सभावना की गृजाइस वास्तव में नहीं है। चीटी- 
बस्ती में श्रम-विभाजन मघुमक्खियो से अधिक विविधता पूर्ण और बस्ती 
की सुचारुता के लिए अधिक लाम-कर पाया जाता है। इनमें भोजन की 
खोज में प्रयाण करने वाले सैनिक दस्ते, बस्ती की रक्षा के लिए सैनिक 
दस्ते, बच्चों तथा रातियों के पालन के लिए नसे, सर्दार, कोषाध्यक्ष इत्यादि 
सभी पृथक पृथक होते हूँ | सैनिक चीटियो का एक दस्ता सदैव द्वार पर 
सावधान रहता है कि कही शजन्रु उन पर अचानक श्राक्रमण न कर दे | ये 
चीटियाँ झनेक बार लाखों की सख्या में भोजन की खोज में अपने सर्दारों 
की श्रध्यक्षता में बाहर निकलती हैं और उनके तैयार किए रास्ते पर चलती 
है । प्राय कभी ऐसा नही देखा गया कि ये चीटियाँ अपने नेताओं की आज्ञा 
का भग करें। एक बार निकारणा में मिस्टर बेल्ट ने एक बडा विचित्र 
दृष्य देखा। चीटियो की एक बहुत बडी सेचा गाडी की लाइन पार कर 
रही थी । जब भी गाडी निकलती, हजारो चीटिया कुचली जाती । थोड़ी 
देर बाद बैल्ट ने देखा कि उस स्थाव पर एक भी चीटी ने थी, यह सेना 
अ्रव लाइन के नीचे से रास्ता वता कर निकल रही थी । बेल्ट ने इस रास्ते 
को बन्द करा दिया | इस पर चीटियो के सर्दारों ने खतरा श्ननुभव किया 
झौर एक दम ठहर जाने को आज्ञा सभी पक्तियों में दे दी गई । चीटिया 
घटो उसी अवस्था में खडी नवीन आ्राज्ञा की तब तक प्रतीक्षा करती रही 
जब तक कि नया रास्ता तैयार नही हो गया और शआ्रागें बढने की भाज्ञा नही 
मिल गईं। इसी प्रकार की सुचारुता इनकी बस्तियो की व्यवस्था में भी 
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पाई जाती है। जब कभी कोई खतरा उत्पन्न हों जायः तब प्रहरी-चीटी 
प्रत्येक अन्दर आगे वाली चीटी की तलाशी ले कर उसे अन्दर जाने देती 
है, जिससे किसी शत्रु-वस्ती की चीटी अन्दर श्राकर अश्यान्ति उत्पन्न न कर 
दे । इसी प्रकार बच्चों के निवास, भोजन इत्यादि का प्रवन्च भी बडा समझ- 
दारी पूर्ण इन वस्तियो में पाया जाता हैं । ((686श॥व ) 

इस प्रकार के व्यवहार स्पष्टत समझदारी पूर्ण या विचारणात्मक 
प्रतीत होते हैं, क्यो कि द्वार पर आने जाने वाले की जाच का अर्थ है 
कि शत्रु अपने कुछ सदस्यो को सिखा कर उस सस्ती में भेजते हूँ शर वे 
सदस्य वडी चतुराई से बोखा दे कर अन्दर घुसने का प्रयास करते हैं। 
किन्तु ये केवल कल्पनाएँ हैं और इसका कोई प्रमाण नही हैं कि ऐसा 
होता ही हैं । आज अधिकतर वैज्ञानिक चीटियों में किसी बुद्धिमत्ता या 
समभदारी की बात स्वीकार नही करते | 

अस्तु, मधुमविखयों में यह श्रम विभाजन इतना नहीं पाया जाता, 
इनमें केवल एक रानी होती है, शेप सभी मजदूर होती है और सभी सब 
कार्यों को करती हैं । मबु-सचय के लिए जाते हुए ये मक्खियाँ एक विशेष 
व्यवह।र करती हैँं। जब वे छत्ते में खाली वेठी हुई शहद इकट्ठा करने के लिये 
बाहर निकलने की प्रतीक्षा करती हैँ तव एक मवखी अपने नृत्य से उन्हें 
कार्य पर चलने के लिए सदेश देती हैं । तव वे सव एक निश्चित दिशा में 
निश्चित दूरी तक जाती हूँ, जिसका सकेत नतंकी अपने नृत्य द्वारा करती 
है, और उन फूलो की खोज करतो हैं जिनकी सुगव नतंकी श्रपने साथ 
लाई होती हूँ | वे शहद चुसती है और उन फूलो के स्वान का अ्रध्ययन करके 
घर लौट श्राती है । (777»72०॥ ) चीज मैन के अ्रनुसार चींटिया श्रधिक 
समभदार होती है, जब कि मघु-मक्खियो को समभदारी प्रवृत्ति तकही 
सीमित हैं। उसके अनुसार, चीटियो की कुछ जातियों का मेरूदण्ड 
काफी विकसित हूँ जिससे उनमें वितर्क की सभावना की जा सकती हैँ । वह 
इसका श्रेय वहुत कुछ दास प्रथा को भी देता है । कुछ चीटियो की जातिया तो 
ऐसी हूँ जो स्वय भी कार्य करतो हैँ और दारू भी रखती हैँ, किन्तु बहुत सो 
ऐसी जातियाँ भी है जो पूर्णत अपने दासो पर ही प्राश्चित है, यहाँ तक कि ये 
अपना खाना तक स्वय नही खा सकती । उनके दास उनके लिए न केवल 
भोजन-सग्रह करके ही लाते है, वे चवाते भी स्वय ही हैं और उसे पचने योग्य 
बनाकर उन फ्रे मुँह में डाल देते है। (/0797]॥7) चीजमैन इन जातियों की 
चीटियो को सवसे अधिक वितके शक्ति से युक्त समझता है, क्योकि, उसके 
प्रनुसार, “इन्हे कोई कार्य विनेप नहीं करना होता, सिवाय किसी अन्य को 
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दास बनाने के, इसलिए ये अ्रधिक बौद्धिक विकास कर सकती हूँ ”। ऐसा 
प्रतीत होता है, चौजमैन ने अपनी कल्पना के बल पर ही यह सब कुछ कह 
डाला है, नही तो इसमें कोई भी सगति और युविति-युक्तता नही है। जैवी क्षेत्र 
(000 20८9/ 720 ) में जिस प्राणी को जितनी अधिक समस्याओो का 
सामना करना पडेगा उसमें, भ्रपनी शारीरिक योग्यता के अनुसार, उतनी ही 
अधिक 'समभदारी' होगी । जहाँ तक चीटियो का सम्बन्ध है, इनमें शारीरिक 
योग्यता इतनी कम होती हैं कि किसी प्रकार की समझदारी की कल्पना 
व्यय है । उदाहरणत दासो पर जीवित रहने वाली ये चीटियाँ ही इतनी 
ग्रधिक रिजिड होती है कि सामने भोजन पडा होने पर भी स्वय खा नही सकती 
जब तक कि उनके दास चबाकर उनके मुह में न डाल दें। यहाँ तक कि वे 
भूखी तक मर जाती हैं चाहे उनका भोजन उनके सामनेही क्यो न 
पडा हो । यह नहीं कि वे स्वय खा नही सकतीं, प्रत्युत यह कि एक प्रवृत्ति 
से निर्धारित, वे नहीं खाती। इसलिए स्वय दास प्रथा ही उनमें 
समभदारी का खडन करती हैं । 

ये सामाजिक कृृमि पूर्णत अपने समाज के लिए ही होते है, उससे भिन्‍न 
इनके श्रस्तित्व की कल्पना व्यर्थ हूँ । इसमें कुछ भी आइचर्य की बात नही 
है, क्योकि इनकी यह्‌ प्रक्रिया शरीर रचना में निहित है, इसीसे इनमें 
समाज भी उतना ही श्रावश्यक हूँ जितना भूख लगने पर भोजन । ऐसा 
प्रतीत होता है जैसे यह प्रवृत्ति उनके स्नायुततुवाय में ही निहित हो, क्योकि 
चीटी यदि किसी प्रकार पृथक भी पाली जाए तो भी वह अपनी सन्‍्तान के 
साथ श्रथवा शअ्रन्य चीटियो के साथ समाज बना लेगी और उसकी बस्ती का 
प्रबन्ध ठीक ही होगा । वास्तव में कृमियो की किसी भी प्रक्रिया में पूर्व कल्पना 
निहित नही होती बल्कि एक निश्चित आच्तरिक घकेल या बाह्य उकसाहठ 
की बाघ्यता से ये कृमि एक निर्धारित प्रक्रिया करते हैं। सामाजिकता या 
समष्टित्व को भी यहाँ इसी प्रकार शन्त प्रेरणा सेही निधारित कहा जा 
सकता है, और कुछ नही । 

इन सभी छत्तो और बस्तियों में एक छोटे से राज्य परिवार को छोड 
कर शेष सभी केवल मजदूर या दास होते हैं। ये मजदूर उसी जाति के 
अ्रपने ही सदस्य होते हैं जिसके छत्ते में वे होते है, दासो के समान अन्य 
जाति के नही होते । ये मजदूर सब के सब, निरपथाद रूप से बा सादाए 
होती हैं जिन्हे केवल छुत्ते या बस्ती के लाभ के लिए ही बाक बनाया गया 
होता हैं। यदि इन्हे बडी आयु में भी राज्य परिवार का भोजन दिया जाय तो भी 
ये गर्भधारण कर सकती हू । इस प्रकार ये केवल भोजन की भिन्‍नता से दी 
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राज्य परिवार से भिन्‍न की जाती हैं । किन्तु कुछ चीटियाँ, जैसे द्वाइवर और 
एनोंस्तना दो भिन्‍न प्रकार की चीटियो को उत्पन्त करती हैं जो कि सामाजिक 
श्रावरयक्ताओ को और भी कुशलता से पूरा कर सकती हैं। इनमें एक 
सन्तान दूसरी से चार से पाँच गुणा तक ग्ाकार में बडी होती हैँ। यद्यपि 
इस जेनेटिक योग्यता का कारण सामाजिक आवश्यकता की पूर्ति नही हैँ, किन्तु 
यह योग्यता उन्हें अधिक कुशलता पूर्ण समाज निर्माण में समर्थ अवश्य 
करती है । 

ये सव समाज व्यवस्थाए बहुत विचित्र हैं। ऐसा प्रत्तीत होता है जैसे 
इनमें कुछ या सभी केवल शिश्षु-पालन के लिए ही हो । जैसे मधुमक्खियो की 
सभी जातियाँ मैथुन ऋतु के पश्चात्‌ या तो नरो को मार ही डालती हैँ 
या उन्हे छत्ते से वाहर घरक्नेल देती हैं । सम्मवत इसका उद्देश्य! भोजन की 
खपत फो कम करना है क्योकि नर कोई भी कार्य छत्ते के लिए या भोजन 
सग्रह के लिए नही करते, वे केवल खाली बैठे खाते हैँ। इसी प्रकार मघुम- 
क्खियो की कुछ जातिया अ्रड़ो से वच्चे निकल आने पर, उनके लिए आवश्यक 
भोजन इत्यादि जुटा कर छत्ते मे निकल जाती हैं और आत्म हत्या कर लेती 
है-प्राय अनशन करके । 

जैसा कि हम पीछे भी कह आए है, इन वस्तियों का जीवन पूर्णत 
मजदूरों के श्रम पर अश्वित हे । रानी मक्खी केवल सनन्‍्तावोत्पत्ति ही करती 
हैं, उसका बस्ती की व्यवस्था में कोई हस्तक्षेप या भाग नहीं होता। कुछ 
जातियो में तो रानी कोठरी में कंद तक होती है, वह उसमें से निकल ही नही 
सकती । किन्तु बवल जाति इसकी अ्रपवाद हँ। यद्यपि इस जाति में भी 
एक छत्ते में एक ही रानी होती हैँ किन्तु उनसे भिन्‍न यह रानी छत्ते के 
प्रवन्ध का नियत्रण स्वय करती हूँ । 

कृमियों में दास वृत्ति समवत जन्म जात नही हैं, यें दास प्राय, पकडे 
जाते हैं ओर इस वृत्ति के लिए वाध्य किये जाते है, वाद में ये स्वय ही इसे 
स्वीकार कर लेते हैं। एक वार डारविन ने एफ० गुइनी चींटी और एफ० फुस्का 
दास ज्ञाति को कृमियो को लडते देखा | एफ० सेंगुइनी ने वडी निर्देयता से 
अपने इन छोटे छोटे शत्रुओं फो मार भगाया और उसके वच्चों को दास 
बनाने के लिए पकडने का प्रयास किया, किन्तु वे इसमें सफल नहीं हो 
सकी । इसी प्रकार एक वार और डारविन को एक शिला के पीछे, एफ० 
फूलावा शऔौद एफ० सेंगुइनी को एक दूसरे के समीप वस्तियों में देखने का 
प्रवसर मिला । एफ ० सेंगुइनी चीटी फ्लावा को बहुत कम हो दास बनाती 
देखी गई हूँ । डारविन ने इन दोनों वस्तियों को छेंडा और उन्हें लडा 
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के । 


ण्य्‌ मनन्तत्त्त 
्य 3555 ऊरटियों ने एक दम फ्म्का जज झड 
दिया ? बद्ध में उसने देखा कि चोटियों ने एक दम एए० एुस्का के वच्चो को 
नल कक न्द्यि ड्रैस 2-55 लिया व्योकि ह ले अपे लआाकन ाच्च्ते ० दास 
ए्० फ्लावा में पहचान किया और चुन दिया, व्योकि ये अपेल्षादूत अच्छे दास 
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होते हँ ॥इसछ७े पच्छात वे एफ० फलावा का नुकावला क्णि चना हा सदान छ७छाड़ 
। ८ >. हि अनेक जातियो को अपने दास 55825 
कर भाग गई । इससे स्पष्ट हैँ कि अनेक जातियों को अपने दास प्राप्त करने के 


लिए उस जाति से बुद्ध सी कनना पड़ता 


व पे लय 


और उनके दच्चे प्राप्त करने पढ़ते हैं 


नल 
लिससे वे उन्हें हानि न पहुँचा सर्े | दाउ-प्रच्य चींवियों में ही पाई जादी हैं । इनके 
ये 
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दास इनका दाल्त्था ने बचपन थसउ हा रहलर इनक प्रा आतन्राल्यालक बन 
०० अल 7 उन्पात 5 :-: ० हब 8 अक आ विव्वासः नाते मम आज बकक 
छाव हू । अद न ता व उत्पात हा नलन्ध जहुआर नवविच्वासन्थात हा । छुछ 
द्ानियो में वो छाउ ही वस्तियों के सर्वेच्र्वा होते हैं, क्‍यों इन जाठियो 
द्धातियों में दो दास ही वस्ठिणों के सर्वेद्रवा होते हैं, न्‍यों कि इन जाठि 
६ ८ जीडदिया नस अर परोेपर्जीबवी ००8 
करे सा जादइवा चुन्च आर पररापजावा हाता हू 
निन् ० पीछे दर्जे ञ्गए न च्ड राज्य परिवार न >> 5. आर मलंदर ् वर्ग 
द्चा क्र हनस अना पाछ ल्ह आए हू, राऊ रवार के आर मददूर बर 
०८ >> 7 .-...ह. >>लत आप्रञूदाझर का अच्चर श् ल्विये उनको ० शरीर 
का सदस्धचा मे अन्तर लचल साइन क्या अच्चर हू, जिउस उनका शर्ार-रत्रया 
न न जादा कक: "2 मम यचपि सभा प्रकार न आन मऊदर दा 
मना अन्तर आ जादा ह। वचछ उसा अकार के नाजन मझदर हा 
्स्ज 
जज परिवार को दिए जाने दाले भोजन >> उपयोग थे 
जदाते हूँ लिन्‍चू नाज्य पास्वार का दिए जाने दाले भोजन का उपयोग ये 
हा < 


- वे क्षम की महत्ता (4227॥79 0 97077) को अच्छी 


प्रजार से समझते हैं | अनेल दान नाज्य परिवार ने कसी मजदर सदस्य को 
बार स सनझनत हू | अचल दान जाज्य पारदार न दिस्ता नजदुर सदस्य का 


०० आवचध्यचन्तचा कलर 
अहय करन का खावच्यन्ता हाठा 
दाने वाला भोजन ही दिया जाता 


पत्वार में रहने बोस्च हो जाती हूं 


॥ क्व उसे राज्य परिवार को दिया 
और वहसश्ोत्र ही उच्च नोचन से राज्य 
अत मनन 


अव वह उन्तानोत्तत्ति नी|कर उकती 
3 अनया आ्ंट्य पंज 5 ० दितो सकता ० मधचमचिसियों | 
ह्ठे झौर निष्क्रिय नया आन ये जावन जा दत्ता नकुचा हू । वुमाउखय 
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हे 
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के छत्ते ने भी यह प्रवा पाई जाती हैं। इनमें यच्पि राज्य परिवार के 
अडो ने और मजदूर वर्ग के अड्टो में ( दोदो प्रकार के अडे एक ही रानी मक्‍्खी 
एक हो चाय देंदी हैँ) कोई आकाः गत्त अन्तर नहीं होता, जैसा कि अन्य 


पअरनेक दूमियों में होता है, किन्तु राजकीय झडो के लिए कमरे यहा नो 

कल अल जलन, अप क नब्जलजडिप5 दा मनदर चच्चो राजकीय बच्चो गन 

दुधरा सच तरंड हात हू। भलाझन ना मजदूर वच्च को राजकीय दवच्चो से 
कोटि रे 5 





दिन्न कोटि का मिलता है, विससे वे मजदूर बनें, जिससे न तो उन्हें राज्य 
परिवर को थी सुविवाहो और अरास-चैव की उच्छा हो और न मैथुन 
व्यपार को बाउचा । नोचन क्य अन्तर सिटा कर वर्ग मेंद मी समाप्त किया 


जा उकता हैं, क्न्ति वह लव वचपन की अवस्या में ही सनव हैं, वाद में 





आह्चये को वात हैँ कि यह स्व ठव होता है जब कि राज्य 
परिदार को नजूदूरो के ऋम पर ही आश्वित रहना होता है । नियम का यह 


कड़ा पालन और राज्य-परिवार क्षे प्रत्ति बह सम्मान की भावना वाल्वव में 
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प्रवृत्ति मात्र हैँ, किसी प्रकार की भावना या विचारणा नहीं, संभवत इसो 
से यह 'पूर्णता' इनमें भी पाई जा सकती है । 

केटर-पिल्लर की कुछ उपजातियो में परिवार प्रथा तो विद्यमान हैँ किन्तु 
समाज व्यवस्था नही हैं । कैटर-पिल्लर परिवार के सभी सदस्य अपने परि- 
वार के निवास के लिए मिल कर छत्ते का निर्माण करते हैं । इगलैड के 
ऐगार कैटर-पिल्लर तो काफी वडे-वड धर बनातें है। इसी प्रकार एक मनो- 
रजक कृमि एम्बिया भी है।इन कृमियो की वस्ती एक दूसरे के साथ 
सठा कर बने हुए प्राय. पक्तिवद्ध कमरो के रूप में बनी होती हूँ । बत्तो 
पर पलने वाले कृमियो (जैसे एफिडज-जिनकी उपजातियो में से कुछ 
एक को चीटिया शहद गाय के रूप में पालती है) में भी समाज व्यवस्था 
फैटर पिल्लरों से कुछ अधिक विकसित होती हैँ, क्योंकि इनमें भी एक 
रानी होती है जिसके शासन में ये सव श्रनुशासित रहते हैँ । 


एक छत्ते या बस्ती के कृमि प्राय एक ही मादा की सनन्‍्तान होते हैं, 
क्योंकि उपजाऊ मादा सनन्‍्तान केवल उन श्रडो में से ही उत्पन्न होती हैँ जो 
ग्रडे रानी श्रपने जीवन में श्रन्तिम वार देती है । उसके पश्चात्‌ बस्ती उजड़ 
जाती हैं और तवीन बस्ती का निर्माण होता है । जिन वस्तियों में अनेक 
मादा मविख्रयाँ भी उत्पन्न होती हैं वहाँ भी वे गर्भवती होनें पर अपनी 
झ्लग बस्ती बसा लेती हैं । रानी को यद्यपि एक वार बच्चें उत्पश्त कर पूर्ण 
विश्राम का प्रवसर मिल जाता है किन्तु इससे पूर्व उसे भी श्रावश्यक कार्य 
करना पड़ता है । 

क्ृमियों के अतिरिवत पक्षियों में भी कुछ समाज व्यवस्था पाई जाती है, 
यद्यपि इनका यह समाज उतना विकसित और व्यक्ति पर उतना हावी नहीं 
होता | कूछ चिडियो की उपजातियो में समाज व्यवस्था अन्य जाति के 
पक्षियों से श्रधिक विकप्तित हैं । कौग्रो और कवृतरो में भी समाज व्यवस्था 
कुछ सीमा तक पाई जा सकती है, कौग्रो में भ्रपेक्षा कृत अधिक व्यवस्था है। 
समवत्त इस का कूछ कारण यह है कि इससे इन्हे कुछ सुरक्षा मिलती है। 
कौओ में एक दूसरे की सहायता की प्रवृत्ति तो सभी जानते हैँ । चिडियों 
में तो यह और भी प्रधिक लाभदायक है । किन्तु इन पक्षी-समाजों या सम- 
प्टियो में वैसी कोई व्यवस्था नहीं है जैसी कृमियों की समण्टियों में पाई 
जाती है| सामान्यतः निर्वल पक्षियों की जातियो में समाज-व्यवस्था अधिक 
है और इसका सीधा कारण हम दे सकते हँ--शत्रु से रक्षा । इसका 
दूसरा कारण, और शायद पर्याप्त बडा कारण, भोजन की खोज भी 
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है। सभवत, उन्हें स्वभाव से भी अकेला रहना उतना पसद नहीं । इसका 
कारण बच्चों से प्यार भी हो सकता है। किन्तु सबसे प्रमुख शौर 'मौलिक' 
कारण भोजन की खोज और सुरक्षा की भावना हूँ। शत्रु से बचने 
के मामले में सहयोग के काफी उदाहरण पाये जा सकते हैं। पक्षियों 
की भनेक सामाजिक जातियो में शत्रु को देखने पर खतरे के सकेत के 
लिए अनेक प्रकार की ध्वनियाँ मिलती हैं। यद्यपि इस प्रकार ध्वनि 
करना समाज के लाभ में है किन्तु स्पष्ठटत इसमें व्यक्ति को हानि पहुँच 
सकती है। इसके भ्रतिरिक्त भय होने पर भी आवाज करना वैसे ही 
खतरनाक है। किन्तु कुंड में होने पर यह सावधानी-सूचक ध्वनि व्यवित 
के लिए उतनी खतरनाक नही, क्योकि तब वह भुंड में सभी की सहायता से 
ही बच सकता है । टिटमोस की जाति में बाज को देखने पर इसी प्रकार 
मुंन्ड के सभी व्यक्ति खतरे की श्रावाज करते है और साथ ही साथ बचाव का 
प्रयास भी करते हैं । यदि यह भुन्‍्ड कही बैठा हुआ हो तो खतरे की आवाज 
पर सब चुप होकर श्लौर ठिठक कर पास के शझाश्रयो में छिप जाते है। यूरो- 
पियन स्टालिंग जब भुन्‍्ड रूप में सामान्य अ्रवस्था में उड रहे होते है तो उनकी 
पक्तियाँ बिखरी हुई सी होती है भ्ौर वे एक दूसरे से कुछ दूरी पर उड रहे 
होते है, किन्तु ज्यों ही वे बाज को देख लेते है, प्रत्येक व्यक्ति एक दूसरे से 
प्राय सट जाता है और भ्रव ये आश्चर्य जनक रूप से व्यवस्थित होकर बडी 
तीत्र गति से गोलाकार रूप में चक्कर काटने लगते हैँ। टिन्बर्जन के अनुसार, 
बाज के शिकार करने के ढग को देखते हुए स्टालिग की यह प्रति-क्रिया भर 
उपाय एक दम उपयुक्‍त प्रत्तीत होता है । उसके श्रनुसार, बाज उडते हुए पक्षी 
पर श्राक्रमण करते हुए प्राय १५० मील प्रति घन्ठा की तीत्र गति से सर्राता 
हुआ झपटता है । उसकी यह तीत्र गति स्टालिंगो के लिए इस प्रकार लाभ- 
दायक हो जाती है कि वे भुन्ड रूप में तीन्न गति से गोलाकार चक्कर काठतें 
हुए उसके लिए टकरा जाने का खतरा उतपन्न कर देते है। इतनी तीत्र गति 
से भ्रपने शिकार पर कूद कर वह तभी टकराने से बच सकता है यदि वह 
पहले अपने सशक्त पजे उसके मारता है तो । किन्तु बडी तीत्र गति से चक्कर 
काटने से एकाकार हुआ यह भुन्ड उसके लिये यह श्रसभव कर देता है । 
इससे यह वाज इन पर इस प्रकार श्राक्षणण नही करता, तब वह केवल श्रव्य- 
वस्थित से झ्राक्रमण करता है और प्रयास करता है कि कोई व्यक्ति इस भुन्ड 
में से टूट श्राए । यदि उनमें कोई निर्बंल या बच्चा होता है भौर वह टूट जाता है 
तब तो बाज उसे पकडने में समर्थ होजाता है किन्तु यदि वह इसमें सफल नही 
होता तो उसका प्रयास विफल जाता है। टिन्चर्जन के अनुसार भौर भी श्रनेक 
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पक्षियों की जातियो ने वाज से बचने के लिए इसी उपाय को अपनाया हैं। 

किन्तु बहुत सी जातियो में मिलकर झात्रु पर आक्रमण करने की 
भी प्रवृत्ति हैं। यह आक्रमण प्राय' इस प्रकार किया जाता हैँ -- कोई एक 
व्यक्ति खतरे की सूचना एक विशेष प्रकार की ध्वनि करके देता है,इस 
पर सभी व्यक्ति उसके साथसट जाते हैं और एकत्रित हो कर झत्रु पर आक- 
मण करते हैँ | भुण्ड का इसके अतिरिक्त यह लाभ भी है कि क्षात्रु को देखने 
झ्ौर उसको सूचना देने के लिए अधिक अ्राँखें हो जाती हैँ , क्यों कि शत्रु 
प्राय बहुत ही सावधानी से छिप कर श्लाकस्मि आक्रमण करने का प्रयास 
करता हैं । कुछ पक्षी, जैसे कौए, काली चींडियी इत्यदि अपने शत्रु को प्राय 
ही तग करके भगा देते हैँ-विशेषत बिल्ली इत्यादि को, किन्तु कुछ पक्षी 
केवल चिल्ला कर ही रह जाते हैं । 

पक्षियों में इस प्रक्रिया के अतिरिक्त अ्रन्य प्रक्रियाओ और पहलुओ में 
भी सामाजिकता के कुछ चिह्न पाए जाते हैं, एक जाति के सभी व्यक्ति 
प्रवास के समय इकट्ठे हो जाते हैँ । कुछ पक्षियों में नर, और ऐसो 
की सख्या काफी अधिक है, एक ऋतु में एक ही या निश्चित दो-तीन 
मादाओ्रों से ही सबंध बनाता हैँ ग्लौर उसके साथ घोसला बनाने तथा 
शिगु पालन का कार्य करता हैँं।कुछ जातिया में तो यह प्रवृत्ति 
और भी विकसित मिलती हूँ, उदाहरणत कौम्ओों की एक विशेष जाति जेंकडोँ 
में व्यक्ति गत प्यार और विद्वेपष की भावना पर श्राधारित सामाजिक सवंध 
भी पाए जाते है । इस समाज में प्रत्येक व्यवित श्रपनी बस्ती के अधिक 
शक्तिशाली और अत्याचारी साथी से वचता है, और उनसे सपर्क बढाने का 
प्रयास करता हैँ जिनके साथ विश्वव्ध भाव से रहा जा सकता है। सशक्त व्यक्ति 
का सभी आदर करते हूँ और उससे घवराते हैँ। मादा ब्यक्ति यहा भी 
शासित है जैसे मनुष्यों में । यदि कोई निम्नश्रेणी की मादा उच्चश्रेणी के नर 
के साथ सबंध स्थापित करने में सफल हो जाती हूँ तो वस्ती के सभी पक्षी 
उसका भी आ्रादर करने लगते हैँ । इस जाति में प्राय प्रत्येक व्यवित-नर एक 
ही मादा से श्राजीवन सबंध रखता हूँ, किन्तु उसके मर जाने 7र अथवा 
किसी अन्य कारणो से भौरो को भो स्वीकार कर सकता है । (धाथाट) 

इस सामाजिकता की प्रवृत्ति को हम एक टिपिकल प्रवृत्ति कह सकते 
हैं, विशेषत. कृमियों में, क्यो कि उनमें यह प्रवृत्ति और इसके साथ जुडी 
हुई अन्य प्रवृत्तियाँ परिणाम में सामान्यत' चाहे कितनी लाभ दायक हो, 
पूर्णत रिजिड हैं, वे स्वत चालित (#प्राणा0ा|४) मशीन के समान 
अन्तर या वाहय उकसाहट से प्रेरणा पाकर तदीय प्रक्रिया को क्रियान्वित 
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कर देते हैं । उदाहरणत , चीटिया अपने नेताओं से बनाएं गए गघ-पथ पर 
ग्रधा घुृधथ. चली जाती है, किन्तु यदि उसमें थोडा सा भी विक्षेप डाल 
दिया जाए श्रर्थात्‌ यदि उस रास्ते के छोटे से भाग को पोछ्च कर छोडी 
गई गध को साफ कर दिया जाए, तो वे एक दम भमेले में पड जाएँगी 
गौर अपने रास्ते से या तो भटक जाएगी भ्रथवा आकस्मिक रूप से उसे 
प्राप्त कर सकेंगी। इसी प्रकार दास वृत्ति के लिए भी कहा जा सकता हैं । जो 
चीटिया पूर्णत या जिस भी अ्रश तक दासो पर निर्मर करती हैं वे उसी 
सीमा त्क उनके प्रभाव में पीडित भी होगी, किन्तु उनकी यह निर्क्रियता 
ग्रौर दासो के विशेष स्पर्श को उकसाहट के साथ उनकी प्रक्रियात्मक 
बोजन। इतनी रिजिडिटी से जुडी हुई हूँ कि वे भोजन सामने पडा होने 
पर भी नहीं खा साकती, भ्रथवा उस भोजन का अर्थ उनके लिए भोजन नही 
रहता । उनके लिए भोजन एक प्रक्रिपात्मक व्यापार है, इसके अतिरिक्त उनके 
लिए कोई वस्तु भोजन ( भोजन का स्वतंत्र विचार नहीं। जहाँ तक 
जेकडा का सवध है, हमें ऐसा प्रतीत होता हैँ कि लारेंज का यह वर्णन 
कुछ भ्रधिक रगीन है, उसमें श्रपनी कल्पना का समावेश काफी 
प्रतीत होता है, अन्यथा एक पलीत्व एक सीधा सा प्रवृत्यात्मक व्यापार है । 

इस यात्रिक प्रक्रिया (प्रवृत्ति) के श्रौर भी कितने ही उदाहरण दिए 
जा सकते है और प्रवृत्ति को ठीक तरह से समभने के लिए यह 
आवश्यक भी है कि हम श्रधिक से श्रधिक उदाहरणी को देखें । 

आँटलायन इस यत्रीकरण श्रौर रिजिडिटी तथा परिवृत्ति के साथ 
सबंध का एक वहुत उपयुक्‍क्र उदाहरण प्रस्तुत करता हैं। यह क्ृमि प्राय 
सूखी रेता और सूखी मिट्टी मेंह्ी रहना पसद करता है। यह श्रपने 
भोजन के लिए चीटियो तथा श्रन्य इसी प्रकार के छोटे कृमियों 
को एक विशेष ढंग से पकडढता है। इन कृमियो को पकडने के लिए यह एक 
विशेष प्रकार का ग्ोलाकार सुराख सा जमीन में बनाता है, जो ऊपर से कुछ 
चौडा भौर नीचे को ओर क्रश॒ छोटा होता जाता है। पहले बह किसी 
सूखी भिष्टी की जमीन पर एक त्तरफ गोल रेखा बनाता है श्रौर तब 
सिर से तीत्र गति से मिट्टी बाहर की ओर फेंकते हुए पीठ की शोर से 
भीतर पैठता रहता है।इस क्रिया व्यापार के समय यदि किसी ऐसे रोडे 
इत्यादि को वह वाघा रूप में पाए जो इसके शरीर से बडा हो और जिसे यह 
सामान्य क्रिया से न हटा सकता हों, तो यह एक भोर से इसके नीचे जा कर 
इसे घकेल घकेल कर बाहर फेक देता हैं। यह कर लेने पर यह पुन श्रपने 
कार्य पर लौट झाता हैं) यदे कोई छोटा रोडा या भ्रन्य कोई वस्तु बीच 
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में श्रा जाती हैँ तो वह अपनी हँसिये के समान डाढो पर तील कर 
पूरे जोर से बाहर फेंक देता है ! जब यह ग्रोलाकार विल आघा बन 
जाता है तव यह बीच से कुछ चपटे भाकार का होता हूं किन्तु बाद में 
यह कृमि इसे नीचे से सक्षम और ऊपर से बडे, ज्यामिति के त्रिशकु के 
समान बना लेता हैं और उसमें भ्रपना शरीर मिट्टी में छिपाए केवल मुह 
बाहर निकाले श्रपने शिकार की प्रतीक्षा में वैठा रहता हूँ ॥ यदि इस 
गोलाकार में कोई रोडा या कुछ मिट्टी पड़ जाए तो वह वही से बैठा ही उसे 
बाहर निकाल फेंकता हूँ | किन्तु यदि यह मिट्टी किसी भोज्य कृमि के साथ 
लुढककर श्राई हो तो यह तुरूत उसे हटा कर बडी चतुराई से उसे अपने 
क्र जबडो में ले लेता है। 
प्रॉटलायन सदेव अपना घोसला या शिकार-मच रेतीली श्रथवा सूखी 
मिट्टी वाले तथा वर्षा से सुरक्षित स्थान पर बनाता हूँ, यद्यपि उस स्थान पर 
*घूप का होना आ्रावश्यक हैं। इससे यह प्राय किसी वृक्ष की बडी मोटी 
शाखा के नीचे होता हैं। ऐसा स्थान रेतीली ढलावों में, नदी के रेतीले 
किनारों पर या जग्रलो के किनारो पर अ्रधिक सुविधा से प्राप्त हो जाता हैं, 
ऐसे स्थानों पर चीटिया और दूसरे कृमि भी काफी मात्रा में उपलब्ध 
हो सकते है। 
यह छोटा सा कृमि अपने जीवन-व्यापार के ठीक सचालन के लिए 
कंसे ठीक स्थानों को खोज लेता हू, यह प्रइत महत्त्वपूर्ण है यद्यपि बहुत सीघा 
भी | प्रथम तो वह उत्पन्न ही ऐसे स्थानों पर होता है, क्यो कि 
उसकी माता के लिए भी ऐसे ही स्पान सुविधा जनक होते है, किन्तु यदि 
वे कही अ्नुपयुवत्त स्थान पर भी उत्पन्न हो जाए तो भी वे थोडा वहुत भटकने 
के वाद अपनी जाति के लिए सुविधा जनक स्थान को खीज लेते है। यह 
कार्य यद्यपि प्रथम दृष्टि में आ्राइचर्य जनक प्रतीत होता है, किन्तु यह समझ 
लेने पर कि इन प्राणियों का जीवन निरन्तर अपनी परिवृत्ति की भौतिक- 
रासायनिक परिस्थितियों के साथ ऐसे ही वंधा हुआ हुँ जैसे उनके श्रन्त - 
शरीर की भौतिक रासायनिक परिस्थितियों का आपस में सीधा सवध है 
तब यह कोई शझाइचर्य की वात नहीं रहती । वे एक निरिचत कार्य-कारण सवंध 
में बंधे कार्य करते है, मनष्य के समान वे अपनी 'स्वतत्न सानसिक सत्ता! में 
नही रह सकते । इसीसे आँटलायन को जब तक भ्रपनी शारीरिक मांग के 
भ्रनुसा< परिवृत्ति प्राप्त नही हो जाती तव तक वह अ्रसुविधा और झकुलाहट 
का प्नुभव करता हुआ निरन्तर उपयुक्त को खोजने के लिए दौड़ता है । 
इस खोज के लिए उसे किसी भी प्रकार को पेतृक-ह्मृति बाच्य नही 
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करती प्रत्युत्‌ भ्रसुविधानुभूति की श्रकुलाहट की यात्रिक प्रेरणा ही बाध्य 
करती है । यह एक ऐसी ही अचेतन क्रिया है जैसे मनुष्य सरदी में पास पड़े 
हुए किसी भी ओढन को विना उसका विचार किये ही ऊपर ओोढ लेता हैं 
अथवा नीद में पडा हुआ मनुष्य गर्मी लगने पर स्वय भ्नजाने ही कपडा उतार 
देता है। इसी प्रकार आँटलॉयन सामान्यत अपना उपयुक्‍त स्थान खोज लेता 
है । प्राकृतिक परिवृत्तियो में वह सामान्यत २५"से ३०० सेन्‍्टीग्रेड तापमान में 
सबसे अ्रधिक क्रिया शील और सुविधा में होते है । यदि नवोत्पन्न बच्चे श्पने 
श्राप को प्रच्छाय, पकिल या पथरीले स्थानों में पाते हैं, तब वे सूर्य की किरणों 
का स्पर्श पाते ही उपयुक्त स्थान की खोज में प्रकाश किरणो की ओर दौड 
पडते हैं। जब वह्‌ एक उपयुक्त सूखी, गर्म रेतीली जमीन प्राप्त करता हैं 
तभी यह शिशु आँट-लायन अ्रपना शिकार स्थान खोदने लगता हैं । यदि यहाँ 
काफी शिकार प्राप्त हो जाय तो वह वही रहना प्रारभ कर देता है, किन्तु 
यदि शिकार पर्याप्त न हो तो वह उस स्थान को छोड कर दूसरे की खोज 
करता है। इस प्रकार उसे किसी प्रकार की स्मृति या अतिरिक्‍त-प्रवृत्ति' 
निर्धारित नही करती प्रत्युत_ उसकी शा रीरिक आवश्यक्ताएँ ही उसे नियोजित 
करती हैं । सभव है किसी प्रकार की स्मृत्ति भी उसे प्राप्त हो, जो कि उसके 
प्रवृत्यात्मक व्यवहार में देखी जा सकती है-जैसे, वह एक विश्ञेष प्रकार का 
ही शिकार-गृह या मच बनाता हैं जो कि सभवत इस प्रकार उसकी शरीर 
रचना में निहित न हो, किन्तु इन प्राणियों में श्राइचर्येंजनक रूप से एक व्यव- 
हार के लिए जो रिजिडिटी पाई जाती है उससे ऐसा प्रतीत होता है, यह भी 
किसी न किसी रूप में शरीर-रचना में ही निहित प्रवृत्ति होगी जो कि विशेष 
बाह्य और आन्तरिक परिस्थितियो के उत्पन्न होने पर क्रियान्वित हो जाती हैं । 
इसी अ्कार के कुछ और उदाहरण दिये जा सकते हैँ | यहाँ हम फेबर 
द्वारा प्रदर्शित कैटरपिल्लरों के एक समूह का उदाहरण देंगे जो कि भोजन 
की खोज में जा रहे थे। ये कंटरपिल्लर चीड के वृक्षों पर एक बडी बस्ती के 
रूप में रहते है और भोजन के लिये छोटी छोटी यात्राए करते हैं | इन 
यात्नाओ में ये बिल्कुल एक दूसरे के पीछे, एक सिलकन सूत्र की रेखा पर, 
जो कि उनका लीडर बनाता हूँ, चलते हैं। एक बार फेबर इस बस्ती के 
भोजन-यात्रा पर निकलने पर उसे एक बडे पत्थर के चारो ओर इस प्रकार 
घुमाने में सफल हो गया कि एक पूरा और अटूठ चक्कर वन गया । भ्रव 
यह भ्रुंड उसी चवकर में चलने लगा श्ौर पूरे एक सप्ताह तक इसी चक्कर 
में चलता रहा। एक भी कैटरपिल्लर इस चक्कर को तोड कर भोजन और 
विश्वाम खोजने के लिए बाहर निकलने से समर्थ नहीं हो सका । अन्त में 
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श्राठवें दिन भ्रचानक ही कुछ व्यक्ति उस चक्कर से निकल पड़े और वह सूत्र 
टूट गया, जिससे वे उस मुसीबत से छूट सके | (रसल द्वार विहेवियर भ्राफ 
एनिमल्‍्ज से उद्धृत) 
एक भारतीय चीटी वार्बवारुस श्रपने घोसले से आठ इच पर मिट्टी का 
ढेर लगाती हैँ! इस पर चह प्राय वीजो के छिल्लक भी फेंकती हैं । एक 
बार हिंय स्टोन ने इस जाति का घोसला एक दीवार में देखा । उसने सोचा 
कि चीटियाँ घोसले के मुह से ही छिल्लक इत्यादि नीचे गिरा देंगी, किन्तु 
उसने देखा कि यह उसका गलत अनुमान था। चीटियाँ इन छिलको को श्राठ 
इच नीचे तक लाती झौंर वहाँ से उन्हें छोड देती, उसी प्रकार सावधानी से 
मानो ढेर पर रख रही हों। यह व्यापार भहीनो तक इसी प्रकार चलता रहा । 
वे अपनी सामान्य प्रवृत्ति के अतिरिक्त कुछ नहीं सीख सकी । 
इसी प्रकार प्रवृत्ति की रिजिडिटी प्राणियो के किसी विशेष वस्तु के प्रति 

विशेष-व्यवहार अथवा प्राणी के बाह्य विषय के साथ प्रक्रियात्मक सम्बन्ध में 
भी पाई जा सकती है---कोई जाति-विशेष किसी विषय विशेष से झथवा 
किसी रूप विशेष से एक विशेष प्रकार का ही सम्वन्ध क्यो रखती हूँ, उसका 
उसके लिए वही विद्येप श्रर्थ क्यों है, अन्य क्यो नही ? इसके मुख्यत. दो 

कारण हो सकते हँ--प्रथम तो यह कि वह किसी विशेष वस्तु से किसी 

विशेष मानसिक स्थिति में ही सम्पर्क में आयी हो झ्यौर वह वस्तु उसी 
रूप में उसके लिए श्र्थ रखती हो, और दूसरा यह्‌ कि प्राणी श्रपनी भन्तरबु- 
भूति से ही उसका विशेष अ्र्थ समझता हो ! पहले का उदाहरण बिल्ली 
के लिए चूहे का भ्र्थ भोजन होना हो सकता है और दूसरे का उदाहरण नर 
धुस्पाइड स्टिवकल बैक का केवल लाल पेट वाले स्टिक्कल वैक पर प्राक्रमण 
करना हो सकता है। यदि चूहे को बिल्ली के सम्पर्क में पहली ही वार 

ऐसे लाया जाय कि विलली उससे डर जाए तो बिल्ली के लिए चूहे का 
अर्थ मोजन न हो कर भयद वस्तु होगा, किन्तु कठिनाई यह है कि चूहा 

विलली को देख कर भागता है, इसलिए वह उससे, सम्मव है, सदैव डरती न 

रहे, किन्तु यदि प्रारम्भ से चूहे को उसके लिए स्नेह की वस्तु बना दिया जाए 

तो उसके लिए सभी चूहो का श्रर्थ स्वेह को वस्तु हो सकता है । थूतेस्पाइड 

स्टिक्कल वैक मैं मथुन ऋतु में नर पर श्राक्रमण करता है । इसी प्रकार इगलिश 
रोविन भी नर रोविन के लाल पख देखकर उस पर आक्रमण 

कर देता हैँ । किन्तु सम्भवत उसका श्र उसके लिए भी उसी प्रकार निश्चित 

नही हुआ जैसे बिल्ली के लिए चूहे का होता है । इसमें सम्मवत, उसके अपने 

पेट का लाल होना भी उसे अपने प्रति-द्वन्दी का यह विश्येप भ्र्य समम ने में कारण 
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होता है। किन्तु उसके लिए कोई प्रयोग-सम्मत शब्रमाण नहीं दिया जा 
सकता है, यह केवल सम्भावना भर है । किन्तु पहले के लिए यदि कही 
प्रमाण नहीं भी हैँ तो इसे पूर्णत, तक सम्मत सभावता तो कहा जा 
सकता ही है । 
प्राय सभी प्रवृत्तियाँ किसी न किसी प्रकार से इन दोनो के अन्तर्गत 
झा सकती हैं। किन्तु कुछ प्रवुत्तिया ऐसी भी होती हैं जो उतनी स्पष्ट रूप 
से प्रक्रियात्मक अभ्रथवा इस प्रकार किसी विद्येष से सबद्ध नही होती, जैसे हमने 
पीछे कैटर पिललरो का एक लाइन में चलने का उदाहरण दिया था। इसी 
प्रकार भ्राँट लाँयन का अपने शिकार-सच को खोजना भी इसका उदाहरण कहा 
जा सकता है। भ्राँट लायन के लिए यहाँ इस प्रकार से नही कहा जा सकता 
कि रेत का उसके लिए श्रर्थ हूँ शिकार-मच बनाना, क्योंकि एक बार शिकार 
मच बन जाने पर वह वैसी श्रन्य स्थिति मिलने पर भी उसे नही बनाएगा | 
इस प्रकार कुछ व्ववहारों को केवल अन्त प्रेरणा का परिणाम भी कहा 
जा सकता है। इस प्रकार की प्रक्रियाप्रो के कारणो को हम प्रथम निबंध में 
पर्याप्त विस्तार से देख ही आए हैं, इससे हम यहाँ दूसरी प्रकार की प्रवृत्तियो 
के उदाहरण ही भ्रधिक देंगे। 
भ्रस्तु, हेरिहगल के नवोत्पन्न शिद्यु माता-पिता की चोच पर झपनी चोच 
लगा कर उनसे भोजन माँगते है। माता-पिता अपने गले की थैलियो में संजोया 
हुआ भोजन नीचे उगल देते है और फिर थोडा-थोडा भाग उठा कर उनके 
मुह में डालते है। थोडी भूल्तियो के पश्चात्‌ शिक्षु भोजन ग्रहण कर लेता हैं 
झौर इसे निगल लेता है। हैरिन्गल की चोच कुछ पीली होती है श्नौर निचली 
चोच के अग्न भाग में एक लाल बिन्दु सा होता है । श्रव बच्चे के सम्मुख ठीक 
उसी रग की चोच वाली एक लकडी की विक्ृत सी श्राकृति रखी गई । शिशु 
में बडी उत्सुकता से उससे भोजन ग्रहण करने की प्रक्रिया देखी गई, किन्तु 
जब उसके सम्मूख बिलकुल ठीक आकृति की एक ऐसी लकडी की मूर्ति प्रस्तुत 
की गई जिसकी निचली चोच पर लाल बिन्दु नही था तो वहू एक दम उलमन 
में पड गया । भागे फिर इसी बिन्दु को लेकर और भी प्रयोग किये गए। बच्चा 
इन लकडी की आकृतियो में किसी भी रग के बिन्दु वाली श्राकृति के प्रति 
भ्रधिक परिचय-भावना प्रकट करता था| इन सभी भ्राकृतियो की चोच का वही 
रग रखा गया था जो गल (00!/) की चोच का होता है, इससे स्पष्ट है 
कि बच्चे का प्रक्रियात्मक व्यवहार सबसे अधिक चोंच के बिन्दु पर केन्द्रित है। 
प्राय ही प्राणियों में देखा गया है कि उनका प्रक्तियात्मक सबंध बाह्य 
विषय के किसी एक पहलू के साथ ही रहता है जव कि शेष उससे उपेक्षित 
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रहता है, किन्तु इससे भी भ्रधिक प्राश्चय की वात यह है. कि प्राणी विशेष 
के लिए एक वस्तु का केवल एक इद्रविय विषय के रूप में महत्व है और दूसरी का 
दूसरे इन्द्रिय-विषय के रूप में | इससे भी अधिक, एक ही वस्तु या 
विपय के विभिन्न पहलुओ के विभिन्न इन्द्रियों के साथ सबन्ध हैँ और एक 
पहलू एक इद्विय का विषय हो कर दूसरे के लिए विपय नही रहता । इसे 
हम इस प्रकार भी कह सकते हुँ कि मनुष्य या विकसित प्राणियों के समान 
उनकी विभिन्‍न इन्द्रियो के विषय मस्तिष्क केन्द्र में सम्बन्ध स्थापित नहीं 
करते । यदि मनुष्य एक व्यक्ति की केबल आवाज ही सुनता है, वह दुबारा 
भी उसकी आवाज से ही उसे पहचान सकेगा किन्तु यदि किसी की वह भ्रावाज 
उसकी भ्राकृति के देखने के साथ सुनता है तो कभी भी उसकी श्रावाज श्रोता 
में उस व्यक्ति की दृष्टिगत स्मृति को भी उत्पन्न कर देगी । किन्तु बहुत 
से; प्राणियों में यह शवित नही है । ज्यूकनर के श्रनुसार घरेलू मुर्गी अपने 
बच्चो की भय-पूर्ण पुकार सुनकर तुरन्त उसकी रक्षा के लिए दौडेगी, किन्‍्तू 
यदि उसके वच्चे उसके सामने ही चुपचाप तडप रहे हो तो उसमें कोई 
प्रतिक्रिया उत्पन्न नही होगी । उसने एक बच्चे को एक बार उठाकर किसी 
भ्रदृश्य स्थान पर रख दिया, मुर्गी उसकी पुकार सुनते ही उसकी रक्षा के 
लिए व्याकुल हो उठी, जव कि एक शीशे के वर्तेन में उसके सामने तडपता 
बच्चा उसका बिल्कुल भी ध्यान श्राकरपित नही कर सका । इसी प्रकार, चीटी 
अपने बच्चो को केवल सूघकर पहचान सकती हूँ, देखकर नही । चीटी के 
लिए कहा जा सकता हूँ कि उसके लिए सपूर्ण ससार ही केवल प्राण्णेंद्रिय का 
विषय है । इसी प्रकार श्रन्य बहुत से उदाहरण दिये जा सकते हँ-लेसियो 
केम्या जाति की कुछ तितलियो में मादा केवल तभी नर के लिये मैथुन-विषय 
हो सकती हैँ जब उसमें एक विशेष प्रकार की गन्च॒ उत्पन्नहो, ग्रेलिंग जाति 
की तितलियो में नर केवल झपना सुगधित भ्रग खोल कर ही मादा के लिए 
मैथुन-विपय हो सकता है भ्रन्यथा नही । स्टिक्कलवैंक में नर मादा के लिए 
लाल पेट पश्रौर एक विशेष प्रकार के नृत्य के साथ ही मैथुव विपय हो 
सकता है अन्यया नही । इसी प्रकार इपिफिग्गर जाति की टिड्डियो में केवल 
गाता हुआ नर ही मैथुन विपय हो सकता है । यदि एक नर उसके विल्कुल 
समीप भी हो और मैथुन के लिए प्रस्तुत हो, तो भो वह दस गज की दरी पर 
गाते हुए नर की ओर भागेगी, अभ्रपने समीप वाले नर की परवाह नही 
फरेगी। (॥77श९2शा) 

इस प्रकार की प्रक्रियए समवत इसलिए ऐसी हैँ कि ये प्राणी 
दो मिल्त इंद्रियो को स्मृति का सन्सवध स्थापित नहीं कर पाते, 
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प्रतीत होता है कि इनके लिए विशिष्ट इन्द्रिय-विषय विशिष्ट प्रक्रिया के साथ 
इस प्रकार बधा होता हैं कि उसके प्रस्तुत होते ही उस प्रक्रिया के लिए 
जितनी वासना भौर शक्ति उसके पास होती है वह क्रियान्वित हो जाती है । 
इस प्रकार इन प्रवृत्यात्मक प्राणियों के लिए सपूर्ण विश्व विभिन्न प्रक्रियाओं 
का समूह मात्र है जो प्रक्रियाए एक दूसरे से स्वतत्र अ्रस्तित्त्व रखती हूँ । मादा 
ग्रेलिग के लिए दो स्थितियों में एक ही वर दो भिन्न विषयो के रूप में हैं, 
उसके लिए वह एक ही विषय नहीं जिसके विभिन्न पहलू हो सकते है । इसे शौर 
भी स्पष्ट करने के लिए कहा जा सकता है कि जैसे मनुष्य के लिए एक देवदत्त 
विभिन्न रूपो में भी वही देवदत्त हैँ वैसा प्रवृत्यात्मक प्राणियों में नही हूँ । 
हम कह सकते हैं कि देवदत्त खाता हूँ, देवदत्त सोता हैं, देवदत्त पढ़ता है 
इत्यादि, ऐसा इन प्राणियों के लिए नही है । 

उदाहरणत क्ृष्ण-शिर गल को लें । इसके लिए अपना ही भ्रडा विभिन्न 
स्थितिश्रो में विभिन्‍न प्रक्रियाओ का विषय है, श्रथवा वह उसके लिए भिन्न 
भिन्न विषयो के समान हैँ | यदि पक्षी अडा सेने वाला (370009) है भौर 
झूठा घोसले में पडा हैं तो उसके लिए यह सेने का विषय होगा। यदि 
घोसले में कोई ऐसी वस्तु भी रख दी जाय जो गोल हो और लगभग उसी 
भ्राकार शरौर वनावट की हो, फिर चाहे उससे काफी भिन्न भी प्रतीत होती हो, 
पक्षी उस पर उसी प्रकार बैठेगा जैसे अ्रपने अडे पर बैठता है । यदि उसके 
घोसले में लौटने पर उसके भ्रडे में छेद हुआ हैं तो उसके लिए वह कुछ पीने की 
वस्तु हो जाता हूँ, चाहें बच्चा काफी बन चुका हो । इसी प्रकार किसी दूसरे 
पक्षी के घोसले में पडा पडा भी उसके लिए कुछ पेय पदार्थ ही होता है 
फिर चाहे वह उसका अ्रपना ही श्डा क्यो न हो । यदि उसका भ्रड्ा उसके धोंसले 
के बिल्कुल समीप पडा हो तो उसके लिए वह कुछ घोसले में लौटाने की वस्तु 
होता है--अत्येक गल के लिए भजे का लौटाने की वस्तु होना उसके घोसले से 
एक से डेढ फूट तक के अतर पर पडे होने पर ही हो सकता है, उससे बाहर 
वह केवल उपेक्षा का विषय ही हो सकता है--पक्षी के लिए उसका भ्रस्तित्व 
समाप्त हो जाता हैं । 

इसी प्रकार एक शौर भी उदाहरण इस '्रक्रियात्मक सम्बन्ध परिवतंन' 
का दिया जा सकता है | ब्रोक (8700) ने पाग्राू्स पक्षी के साग्रशिया 
पारासिटिका ( 88ए47(9 एशा4&008 ) के साथ प्रक्रियात्मक सम्बन्ध 
का भ्रष्ययन करके वडा मनोरजक चित्रण प्रस्तुत किया हैं। उसके अनुसार 
सामान्य अवस्था में पागारुस पक्षी गास्ट्रोपोड को श्पने गृह के रूप 
में वतंता है और इस पर सागज्षिया के पौधे लगाता हैं ।॥ यदि ये पौ इस पर 
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से हटा दिये जाँय श्रौर पागारुस भूखा न हो तो वह पुत्र उन्हे उस पर चिपका 
देगा किन्तु भूख लगने पर वें उसके भोज्य द्रव्य होगे। यदि पागारुस को 
घर वनाने के लिए भास्ट्रोपोड न मिले तो वह सागशिया को दवा कर 
घर के समान व्तंता है । इस प्रकार सागर्शिया उसके लिए उसकी विभिन्‍न 
आवश्यकताओं के समय विभिन्‍न प्रक्रियात्यक सम्बन्ध रखता हैं। 
यह उदाहरण पिछले उदाहरणो से विपरीत है, क्योकि वहाँ एक ही विपय 
विभिन्न अ्रवस्थाओ में भिन्न भिन्न विषयो के रूप में प्रतीत होता हैँ और इसमें 
एक ही विषय एक ही स्थिति में भिन्न भिन्न वासनाओं में भिन्न भिन्न विपयो 
का पर्याय होता है । वास्तव में प्रक्रियात्मक सम्बन्ध को निर्धारण करने में 
दोनो ही पहलू महत्व पूर्ण हैँ । 
यह प्राय निश्चित ही है, जैसा कि हम दूसरे निवंध में भी विस्तार से देख 

ग्राए हैं, कि कोई भी प्रक्रिया या प्रवृत्ति चाहे किसी समय प्राणी के लिए 
उपयोगी होने से ही उसके द्वारा श्रपनाई गई हो किन्तु बाद में वह केवल एक 
याँत्रिक व्यापार मात्र रह जाती है। ये उपयोगी' प्रवृत्तियाँ तव भी चलती 
रहती है जव॒कि उस जाति की परिवृत्ति विल्कुल परिवतित हो चुकी हो और 
उस परिवृत्ति में यह उपयोगी प्रवृत्ति हानिकारक हो । उदाहरणत कठफोडा 
प्रपने भोज्य बीज वुक्षो की फटनों में सग्रह करता है और भ्रभाव के दिलो में 
उनका उपयोग करता है | ठेलीफोन की तारो के लिये खभे लगने पर उस 
ने उन बीजो को उन खभो की दरारो में भी रखना प्रारम्भ कर दिया । जिस 
ऋतु में (सितवर-भ्रक्तूवर में) यह वीजो का सग्रह करता है उन दिनो इनकी 
दरारें खूब खुली होती हैँ किन्तु ये वर्षा होने पर वहुत तग हो जाती हैं, जिससे 

यह पक्षी इन वीजो का श्रभाव के दिनो (सर्दी) में उपयोग वही कर पाता, 
क्योकि तव बीज सड जाते हैँ। इस तरह वे प्रति वर्ष करते हैं झोर प्रति वर्ष 
हानि उठाते हूँ) इसी प्रकार कुछ कठफोडे एक टूटे फूठे सूने घर में रहते 
थे। वे अपने भोज्य वीज एकथित कर उस घर की दरारो में रख देते थे, 
किन्तु दरारें गहरी होने से वे वीज भीतर चले जाते और उनकी पहुँच के 
बाहर हो जाते । इस पर भी यह पक्षी प्रति वर्ष उसी प्रकार हानि सहता रहा, 
उसमें किसी प्रकार का परिवर्तन नही आया | 

» इसी प्रकार राइंडफ्लोवर अपने अडे सागर या नदी के किनारे की पथ*« 
रौले ककडो की जमीन में देता है जहाँ पर कि ये देखे न जा सकें। किन्तु 
जब यह पक्षी श्रपने अडे घास में भी देता है तो मी यह अपने घोसले को 
पत्थरों से ढेंक देता हैं। इस प्रकार वह तव भी अपनी उस प्रवृत्ति को नहीं 
छोडता जबकि उसका कोई भी उपयोग नही होता | (क्षि#) 
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इसी प्रकार एक मछली केवल उन्ही प्राणियों को खाती है जो कि 
उसकी नीचे कौ ओर तैर रहे हो | यह प्राय रात को शिकार करती हैं । 
यह अपने गले के नीचें लटकंते ततुओशो से अपने शिकार के होने का 
प्रनुमात करती हैँ और शिकार के होने पर वह उसे पर आक्रमण 
करती है, किन्तु यदि शिकार उसके ऊपर हो तो उसको देख ने पर भी वह 
शिकार नही करती । यदि इसका शिकार उसे ऊपर से छू भी जाए तो भी 
वह उसे नहीं पकडती । इतना ही नही, अनेक बार तो यह अपने शिकार के 
ऊपर होने पर उससे बुरी तरह से डरती भी हैं जब कि उसके नीचे श्ाते 
ही उस पर प्राक्रमण करती हैँ । इसी प्रकार कुछ मछलिया शिकार के नीचे 
होने पर उनको नहीं देखती जब कि ऊपर पाते ही उन्हें पकड ने को दौड़ती हैं । 

प्रवृत्ति के लिए सामान्य लोगो से लेकर बडे बडे दाशंनिक झौर 
वैज्ञानिक तक अनेक बार यह सोचने की भूल करते हैं कि यह एक ऐसी 
प्रक्रिया है जो श्र तिप्राइतिक रूप से समभदारी पूर्ण और श्रपनी सफलता में 
प्रथवा लक्ष्य बेध में श्रचूक है । यह एक बडी भूल हैजो कि ऊपर दिये 
उदाहरणो से देखा जा सकती हैं| यह ठीक है कि प्रवृत्ति प्राय एक विशेष 
ढद्ज से एक विशेष परिवृत्ति में बहुत श्रधिक “अचूक” होती है किन्तु थोडे 
से भी परिवर्तंत से यह एक नितान्त मूढता पूर्ण व्यापार हो जाती है, और 
प्राणी तब मी मशीन के समान उसी प्रकार व्यवह्र करता रहता हैं। 
पक्षियों के नवजात शिशु अपनी माता को झट प्रवृत्ति से हो पहचान लेते हैं 
किन्तु वे उतनी ही अधिक भूलें भी करते है, उदाहरणत कोई उनकी माता 
के समान झ्ावाज करके उन्हे अपने पोछे लगा सकता है, यहाँ तक कि 
काफी बडे बच्चे भी, जो उड तक सकते हूँ, उनकी भाता के समान श्रावाज 
करने पर भागे भाते है ओर बोलने वाले के ऊपर भ्राकर बैठ जाते हैं । छोटे 
बच्चो को तो केवल उगली दिखा कर श्रथवा किसी वस्तु से छुकर बहकाया 
जा सकता है, वे तुरन्त चिल्लाने लगते हैँ श्रोर भोजन के लिए मुह खोल 
देते है । बगंसा ने प्रवृत्ति की प्रचूृकता और श्रति प्राकृतिक समझदारी पर 
इतना वल दिया है कि आश्चर्य होने लगता हे कि इतना बडा दाशंनिक भी 
इतनी भावुकता से क्यो बातें कर रहा है । किन्तु वास्तव में उसका बाइट- 
लिज्म का समर्थत उसकी इस बडी कमी का उत्तरदायों हैं। वह “क्रीयेटिव 
इवोल्यून' में फेवर को उद्धुत्त करते हुए एम्मोफीलिया की अपने बच्चों के 
लिए ताजा भोजन जुटाने के लिए कैटरपिल्लर के एक विशेष ढंग से डक 
मारने की प्रवृत्ति की श्रचूकता का बड़े उत्साह से वर्णन करता हैं। 
किन्तु ड्रेवर के अ्नतुसार-- 
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“डा० और श्रीमती पैकहैम ने दिखाया हैं कि ऐम्मोफीलिया का 
फंटरपिल्लर के डक मारना एक दम अचूक नहीं है, जैसा कि फेबर कहता 
हैं । प्रथम तो उसकी डक मारने की सर्या सदेव एक सी नहीं होती, इसके 
अतिरिक्त कभी कमी कैटरपिल्लर पूरी तरह से आहत नही होता भौर कमी कमी 

यह पूरी तरह से मर जाता हैं। इस प्रकार कभी कभी कैटरपिल्लर के न आहत होने 
से भी ऐम्मोफोलिया के वच्चों को उसके हिलने डुलने से कोई हानि नही पहुँचती 
और न उसके मर जाने पर उसके मात के सूख जाने से ही कोई हानि पहुँचती 
हैं ।” इसी प्रकार हम एक झ्ौर उदाहरण ड्रेवर से उद्धत करेंगे, वह कहता है- 

“लोमेचूसा मक्खी का बच्चा चीटियो के वच्चो को खाता है, जिसके 
कि घोसले में वह पलता हू । फिर भी चीटिया लोमेचूसा के बच्चो को उतनी 
ही सावधानी से पालती हैं जितनी सावधानी से अपने वच्चो को । इतना ही 
नही, वडी जल्दी वे जान लेती हैं कि महमान बच्चो को उसी प्रकार 
पालना भौर खिलाना बच्चों के लिए घातक होगा जैसे अपने बच्चों 
को, इस प्रकार वे उन्हें पालने और खिलाने के ढग भी ज्ञीत्र ही खोज 
निकालती हैं ।/ 'एनेलेसिस ऑफ माईड' से उद्धृत) 

इन दीनो उद्धरणो से स्पष्ट है कि कंसे प्रवृत्तियाँ न केवल श्रचूक ही 
नही होती प्रत्युत्‌ किसी जैवी उद्देश्य से भी प्रायः रहित होती हैँ, ऐसी 
प्रवृत्तियाँ प्राय प्रक्रियात्मक सम्बध से ही विकसित होती हैं, ऐसा हमारा 
विचार हूँ। इन मूर्खता-पूर्ण भोर चूकने वाली प्रवृत्तियों के हम थोडे से 
और उदाहरण देकर इस प्रकरण से झागे वहढेंगे । 

प्रेंगमें टिस श्रपना घोसला बनाने में वडी चतुराई का परिचय देती हैं, 
वेयोकि यह वहाँ घोसला बनाती है जहाँ पहचाना न जा सके | ढिन्तु यदि 
मैथुन ऋतु में गर्भाधान नहीं किया गया तो भी यह अपना घोसला 
चनाती हूँ और कभी कभी तो दो से तीन तक घोसले वता डालती है, जिनमें 
वह खाली अडे देती हैँ, जिनसे बच्चे उत्पन्न नहीं होते | इतना ही नहीं, 
कुत्ते जैसे समभदार प्राणी भी प्रक्रियात्मसक सवध से या अन्तर्वासना से प्रेरित 
होकर भूलें करते है । उदाहरणत* एक वार एक कुत्ती के गर्भ-त्रम ( ?5ह0- 
00 एध्शाआ09 ) हो गया भौर छाती में दूध उतर श्राया । वह भव 
बच्चो के लिए इधर-उधर रोती फिरती रही । वह इतनी व्याकुल थी कि जहाँ 
कही उसे कोई बोरी का दुकडा या ऐसी वस्तु भी दिखाई पडती वह उसे 
बच्चा समन कर उसको शोर दोडती। भन्त में वह कोढे के ऊपर पहुँची और 
भूसे के कोठे में उसने बच्चों के लिए गुफा सो वताई। तब उसे बूहें के कुछ 
बच्चे दिये गए और उसने बड़ी ही उत्सुकता से उनका स्वागत किया और उन्हें 
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भ्रपनी छाती के समीप ला कर दूध पिलाने का प्रयास किया । वह उन्हें वहुत देर 
तक चाटठती रही । तब उसे वहाँ से हटाने का प्रयास किया गया, किन्तु वह 
स्वीकार न करना चाहती थी। जब उसे किसी प्रकार हटने के लिए राजी 
किया गया, उसने उनको भूसे से बडी सावधानी श्रौर प्यार से ढेंक दिया। 
इस प्रकार यह सुविधा से कहा जा सकता है कि कृम्ति, पक्षी तथा मछलियाँ 
इत्यादि बडी रिजिडिटी से प्रपनी प्रक्रियात्मक योजना को मशीन के समान 
क्रियान्वित करते हैं, सतनपायी यद्यपि उनकी श्रपेंक्षा कम रिजिड होते हैं, 
किन्तु वे भी श्रपती श्रन्तर्वासनाओ को व्यय करने के लिए यत्रवत्‌ ठीक या 
गलत क्रियाएं करते हैँ। 

जो प्राणी अ्रपेक्षाकत श्रधिक विकसित हूँ जैसे बन्दर, शिम्पाजी इत्यादि, 
यहा तक कि कुत्ता, हाथी और गाय इत्यादि भी, उनमें प्रवृत्ति अधिकतर 
भ्रत्त शारीरिक वासाओ की धकेल और आत्मव्ययी प्रक्रियाओं के रूप में ही 
भ्रधिक पाई जाती है, किन्तु वे अपने प्रक्रियात्मक व्यापारो में उतने रिजिड नही हैं। 
बन्दर और शिम्पाजी तो श्रपेक्षा कृत बहुत ही कम रिजिड होते हैं। इनमें 
काफी से श्रधिक समझदारी भऔर शअभ्रतएव नवीन परिस्थितियो को नवीन 
ढंग से स्वीकार करने की शक्ति रहती है। किन्तु जो शारीरिक 
वासनाएं है, उनसे ये भी उतने ही बाध्य हैं जितने श्रन्य प्राणी, 
किन्तु यहाँ भी इनमें यह भिन्नता है कि ये आात्मव्ययी प्रक्रिया में काफी 
स्वतत्र हो सकते हैँ। उदाहरणत शिम्पाजी जहाँ कुत्ते इत्यादि के समान 
मादा की पीठ पर चढ़ कर भर पिछली टागें जमीन पर ठिका कर भी मैथुन 
की व्ययशील प्रक्रिया करता है वहाँ कभी-कभी पिछली ठागरो पर कुछ 
झुक कर खडे होकर मादा को भ्पनी बाहों में कस कर भी मैथुन करता हैं। 
मादा भी पहले व्यापार में जहाँ श्रपनी पिछली टागो को कुछ खोल कर भ्रपना 
भंग उद्घाठटित करती हूँ वहाँ दूसरे में श्रपतती बाहें नर के गले में डालकर 
पिछली टाग्रो से उसके नितबों के समीप झआलिंगन करती हैं । इसी प्रकार, 
वन्‍्दरो को यदि मादा मैथुन व्यापार के लिए न मिले तो वे किसी नर से ही 
मेथुन कर लेते है। इसी प्रकार खाने के लिए भी बन्दर को ऐसी वस्तु 
खिलाई जा सकती है जिसे वह प्रकृति में नही खाता। 

मनुष्य में प्रवृत्ति ओर शिक्षा बहुत श्रधिक घपला सा वन गई हैं, किन्तु 
वह भी श्रन्तत अपने मानसिक निर्माण में बहुत कुछ उसी प्रकार भ्रवृत्तियो का 
दास है जैसे कोई भी अन्य प्राणी। उसमें न केवल अपनी वासनाओ की 
दासता हो हुँ प्रत्युत्‌ वह बहुत दूर तक प्रक्रियात्मक सबन्ध में भी प्रवृत्यात्मक 
हो जाता हैं। उदाहरणत प्रेम को लें--एक व्यक्ति अपनी प्रेमिका को वहुत 
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ध्यार करता है, वह उसे सबसे भ्रधिक सुन्दर लगती है, उसको देखते ही 
प्रथवा उसका विचार आते ही उसकी वासनाए जग जाती हैं इत्यादि, यह 
क्यो ? क्यो उसे दूसरी कोई लडकी, उसकी प्रेयसी से श्रधिक सुन्दर होने पर 
भी, यह श्ाकर्पण नही दे पाती ? यह केवल सयोग पर निर्भर हे । इस सयोग 
का कारण यह होता है कि उस व्यक्ति का उस विपय (प्रेयसी) के साथ एक 
प्रक्रिवत्मक सबन्ध स्थापित हो गया रहता हैं । इसका मुख्य कारण यह भी 
होता हैं कि वह अपने किसी मधुर क्षण (॥870ऋ_ [6 गराणाथओं) में 
उसको इस प्रकार देख सका होता हैं श्ोर उसमें भ्रपनी तृप्ति की ऐसी श्राशा 
से झाप्लावित हो चुका होता है कि वह क्षण उसके हृदय में स्थायी हो जाता हूँ, 
लाभग उसी प्रकार जैसे बिल्ली के हृदय में चूहे का भय। इस 
प्रकार उसके लिए वह लडकी परी हो जाती है। उनमें भौर किसी 
प्रकार का श्राध्यात्मिक सबन्ध नही होता । यदि ऐसा ही अवसर उसे किसी भी 
ग्रन्य लडकी के साथ मिलता तो वही उसके लिए प्रेयसी हो जाती । इस प्रकार 
भ्रननन्‍्त काव्यो की स्नोतस्विनी प्रेयसी केवल मनृष्य की प्रक्रियात्मक प्रवृत्ति की 
परिणाम है । इसी प्रकार मनृष्य के किसी भी ग्रकारण प्यार, अ्रकारण ह्ेष 
इत्यादि की भ्रन्य क्रियाओ में भी देखा जा सकता हैं । “वह व्यक्ति यद्यपि बहुत 
भ्रच्छा हैं पर पता नहीं क्यो उसे देखते ही मेरा खून खोल उठता हैं” 
इत्यादि बातें हम प्राय. ही सूनते हैं भौर ये उसी प्रकार प्रक्रियात्मक सवध 
की सूचक हैं। 

किन्तु मनुष्य इसमें अपेक्षा कृत काफी कम रिजिड है शोर अपने प्रधिकाश 
व्यापारो में तो काफी समझदार भी । जहाँ तक वासनात्मक घकेल (/७90- 
6४0५७ 905॥) का सम्बन्ध हूँ, मनुष्य में वह उसके प्रक्रियात्मक सवन्ध 
तथा सामाजिक परिवृत्ति से बहुत अधिक प्रभावित होती हैं। कुछ दूर तक 
सामाजिक परिवृत्ति भी मनुष्य में प्रक्रियात्मक रिजिडिटी के रूप मेंही 
होती है, जैसे सदाचारी (इसका श्रथें प्रत्येक का श्रपना होता हैं) रहने का 
विचार उसमें उसकी मानसिक योजना (फशशाधं 66४००४४०॥) 
के रूप में निहित हो जाता हूँ और दुराचार करते हुए उसको कुछ भद्दा भौर 
विचित्र लगता है। इस प्रकार यदि कहा जाय कि उसकी वासना उसकी 
विचित्र प्रक्रियात्मक-योजना से वहुत भ्रधिक प्रभावित होती है, तो श्रधिक 
उचित होगा । 

सभवत फ्रायड के स्वप्न विज्ञान के आधार में मनुष्य की इसी शारी- 
रिक वासना झ्नौर उसके मन कौ प्रक्रियात्मक योजना का घपला ही हूँ । कम से 
कम जागृत अवस्था में तो यह घपला काफी श्रधिक प्रभावशाली होता है। 

फा० २८ 
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सोते समय प्रक्रियात्मक योजना वाप्तना पर समवत कुछ इस प्रकार प्रभाव 
डालती है कि जब किन्ही भोतिक रासायनिक कारणों से प्रसुप्तावस्था में 
कोई वासना जन्म लेती है (मान लो वह भोजन की वासना है) तब व्यक्ति 
की वह वासना एक विशिष्ट प्रकार के स्वप्न को जन्म देगी, जैसे वह 
व्यक्ति भ्रपनी विशेष वासना के समान एक विद्येष भोजन को अपनी 
प्रक्रियात्मक योजना के अनुसार जुटाएगा और उसे झपनी विशेष प्रक्रियात्मक 
योजना के श्रनुसार खायेगा | जैसे, एक ऐसा व्यक्ति, जिसने कभी छुरी- 
कांटा वहीं देखा, स्वप्न में कभी छुरी-काँटे से नही खाएगा । 

मेरे विचार में स्वप्त का कारण किसी न किसी प्रकार की शारीरिक 
उकसाहट ही होती है । मान लीजिए किसी व्यक्ति को किसी ऐसी परी का 
स्वप्न प्राता है जो प्रतिक्षण देत्य और परी बारी-बारी बनती है, इसका भी 
कारण किसी प्रकार की पश्रत्त शारीरिक उकसाहट या श्रव्यवस्था को ही कहा 
जा सकेगा। हम प्राय ही ऐसे रोगियो की देखते है जो अपने चारो भ्रोर 
भूत-प्रेत देखते हैं श्लौर डरते हैं। इसका कारण प्राय यह होता है कि भ्रग्र- 
मस्तिष्क निबंल पड जाता हूँ और पृष्ठ मस्तिष्क की तथा स्नायुततुवाय की 
क्रियाओ पर नियत्रण नही रख पाता। किन्तु क्यो किसी व्यक्ति को भूत भर 
किसी को शेर दिखाई पडते हैं, सभी को एक जैसी झाकृतिया दिखाई नही 
पडतीं ? इसका कारण विद्धिष्ट स-सम्बन्धो उकसाए जाना हैं, जो कि 
शरीर वैज्ञानिक तथ्य है। यह तो प्राय सभी ने पनुभव किया होगा कि 
यदि सोते समय दिल पर या छाती पर हाथ झा जाय तो झ्निवाय॑ रूप से 
डरावने स्वप्न आाते हूँ। इसी प्रकार यदि किसी कारण से मस्तिष्क निर्बल 
पड जाय तो भी विचित्र विचित्र स्वप्त आते हैँ भौर ज्यक्ति प्राय बड- 
बडाने लगता है और कमी-कमी स्वप्न में चलने भी लगता है। 

इससे भी श्लागे बढ़ कर यदि यह कहा जाय कि व्यक्ति एकात में बैठे क्यो 
एक विशेष स्मृति की आवृत्ति कर रहा है दूसरी की क्यो नही, भ्रथवा क्‍यों 
वह भ्रचानक किसी गीत की पर्कत गुन् गुनाने लगा है दूसरे की क्यो नही ? 
फ्रायड ने इस प्रश्न को भी उठाया है, किन्तु वह मच को एक 
रहस्यमय गृहा मानता था। उसके कारण उसके विश्लेषण से हम 
सहमत नहीं हूँ। उसने यद्यपि इस प्रश्न का वहाँ कोई उत्तर नही 
दिया किन्तु हम उसके उत्तर का श्रनुमान कर ही सकते हैं। हमारे 
विचार में, इस प्रकार किसी विशेष शझभावानुभूति का होना, किसी 
विशेष स्मृति का होना, अयवा। किसी विशेष गीत को गरुतगुनाना किसी प्रकार 
को केन्द्रीय स्तायुततुवाय में उत्पन्न उकसाहट के ही कारण कहा जा सकता 


प्रवृत्ति की प्रकृति २१९ 


है। इन्हे क्रॉडजिंग (7०028) के शब्दों में वेक्यूमएविटविटीजु भी कहा ण॑ 
सकता हैँ। लॉरेंज के अनुसार केन्द्रीय स्नायूततुवाय स्वय भी अनेक ऐसे 
झावेगो को जन्म देता हैं जो प्राणी को किसी व्यापार में प्रवृत्त करते है । सम- 
वत मस्तिप्क ततुओ और मस्तिष्क के रासायनिक स्थलो में भी उकसाहट 
विद्येप व्यापारों को जन्म देती हूँ । 

इस प्रकार मनुष्य भी बहुत दूर तक प्रवृत्ति (वासना और प्रक्रियात्मक 
योजना) तथा स-सवधों से ही परिचालित होता हैँ । परिवृत्ति से उसका संवध 
यद्यपि बिलकुल प्रवृत्यात्मक ही नही हैं, जैसा कि हम पिछले निवध में देख 
आए हैं, किन्तु फिर भी वह कुछ प्रवृत्तिमय भी हूँ । 

पिछले भ्रध्याय में हम प्रवृत्ति और विचारण में कुछ अन्तर कर आाए हैं, 
किन्तु यह्‌ विचारणा कभी भी मनुष्य में पूर्ण नही हो सकती--कारण स्पष्ट 
है'--वयोकि वह अपने शरीर से पूर्ण स्वतन्त्र नही हो सकता। 
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&--शरीर और मन 


शरीर और मन के प्रश्न को लेकर हमने पिछले निवघो में मन के शरीर 
से स्वतन्त्र श्रस्तित्व न होने के पक्ष में विभिन्न झरीर-वैज्ञानिक प्रमाण प्रस्तुत 
किये हैं । उन से यह प्रमाणित हो सकता है कि शरीर “मानसिक” घटनाओं 
का कारण हैँ यद्यपि यह प्रमाणित नहीं होता कि मन मानसिक घटनाझो का 
कारण नही हैँ | इसके अतिरिक्त कल्पना, स्मृति श्रौर विश्वास इत्यादि, 
विशुद्ध रूप से मानसिक कहे जाने वाले व्यापारों के स्वरूप पर भी हमने इन 
निवन्धों में विचार नही किया, जो कि मन के स्वरूपज्ञान के लिए आवश्यक 
हैं । यहाँ हम इन पहलुओं पर सक्षेप में विचार करेंगे । 

मन की भौतिकता या अतिभौतिकता के सम्बन्ध में किसी भी प्रकार की 
निर्णयात्मक वात कहे बिना हम शरीर भ्ौर मानसिक-प्रक्रियाओ या घटनाग्रो 
की पृथक्‌-पूथक्‌ श्रेणियाँ वना सकते हैं । जब कि कल्पना, स्मृति और वितर्कना 
को मानसिक घटनाएँ कहा जा सकता है, झावेगो और स्नायविक-व्यापारो 
(रीफ्लेक्स एक्शस) को हम भौतिक-शारीरिक घटनाएँ कह सकते हैँ । झाग 
क्य भौतिक स्पश और शरीर में जलन की प्रतिक्रिया स्वरूप सम्बन्धित शग 
झोौर फिर सम्पूर्ण शरीर का श्रव्यवस्थित स्फुरण एकदम शारीरिक घटनाएँ 
हैँ जब कि इस घटना की कल्पना मानसिक घटना हूँ। कल्पना में हम श्राग 
देख सकते हैं; उसका स्पर्श कर सकते हैं गौर यदि यह कल्पना पर्याप्त वलवती 
है, जैसे स्वप्न में, तो जलन की पीडा का झनुभव भी कर सकते है, किन्तु 
इस से दारीर जलेगा नहीं, इस स्वप्न के भग होने पर किसी प्रकार 
को पीडा नहीं होगी। इस प्रकार कल्पना निश्चित रूप से अस्वि-स्पर्श की 
भौतिक घटना से बहुत भिन्न हैं। यदि हम भौतिक पदार्थों के भ्रस्तित्व को अपने 
से स्वतन्त्र मान लें, तो हम इन दो घटनाओं में कारण-सम्बन्धो की भिन्नता 
के श्राधार पर पार्थक्य कर सकते हूँ। किन्तु यदि हम वेदान्तियों या कार्टे- 
सियनो के समान अपने से पृथक किसी भी भौतिक भ्रस्तित्व को भ्रस्वीकृत कर 
दें तो हमारे लिए कल्पना भौर भोतिक घटना प्थवा 'ययाय॑ घटना में 


में 
प्रन्तर करना समवत' प्रसभव हो जाएगा। इसी से हा,म कल्पना और 
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वास्तविक घटना में केवल तनाव का अन्तर ही मानता हैं। क्योकि वह 
कारण-सम्बन्धो को केवल नियमित श्रनुक्रम-मात्र स्वीकार करता है । इससे 
प्रग्ति-स्पर्श की अनुभूति भर कल्पना में कोई कारणता-जन्य भ्रन्तर नहीं रह 
जाता, क्योकि शअ्रग्नि-स्पर्श केवल नियमित-पूर्वंगामी घटना-मात्र है जिस पर 
पश्चगामी घटना का होना दैशिक या कालिक-क्रम से निर्मर नही हैं किन्तु 
कारणता की यह कल्पना हमारे विचार में कुछ सगत नही है, जैसा कि हम 
भ्रन्तिम लिबन्ध में देखेंगे और इसी से कल्पना श्ौर वास्तविक घटना' में भी 
हाम का स्वीकृत श्रन्तर मान्य नही है । तनाव का श्रन्तर' स्वय स्पष्ट 
परिभाषा नही है, क्योकि कोई सीमा-रेखा निश्चित नही की जा सकती जिससे 
इधर की भोर तक तनाव होने पर एक घटना को कल्पना कहा जाए और 
उसको लाँघने पर वह वास्तविक घटना बन जाए। फिर स्वप्न था सन्निपात 
में कल्पनाएँ उतनी ही या उससे भी श्रधिक बलवती होती हैँ जित्तने सामान्य 
भ्रावेग या स्नायविक क्रियाएँ । इसलिए करुपना को तनाव की कमी के भ्राघार 
पर भ्रग्नि-स्पशं की वास्तविक घटना से पृथक्‌ नहीं किया जा सकता । इन 
दोनो की कारण-पश्युखलाझो के प्रारम्भ के झाधार पर ही इनमें अन्तर किया 
जा सकता है भौर उसी भ्राधार पर उन्हें भौतिक झौर मानसिक” कहा जा सकता 
है। इसी प्रकार स्मृति के लिये भी। स्मृति, जिस रूप में वह सामान्यत समझी 
जाती है, किसी भ्रतीत वास्तविक घटना की मानसिक पुनरावृत्ति है| स्मृति की 
घटना भ्रौर भौतिक घटना को हम कुछ इस प्रकार प्रस्तुत कर सकते हँ---जब कि 
भौतिक घटना की कारण-श्यूखला के छोर उस से एकदम पूर्व की घटना-शरीर 
झौर अग्नि का स्पर्श--में निहित हैं, स्मृति की कारण-श्युखला का एक स्वतन्त्र 
छोर किसी देशिक-कालिक रूप से विच्छिन्न पूर्व की घटना में विद्यमान होता 
है । शीशे का दूटना या भ्राग के स्पदों से जलन की पीडा झौर शीज्ञा दूटने या 
जलनानूभूति की स्मृति इनके उदाहरण हो सकते हैं। इसी प्रकार कुछ विशुद्ध 
शारीरिक घटनाएँ भी हो सकती हैं। सभी प्रकार की स्तायविक क्रियाएँ 
शारीरिक व्यापार है । छीकना, पलक-क्रपकना इनके उदाहरण हो सकते हैं । 

किन्तु बहुत-सी शारीरिक घटनाएँ मानसिक घटनाझो से अ्नुगमित होती 
हैं। जैसे, सेसेशज़ शोर श्रावेग । वास्तव में सेंसेशज़ञ श्लौर मानसिकता इतनी 
समवेत रहती हूँ कि उन्हें पृथक करना कठिन कार्य है । तो भी इन्हें कुछ 
इस प्रकार समझा जा सकता है--प्राग का स्पर्श और उसकी पीडा से हाथ 
का हटना दो घटनाएँ हैं, इनमें हाथ के हंठने से पूर्व की घटना प्राय सेंसेशन 

है, हाथ का हटना स्नायविक व्यापार भौर उसके पदचात्‌ मानसिकता बीच 

में श्रा जाती है | इसी प्रकार किसी व्यवित की दृष्टि सेंसेशन है किन्तु उसका 
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जाति और व्यक्ति-प्रत्ययो का ज्ञान मानसिक घटना है । इसी प्रकार इच्छा 
झ्रौर ज्ञान या झनुभूति भी मन के प्रत्यय हैं। 


सानसिक झौर शारीरिक घटनाओं को इस प्रकार स्वीकार कर के हम 
देखते हैँ कि मन भर शरीर एक दूसरे से अत्यन्त समीपता से सम्बद्ध है 
झौर एक दूसरे को श्ननिवार्य रूप से प्रभावित करते है, जव तक कि 
प्राणी जीवित है । सकल्पात्मक और विकल्पात्मक कार्य ऐसे हैँ जिनमें मन 
शरीर को प्रभावित करता है जबकि झाग के स्पर्श से पीडा की भनुभूति 
में शरीर मन को प्रभावित करता है। इस शरीर-मन सम्बन्ध को लेकर 
कितनी ही विचार-प्रणालियाँ है। कुछ विद्वान्‌ शरीर और मन में क्रिया- 
प्रतिक्रिया के सिद्धान्त की पुष्टि करते हूँ, कुछ केवल मन के णरीर पर प्रभाव 
को स्वीकार करते है, कुछ दोनो में समानान्तर-सम्बन्ध ( ?िक्षार्शीक्षाआ॥ ) 
को मानते हैं और कुछ मन के अस्तित्व में ही सदेहशील हूँ । यहाँ हम इस 
विवाद में तीन प्रकार से उलक सकते है । (१)मन श्र शरीर के हैत को मान 
कर इनके सम्बन्ध का निश्चय करें (२ ) इनमें किसी एक के भ्रस्तित्व 
का निषेघ करने के लिए इनके पारस्परिक सम्बन्ध की श्रसभवता प्रदर्शित 
करें (३) भयवा इसके सम्बन्ध का विचार न कर इनमें किसी एक का निषेध 
या दोनो की मान्यता स्वीकार करें। किन्तु जैसा कि हमारे पिछले निवन्धों 
से स्पष्ट है, हम मन के अतिभौतिक अस्तित्व में विध्वास नही रखते 
भौर उसके वैज्ञानिक कारण हमने पीछे दिये हैं । यहाँ हम इसके दार्शनिक 
कारण देंगे । 

कल्पना सन की अतिभौतिकता का सब से बडा प्रमाण कही जाती 
है, क्यों कि इसकी कारणता भौतिक कारणता से भिन्‍त मानी जाती 
है । उदाहरणार्थ, हम एक मेज देखते हूँ | यहाँ मेरे मेज़ के भ्रस्तित्व-ज्ञान 
को कारण-छुखला मेरे से पृथक्‌ भौर स्वतन्त्र अस्तित्व मेज * से प्रारभ होकर 
मेरे मस्तिष्क में कुछ घटनाझो के रूप में, और यदि मन स्वतन्त्र श्रस्तित्व है 
तो, मन में मानसिक घटलनाग्रो के रूप में भी, पर्यवसित होती हैं। मेरे इस 
ज्ञान में यह्‌ विश्वास विद्यमान हैं कि जिस मेंजु को में आखो से देख रहा हें 
उसे स्पर्श से भी श्रनुमव कर सकता हूँ ओर खटखटाने पर उसकी श्रावाज भौ 


मी न पिन भ 


१ मेज का भ्रस्तित्व विवादास्पद हो सकता है, यहाँ ज्ञान-मीमासा 
(5797४०॥0029 ) सम्बन्धी कितने ही प्रब्न उठाए जा सकते है ; इस 
स स्वन्ध में हम प्रगले निवन्ध में विस्तारपूर्वक विचार करेंगे । 
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सुन सकता हूँ झौर यदि इस पर मैं झारी चलाऊँ तो यह कट जाएगा, प्राग में 
डालने पर इस से लपठें उठेंगी श्रौर यह राख हो जाएगा श्र इसका एक भाग 
काट कर यदि किसी के सिर में मारा जाए तो वह एक विशेष प्रकार से व्यवहार 
करेगा इत्यादि । मेंज अपने आप में कुछ भी हो ओर उसके ज्ञान की मेरी 
प्रकृति कैसी भी हो, हम यहाँ यह मानने के लिए सहमत होते है कि हमारे 
मेज के ज्ञान की कारण-श्खला उस दंशिक बिन्दु से प्रारम्भ होती है, जहाँ 
मेज है। इसके विपरीत हमारी कल्पना की मेज के हमारे ज्ञान की कारण- 
आूल्लला बाह्य मेज से कोई सम्बन्ध नहीं रखती । वर्द्रड रसल कहते है-- 
“चेतना और विचारो का काये यह है कि ये हमें देश या काल में सुदूर के 
विषयो से सम्पर्क स्थापित करने में समर्थ करते हैँ” यही बात कल्पना के लिए 
भी कही जा सकती है । 

झब हमारे पास कल्पना की अतिभौतिकता के दो प्रमाण हँ--प्रथम तो 
अ्तिभौतिक कारणता के प्रारभिक छोर के रूप में और दूसरा भ्रतिभोतिक 
कारणता के भ्रन्तिम छोर के रूप में--अ्र्थात्‌ कल्पना की उत्पत्ति में एक 
स्वतन्त्र कारण के रूप में, एक भ्रतीत घटता बिना किसी दैश्विक और कालिक 
सबंध के वर्तमान घटना-स्मृति को उत्पन्न करती है और दूसरे यह्‌ स्मृति वर्तमान 
स्मृति-चित्रो के ज्ञान में पर्यवंसित न होकर दैशिक श्लौर कालिक रूप से सुदूर 
विषयो के ज्ञान में पर्यवसित होती हैँ । किन्तु स्मृति-कारणता और स्मृति-श्ञात 
की व्याख्या कारण-सिद्धान्त की सामान्य भौतिक प्रणाली से भी की जा सकती 
हैं । उदाहरणत सूई की चुभन सेंसेशन है जिसकी कारण-श्खला का प्रारभ 
उस दैक्षिक विन्दु से होता हैँ जहाँ सूई की नोक हूँ । किन्तु उसी प्रकार की 
चुभन प्नेक बार हमारे शरीर में सुई बिना भी होती है, श्नौर यदि सुई बहुत 
घोरे से छुईं जाय तो बहुत समव है हम इन दो चुभनो में भ्रन्तर ही न कर 
पाएँ। इसी प्रकार नाक के भीतर कुछ स्पर्श करने से छीक आती है और 
किसी आान्तरिक कारण से भी छीकें श्रा सकती है और यदि किसी सोए हुए 
व्यक्ति के नाक में घीरे से स्पर्श किया जाये तो वह इन दो कारणो में श्रन्तर 
नहीं कर सकेगा। अरब यहाँ स्पष्ट हैं कि चुभन और छीक रूप घटनाओो की 
कारण-ऋइखला का प्रारम्भ कही से भी हो सकता है और इन दोनो ही श्रवस्थाओ 
में हम इन्हें ससेशन या स्नायविक व्यापार कहेगे । इसलिए केवल दैश्षिक स्तर 
पर कारणता की भिन्नता कल्पना संसेशन में श्रन्तर नही कर सकती। इस 
प्रकार मेरी मेज की कल्पना और मेज की पसप्शन में उस श्रवस्था में कोई 
अन्तर नहीं हो सकता यदि अन्तर केवल कारण-म्यूब॒ला के प्रारम की दैशिक 
स्थिति को लेकर हो है--य्रदि इस दैशिक् स्थिति के अन्तर का केवल इतना 
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प्भिव्राय हैं कि कल्मना-मेज की कारण>इबला का मूल उसी प्रकार शरीर 
के किसी भाग में है जैसे सूई की विना चुमन की पीडा की कारण-शखला का 
हमारे शरीर के भीतर ही हूँ । 


किन्तु कल्पना को मानसिक कारण-श्ूखला से अ्रभिप्राय ऐसे देशिक और 
कालिक भ्रन्तर से नहीं हैँ, यद्यपि हमारे विचार में श्रन्तर केवल यही है । 
कल्पना या स्मृति की विशेषता दैशिक झौर कालिक स्तर पर सुदूर के विषयो 
से कारण-सम्बन्ध में है, और वास्तव में यह विशेषता विचारों की न हो कर 
कल्पना भौर स्मृति की है । 
अब हमें देखना यह है कि क्या देशिक और कालिक-रूप से विच्छिन् 
घटनाओं में कारण-सम्बन्ध सभव है ? यहाँ हम इस प्रश्त को केवव प्राकरणिक 
रूप से ही देखेंगे । इस सम्बन्ध में विशेष विचार हम इस पुस्तक के श्रन्तिम 
निवन्ध में करेंगे । इसे देखने के लिए हम अपते एक मित्र का स्मृति-चित्र 
लेंगे। भ्रव यह ठीक हैं कि मेरे मित्र का स्मृति-चित्र उसके दैशिक औौर कालिक 
स्तर पर मुभसे दूर होने पर भी मुझे उसका ज्ञान करवाता है । किन्तु, हमारे 
विचार में, यह घटना मित्र के मेरे पर्सप्शन से आधारभूत रूप से भिन्न नही 
है, श्रथवा यह कि इस स्मृति-चित्र की कारण-श्रखला का झआरभ किसी सुदूर 
पूर्व की घटना से नही होता, जैसा कि रसल कहते है। रसल की स्मृति की 
व्याख्या को कुछ इस प्रकार प्रस्तुत किया जा सकता है---“वर्तमान उकसाहूट 
भ्र॒ एक पूर्व घटना ध की सहायता से वर्तमान स्मृति-चित्र स को जन्म देती है 
भौर यह स्मृति स घ का ज्ञान न हो कर केवल घ के साथ समता रखती है 
झौर उसमें एक प्रकार को परिचितता की अनुभूति होती हूँ ।” स्मृति की इस 
व्याख्या में स के कारण रूप में ध भ्रौर भ्र दो स्वतन्त्र कारणों को रखा गया हूँ 
जवकि घ का अस्तित्व वर्तमान में नही है । हमारे विचार में कारणता का यह 
रूप भौतिक विद्व में कही देखने में नही आता, जैसा कि हम प्रन्तिम निबन्ध 
में देखेंगे । किसी भी घटना घ का कारण केवल - १+ध ही हो सकता है 
और कोई भी कारण - २+घ, - १+घ, के _माध्यम से ही घ का कारण हो 
सकता हैँ । प्रधवा - २+घ केवल एक झनुक्रम में झखला हैं जो- १ + घ॒ 
से एकदम पूर्व या उसका कारण है भौर इसी प्रकार - १+घ घका कारण है । 
यद्यपि- १+घ के भस्तित्व के लिए-२+घ पनिवार्य है और इस प्रकार 
धके अस्तित्व के लिए भी अनिवार्य है, किन्तु - १+घ श्रकेली ही घके 
अस्तित्व के लिए काफी हैं, यदि हम इसे -१+घ के विना भी प्राप्त कर 
सकें । इस प्रकार, यदि स्मृति को भी हम एक भौतिक घटना स्वीकार करें तो 
फा० २६ 
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उसका कारण भ्र और एक भ्रतीत घटना घ न होकर भ्र श्र मस्तिष्क की एक 
परिवर्तित स्थिति म होगी । यह परिवतित स्थिति उस पूर्व घटना घ की मुद्रा 
(7908) हैं जो घटना के घटित होने के समय मस्तिष्क में मुद्रित हो गई 
थी। स्मृति-कारणता की ये दो कल्पनाएँ क्रमश तिम्न प्रकार से चित्रित की 
जा सकती है । 


ण्स ण्घ ०्स 


4 लल्लअडनन 
(()घ०-- [ ** (») | गत 
| ४ | 


यहाँ प्रथम ग्राफ में अतीत घटना ध रहस्यमय रूप से वरतंमान उकसाहट 
श्र के साथ स्मृति को उत्पन्न करती है, जो वर्तमान घटना है। ध और श्र के 
बीच कोई दैशिक भर कालिक सम्बन्ध नही हैं सिवाय नियमित अनुक्रम सबंध 
के, जिसे कि रसल कारणता कहते हैँ । इसके विपरीत दूसरे चित्र में घ म को 
जन्म देता है भ्रथवा भ्रतीत घटना मस्तिष्क में मुद्रण का कारण बनती है जो 
कि मस्तिष्क की एक परिवर्तित स्थिति-मात्र है और इस प्रकार वर्तेमान उकसाहट 
वर्तेमान मुद्रण के साथ स्मृति का कारण बनती हैँ | यहाँ म भर श्र स की सच 
पूर्ण की कारण घटनाएं हैं । 


यहाँ प्रइन किया जा सकता है कि मुद्रा की हमारी कल्पना के क्या श्राघार 
हैं ? जहाँ तक हमारा वर्तमान ज्ञान हमें बताता है, श्रभमी तक मस्तिष्क में 
ऐसी किन्ही मुद्राझ्रों का श्रस्तित्व हमें पता नही है । इसलिए मुद्रा की कल्पना 
की वकालत को न्याय्य कैसे कहा जा सकता है ?--विशेषत उस श्रवस्था 
में जबकि स्मृति-चित्रो के सम्बन्ध में हमारी सहज अनुभूति हमें यह विश्वास 
प्रदान करती है कि हमारी स्मृति का कारण स्मृति घटना है श्र स्मृत्ति में 
हमारा ज्ञान उस घटना का ही है । इस प्रकार सहज भ्नुभूति हमें रसल से 
भी भ्रधिक 'स्मृति की मानसिकता' की ओर ले जाती है | इसके भनुृसार 
घन केवल श्र के साथ स्मृति का कारण ही बनता है। प्रत्यूत्‌ यह भी कि घ 
झ मिलकर घ के ही स्मृति-ज्ञान को जन्म देते है, इस कल्पना को हम निम्न 
प्रकार से चित्रित कर सकते हैं-- 
; | 
लक 





यह कल्पना हमारी भाषा में भी मूलित है । जैसाकि--“मुझे खूब याद है, जब 
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हम वहाँ मिले थे” से स्पष्ट हैँ । किन्तु इत कल्पनाओं को स्वीकार करने का 
प्र्थ हैं एक सर्वया भिन्न प्रकार के कारण-सम्वन्धो की कल्पना करना जिनकी 
सम्भावना का कोई गश्राघार नही हैं | भौतिक विश्व में हम केवल दो ही प्रकार 
से कारण-सम्वन्धो को जानते हैं (१) या तो किसी घटना के सम्पूर्ण स्वतश्र 
कारणो को घठना से सद्य पूर्व की घटनाम्रो में केन्द्रित होता चाहिए, (२) 
ग्रथवा यदि कोई कारण सद्य पूर्व के क्षण में केन्द्रित नही हो सकता तो उसे 
कार्य-घटना के घटित होने तक श्खला में सहानुगभित होना चाहिए। 
जहां तक मुद्रा-सिद्धान्त का सम्बन्ध हैँ, उसकी पुष्टि में कुछ तक दिये 
जा सकते हैँ । हम जानते हैं कि मस्तिष्क में से यदि विशेष प्रदेशों को घायल 
कर दिया जाए तो हमारी विशेष स्मृति-शक्ति जाती रहती हैं भौर यदि उन्हें 
ठीक कर दिया जाए तो स्मृति पुन लौट श्राती हैं । इसलिए उन प्रदेशों को 
स्मृतियों के स्थान या भ्राधार कह सकते हैं ग्लौर सम्भावना कर सकते हैं कि 
उनमें अत्यन्त सुक्ष्म स्मृति-मुद्राएँ होगी जो घटनाओ्रो के घटित होने के पढ्चात्‌ 
उन प्रदेशों में उसी प्रकार चिह्नित हो जाती होंगी जैसे ग्रामोफीन-रेका्ड में 
धघ्वनियाँ मुद्रित हो जाती है । यह झावश्यक नहीं कि मुद्रण किसी ज्ञात ढय 
से होता हो, सभव है इस मुद्रण का कुछ भ्रज्ञात ढंग हो। यदि हम यह 
स्वीकार कर लें तो, स्मृति-चित्रो की उत्पत्ति के लिए भ्रतीत घटना का घटित 
होना श्रावश्यक नही है, यदि उसके बिना भी हमारे मस्तिष्क में वैसी मुद्राएँ 
मुद्रित की जा सके तो भी हम उचित उकसाहट के होने पर स्मृतिचित्रो को 
उसी परिचित के साथ देखेंगे भौर उसी प्रकार हमें उनके पहले घटित हुए 
होने में विश्वास होगा । मुद्रा-सिद्धान्त के पक्ष में स्वप्नों को भी डदाहूत 
किया जा सकता हैं। अब मान लीजिए कि मैंने साड के सीग श्रौर शेर के 
दाँतो वाले मनुष्यों के सम्बन्ध में न कभी सोचा हूँ धौर न कभी सुना हैं, 
किन्तु इन तीनो प्राणियों को देखा है । भ्रव रात को सोते हुए भ्रचानक मेरा 
हाथ हृदय पर टिक जाता हूँ जिससे रक्त की स्वच्छन्द गति में वाधा पढ़ती है 
और परिणामत' मुझे भयावक स्वप्न झ्राता हैं । यह निश्चित हैँ कि इस प्रकार 
छाती पर हाथ भा जाने पर अवश्य ही भयानक स्वप्न झाएगा। अब समभव 
है, इस स्वप्त में मैं एक ऐसा प्राणी देखूं जो साँड के सीगो और शेर के दाँतों 
वाला मनुष्य हो। सामान्य भौतिक नियमों के अनुत्तार इसकी व्यास्या यह 
दी जा सकती हैं कि रक्त के दवाव ने मस्तिप्क के उन प्रदेशों को सक्रिय कर 
दिया जो भय-पावेग के श्राघार हूँ श्लौर निद्रा के कारण हमारे मस्तिष्क के वे 
प्रदेश निष्करिय रहें जो श्रावेगों का नियत्रण करते हैं, इससे मस्तिप्क में 
झाकृतियों के प्रधार-प्रदेदा भनियप्रित रूप से सक्रिय हो उठे और परिणामत 
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उक्त प्रकार फी श्राकृति हमें स्वप्न में दिखाई दी । स्वप्न में एसोसियेशन भी 
बडे सजीव रूप में क्रियाशील होती है । जागृति में मी हम में किसी मनुष्य 
को भयानक रूप में मूह खोल कर काटते देख कर शेर की कल्पना घटित हो 
सकती है श्रौर भिडते देखकर साँड की, वही कल्पना, निद्रा में श्रधिक सशक्‍तता 
के साथ घटित हो सकती है । वैसे मनस्कारणता ()/(70770-00058 00) 
के पक्षपाती इस प्रकार के स्वप्नो की व्याख्या-निम्न प्रकार से कर सकते है-- 


घ० ण्स 
| जे 
घर | 7४+-.- 
-- 5पग्र 
घ ० ४ नल 


इस ग्राफ में १, २, ३ घटनाएँ साँड, मनुष्य और शरीर के दर्शन की 
घटनाएँ हैं जो उकसाहट भर के साथ स्मृति स का कारण बनती है। प्रथम 
दृष्टि में यह सम्भावना उतनी ही उचित प्रतीत होती है जितनी प्रथम सभावना, 
किन्तु वास्तव में यह संगत नही है। इसका कारण यह है कि ये तीन घट- 
नाएँ श्रतीत में अपने श्राप में स्वतन्त्र घटनाएँ थीं। मतस्कारणता के अनुसार 
इन की स्थिति केवल कालिक ही हो सकती है श्रौर इसीलिए इसे एक ही क्षण 
में श्रविभाज्य रूप से समाहित होना चाहिए । भ्रथवा बगंसा के शब्दों में-- 
“पु 8 श्रणग३०6१ था था गराधांतणा ण गाशत,! 0 "७ 
ज्ञा06 0१ 78 8/8879600 ॥89686009ए.” और इस प्रकार 
ऊपर इनका पुनरुदूभव ऐसा नही होना चाहिए कि इनके कुछ श्रश विशेष एक 
में समाविष्ट कर लिए जाएँ और विशेष श्रश छोड दिये जाएँ। पब मान 
लीजिए, मेने एक साँड को किसी मनुष्य पर श्राक्रमण करते देखा है श्रौर भय 
का श्रनुभव किया हैं। यहाँ दो घटनाएँ मुझ में घटित हुई हैं श्रौर एक की 
स्मृति दूसरे के बिना सभव है। किन्तु यदि यह घटना मनस्कारणता सम्बन्धी 
हैँ तो इसका दैनिक श्रस्तित्व घटना की समाप्ति के साथ ही समाप्त हो जाता 
हैं भ्लोर यह एक भ्रविभाज्य, पूर्ण तथा एक साथ ही पूर्ण प्रस्तुत ([788॥4- 
76008) होती है, इसलिए इन घटनाओं को एक साथ श्र से इस प्रकार 
सम्बद्ध नही होना चाहिए कि ये श्रपनी कुछ ऐसोसिएशज को छोड दो श्ौर 
घटना के कुछ भ्रगो को छोड दें और एक दूसरी में इस प्रकार मिल जाएँ जो 
कि उनकी मानसिक विद्येषता के प्रतिकूल हो । हमारे विचार में ऐसी कोई 
घटना भ्रथवा मानसिक विशेषता नही होती । वर्गंसा एक कविता कण्ठ करने 
के उदाहरण से स्मृति के शारीरिक और मानसिक रूपों में भेद समभाते 
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हुए कहते है कि “कविता के शारीरिक स्मरण में हम कविता की जितनी वार 
आवृत्ति करते है उसमें हम क्रमश प्रथम से श्रन्तिम शब्द तक उसी प्रकार 
पहुंचते हैं जैसे हम उसे कण्ठ करते हैं। प्रत्येक आवृत्ति में एक नवीनता होती 
हैं क्योकि हमारा अ्रम्यास प्रधिक होता जाता है। किन्तु इसकी सबसे बडी 
विशेषता इसमें हैं कि इस में घटना का क्रम और काल की अवधि वही रहती 
है। इसके विपरीत प्रत्येक झावृत्ति की पृथक स्मृति शारीरिक स्मृति नहीं है । 
इनका चित्र स्मृति में एकदम चिह्नित हो जाता हैं। क्योकि श्रपनी परिभाषा 
के अनुसार ही प्रत्येक पृषक्‌ पाठ प्रत्येक पृथ क्‌ स्मृति-चित्र चिक्तित करता है । 
यह मेरे जीवन में एक घटना के समान है, इसकी विशेषता इसमें है कि यह 
कालिक सापेक्षता (0866) के साथ रहती है, श्रतएव पुन घटित नही 
हो सकती ।” यहाँ रसल भौर वर्गसा में एक वात में मतैक्य और दूसरी में 
मत-भिन्‍्नता हूँ | मतैवय कालिक सापे क्षता की स्वीकृति में है श्रथवा कालिक 
सापेक्षता को मानसिक स्मृति की एक अनिवाय विशेषता मानने में है, जब 
कि मतभेद इस वात में है कि वर्गाँ उस घटना को शरीर के स्थान पर मन 
में मुद्रित मानते हैं श्रौर इस प्रकार शरीर शौर मन में क्रिया-प्र तिक्रिया 
(!7/279९(४०॥) के सिद्धान्त को स्वीकार करते हैँ जव कि रसल श्रतीत 
घटना को भ्रतीत में ही रख कर उसको कुछ भव्याख्येय सा रूप दे देते है । किन्तु 
दोनों ही के प्रनुसार घटना को 'एक साथ पूर्ण प्रस्तुत! (इस्टेंटेनियस) होना 
चाहिए जो कि उसे श्ादत और शारीरिकता मे स्वतन्त्रता देने के लिए 
ग्रावश्यक है । 
किन्तु हमारे विचार में स्मृति के इस दो रूपो में भेद मौलिक नहीं है । 
मान लीजिए, राम का स्मरण मुझ में घटित होता है। रसल इसे इस श्रवस्था 
में सच्ची स्मृति मानने को प्रस्तुत नही है यदि यह स्मृति कालिक-सापेक्षता युक्त 
नही है, भ्र्थात्‌ यह राम के किसी पहलू विशेष को उसके घटित होने के काल 
विशेष के साय यदि मुझमें घटित नहीं करती । किन्तु इस स्मृति में एक 
साथ पूर्ण प्रस्तुत” होने की विशेषता हैँ। इसमें किसी निश्चित क्रम झौर 
निश्चित कालावधि (ड्यूरेशन) की आवश्यकता भी नहीं है--दूसरे छब्दो 
में यह झादत-स्मृति नहीं है श्लौर किसी भी अवस्था में इसे कविता-पाठ की 
उस मानसिक स्मृति से पृथक्‌ नही किया जा सकता जो प्रवम-द्वितीय-तृतीय 
के सापक्ष कालिक-सम्बन्ध की स्मृति से स्वतन्त्र पाठ की सामान्य स्मृति है । 
वास्तव में कविता कठ करने भोर कविता-पाठ की किसी एक घटना की 
स्मृति में इतना ही प्रन्तर है कि एक हमारे स्नायु-यन्त्र के निम्न या स्वूल 
स्तरों से सबन्ध रखती हैं भोर दूनरी उन्नत या सूक्ष्म स्वरो से । इनमें एक 
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प्रस्तर श्रौर भी है जो श्रत्तर सामान्यत दृष्टि-विषयों श्रौर श्रोत्र-विषयों में 
होता हैँ । एक में विषय को हम एक साथ देख सकते है भौर दूसरे में क्रमश , 
और जैसा कि हम श्रभी देखेंगे, इनकी स्मृति भी इसी प्रकार होती है । 
कविता कठ करने शौर कविता-पाठ की किसी घटना विशेष की एक साथ 
पूर्ण प्रस्तुत' स्मृति में भी यह श्रन्तर हैं कि जहाँ एक को हम क्रमश" ग्रहण 
करते “ दूसरे को एक साथ ही समवेत रूप में, ग्रहण कर लेते हैं । 

इस विवेचन में इतना भागे बढ़ कर हम एक वार फिर पीछे की श्रोर 
लौटते हैं,--यदि मस्तिष्क के प्रदेश विद्ेष स्मृति-विशेषों के श्राधान होते हैँ 
श्रौर इन श्रदेश-विशेषो की श्रनुपस्थिति स्मृति विशेषों की अनुपस्यिति 
का कारण बनती है तो उन प्रदेशों के पुन ठीक हो जाने पर भी वे स्मृतियाँ 
नही लौटनी चाहिएँ जो पहले इन प्रदेशो में मुद्रित थी । मान लीजिए, मैंने 
एक पुस्तक पढी है भौर उसकी स्मृति मुझमें इस रूप में विद्यमान हे कि मैं 
उसका शब्दो में विवरण दे सकता हूँ, पुस्तक को देखकर पहचान सकता हूँ 
इत्यादि । श्रव मस्तिष्क के किसी भी प्रदेश के अ्पसारण के पश्चात्‌ मैं पुस्तक 
को नही पहचान सकता झौर पृष्ठ भाग के भ्रपसारण के परचातू पाठ 
का शाब्दिक विवरण नही दे सकता, अ्रव इन प्रदेशों के ठीक होने पर मुझ 
में केवल उस पुस्तक को पुन पढ़कर उसी प्रकार उसकी स्मृति प्राप्त करने 
की शक्ति तो लौठनी चाहिए किन्तु पूर्व घटना की स्मृति क्योकर लौटनी 
चाहिए ? इस प्रकार हमारे प्रथम तक॑ को हमारे ही विरुद्ध प्रयुक्त किया जा 
सकता हूँ । स्वप्नो से भी निश्चित रूप से यह प्रमाणित नहीं होता कि 
स्मृति का श्राधार मस्तिष्क ही है। क्योकि यदि स्वप्नो का कारण शारीरिक 
भी हो तो भी उनकी उत्पत्ति मानसिक हो सकती है और इस कारण-श्ूखला 
में शरीर केवल एक कीर मात्र हो सकता है । इस प्रकार, इन प्रमार्णों से हम 
किसी परिणाम पर नही पहुँच सकते । 

किन्तु स्मृति की शारीरिकता श्रथवा उसकी कारणता की भौतिकता के 
पक्ष में कुछ और तक दिए जा सकते है हम यह तो जानते ही है कि मस्तिष्क 
के प्रदेश-विशेषो के श्रपसारण से स्मृति-विदेष की शवित जाती रहती है, 
जैसा कि हमने प्रथम भाग के प्रथम निवन्ध के झन्तिम पृष्ठों में देखा था। 
हम यह भी जानते हैं कि एफेसिया झौर एग्नेसिया (8]95795 थ्षा0ं 
2 8065795) के कितने ही विभिन्न भेद हैँ जिनमें स्मृति विभिन्न प्रकार से 
स्खलित होती है | हम यह भी जानते है कि स्मृति के बहुत से प्रकार केवल 
मनुष्य में ही पाए जाते हैं। एम्नेसिक-एफेसिया के एक प्रकार में मनुष्य 
जाति-प्रत्ययो का ज्ञान खो बैठता है, जब कि वह, यदि उसे बता दिया जाए 
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तो किसी विशेष विषय की जाति-प्ज्ञा याद रख सकता है | उदाहरणत', 
ऐसा रोगी पुस्तक पढ सकता है किन्तु उसका श्रन्‍्य पुस्तको से सम्बन्ध नहीं 
जान सकता और यदि उसे बता दिया जाए कि “यह पुस्तक है तो वह उस 
विशेष पुस्तक के लिए यह नाम याद रख सकता है, यदि उसे कुछ और 
पुस्तक देकर वता दिया जाए कि 'वे पुस्तकें हैँ, तो वह उनके लिए याद रख 
सकता हैं कि थे सब मिला कर पुस्तकें हैं” इत्यादि । जाति-प्रत्ययो का ज्ञान 
सम्मवत भ्रत्यन्त निम्नस्तरीय चेतना के प्राणियों में भी पाया जाता है, किन्तु 
जैसा कि उनके व्यवहार से स्पष्ट है, उनका यह ज्ञान चेतन प्रकृति कोस्नीटिव- 
नेचर का न होकर प्रवृत्त्यात्मक प्रकृति का होता है। यदि हम यह मान 
लें, जैसा कि मानना उचित ही है, तो इन निम्न-स्तरीय चेतना के प्राणियों 
में हम स्मृत्ति के उस रूप को स्वीकार नहीं कर सकते जिसे रसल मानसिक 
स्मृति (नेंमिक) कहते है, दूसरे शब्दों में, जीवन के इतिहास के अधिकाश 
युगों में स्मृति नाम के गुण का कोई भ्रस्तित्व नही है। किन्तु जाति-प्रत्ययो 
का 'ज्ञान! है भौर मनुष्य में भी यह 'ज्ञान' विशेष-समृद्ध आदत या श्रस्यास 
से भ्रधिक कुछ नहीं है, जैसा कि रसल मानते हैं | इस प्रकार हमारा 
जाति-प्रत्ययो का ज्ञान, जिसमें रुमृति आ्राघार-भूत तत्त्व है एक शारीरिक 
घटना है । 


इसी प्रकार, मान लीजिए में किसी से मिलने जा रहा हूँ । जाने से पूर्व 
मुझे कहा जाता है कि में आते हुए कुछ सामान खरीदता लाऊं, भश्ौर ठीक 
जाने के समय मुझे वह वस्तु न लाने को कह दिया जाता हूँ । भ्रव श्रनेक बार 
ऐमा होता हैं कि जहाँ से मूके वह सामान खरीदना था उस स्थान से श्रागे 
निकल भाने पर हाथ कुछ 'अ्रभाव प्रनुभव” करता है, ज॑से पहले इसमें कुछ 
उठाया हुआझा था, जो भ्रव नही हूँ । कुछ सोचने पर ज्ञात होता है कि में वह 
सामान खरीद कर नही लाया जो लाना था, और तब क्रमशः ध्यान आता हैँ 
कि वह मुझे न लाने को कह दिया गया था । किन्तु थोडा आगे चलने पर 
फिर उसी प्रकार भनुभव होता है और तव फिर उसी प्रकार क्रमश उसका 
समाधान करना पडता हैँ। यदि रास्ता कुछ लम्बा हैं और ध्यान किसी अन्य 
विन्तन में मग्न हैँ तो इसको झावृति अ्रनेक वार हो सकती है । यहाँ यह स्पष्ट 
हूँ कि मैने वह सामान इस प्रकरण में पहले नहीं उठाया था, यह भी स्पष्ट है 
कि में उसे कहीं खो भी नहीं झाया था। अत हाथ के मस्सल्ज के अस्यस्त होने 
का प्रदन यहाँ नहीं उठता। यहाँ केवल मैने कुछ सामान लाने के लिए झादेश 
प्राप्त किया था शोर चेतन रूप से यह विचार भी नहीं किया कि में वह 
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सामान किस प्रकार थैले में उठा कर लाऊेंगा, यद्यपि यह ठीक हैँ कि पहले 
जब भी कभी वह सामान मैं लाया हूँ, उसी,प्रकार थैले में लाया हूँ जैसे उस 
दिन मेरा हाथ उसका श्रभाव श्रनुभव करता है। भ्रव इसकी व्याख्या मनस्का- 
रणता से इस प्रकार की जा सकती है कि श्रतीत घटना-आ्रादेश किसी वर्तमान 
उकसाहट के साथ कारणरूप में सयुकत होकर मेरे हाथ में स्फुरण को उत्पन्न 
करता है । किन्तु यह व्याख्या एकदम जबरदस्ती है । इस विवरण में दो बातें 
स्पष्ट हैं-- (१) भादेश कुछ एसोसियेशज के साथ वस्तु जतलाने की पूर्व 
क्रिया के साथ मस्तिष्क में सयुक्त हो गया भौर (२) हाथ के मस्तल्‍्ज के 
पझम्यस्त न होने पर भी मस्तिष्क के किसी भाग में यह एसोसियेटिड घटना 
इस प्रकार पूलित हो गई कि इसे हम “मस्तिष्क के प्रदेश-विशेष का श्रभ्यसंत 
होना' कह ध्षकते है। अ्रब हम श्रम्यास के कुछ निम्न स्तरो की सक्षिप्त समीक्षा 


के पदचात्‌ स्मृति के उस पहलू को देखेंगे जिसे रसल और बर्गंसा विशुद्ध स्मृति 
कहते हैं । 


मान लीजिए, में एक कमरे में कुछेक बार जाता हूँ और इस प्रकार उस 
कमरे से, उसकी समस्तता के साथ, मेरा परिचय हो जाता है | मेरे उसकी व्य- 
वस्था से भ्रम्यस्त होने पर उस व्यवस्था में कुछ सामान्य-सा परिवतेन कर दिया 
जाता हूँ । श्रब जब मैं उस कमरे में झ्ाता हूँ तो श्रनुभव करता हूँ जैसे कमरे 
में कुछ परिवतंन हुआ है---कमरा “वही नही हैं ।' सभव है, मैं जोर देकर 
परिवर्तेन की प्रकृति को जान सकूं श्रौर सभव है, न भी जान सकूँ | पीछे 
प्रकृति और विचारणा के भ्रघध्ययन में हमने बन्दर के सम्बन्ध में दिखाया था 
कि उसके खाने के कमरे में नीले के स्थात पर लाल कपडा बदल देने पर वह 
उस कमरे को पहचान नही सका था । इसके विपरीत, एक कबूतर पर मैंने 
प्रयोग कर देखा था कि उसकी स्मृति में केवल दिश्या की सापेक्षतरा का ही 
महत्त्व है । मैंने एक कबूतर का घोसला उसके पूर्व स्थान से लगभग २० इच 
की दूरी पर रख दिया और उसके स्थान पर एक बिल्कुल भद्दा-सा घोसला 
बनाकर उसमें मुर्गे के दो भडे रख दिये । इसके बावजूद दम्पति पृर्वस्थानीय 
घोसले पर ही बैठे भ्रौर मुर्गे के वडे-बडे श्रडे सेते रहे। मेने झास-पास रग 
बदल कर भी बहुत देखे, किन्तु उन्होंने किसी और चीज की परवाह नही की । 
भ्रन्त में मैने उतके आने-जाने के रास्ते को उलट कर देखना चाहा, किन्तु वे 
आते उसी रास्ते से थे जो रास्ता उनका निश्चित था, मैंने उसे बन्द रखता 
प्रारम्भ किया किन्तु वे दूसरे रास्ते से, जिससे मैं उन्हें बाहर जाने को बाध्य 
करता था, नही भ्रन्दर झाते थे। हमारे विचार में इन त्तीनो स्मृतियों में 
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मौलिक अन्तर नही है, हम इम स्मृति-ज्ञान को मसलज्ञान ( नॉलेज श्रॉफ मसल्ज) 
भी कह सकते हूँ। 

इसी प्रकार हमारे जाति-प्रत्ययों के ज्ञान की व्यास्या भी की जा सकती 
हैं। मान लीजिए, में एक कुत्ते को देखता हूँ श्रोर जानता हुँ कि--यह कुत्ता 
है। श्रव मेरे इस कुत्ते के ज्ञान की क्या प्रकृति है ? हम प्राय कुत्ते को चार 
प्रकार से जानते है--कुत्ता' शब्द से, कुत्ते की श्रावाज से, दृष्टि से, और एक 
सीमा तक, उसके स्पर्श से भी । इनमें पिछले तीन प्रकार से ज्ञान स्पष्ट रूप से 
एसोसियेशन या झादत के कारण है । श्रव प्रथम प्रकार का ज्ञान अधिक स्पष्ट 
रूप से, कहा जा सकता है, विशुद्ध स्मृति से सम्बन्ध रखता हैं, क्योंकि कुत्ता 
दब्द कहने से हमारे मस्तिष्क में कुत्ते का चाक्षुप, या स्पर्श सम्बन्धी भ्रथवा 
उसकी घ्वनि का चित्र जागृत होगा । यहाँ हम 'कुत्ता' शब्द को उकृसाहट कह 
सकते है, चित्र-विशेष की स्मृति की घटना और कुत्ते के हमारे किसी पूर्व 
दर्शन को, जिस कुत्ते के जिस भी रूप का चित्र हमारे सम्मुख भ्राता हूँ, स्मृति- 
कारणता (/छता0 ०४७०४०४६०07) । कित्तु रसल यहाँ भी स्मृति- 
कारणता को स्वीकार नही करते, वे कहते हैं---“श्रगली स्टेज यह ज्ञान 
(२९००४॥7007) है । इसे दो भ्रथों में लिया जा सकता है, प्रथम--जवकि 
एक वस्तु न केचल परिचित ही मालूम पड़ती है प्रत्युत हम जानते भी है, हम 
विल्लियो भौर कुत्तो को जानते हूँ, जब हम उन्हें देखते है । यहाँ हम पर पिछने 
अनुभव का निश्चित प्रभाव रहता है किन्तु भ्रावश्यक रूप से अतीत का वास्तविक 
ज्ञान नही होता । जब हम विल्ली को देखते है, हम जानते है--यह्‌ बिल्ली 
है, क्योकि हमने पहले विल्लियाँ देखी होती हैं, किन्तु हम उस विशेष समय 
को याद नहीं करते जब कि हमने किसी बिल्ली विशेष के पहलू विश्ञेप को 
देखा हो । इसलिए विल्ली' दब्द से हमारी विल्‍ली की स्मृति एसोसियेशन की 
प्रादत से अधिक नही होती । वह विषय-विशेष, जिसे हम देख रहे है, बिल्ली 
शब्द के साथ एसोसियेटिड होता हूँ श्रथवा बिल्ली को शझ्रावाज के श्रोजिय-चित्र 
से सम्बद्ध होता है ।” इससे स्पष्ट है कि रसल केचल अतीत घटना के चित्र 
को ही स्मृति नहीं समझते झौर इस प्रकार यह चित्र श्रपने आप में स्मृति- 
कारणता से कोई सम्बन्ध नही रखता झौर यह भी कि स्मृति-चित्र का कारण 
शरीर में ही निहित हैं । हमारे इस परिणाम का कारण स्पष्ट है ---रसल 
विल्ली शब्द से बिल्ली के चाक्षुप चित्र की उत्पत्ति को स्मृति-कारणता के रूप 
में स्वीकार नही करते, जिसका अ्र्ध हैं कि बिल्ली का चाक्षुप चित्र, जिसमें 
किसी झतीतना को भनुभूति या ज्ञान सन्निविष्ट नहीं रहता--की उत्पत्ति हमारे 


मुद्रण-सिद्धान्त के भ्रनुसार होती हैं, दूसरे शब्दों में, इस कारणता की प्रकृति 
फा० ३० 


२३४ मनस्तरत्त्व 


एकदम भौतिक है। भ्ब रसल स्मृति-कारणता की पुष्टि में केवल एक 
विद्िष्टता सुरक्षित रखते है, वह है अतीत घटना की स्मृति के साथ-साथ उसकी 
भ्रतीतता का ज्ञान भी रहना । बर्गंसा भी स्मृति की मानसिकता के पक्ष में इस 
विशेषता को विद्येष प्रमुखता देते हैं । रसल कहते है---“मान लीजिए, श्राप 
मुझे पूछते है कि मैने प्रातराश में क्या खाया था। मानलें कि इस बीच 
मैंने श्रपने प्रातराश के सम्बन्ध में कुछ नही सोचा, श्रौर जब कि मैं प्रातराश 
कर रहा था, मैंने उस सम्पूर्ण घटना को शब्दों में भी नही सोचा । इस केस 
में मेरी पूर्व घटना की स्मृति सच्ची स्मृति होगी, अ्रम्यास-स्मृति नहीं। यहाँ 
याद करने की प्रक्षिया मेरे प्रातराश के स्मृति-चित्रों से युक्त होगी झौर इन 
चित्रो के साथ मुझमें एक विद्वा स-भावना होगी जो कि स्मृति-चित्रों को कल्पित 
चित्रो से पृथक्‌ करेगी ।” यहाँ रसल, वाट्सन इत्यादि विहेव्यरिस्टो के विचारों 
भौर स्मृतियों इत्यादि को भाषा की आदत (॥,87209926 32870977) कथन 
करने से प्रातराश की घटना को उन सब निषेधों से विशिष्ट कर देते हूँ जिन 
से उसकी मानसिकता की रक्षा हो सकती है। किन्तु जैसा कि मैने पीछे 
सामान लाने के भ्रादेश भौर निषेघ का उदाहरण दे कर दिखाया था, केवल 
सामान लाने का श्रादेश, जिसके घटित होने पर मैंने कोई बात नहीं सोची, 
उस सम्पूर्ण योजना से सम्बद्ध हो गया जो कि सामान लाने का श्रादेश पालन 
करने की प्रवस्था में क्रियान्वित होती । यही बात प्रातराश के लिए भी सत्य 
है। प्रातराश की क्रिया के घटित होने पर वे सम्पूर्ण एसोसियेटिड कियायें भी 
स्वत ही उसी प्रकार घटित हो जाती हूँ, जैसे घडी में चाबी देने पर उसके 
सव पूर्जे सक्रिय हो उठते हैं । भ्रव मान लीजिए, मैं प्रातराश करते समय उस 
सम्पूर्ण घटना को छब्दों में भी सोचता जाता हूँ भौर बाद में पूछने पर में 
उसका विवरण दे देता हूँ । क्‍या प्रातराश की घटना को उस या किसी 
श्ौर शभ्रन्तर में शब्दों में सोच लेने पर वह भाषा की आदत हो 
जाएगी भौर न सोचने पर वह मानसिक स्मृति होगी ? मान लीजिए, प्रातराश 
की घटना को क्षब्दो में सोचने के पश्चात्‌ मुझ में भाषा-स्मृति जाती रहती है, 
तब मुझे प्रातराश की घटता को याद नही कर सकना चाहिए ? जबकि यह 
वात नही होती । मान लीजिए, हमारे ये सब तक॑ गलत हैं, उस प्नवस्था में 
भी रसल की कल्पना भ्रन्तविरोध-पूर्ण है। रसल ने जब प्रातराश करते समय 
या उसके बाद उस घटना को शब्दों में नही सोचा, झ्रव जब मैं उनसे प्रातराश 
के सम्बन्ध में शब्दो में पूछता हूँ तो उन्हें उस घटना का स्मरण नहीं होना 
चाहिए। क्योकि प्रातराश छाव्द केवल उन्ही एसोसियेशज को जागृत कर 
सकता हैँ जो इस शब्द से सम्बद्ध हों । मेरे प्रातराश शब्द कहने पर उन्हें केवल 
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तभी प्रात के प्रातराश का स्मरण होना चाहिए यदि प्रातराश के समय इस शब्द 
का प्रयोग हुआ हो तो । यदि इस शब्द के प्रयोग के विना भी प्रात की प्रात- 
राश की घटना का स्मरण होता है तो वह इसीलिए कि (१) प्रातराश की 
घट ना घटित होने के साथ ही अपनी उन सव एसोसियेशज से मस्तिष्क में 
में सयुक्त हो गई थी जो प्रतिदिन की प्रातराश की घठनाओं के कारण मस्तिष्क 
में विद्यमान हैं श्रौर (२) प्रत्येक प्रातराश की नवीन घटना उसी प्रकार, एक 
जातीय-घटना हें जिस प्रकार कोई भी नवीन पुस्तक जाति-वस्तु है। इसलिए- 
रसल की मानसिक स्मृति की यह व्यास्या म्रात्त है। रसल झागे स्मृति चित्र को 
सकेत कहते हैं भौर हमारी चेतना का विपय स्मृतिचित्र को न मान कर उस 
प्रतीत विषय को मानते है, स्मृतिचित्र जिसका सकेत हैं । वे कहते है. “स्मृति- 
चित्र उसी प्रकार झतीत विषय का सकेत हैं जिस प्रकार सेसेशन उकसाहट 
विषय का और हमारी चेतना-स्मृति में उसी प्रकार श्रतीत विषय की चेतना होती 
हैं जैसे संसेशन में उकसाहट विषय की ।” यह प्रश्न ज्ञान-मीमासा से सम्बन्ध 
रखता है झोर हमारे वर्तमान प्रसग में यह विवाद भ्रनावश्यक होगा, श्रौर सब 
से बड़ी वात यह है कि हमें भय है कि हम इस वाक्य को ठीक तरह से नहीं 
समझ रहे हैं, क्योंकि रसल, जैसा कि हमने पीछे देखा था, केवल कारण को ही 
मानसिक (670) मानते हैँ परिणाम (स्मृति-ज्ञान) को नही । भौर 
यह संभव प्रतीत नहीं होता कि रसल जैसा महान्‌ दाशंनिक इतनी छोटी भूल 
करेंगा। इसलिए उचित होगा कि हम रसल की भ्रालोचना के प्रसंग में केवल 
स्मृति-कारणता तक ही सीमित रहें श्र स्मृति-ज्ञान के सम्बन्ध में प्रथम वाक्य 
को ही उनका प्रभिप्रेत समझे 

जैसा कि हम देख रहे थे, केवल झतीतानुभूति के आधार पर स्मृति को 
मानसिक भौर शारीरिक कहना प्रनुचित है, क्योंकि इस झ्नुभूति से स्थिति में 
कोई भाधारभूत भ्रन्तर नही पडता । मान लीजिए, मेरे सामने कोई कुत्ता नही 
हूँ श्लौर श्रचानक बैठे-वैठे मेरे मस्तिष्क में कुत्ते का चित्र जागृत होता हैं जो कि 
किसी विज्ञेष का न होकर साधारण का है, तो भी वह एक चित्र हैँ जो कि 
किसी उकसाहूट के कारण मस्तिष्क में जाग्रत हुआ है, उसमें कोई शाब्दिक या 
चाक्षुप एसोसियेशन भी नहीं है किन्तु साथ ही साथ अतीतता की श्रनुभूति भी 
नही हैं। अब रसल के अनुसार यह स्मृति चित्र नही होगा । साधारण भ्व॑ में 
भी यह स्मृतिचित्र नहीं होगा । मान लीजिये, इस चित्र की हम भारीरिक कार- 
णता के अनुसार व्यास्या करते है, क्योंकि इस में अतीतानुमूति नही है जो कि 
तभी हो सकती थी यदि यह चित्र अपने साथ किन्ही अन्य ग्तीत घटना की 
एसोसिएशन लिए होता, भ्र्यात यदि वह किसी विशेष कुत्ते के विद्येप काल 
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का चित्र विशेष होता। किन्तु तब केवल प्रतीतानुभूति के कारण स्मृति- 
विशेष की भौतिक-कारणता के सिद्धान्तानुसार व्याख्या क्यो नहीं की जा 
सकती ? श्रब जोज़ को लें । मान लीजिए, मैं जोज़ को याद कर रहा हूँ ॥ 
भ्रब उसकी स्मृति उसकी किसी मुद्रा-विशेष की भी हो सकती है और मुद्रा- 
सामान्य की भी हो सकती है और दोनो ही स्मृतियो में श्रतीतानुभूति नही भी 
हो सकती । जोज़ से सामान्य प्रतिनिधि चित्र को यदि स्मृति-कारणता के अतर्गंत 
नही रखा जा सकता क्योकि यह चित्र जोज्ञ विशेष का चित्र नहीं है प्रत्युत इस 
घटना-समूह का सामान्य प्रभाव मात्र जिसे मैं जोज कहता हूँ, तो जोज विशेष 
का चित्र भी स्मृति-कारणता के अन्तर्गत नहीं श्रा सकता, क्योकि इस 
सामान्य और विद्येष की स्मृति में केवल दो प्रकार से ही अन्तर हो सकता 
है भौर इन दोनो अन्तरो से जोज विशेष की स्मृति स्मृति-कारणता के श्रस्तित्व 
को प्रमाणित नही करती, यह भ्रतर इस आश्राधार पर होगा कि (१) जोज़ 
सामान्य की स्मृति में एसोसियेटिड घटनाएं उसी मश्झखला में से होगी जिसे 
में जोज़ कहता हूँ और ये किसी श्रतीत विशेष से सम्बन्ध न रखकर श्रतीत 
सामान्य से सम्बद्ध होगी, इसके विपरीत जोज विद्येष की स्मृति में एसोसि- 
येटिड घटना के रूप में जोज़ के उस पहलू-विशेष का भझ्तीत काल-विशेष 
में मृझपर प्रभाव तथा वह देशिक परिस्थिति होगी जिसमें वह पहलू- 
विशेष घटित हुझा था। दूसरे (२) वह पहलू विशेष वही या वैसा ही होगा जिस 
प्रकार उस समय मैंने उसे देखा था, जबकि जोज सामान्य पर यह बात लाग 
नही होती । हमारे विचार मे रसन का जोज सामान्य के स्मृति-चित्र को 
भौतिक कारणता के श्रन्तगंत रखने का यही प्रभिप्राय हो सकता है । जैसा 
कि वे कहते हँ---“जब हम एक बिल्ली देखते हैं, हम जानते हैं कि यह एक 
बिल्ली है क्योकि हमने पहले भी बिल्लियाँ देखी हैं, किन्तु उस समय हम 
किसी विद्योष भ्रवसर का स्मरण नही करते जब कि हमने कोई बिल्ली देखी 
होती हैं | पहचान, इस श्र्थ में एसोसियेशन की श्रादत से श्रधिक कुछ नही 
हैं ।” यहाँ एसोसियेशन से अ्रभिप्राय हैं किसी समान वस्तु को देखकर वैसी ही 
समान वस्तु का स्मरण होना जो कि श्रतीत घटना होने पर भी श्रतीतता का 
विश्वास लिए हुये नहीं है। इसी से रसल मानसिक स्मृति के उदाहरणरूप में 
प्रात प्रातराश की घटना को प्रस्तुत करते हूँ। उस प्रकरण में वे श्यगे कहते 
हैं कि “इस स्मृति में श्रतीतता का विश्वास किसी एसोसियेशन की श्रादत के 
कारण नही हो सकता ।” किन्तु भ्रतेक बार ऐसी एसोसियेशन किसी श्रतीत 
घटना-विद्येष की स्मृति की कारण भी हो सकती है जिसमें अतीततानुभूति 
भी हो और जिसमें स्मृति के सभी लक्षण जिन्हें रसल स्मृति-कारणता के लिए 
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भ्रावश्यक मानते हैँ । रसल स्वय एक अन्य निर्वघ में पीदस्मोक की गन्ध से 
किसी झ्रतीत नगर यात्रा की स्मृति का उदाहरण देते है । इससे भी अधिक 
सूक्ष्म उदाहरण हो सकता हँ--वादलो की धूप इत्यादि के कारण किसी 
प्रतीत की स्मृति हो आना | स्मृति-कारणता के झनुसार अतीत नगर यात्रा 
की घटना पीटस्मोक की गन्ध के साथ अतीत घटना की स्मृति का कारण 
होगी श्रोर इसी प्रकार इसके उदाहरण में भी । इस के पक्ष में दो तर्क दिये 
जाएँगे (१) पीटस्मोक की गन्ध के एसोसियेटिव घटना होने पर भी नगर 
यात्रा की सम्पूर्ण घटना भौर पीटस्मोक में कोई समता नही है जैसे, बिल्ली वर्तमान 
और बिल्ली पतीत में है। (२) इस स्मृति के साथ विशेष नगर-यात्रा, जो कि 
भ्रद्धितीय घटना है, की स्मृति ही होती हैं और उसमें श्रतीतता की श्रनुभूति विद्य- 
मान रहती हूँ । इसे हम एक झौर उदाहरण से स्पष्ट करेंगे -- दूध का जला छात्र 
फूंक फूंक कर पीता है, दूध से जले व्यक्ति के छाछ फूंक-फूंक कर पीने में 
दोनो प्रकार की “स्मृति” हो सकती हँ--( १) छाछ देखकर दूध से जलने की 
घटना की स्मृति के बिना ही छाछ से भय भ्राना शौर (२) छाछ को देखकर 
दूध से जलने की घटना-विशेष की स्मृति होना। सामान्यत प्रथम प्रकार की 
घटना बच्चों और मनुष्येतर प्राणियों में होती हैं श्लौर दूसरी प्रकार की मनुष्य 
में | इन में प्रथम को शारीरिक भौर द्वितीय को मानसिक कहा जा सकता हैं। 
यही वात पीटस्मोक से नयर-यात्रा की स्मृति के सम्बन्ध में कही जा सकती 
हैं । किन्तु बादलों की घृप से किसी अतीत की स्मृति हो श्राना स्वृतत्र व्याख्या की 
झपेक्षा रखता है । मान लीजिए, सध्या समय कुछे हल्के बादलों के कारण 
धूप का एक विशेष सुहावना रग्र देव कर मुझे एक मधुर अभावानुभूति होती 
हैं और किसी स्मृति-चित्रका ज्ञान नहीं होता । इस स्थिति को निम्न प्रकार 
से चित्रित किया जा सकता है-- 
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इस ग्राफ में हरघभौर अ के अन्तर के सम्बन्ध में कोई घारणा नहीं 
बनाते । भव ऐंसी स्थिति झनेक वार होती हूँ, जैसा कि 'भ्रभिज्ञान शाकुन्तलम्‌ 
में ग्रभिशप्त दुष्यन्त वीणा पर अपनी पत्नी को गाते चुन कर कहते हैं-- 
स्याणि दीक्ष्य सघुराश्ध निशम्य शब्दान्‌ 
पयु स्सुकीमवति यत्‌ सुखितो5पि जन्तु ..... . .इत्यादि | 
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अब यह भ्रमावानुमूति निश्चित रूप से किसी पूर्व घटना और वर्तमान 
उकसाहट का परिणाम हैं किन्तु इसमें कोई निश्चित भ्रतीतानभूति नहीं है 
ग्रौर न किसी घटना-विशेष की स्मृति ही है। मान लीजिए, कुछ ज़ोर देने पर 
अथवा मस्तिष्क को ढीले छोडने पर मूक्के किसी भ्रतीत घटना-विशेष की 
नही, प्रत्युत श्रतीत समय-सामान्य की स्मृति हो आती हैँ जबकि मैं, 
कहें, “किसी विद्यालय के होस्टल में रहता था। उन दिनो भी कभी-कभी 
सघ्या के समय इसी प्रकार की घृूप होती थी, शायद मैं कुछ अच्छा भी 
ग्रनुमव करता था किन्तु कोई श्रभावानुभूति तब इस प्रकार उद्बुद्ध नहीं हुई 
थी।” श्रब इस स्मृति में श्रतीतानुमूति तो होगी किन्तु स्मृति घटना-विशेष की 
न होकर घटना-सामान्य की होगी | यह उकसाहटठ एक सहयोगी कारण के 
रूप में किसी श्रतीत घटना नहीं घटनाओं को साथ लिए होगी । इसमें एक 
भ्रौर तत्व का शभ्रभाव भी होगा जोकि मानसिक कारणता के लिए श्रावश्यक 
है, वह है यह विश्वास कि---“ऐसा पहले हुआ था ।” इस विश्वास को रसल 
सबसे श्रधिक ठोस प्रमाण मानते हैँ मनस्कारणता के होने का । इस स्मृति में 
यह विश्वास न द्वोने का कारण यह हूँ कि जबकि मुमर्में झरभावानुमूति उत्पन्न 
हुई, मूझमें कोई स्मृति-चित्र वत उत्पन्न नही हुआ और जब हुआ तो वह 
इस प्रकार, मानो कल साथ ही विविध चित्र घूम गए हो और इस चित्र-विशेष 
के उपस्थित होने पर प्रतीत हुआ हो कि “यह भ्रच्छा है, सुहावना है” और 
इस प्रकार श्रभाव की कुछ पूर्ति हुई हो । इस अ्रवस्था में ऐसा प्रतीत नही 
होता जैसे कि इस घृप-दर्शंन का उस अतीत घटना-सामान्य से कोई सम्बन्ध 
है भौर वह घटना सामान्य विद्यालय के होस्टल की साम--की स्मृति ऐसी 
स्पष्ट भी नही होती कि उसके लिए कहा जा सके, “हाँ, वह ऐसा ही था” 
सिवाय उसके उन पहलुझ के जिनका उस श्रभावानुभूति से कोई सम्बन्ध 
नहीं हैं। इसे हम भर स्पष्ट करेंगे--'मान लीजिए में सध्या के समय 
नियमानुसार भ्रमण को जाता था ।” यहू घटना सामान्य घटना हैँ और इसकी 
जब कभी सामान्यत स्मृति श्राती हैँ तो मुझे कुछ भी विश्येष प्राकर्षक इसमें 
दिखाई नहीं पडता, किन्तु जब कभी वादलों के घृप-दर्शन के साथ इस सैर 
की स्मृति होती हैं तो मुझे इस स्मृति में विद्योष सुख मिलता है, किन्तु यह 
सुख इस भ्रमण के चित्रों के ज्ञान के साथ नही प्रत्युत उस श्रस्पष्ठ मन स्थित्ति 
के साथ होता है जिसकी कोई स्पष्ट भ्नुभूति या ज्ञान मुझे भ्रव नही होता। 
इस उदाहरण की व्याख्या की सार्थकता को हम एक प्रौर उदाहरण से स्पष्ट 
करेंगे और इस प्रकरण को पझागे वढ़ाएगे। हमने बिल्ली के वतंमान दर्शन 
या “बिल्ली शब्द के श्रवण से बिल्ली के सामान्य चित्र की उत्पत्ति का उदाहरण 
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पीछे दिया था और देखा था कि किस प्रकार रसल इसे मनस्कारणता के 
प्रन्तर्गत स्मृति नहीं मानते । श्रव हम इस उदाहरण को थोडे से परिवर्तन के 
साथ रखेंगे भौर पिछले उदाहरण के साथ मिलायेंगे । मान लीजिए, मैं उत्तरी- 
श्रुवप्रदेश में चला जाता हूँ जहाँ में कमी विर्ली नहीं देख पाता | किसी दिन 
प्रचानक मैं कोई ऐसा शब्द सुनता हूँ भथवा ऐसा दृश्य--कही वफ्फ में देखता 
हैं जो 'विल्ली' शब्द से भ्रथवा बिल्ली की श्राकृति से किसी न किसी प्रकार 
+मुमे मिलता प्रतीत होता है, झयवा भौर भी ठोक छब्दो में, वह शब्द या चित्र 
मुझमें विल्‍ली को स्मृति उत्पन्न करता हैं। यह स्मृति ठीक उसी प्रकार क्रमश उत्पन्न 
हो सकती है जैसा वादलो के घृप-दर्शन से विश्वविद्यालय-होस्टल के साव्य भ्रमण की 
रमृति और इसमें वैसी ही झतीततानुभूति भी भ्रनिवाय रूप से होगी जैसी पिछले 
उदाहरण में, क्योकि विलली अब मेरे लिये एक ऐसा प्राणी होगा जिसे में 
वर्तमान में नहीं देखता, इसमें स्मृति घटना-विशेष की न हो कर घटना- 
सामान्य फी होगी, चाहे वह घटना सामान्य ऐसी हो कि मुझे इससे अपने 
घर की विल्ली की ही स्मृति श्राए, भौर इसके साथ एक मधुर श्रमाबानुभूति 
भी होगी । 


भ्रव इस भ्रन्तिम उदाहरण से रपष्ट हूँ कि केवल विल्ली को बहुत दिनो 
से न देख सकते के कारण बिल्ली शब्द का सम्पूर्ण प्रकरण ही बदल गया 
श्रौर इस प्रकार बिल्ली” शब्द एसोसियेशन की श्रादत का कारण न होकर 
रसल की मनस्कारणता का कारण हो गया । किन्तु वास्तविकता यह है कि 
केवल कुछ शौर एसोसियेशज के बदल जाने के कारण हमारी श्रादत का 
सम्पूर्ण प्रकरण भी वदल जाता है झ्लौर कोई श्रन्तर नहीं पढता । जहाँ बिल्ली 
सामान्यत म॑ देखता हूँ वहां उसे चाहे में वर्ष भर न भी देखू तो भी 'विल्ली' 
शब्द मुझमें उन अनुगामी घटनाप्नो से एसोसियं टिड नहीं होगा जिनसे ध्रुव 
प्रदेध में पहुंचने पर केवल दस-दिन का बिल्ली का पार्थवय एसोसिएटेड होगा । 
यह ऐसा ही हैं जैसे दिल्ली से मेरठ जाने पर मुझे दिल्ली से एक वर्ष का 
पार्यंवय भी इतना सुदीर्घ प्रतीत नहीं होगा जितना दिल्ली से साइवेरिया 
जाने पर दस दिनो का पार्थक्य भी सुदीर्ध प्रतीत होगा । इसलिए विल्ली शब्द 
से विलली का किन्‍्ही मो एसोसियेशज़ के साथ स्मृति-चित्र केवल एसोसिपेशन 
की प्रादत हैं और इसी प्रकार घूप-दर्शन ओर पीटस्मोक के उदाहरणो के 
लिए भी । 

मनतस्कारणता की झ्समवता एक दूसरी युक्ति से भी दर्शायी जा सकती 
हँ--यह है स्मृति-ज्ञान की व्याख्या के द्वारा । भ्रव तक हमने केवल स्मृति के 
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फारणो की झमनरकता को स्वतन्त्र रूप से देखा है, भव हम कक के 
ज्ञान फी भ्रमनस्कता वर्ष्षाकर उसके द्वारा स्मृति कारणों की अ्रमनस्कता दर्शायेंगे । 

स्मति-ज्ञान की तीन सभव प्रक्ृतियाँ हो सकती हैं। इन तीनो को निम्न 
प्रकार से चित्रित किया जा सकता हैं-- 


(१) घ ५ संज्ञान (२) । प्‌ ज्ञान 
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इनमें प्रथम चित्र के भनुसार श्रतीत घटना मस्तिष्क में मृद्रा श्रक्ि 
करेगी जो कि मस्तिष्क में विद्यमान रहेगा श्ौर उकसाहट के साथ हमा 
मस्तिष्क में ऐसी घटनाझो को जन्म देगा जो उसी प्रकार से मस्तिष्क : 
चित्र उत्पन्न करेगी, जिस प्रकार बाह्य वस्तुझो से हमारा चाक्षुष सम्प 
मस्तिष्क में चित्रो को उत्पन्न करता है। इस सिद्धान्त के अनुसार, जहाँ तः 
हमारा विचार है, कल्पना-चित्रो की उत्पत्ति के लिए मस्तिष्क के उ 
प्रदेशों का क्रिया में आना आवश्यक हैं जो तत्सवधी इच्चियो के सम्पर्क-जन् 
चित्रो की उत्पत्ति के कारण होते हैं। इस प्रकार प्रथम चित्र की कारण् 
ख्ृूखला में सच्य पूवें की घटना ही उच्चर की कारण होती है जोकि भौति 
कारणता के श्रनुकूल है। इसमें हमारा ज्ञान उसी प्रकार नव्यं 
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त्कान्त (इमरजेंट) होता हूँ जिस प्रकार रग या ताप, और यह ज्ञान उन घट- 
नाझो से सम्दद होता है जो कारण-ख्खला में उसके सथ पूर्व की और 
सहानुयायिनी भी होती हैं। दूसरे चित्र के प्रनुसार स्मृति-ज्ञान वे घटनाएँ 
जो श्रपनें साथ ये विश्वास लिए होती हूँ कि ज्ञात विपय उस घटना के ही 
समान हैं जिन के ये सकेत श्रथवा चित्र है, किन्तु ये सकेत भ्यवा चित्र स्वय 
क्या हैं ? यदि ये मस्तिप्क में घटित होती हुईं झुछ भौतिक घटनाएं है, तो 
इनकी उत्पत्ति कैसे हुई ? रसल इसका उत्तर देते हँ---कयोकि अतीत घटना 
भी उन कारण-श्यूखलाओं में से एक है जो मस्तिष्क की स्मृति-कालीन घट- 
नाम्रों को जन्म देती है। किन्तु रसल यह स्वीकार करते हैँ कि प्तीतघटना 
का श्रस्तित्व वर्तमान में नहीं हैं। इस प्रकार स्मृति का का कारण जहाँ मान- 
सिक है, स्मृतिज्ञान स्वय एक भौतिक घटना है। अव , यहां एक और उलझन 
उतन्न हो जाती हई--स्मृतिज्ञान के दो स्वतन्न कारणों में एक उकसाहूट 
हैं भौर दूसरा पूर्व घटना जिसका परिणाम हमारी स्मृति-ज्ञान की घटना 
होती है । श्रव ज्ञान एक वर्तमान घटना है, यह रसल मानते हैं और यह भी 
मानते हैं कि यह ज्ञान पूर्व घटना का नहीं होता प्रत्युत उसमें सहकारी 
कार्य के रूप में यह विश्वास रहता हैँ कि वर्तमान स्मृति-चित्र पूर्व घटित घटना 
जैसा ही है अ्रथवा उसी का चित्र है । तो हमारा यह ज्ञान किस वस्तु का ज्ञान 
हैं ? स्वभावत स्मृतिचित्र का। अब प्रश्न यह है कि ये स्मृतिचित्र क्या 
हैं ? ये पूर्व घटना नही है, यह निस्सदेह है, तो यदि ये पूर्व घटना की प्रति- 
लिपि ही हैं, तो हम इनकी पूर्व घटना से समता के बारे में निश्चित कसे 
हो सकते हैं ” हमारा यह ज्ञान सर्वथा एक नवीन घटना हैं । इस समाधान 
के लिए पूर्व घटना को भी उतना ही हमारे “वर्तमान ज्ञान का विषय होना 
चाहिए जितना और जिस प्रकार पूर्व घव्ना के वर्तमान सकेत है” श्रन्यथा 
समता फे सम्बन्ध में कुछ नही जान सकते । इसके उत्तर में रसल दुहरे स्मृत्ति- 
चित्रों की कल्पना करते है, एक वे जिन्हे हम जानते हैं भौर दुसरे वे जिन 
से हम ज्ञात-चित्रों का मिलान करते है (१) किन्तु इससे समस्या सुलभती 
नहीं प्रत्युत्‌ बुरी तरह से उलभ जाती हैं. भौर उपहासास्पद भी हो जातो हैं 
क्योकि तब उन चित्रों का मिलान करने के लिए भी और दुसरे चित्र 
चाहिए ? इस समस्या को हम कुछ और न्पप्टता से समकने का प्रयास 
करेंगे । मान लौजिए, मूकमें लय का स्मरण होता हूँ 7 सम्भवत इस स्मरण 
के नूक्ष्ममम (ग्रयवा अम्पण्ड से अम्पण्दतम) रूप में घटित होने पर भी 


है क्रिया का इस प्रकार पयोग कर्ता से सम्पद्ध हमारी घारणाशों से बचने 
फा० ३१ 
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हमारे मस्तिष्क और कठ के सम्बन्धित प्रदेश हल्के से व्यापारित होते हैं । 
मेरे विचार में, इसके बिना मुझमें यह स्मरण घटित नहीं हो सकता। 
भ्रब मान लीजिए मैं वह लय गुनगुनाता हूँ किच्तु अ्रम्यास न होने से 
उसकी स्वर-साधना ठीक नही होती । चाहे मैं काफी वार प्रयास भी कर लूं 
कि मेरी यह स्वर-साधना शायद ठीकन हो । किन्तु इसके साथ-साथ 
मूक में ठीक लय का ज्ञान भी होगा, मैं गलत लय गुनगुनाने पर भी इस 
ज्ञान से युक्त होऊंगा कि लय की साधना ठीक नहीं है और यदि कोई उस 
समय ठीक गुनगृनाता हैँ तो मैं कट पहचान लूंगा कि यह ठीक है। श्रब 
रसल कहेंगे कि मुझ में लय की स्मृति एक कल्पना-चित्र हूँ जिसे में जानता 
हूँ श्नौर इसके भ्रतिरिक्त एक और चित्र भी हूँ जिससे मै ज्ञात चित्र की सम्भ- 
बता भ्रसम्भवता का ज्ञान प्राप्त करता हूँ। किन्तु हमारे विचार में यह झव- 
सम्भावित है । यह कहा जा सकता है कि लय की स्मृति मस्तिष्क और कण्ठ 
के सम्बद्ध प्रदेशों के व्यापार के श्रतिरिक्त श्रौर कुछ नही है भर इसमें कठ 
उतना ही आवश्यक है जितना मस्तिष्क और यह उस गुनगरुनाहठ से जरा 
भिन्न नही है जिसे में स्वय या समीपवर्ती सुन सकता हूं । और ठीक गा सकता 
भ्रमभ्यास पर निर्भर हैँ भर इसी प्रकार गुतगुन्नाहट से पूर्व की लय की स्मृति 
की सम्भवता भी अम्यास पर निर्भर करती है। किन्तु गुनगुनाहट से पूर्व की 
लय-स्मृति को सम्यक्‌ प्रकार से दुहरा सकना उतना अश्रम्यास-साध्य नहीं है 
जितना गुत्तगुनाहट को ठीक तरह से दुहरा सकना। शअ्रव यह सभव है कि 
मस्तिष्कप्रदेश के एक भाग में, जहाँ परमाणु अधिक स्वतत्र और सक्तिय हो, 
लय की मोलिक घटना अधिक ठीक प्रकार से चित्रित हुई हो, अथवा वे उस 
लय को चित्रित करने में उससे कही कम अम्यास की शपेक्षा रखते हो जितने 
कि हमारे कठ इत्यादि रखते है । हम लय का तब तक स्मरणजन्य ज्ञान 
प्राप्त वही कर सकते जब तक कठ मी व्यापारित न हो, क्योकि लय का 
हमारा ज्ञान ध्वनियों का ज्ञान हैँ इसी से ठीक न गुनगुना सकने पर हम ठीक 
को केवल इसी रूप में जानते है कि हम गलत को पहचान सकते है । एक 
सीमा तक यह भी अभ्यास पर निर्भर हँ--एक व्यक्ति, जिसका सग्रीत का 
ज्ञान बहुत अल्प हो अ्रथवा उसने सगीत का काफी श्रवण नही किया हो, वह 
लय की सूक्ष्म गलतियों को नहीं पकड सकता जबकि अअम्यस्त कान! झट 
पहचान लेते हैँ । यही बात चाक्षुष चित्रों के लिए भी हैं । इन चित्रो को भी 


के लिए किया गया है | हमारी कारणवाद की व्याख्या के अनुसार कर्ता और 
क्रिया का यह सम्बन्ध समाप्त हो जाता हैं । 
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तमी हम कल्पित कर सकते हैं जब हमारा इसका कुछ श्रम्यास हो और चालुप- 
चित्रों के ज्ञान के लिए भी मस्तिप्क के और रेटिमा के विभिन्न प्रदेशों को 
व्यापारित होना पढ़ता हैँ, ऐसा मेरा विचार है । लय के उदाहरण में यह वात 
एकदम स्पष्ट है वयोकि वह अधिक स्थूल ज्ञानेन्द्रिय हैं। स्पर्ण के विपय में 
यह स्थूल कथन और भी स्पष्ट सत्य है । क्योंकि स्पर्स की स्मृति तवतक हो 
ही नही सकती जवतक वही स्पर्श पुन ने हो। स्पर्ण की उष्णता-शीतलता 
इत्यादि स्मृति के विषय एक तो भाषा की आदत (लेंग्वेजहेबिट) के रूप में 
बनते है और दूसरे प्रभाव-स्मृति के रूप में इनका स्वय स्पर्श से कोई सम्बन्ध 
नहीं हैं । चाक्षप-स्मृति के प्रदेश मनुष्य में बहुत अधिक विकसित हैं भ्ौर दूसरे 
चाक्षुप-स्मृति में स्पप्ट चित्र श्लाता हैँ । श्रोतिय-स्मृति में भी कठ का श्रत्यन्त 
हल्का व्यापार पर्याप्त रहता हैं जब कि स्पशं-स्मृति में यह सुविधा नहीं हैँ । 
किन्तु श्रम्यास की झ्रावश्यकता सब कही हैँ । यदि एक जन्माध व्यक्ति की 
भ्राँखें बीस वर्ष की श्रायु में ठोक कर दी जाती हैँ तो उसके लिए चाक्षुप- 
स्मृतियाँ तो दूर, चाक्षुप-विपयो को प्रत्यक्ष पहचावना तक असम्भव होगा और 
इसके विपरीत, कुशल-चित्रकार में भ्रतीत चाक्षुप-घठनाओों का स्मृतिचित्र 
दूसरो के वजाय अधिक ठीक घटित होगा । किन्तु सव में ज्ञान-विपय स्मृति- 
चित्र समधिक घूंघला होता है श्लोर समवत. चित्रकार भी चित्रित करने पर 
चित्र की सम्पकृता-प्रसम्पक्ता का ज्ञान किसी श्रौर चित्र के साथ मिलान करने 
पर ही जानता हूँ। किन्तु इस व्याल्या में एक असगति हँ--जवब हम जानते 
केवल घूंघले चित्र को ही हैं तव ठीक-गलत का अनुमान अज्ञात चित्र के श्राधार 
पर कैसे कर सकते है ” हमारे विचार में, इसका समाधान केवल स्मृति को 
भौतिक कारणता के झनुसार मान कर ही हो सकता है । यदि हम कहें कि 
स्मृति के विभिन्न शारीरिक स्तर होते हैं, तो अनुचित न होगा, श्ौर ये स्तर 
हमारे शरीर के विभिन्न प्रदेशों के विभिन्न-मात्रा म मुद्रण की स्पप्ठता या 
सम्पक्ता के भ्राघार पर होगे । इसके अनुसार कल्पना-चिंध्र की द्वेतता का 
आधार यह हूँ कि चित्र मस्तिप्फ के किसी भीतरी झोर अ्रधिक सूक्ष्म प्रदेश में 
भ्रकित होता है जो भ्रधिक सुविधा से वाह प्रभाव के भ्रनुसार परिवत्तित हो 
जाता हैं। यह प्रदेश उकसाहुट पाकर उस चित्र या चिन्ह को किसी प्रकार 
हमारे मस्तिष्क के उन तन्तुओों को प्रसारित करता हैं जो प्रस्तुत चित्र की 
सम्बद्ध ज्ञानेन्द्रिय के भीतरी भाग है झोर इस प्रकार हम स्मृतिचियों को जानते 
हैं। चाल्तृपन्मृतिचित्रों को हम जब अत्पप्ठ सप से जानते हुए यह भी जानते 
हैं कि हमारे मित्र की भ्ाँसें ठीक ऐसी ही नहीं है ठतव इसका कारण यह हो 
सकता हैँ कि मूल-चित एस असम्यकता का जान देता हो, किन्तु चित्र को हप्दि- 
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ततुझो तक प्रसारित करन में श्रनम्यास इत्यादि के कारण चूक आ जाती 
है । इसी प्रकार ध्वनि-चित्रों के लिए भी है। इसको दो प्रकार से प्रभावित 
किया जा सकता हैं (१) जैसा कि हमने कहा था, हम अनम्यास के कारण 
लय ठीक जब नही गुनगुना पाते तव भी उसकी श्रसम्यक्ता को जानते होते 
है और यह भी कि लय की स्मृति-चित्र के रूप में केवल कठ की व्यापारित 
करने पर ही हो सकती । यदि लय की स्मृति श्रौर चाक्षुप-घचटना की स्मृति 
में कोई मौलिक श्रन्तर नही है तो चाक्षुष-चित्र को भी ज्ञानगत होना चाहिए 
जब दृष्टि के भीतरी केन्द्र व्यापारित हो । किन्तु लथ की स्मृति कठ में नहीं 
है, यह कठ को प्रसारित की जाती है, यह इससे स्पष्ट हैँ कि केवल कठ को 
उकसाकर यह स्मृति उत्पन्न नही की जा सकती । (२) इसका और भी स्पष्ट 
प्रमाण हूँ किसी ध्वनि का स्मरण न कर सकना। एक मनुष्य एक स्त्री की 
प्रावाज़ याद नही कर सकता यदि मनुष्य की श्रावाज एकदम भारी है तो, क्योकि 
वह उस प्रकार बोल नही सकता। लय की स्मृति नही है, प्रत्युत्‌ ध्वनि के 
ऋणिक भ्रारोह-भ्रवरोह की स्मृति हैं। इसलिए किसी भी लय की स्मृति हो 
सकती है यदि स्मरण करने वाले का कठ कुछ भी श्रम्यस्त है किन्तु ध्वन्ति 
की स्मृति नही। किन्तु ध्वनि की स्मृति हू, यह स्पष्ट है, स्मृति केवल ज्ञान में 
तभी भ्राती है जब कि वह व्यक्ति पुन बोलता है भर हम जानते है, यह उसी 
की श्रावाज है । इस प्रकार स्मृति-चित्र जिन्हें रसल कहते हैं कि शारीरिक 
प्रतीत नही होते, पूर्वत शारीरिक कारणता के श्रनुसार व्याख्येय हैं। 


किन्तु कल्पना-चित्र एक दूसरी प्रकार के भी होते है जिनमें उस व्यक्ति 
का कतू त्व पाया जाता है जिसके मस्तिष्क में ये चित्र घटित होते है । काव्य 
में अलकारो का झ्राधार भी यही कल्पनाएं हैँ | कहा जाता है कि ये हमारे 
मस्तिष्क में मुद्रित नही होते--शेखचिल्ली के पोते-पोतियाँ कभी नही हुई थी 
झौरन उसका कोई भवन ही था। मेरी प्रेयसी कभी क्वीन एलिजाबेथ के 
सहासन पर भी नही वैठी । कहा जा सकता है कि यह प्रक्रिया यात्रिक नहीं 
झौर इसमें मन का कतृ त्व पाया जाता है। इसी प्रकार हम में अनेक 
।र विचार घटित होते हैँ और बहुत बार हम स्वय विचार करते है। कहा 
जा सकता है प्रथम प्रकार की घटनाओं में कारण-श्वुखला का आदि का 
छोर मन के साथ सम्बद्ध होता है और कहा जाता है कि इन घटनाओझो की 
व्याख्या मन का श्रस्तित्व श्रस्वीकार कर नही की जा सकती । 


जहाँ तक मन के भ्रस्तित्व का प्रश्न है, उसको इस प्रकार अस्वीकार 
नही किया जा सकता, किन्तु इत घटनाओं में ऐसा कुछ नही है जिसको 
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व्याख्या शारोरिक स्तर पर नको जा सके। दूसरी और महत्वपूर्ण वात 
कारण-सबन्धो की व्यास्या है जो मन के ग्रस्तित्व की पुष्टि नही करती । 

मानसिकता के समर्थक तर्क करते है कि हम प्राय' दो विरोधी स्थितियाँ 
देखते हैं जिनमें मन शरीर पर व्यापारित होता है गौर दारीर मन पर व्यापारित 
होता हैँ त्रथवा नहीं होता । 'एक व्यक्ति विचार करता हैं कि उसका अमुक 
कार्य करना भ्रधिक लाभप्रद्र होगा और वह उसके अनुसार कार्य करता हैँ ।' 
इसमें मन शरीर को व्यापारित करता हैँ | दूसरी स्थिति वह हैं जब कि उसे 
भूख लगती हैं झौर वह खाना खाना चाहता हैं। अथवा, उसे छीक आती है और 
परह छीक देता है। इनमें प्रथम और द्वितीय स्थिति में विद्यमान अन्तर दो 

न्‍न स्थितियो अथवा कारणसम्वन्धो की सूचना देता हैं। किलु जैसा कि 

प्रॉड कहते है---/हम उन स्थितियों में अकत्‌ त्य ( पेलिवपार॒सक्सीलेंस ) का 
अनुभव करते है जब कि एक घारीरिक व्यापार, जोकि चेतना से युक्त नही होता, 
ऐसे शारीरिक व्यापार में परिणत हो जाता हैँ जो एक विशेष प्रकार की चेतना 
से युक्त होता हैं झौर उस श्रवस्था में कत्‌ त्व ( एक्टिव पारएक्सीलेंस ) का 
अनुभव करते हैँ जव कि एक शारीरिक व्यापार, जोकि चेतना-वुक्त होता है, 
उन झारीरिको को प्रेरित करता है जो चेतना-युक्‍त नही होते ।” 

मन के चेतन-अ्चेतन प्रत्ययो के लिए भी ऐसी व्याज्या दी जा सकती 
है--हम प्रनेक वार किन्‍्ही भ्रचेतन इच्छाश्रो और अ्रचेतन-विचारो से प्रेरित 
कार्य करते है, इस प्रचेतन प्रक्रिया को मन का ठीक प्रमाण माना जाता हैं, 
फ्रायड का अचेतन मन भी एक ऐसा चैम्बर हाठस हैं जिसमें दमित वासनाएँ 
विद्यमान रहती हैं। साइकोएनेलेसिस में प्रयोग करने वाले जिस प्रकार से 
वात करते है उनसे भी कुछ ऐसा ही प्रतीत होता है, गेसे कि मन घरीर से 
कोई पृथक तत्व हो, किन्तु साइकोएनेलेसिस के प्रयोगों की व्यात्या यदि कुछ 
इस प्रकार दी जाए कि--शारीरिक घटनाएँ जो कि सामान्यत चेनना से यक्‍त 
होती है, जब चेतना से युक्त नहीं होती तब हम उन्हें अचेतन मानसिक घटनाएं 
कह सकते है। इसलिए अचेतन मानसिक घटनाओं का अतस्सथप विभिन्‍न 
शारीरिक व्यापारों का ऐसा अन्तस्मधर्ष हैं जोकि चेतन मानसिक्क व्यापारों को 
प्रभावित करता है। नव रोगी इस प्रकार प्रभावित कुछ मानसिक घटनात्रों 
फो छखला को देखता हैँ और वह दूसरी किसी नी एंनी चेतन मानसिक 
घटनाप्रो को नहीं जान पाता जोकि परिवतित घटनाओो का कारण हो सकती 
हो | मान लीजिए, उस रोगी का डावटर मन के ग्रभौतिक ग्रस्तित्व में विश्वास 
नहीं करता, उस प्रवस्था में वह फेवल ऐसे शारीरिक व्यापार की कल्पना 
करेगा (१) जोकि ऐसी किसी भी मानसिक घटना से सहानुगमित नहीं हूँ 


र्४ंप म॑न॑स्तत्त्व 


हम केवल इतना ही कह कर आगे बढते है कि शक्ति का सम्बन्ध 
गति और पेशियो इत्यादि के तनाव से हैं भर गति तथा पेशियो के तनाव की 
व्याख्या प्राचीन प्रणाली से नही की जा सकती । गति (/०८८।७४७॥॥07 ) 
केवल एक गाणितिक अनुक्रम-सस्थापन है और पेशीय-तनाव एक ऐसी 
अवस्था है, जिसे भ्रविछिन्न परिवर्तन अथवा प्रक्रिया कहा जा सकता है । 
जैसा कि हम आगे देखेंगे, इनकी व्याख्या कारण-कार्य की प्राचीन परिभाषा 
के अनुसार नही की जा सकती । 


इसी प्रकार कारण-कार्य की प्राचीन परिभाषा को क्वाटम सिद्धान्त ने 
एक दूसरी दिशा से चोट पहुँचाई है। क्वामसिद्धान्त से पूर्व भूतविज्ञान में 
निर्धारिततावाद [)2(/७70॥77879 का बोल वाला था, जिसका कारण 
परमाणु के विषय में आ्रान्त धारणा का होना था । इस सम्बन्ध में हम पिछले 
निबन्ध में विस्तार पूर्वक देख आए हैं। यह मान लिया गया था कि विश्व 
एक सा्वभौमिक नियम में श्यूखलित और निर्धारित हे--काय कारण 
में पहले से ही निहित रहता है और प्रत्येक क्षण वही होता है जो उसे 
होना होता हैं । इसलिए भूत और भविष्यत्‌ केवल हमारे ज्ञान की सीमाए 
है, अन्यथा भविष्य उतना ही प्रत्यक्ष श्रोर निश्चित हैं जितना भूत। आज 
भी बहुत से ऐसे व्यक्ति है जो इस दृष्टि कोण को एक मात्र वैज्ञानिक दृष्टि 
कोण मानते है| जेम्ज-जीज भी, जो बीसवी शताब्दी के महान्‌ भूत वैज्ञानिकों 
में से एक था, निर्धारिततावाद 266&॥770790 के इस सिद्धान्त का 
बडा समर्थक था। उस का विचार था कि ईश्वरीय प्रतिभा किसी भी 
भावी क्षण पर होने वाली घटना का पूर्व कथन कर सकती है, यदि उसे 


वर्तमान! की सपूर्ण स्थिति का ज्ञान हो, इस प्रकार उसके लिए अ्रखण्ड काल 
हस्तामलकवत्‌ होगा । 


किन्तु ऐसा मान लेने में कुछ भ्राघार भूत कठिनाइयाँ हैं--ज्योतिषी हमें 
गिन कर वता सकते हूँ कि श्लाज से कितने वर्ष-मास-दिन झौर क्षण पहले 
सूर्य ग्रहण लगा था और भविष्य में कव लगेगा । वह प्रत्येक क्षण की सूबे- 
चन्द्र इत्यादि की सापेक्ष स्थिति को बता सकता है, किन्तु क्या यह कारण-कार्य 
सम्बन्ध ज्ञान है ? क्या कोई भी क्षण श्र किसी भी दूसरे क्षण ब के 
होने को निरिचत्‌ करता हैं? क्‍या यह केवल उसी श्रर्थ में परिसख्या 
(४णा०७) नही है जिस अर्थ में कोई भी गति एक परिसख्या मात्र 
है--भौंतिक यथार्थ नहीं ? दूसरी कठिनाई ज्ञान-मीमासा से सम्बन्ध रखती 
हैं--चन्द्र ग्रहण को हम केवल अपनों दृष्टि गत सवेदो जाशात्ष« 
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50एरए860॥ के रूप में ही जानते है, शौर पृथ्वी इत्यादि की, वर्तमान 
ग्रहण में, सापेक्ष स्थिति का हमारा ज्ञान उतना ही आझावुमानिक होता है 
जितना सुदूर अतीत या सुदूर भविष्य की किसी भी घटना का हमारा ज्ञान 
होता हैं । इसी प्रकार डितेमिक्त में, ज्ञान की परिभाषा के झनुसार, कोई भी 
घटना दूसरी घटना के होने मेंठस से श्रधिक उत्तरदायी नहीं हो सकती 
जितनी दर्पण में एक छाया दूसरी छाया को धकैलने श्रथवा ठहरान इत्यादि 
में उत्तरदायी हो सकती हूँ । 


कारण-कार्य सवधी इन झाधार भूत प्रश्नों पर पुन लौटने से पूर्व हम 
कुछ भन्य पहलुश्रो पर विचार करेंगे । जैत्ा कि हमने पीछे देखा था, जेम्ज- 
जीज भूत विज्ञान में निर्धारकतावाद का पक्षपाती है, भौर ज्योतिप में 
वास्तव में किसी भी भावी क्षण को निर्धारित किया जा सकता हैं, जैसा कि 
हमने चन्द्र ग्रहण के सम्बन्ध में कहा है । किन्तु यह निर्धारितता जितनी पूर्ण 
ज्योतिष भौर बडे पिडो के व्यवहार में है उतनी छोटे पिंडो या परमाणुओ्रों के 
व्यवहार में नही । परमाणु का व्यवहार और तत्सम्वन्धी ज्ञान भ्रत्यअ्धिक 
रहस्यमय हैं, श्रौर ऐसा वह रहेगा, किन्तु यह समझता हमारी एक 
दम भूल है कि हम इससे अधिक किसी श्रन्य पिड के सम्बन्ध में जानते 
है। परमाणु को हम उसके रेडियेशन के द्वारा जानते है श्रौर इसी 
प्रकार तारो को भी हम उनकी किरणों के द्वारा ही जानते है । किन्तु 
परमाणु के घटक ( (०॥700थ५ा ) एलेबट्रन की गति के निर्धारण 
में हम उत्त पूर्णता तक नही पहुँच सकते जिस पूर्णता तक तारी की 
गति के निर्धारण में पहुँच सकते हैं। जैसा कि इटिंगठन कहता 
हँ-- लिपलेस की श्रादर्श ईश्वरीय प्रतिभा बडे से बड़े ज्योत्ति- पिंठो से 
लेकर छोटे से छोटे परमाणुत्रों की भावी स्थिति ( ?0भथ्ञा07 ) 
का निर्धारण कर सकती हैँ । तो इसके लिए हमें छोटे से छोटे कण एलेक्ट्रन 
को परीक्षण के लिए लेना चाहिए । मान लीजिए कि एलेक्ट्रन को एक दम 
साफ रास्ता दिया जाता है ( जिससे वह किसी श्रजात टकराव से वच रहे) 
भौर हम उसकी वर्तमान स्थिति के सम्बन्ध में वह सब जानते हैं जो जानना 
प्रावश्यक हैं । हम एक क्षण के पश्चात उसकी स्थिति को कितनी 
निश्चितता से बता सकते हूँ ? उत्तर हैँ कि पूर्ण निश्चित झौर धादर्श स्थिति 
में हम उसकी स्थिति को डेंठ इच के प्रन्दर-ग्रन्दर बता सकते हैँ, इससे कम 
नहीं । यह समीप से समीपतर हूँ जो हम लेपलेस की प्रादर्ण प्रतिमा ने समावना 
फर सकते हैं | यह गलती बहुत बडी गलती नहीं है जब कि हम जानते हू फि 

फा० रेर्‌ 


२४० भनस्तैत्त्व 


एक क्षण में इलेक्ट्रन ने १००० मील या इससे भी श्रधिक तय कर 
लिया हो सकता है। 


“किन्तु यह श्रनिश्चितता और भी श्रधिक गभीर होगी यदि हमें यह 
जानना हो कि एक इलेक्ट्रन एक ऐसे छोटे पिंड, जैसे परमाणु ग्रम॑, से 
टकराएगा या नही ।” पर 

इडिंगटन आधुनिक भूत विज्ञान में चास और श्रनिर्धारिततावाद के 
सबसे बडे समथंको में से एक हैं श्जौर वास्तव में 'सभाव्यता का सिद्धान्त 
(7.99 ०ए?0094079) उनके लिए एक बहुत वडा चेलेंज हैं जो कारण- 
वाद को पुरानी निर्धारिततावादी प्रणाली पर प्रतिष्ठिति करते हैँ । श्राज 
परमाणु विज्ञान (/॥070 ?]980$) अनिर्धारिततावाद अथवा समाव्यता 
के सिद्धान्त पर प्रतिष्ठित हैँ न कि निर्धारिततावाद के सिद्धान्त पर । यर्चा प 
महान वैज्ञानिक झाई स्टीन वलपूर्वक इस सिद्धान्त का विरोध करता है श्र 
मानता हैं कि कोई भी विज्ञान ऐसे अस्थिर आवार पर स्थापित नहीं होना 
चाहिए, और वह वहुत देर से सापेक्षता सिद्धान्त (रि०७॥एशा9 ॥॥6079) 
को परमाण्‌ विज्ञान पर भी लागू करने का प्रयास कर रहा है किन्तु, भ्रमी 
तक उसे इसमें सफलता नही मिली | उसके विचार में श्रनिर्धारिततावाद 
अतर्क सम्मत है “विज्ञान में हम केवल इस विचार के साथ ही आगे बढ सकते 
हैं कि कोई आधार-भुत सिद्धान्त और एक निश्चित कारण-कार्य सम्बन्ध विश्व 
की घटनाओं में विद्यमान है ।” 

जहाँ तक इंडिंगटन का सम्बन्ध हैँ, वह जीज श्रौर लेपलेस से श्रधिक 
दृढ श्राघार पर प्रतीत होता है, क्योकि यदि विश्व की घटनाओ में 
कारण-करार्य सम्बन्ध विद्यमान है तो भी वह उस प्रकार का नही है जैसी कल्पना 
वे करते हैं। 

इसका श्रर्थ यह नहीं कि भविष्य ज्ञान श्रसभव है, किन्तु श्रभी तक ऐसा 
कहने के लिए कोई प्रमाण नही हैं कि भविष्य निर्धारित अथवा पूर्वे-शेय हो 
सकता है । किन्तु उतना ही यह कहना भी कठिन हैं कि भविष्य निर्धारित नहीं 
हैं श्लौर उसका पूव॑ कथन नही क्रिया जा सकता । हमारे विचार में, कारण- 
कार्य सम्बन्ध का होना घटनाओं के निधारित होने को भ्रवश्यम्भावी नही 
वना देता | भ्राज हम कोष विभाजन (((७| 06एा50॥ ) के कुछ निश्चित 
समय के पश्चात विकसित होने वाले प्राणी के लिंग के सम्बन्ध में बता सकते 
है, यह बहुत सभव है कि किसी समय हम यह कोष-विभाजन के एक दम 
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पव्चात्‌ श्रथवा वपन ( शित79007 ) के ही पश्चात्‌ यह बता सकेंगे, 
किन्तु यह एक दम अ्रसभव प्रतीत होता हैँ कि हम किसी भी समय यह भी 
वता सकेंगे कि उत्पन्त होने वाला प्राणी जीवन में कितने कदस चलेगा 
प्रथवा उसकी मृत्यु कब और किन कारणों से होगी । 

किन्तु हम उस प्राणी के लिग के सम्बन्ध में किस प्रकार जानेंगे ? यह 
प्रदन कारणवाद को समभने में विशेष महत्व पूर्ण है। यदि हम किसी बिन्दु 
अ१ पर काल क१ में किसी धठना घ१ को जानते हैं तो कारण-सम्बन्ध में 
सबद्ध किसी भावी घटना घर को जानने की सभावना का क्‍या श्राधार हो 
सकता है ? रसल के अनुसार कारणता वह सिद्धान्त हैँ जिसके द्वारा हम 
पर्याप्त काल विन्दुओं भ्रथवा क्षणों पर पर्याप्त घटनाओं के ज्ञान द्वारा नवीन 
एक या अ्रनेक काल विन्दुओं पर एक या अनेक घटनाओं को श्रनुमित कर 
सकते हैं । मान लीजिए कि इस सिद्धान्त के द्वारा यदि हम घ१ के सपपर्क में 
काल क१ पर प्राते हैं, घर के काल कर पर घ३ के क३ पर तो हम घ१-- 
१ को क१--१ पर अनुमित कर सकते हैं। “यह कारण वाद की गाणितिक 
व्याख्या है, भौतिक विश्व में इस व्याख्या का क्या श्राधार है ? मान लीजिए 
हमारा प्राणी का लिग ज्ञान ध१ है जिसे हम क१ पर जानते हैं श्र प्राणी की 
लिगोलत्ति घत्र जो कि कन्न पर घटित होती हैं। अब इस घन का श्रनुमान 
हमें किसी भी काल विन्दु कर क३ क४''* -१कन पर हो सकता था। 
इस प्रकार यदि घर + १ ॒|ंघ. भौर यदि काल कर सुविधापेक्ष (6णात- 
279) है, सिवाय इसके कि क२+१ कर के पश्चात्‌ ही भ्ाता है, तों हम 
मूल घटना से किसी भी काल विन्दु पर कुछ घटनाओं को श्रनुमित ([767) 
कर सकते हैं।' किन्तु प्राणी का लिगानुमान घ१ क१ पर तभी हो सकता है 
यदि पहले से ही हमने घ१ श्रौर घर में सम्बन्ध की चरितार्थेता को देखा हो । 
एक वार इस सम्बन्ध को देख कर हम भागे उनकी पुनरावृत्तियों को जान 
लेते हैं। इस प्रकार का कारण वाद विशेष का साधारणीकरण है जो श्रत्यन्त 
स्थूल आधारो पर होता है। साधारणीकरण की स्थूलता से श्रभिप्राय केवल 
यही है कि जब कि हम साधारणीकरण में समाव कारण--प्तमान कार्य की 
कल्पता को सान कर चलते है, कभी भी वही कारण दोवारा अ्रस्वित्व में नही 
आता झौर इसी लिए कमी भी वही कार्य पुत घटित नही होता। इसलिए 
भौतिक विश्व में कारण से कार्य का भ्रनुभान एकदम श्रद्धा पर निर्मर होता 
है और कार्य का उत्ती प्रकार घढित होना, जैसा बहू अनुमित्र होता है कम या 
भ्रधिक समावित ही होता है निश्चित नही । चाहे व्यवहारिक रूप से, भ्रनुभित 
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कार्य की उत्पत्ति निद्िचवत ही होती है--उदाहरणत प्रत्येक चेतन मनुष्य 
को सुई चुभोने पर पीडा का अनुभव निश्चित रूप से होगा--किन्‍्तु 
सिद्धान्तत इसे प्रायः निष्चित श्रथवा बहुत श्रधिक सभाव्य ही कहा जा 
सकेगा। (इंडिंगटन) 


कारणवाद को इस रूप में प्रस्तुत करना कि काय॑ अपने कारण का 
झ्रनिवाय परिणाम हूँ? भ्राति जनक प्रतीत होता है । यह अ्राति वही कारण 
वही कार्य” की उक्ति से प्रेरित प्रतीत होती है । किन्तु कोई भी कारण कभी 
भी 'उसी प्रकार! घटित नही होता, किसी भी घटना की कभी ठीक पुनरा- 
वृत्ति नही होती, क्योंकि प्रत्येक घटना उस आयोजन का भब्रविभाज्य 
झग बन जाती है जो कि नवीन घटना के घटित होने का श्राघार प्रस्तुत्‌ 
करता हैं। इसके श्रतिरिकत, यह कल्पना श्रत्यन्त श्रव्याप्ति दोष पूर्ण भी 
है, इसका क्षेत्र अत्यन्त सीमित है, क्योकि यह झनुमित्तियो (॥70/870€8) के 
विस्तुत क्षेत्र को आवृत नहीं करती, जब कि कारण सिद्धान्त एकदम 
अनुमान पर आधृत हूँ । 

जैसा कि हमने पीछे कहा था, छिनेमिक्स मुख्यत विवरणात्मक 
है, इसका अभिप्राय यह है कि इसमें शक्ति की कल्पना के लिए झब 
कोई स्थान नही हैं। गति भौतिक वास्तविकता ने होकर मात्र एक 
सख्या है । इसी प्रकार हमने श्ागे पदार्थ श्रौर मन! निबन्ध में देखा 
है कि ऐटम ( परमाणु ) भी एफ वस्तु न होकर मात्र एक प्रक्रिया 
(!?70०९७७) है। किन्तु अनुमान का आधार यह विश्वास है कि वर्तमान 
भूत से और भविष्यत्‌ वर्तमान से निर्धारित होता है। हमारे विचार 
से यह विवरण-सिद्धान्त के विपरीत भी नहीं हैं यदि इसकी व्याख्या कुछ उसी 
प्रकार को जाए तो। जैसा कि हमने अगले निबंध में देखा है, दो समयो 
पर चाँद को वही मानने का आधार कारणता सिद्धान्त ही हो सकता हैं, 
प्रन्यथा चाँद कभी भी वही नही होता, इसी प्रकार क) पर भावी घटना घर 
को अनूमित करना कारणता सिद्धान्त के अनुसार ही सभव है। किन्तु कारण- 
कार्य सम्बन्ध का पूर्ण विश्लेषण प्राय श्रसभव है । कारणता की प्रक्रिया 
विभिन्न घटनाओ्रो से प्रेरित होकर देश और काल में कार्यों (206) 
के सरल योग के साथ व्यापारित होती है । इसी प्रकार वर्तमान का 
भी भूत की अधिक सरल घटनाओं में विश्लेपण किया जा सकता है। 
और इस प्रकार यदि हम वर्तमान से भविष्यत्‌ को अनुमित कर सकते हैं 
झौर वर्तमान भूत की अधिक सरल घटनाओं में विश्लेषित किया जा सकता 
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हैं तो यह समझना काफी सरल हो जाता हैँ कि कैसे कारण और कार्य का 
सप्वन्ध देश और काल में दो घटनाग्नो की सहानुयायिता (8000€58४९2 
0०णा९४०॥०0) का सम्बन्ध है । प्रकृति में प्रत्येक वस्तु निरन्तर परिवर्तन 
की अवस्था' मात्र है, इसलिए जिसे हम घटना कहते हैं वह भी मात्र एक 
धारा या प्रक्रिया मात्र रह जाती है । थीयरी श्रॉफ क्वाटा (स्तोक-सिद्धान्त) 
यद्यपि हमें वताती है कि नैरन्तर्यता केवल प्रतीति है, यथार्थ नही, यदि ऐसा 
है तो हम सिद्धान्तत ऐसी घटनाओं को प्राप्त कर सकेंगे जो घारा( ?70025$) 
नही हूँ, किन्तु उस अवस्था में मी कोई घटना पूर्वानुगामी श्रथवा पदचानुगामी 
घटना का 'कारण” नही हो सकती । किन्तु हमारे वर्तमान उद्देश्य के लिए 
विच्छिन्नता उपयोगी नही है श्रौर न वह श्रभी तक पूर्णत प्रमाणित ही है । 
किन्तु किसी भी अ्रवस्था में कारण-कार्य सम्बन्ध के रूप में हम केवल मात्र एक 
दिशा की ओर निरन्तर परिवर्तत की प्रक्रिया को जानते हैं। मान लीजिए 
में एक तारे को देखता हूँ, सामान्यत कहा जाएगा कि तारे को मेरे देखने 
के कार्य का कारण तारा है, किन्तु मेरे देखने और तारे-एक भौतिक विपय- 
के बीच में कारणो की असीम म्णखला है जिसमें मेरी पुतली (रेटीना) 
इत्यादि में होता हुआ स्फुरण भी एक भाग है।इस सारी प्रक्रिया अथवा 
घारा में हम किस विन्दु को कार्य और किसे कारण कह सकते हैं ? हम 
यहाँ मान लेते हैं कि तारा वह विन्द्र हैं जहाँ से कारण श्ूखला व्यापारित 
होती है (जैसा कि हमने अगले निवन्ध में सान लिया है), किस्तु श्खला में 
कार्य-कारण के विभाजन का, जिसमें कारण-कार्य के अ्रस्तित्व को बाध्य 
करता है, कोई अर्थ नही रह जाता। इस प्रकार “भूत वैज्ञानिक सिद्धान्त 
यह नहीं कहेगा किअञ्म व से श्रनुधावित होता है, भ्रत्युत यह कि एक 
कण ( रिक्षाएणृ6 ) भ्रस्तुत परिस्थितियों में कैसी गति प्राप्त करेगा, 
अर्थात्‌ यह हमें वताता है कि कैसे प्रस्तुत कण की गति प्रत्येक क्षण में 
बदल रही हँ“--दूसरे शब्दों में, प्रत्येक नवीन घटना अपनी पूर्वानुगामी 
घटना को समावृत करती चलती है अथवा प्रत्येक पूर्वानुगामी घटना 
पश्चानुगामी घटना में समाहित होती चलती है। वरद्ंड रसल इस तथ्य को 
वडी सुन्दर उपमा देकर भ्रस्तुत करते हूँ, वे कहते है--“यह कहना कि 
परमाणु की भ्रवस्यिति है (॥ 9&79578) उतना ही सार्थक है जितना 
यह कहना कि दूयून की अवस्थिति हैं। यदि ट्यून पाँच मिनट समय लेती है, 
हम यह नहीं मानते कि यह कोई एक वस्तु हूँ जो इस सम्पूर्ण समय में 
ग्वस्थित रहती हैं, प्रत्युत यह कि यह स्वरो का एक अनुक्रम हैं जो इस 
प्रकार सबद्ध हू कि इसमें एक प्रकार की एकता हैं। “अ्रव हम एक स्थूल 
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उदाहरण समस्या को चित्रित करने के लिए देंगे--यदि हम दूध में थोडा 
दही डालते है भौर इस्ले उपयुक्त परिवृत्ति प्रदान करते है, यह घोल 
कुछ समय के पश्चात्‌ दही बन जाएगा। अ्रव हम बाद की घटना--दही से 
पहली घटना--दूध में दही मिलाना-अनुमित ( गाल्षि ) कर सकते हैँ 
जो कि कारणों की एक शखला ( परशा ) से पदचानुगमित हुई 
होगी, और यह उतना ही स्वाभाविक है जितना दृघ में कुछ दही डालकर 
हम दही जमने की घटना, जो कि एक कारण श्टखला से पूर्वानृुगमित हुई 
होगी, की आशा करते है| परन्तु कोई भी इस विचार को पसद नहीं करेगा 
कि दूसरी घटना (दही जमना) ने पहली घटना श्रौर कारणो की म्यूखला को 
घटित होने के लिए बाध्य कर दिया था, इसी प्रकार पहली घटना ने भी श्रनु- 
गामी कारण श्खला और दही जमने की घटना को बाध्य नहीं किया, यह 
केवल आझारोह या अवरोह (/४०थ0०778 ० 065०शा०॥8) दिल्ला का 
सख्यानुक्रम हैं। जहाँ तक भ्नुमान का श्रश्न है, वह एक सीमा 
तक सदैव पूर्वानुगामी श्रथवा व से श्र की श्लोर उन्‍्मुख होता है, क्योकि जब 
तक एक बार दूघ में दही पडने की श्राकस्मिक घटना को फलित होते हुए 
देख नहीं लिया जाता, हम इन दो घटनाओं के सम्बन्ध को नहीं जान 
सकते, श्रर्थात हम सदैव कारण-कार्य सम्बन्ध को दही से दूध श्रथवा दही घोलने 
की प्रथम घटना को श्रनुमित करने के में जानते हैं, और कारण 
कार्य सम्बन्ध की प्रकृति की यह विशेषता है कि हम यह नही कह सकते 
कि पहली घटना में आगे की कोई भी घटना पूर्व निद्िचित (278॥8ग्रा०0) 
होती है | इस प्रकार यह न केवल पूर्वोन्मुख ही है प्रत्युत 
इसमें एक प्रकार की विषग्रीता ( ७फं]6०।ए&7055 ) भी श्रा 
जाती है, क्योकि हम उस अ्रवस्था में भी कार्य में कारण श्रथवा ब 
में श्र को समाहित नहीं देख सकते श्रौर न ब से ञ्र तक की श्वूखला के 
सम्पूर्ण बिन्दुओं को कभी गिन ही सकते हैं । रसल कहते है--- 


“कारण सिद्धान्त से मेरा श्रभिप्राय किसी भी ऐसी सामान्य 
प्रतिजा से है जिसके द्वारा एक घटना का होना दूसरी घटना या घटनाओं 
से श्रनुभित किया जा सकता है।” उदाहरण के रूप में बिजली की 
चमक झौर कडक में भ्थवा झाग भर घूए में सबब को प्रस्तुत किया जा 
सकता है । 


इस स्थापना के पदचात्‌ भ्रव हमें एक बार फिर अपने दूध से वही' 
को उदाहरण पर लोटना चाहिए । हस प्रकरण में सख्या शझौर 
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रैखा को प्रक्रीि ( 20(शआप ) को समझना विशेष रूप से उपयोगी 
रहेगा । श्व हम यह अच्छी प्रकार से जानते है कि दो घटवाशओं, अ्रथवा 
दो सख्याप्नो अथवा दो विन्दुश्नों में अ्रसख्य अथवा भसीम घटनाओो, सख्याश्रों 
प्रथवा विन्दुओ का अनुक्रम विद्यमान है, श्र हम कभी भी प्रथम से द्वितीय 
तक प्रत्येक' विन्दुको गिनते हुये नहीं पहुँच सकते; घटनाओं अथवा बिन्दुगं 
की व्याख्या कुछ दूसरे ढग से भी को जा सकती हैँ जहाँ घटनाएं अ्रथवा 
क्षण कुछ कालिक परिमाण रखते हैं, ओर रसल ने यह ( 0प्ा छा0- 
एश6१8००ण 6 ४#ऋथा४। ज070 ) में लिखा भी है, परन्तु हमारे 
प्रस्तुत उद्देदय के लिए उसको आवश्यकता नहीं हैं। इसलिए कोई भी गणितज्ञ 
दो घठनाओं के बीच के श्रन्तर को नहीं माप सकता और इस प्रकार एक दम 
बाद ६ 970838(6 ८5५४) को घटना का नहा प्राप्त कर सकता। 
वह किन्‍्हीं दो विन्दुओओं का चुन लेता हैं जो उस सुविधा जनक प्रतीत हो । किन्तु 
ठीक यह है कि हम व को तब तक नहों जान सकते जब तक कि वह वास्तव 
विपय (:3०७४/ 708/8 ) नही हो लेता । पुराने दार्शनिक, जो 'वहो 
कारण वही कार्य' की वात कहते रहे हैँ, यद्याप उसमें साधारणाकरण हो है, 
किन्तु साधारणीकरण में जो झ्ाघार भूत विशेपता हूँ उस पर ही इसमे 
सवसे ग़भीर आघात होता है, क्योकि 'वही' शब्द विश्येप के लिए है । ईश्वरीय 
प्रतिभा वाला गणितज्ञ भविष्य निर्धारण में समर्थ समझा जाता हँ--कि वह 
प्रत्येक परमाणु की गति भौर दिशा ( श८००्ञाए ) तथा स्थिति 
( ?0शञए0 ) का एव निर्वारण कर सकता हूं, जैसे ज्योतिपी तारो का 
करते हूँ, किन्तु यदि यहू सभव भी हो, तो भी यह गणित वस्तुओ को अत- 
निहित प्रकृति के वारे में कुछ नहीं वत्ताता। इलेक्ट्रव एक क्षण के पश्चात्‌ 
किस विन्दु पर होगा बताना इससे एक दम भिन्न हैँ कि उसका कब विस्फोट 
होगा । यदि हम यह मानलें कि परमाणु का आज दस बजे विस्फोट 
उसमें कल या करोड़ (वर्ष पूर्व विद्यमान था, जिसे मानने के लिए हमारे 
पास कोई कारण नही है, तो यह एक दम उसकी गति और स्थिति के ज्ञान 
से भिन्‍न है । 

“परमाणु का विस्फोट हमें कारण-कार्य सम्बन्ध के एक श्रन्य पहलू से 
परिचित कराता हैँ, 'इस विस्फोट को हम वि. प्रतीक देते हैं जो कि परमाणु 
विशेष का भन्तनिद्ित गुण हैं। भ्रव यहाँ कठिनाई यह है कि हम इस वि, 
फा ज्ञान कव भाप्त करते हैं ? उस समय जब कि वि, का कोई अस्तित्व नहीं 
होता ?” यदि हम विस्फोट से वि, का परमामाणु विशेष में होना स्वीकार 
करते हैं तो यह शअतीतोन्‍्मृुख विश्लेषण के रूप में ठीक हैं, किन्तु तब 


२५६ मनस्तत्त्व 


हम यह भी अनुमित कर सकते हैँ कि श्राज दस बजे वि. होने की 
विशेषता इस परमारणू विश्येप में सैदव रही होगी, और अनुमान को 
केवल श्रतीतोन्मुख होने से ही सशयास्पद और हास्यास्पद नहीं कहा जा 
सकता | झ्राज दस बजे विस्फोट का परमाणु विशेष में पहल से ही विद्यमान 
होना श्रथवा उसकी श्रवश्यभाविता का यह श्रभिप्राय नही है कि यह वि« 
कोई ऐसी घटना थी जिसने शआ्लागे की धटनाश्रो को घटित होने के लिए 
बाध्य कर दिया प्रत्युत यह्‌ कि यह परिवतंन की ऐसी दिखा थी 
जो क्रमिक गत्यात्मकता में विकसित हो रही थी । यह हैं जिसे हम 
किसी वस्तु की अन्त्निहित विशेषता श्रथवा गुण कहते हैँ। ब्रिजमैन 
( छ70920॥0५॥ ) कहता है कि “हम एक सरल घटना श्र को सरल 
घटना ब से कारण-कार्य रूप में सबद्ध नही प्राप्त करते, परन्तु उस 
आयोजना की सपूर्ण पृष्ठ भूमि उस में समाविष्ट होती है जिसमें कि घटनाएं 
घटित होती हैं । इस लिए कारणता एक सापेक्ष कल्पना है क्योकि यह उस 
सपूर्ण आरायोजना को ही श्राविष्ट करती है जिसमें कि घटना अ्रस्तित्व में आ्राती 
है ।” किन्तु इस आयोजना में वह कारण-कार्य सम्बन्ध को जिस प्रकार प्रस्तुत 
करता है वह उचित प्रतीत नहीं होता, वह कहता है--“भ्र श्रौर ब के बीच 
का सम्बन्ध एक असम ( /5जशा॥ध07८8 ) सम्बन्ध हैं जो कि इस की 
परिभाषा में ही निहित हैं । जहाँ कारण एक सुविधापेक्षी झौर बदलने 
वाला ( ४धाा806 ) तत्व है, कायय वह है जो उस के श्रनुगत होता 
है । इस के श्रतिरिक्त श्र एक से अधिक घटनाओ्रो का कारण हो सकता 
है और घटनाओो की एक पूर्ण श्खला को जन्म दे सकता ह ।” यहाँ 
क्रार्य को एक निश्चित और अन्तिम मान लिया गया है, जो कि अ्रन्ति 
पूण है, क्योकि कार्य भी उतना ही सुविधापेक्षी श्लौर बदलने वाला 
( ५४०॥797!6 ) तत्व है जितता कारण । मान लीजिए कोई घटन घ* 
घे की कारण है और घ" आरबिद्वेरी है, अब घ* को हम कैसे 
जानेगें श्रोर किस घ॑ को कार्य कहेगे ” घटनाघ' को घटित होने में 
कुछ न कुछ समय लगेगा ही, चाहे वह कितना ही थोडा क्यो न हो 
श्रौर उस अवस्था में घटना की कुछ प्रथमावस्था झौर श्रन्तिमावस्था भी 
होगी, शौर इसी प्रकारघ” की भी । तो यहाँ हम किसे कारण कहें भौर 
किसे काये ? यहाँ हमें कारण और कार्य का सुविधापेक्षी चुनाव नही करना 
होगा ? इसी प्रकार काय॑ के 'एक' और 'निष्चित' होने के लिए भी । मान 
लीजिए हम एक पत्थर शीदे पर मारते हैँ श्लौर वह दूट जाता हैं । यहाँ वह 
पत्थर वी चोट शीज्षे के टूटने, आवाज होने, शीशे के नीचे गिरने और टूटने 
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झौर आवाज करने तथा विशेष केसो में, शीद्षे के स्वामी के कुद्ध होने इन 
सव की कारण हो सकती है। वास्तव में यहाँ भी एक कार्यों की श्खला है 
और हम सुविधापेक्षी कार्य का चुनाव करतें हैँ । 


यहाँ एक भ्रौर समस्या उठ खडी होती है, हम घ१ और घर के बीच 
कैसे विभाजन कर सकते हैँ ? क्या इन के वीच कोई कालिक अन्तर 
होता है ? रसल कहते हैं--होता है । उन के अनुसार “क्योकि कोई भी 
दो घटनाएँ एक दम एक दूसरे के पश्चात्‌ नहीं हो सकती, इसलिए कछ 
सीमित काल क दो कारण-कार्ये घटनाओं के वीच न्रवश्य होना चाहिए। 
यद्यपि यह कुछ प्रलध्य कठिनाइया उत्पन्न करता हूँ ।” वे इस की पुष्टि 
करते हुए कहते हैं--यह स्पष्ठ है कि प्रथम घटता के घटित होने 
का कोई समय होगा। इसलिए कारणता को कुछ इस प्रकार प्रस्तुत किया 
जाना चाहिए * यदि घटना घ१ काल क१ पर घटित होती हूँ तो यह घर से 
झनुगमित होगी ।” कारणता एक सार्वभौमिक नियम के रूप में इस प्रकार 
प्रस्तुत की जाएगी “यदि कोई घटना घ१ विद्यमान है तो घर भी उपस्थित 
होगी झौर इस प्रनुक्रम सम्बन्ध का यह नियम होगा कि जब भी घ१ अस्तित्व 
में आती है घ. उस के पश्चात्‌ अस्तित्व में आ्राती हैं। किन्तु इससे पहले 
कि हम इसे कुछ निर्चतता देते हूँ, हमें यह अवश्य निश्चित रूप से कहना 
चाहिए कि कितने काल बाद घ. घटित होगी । इस लिए निम्न सिद्धान्त 
उद्भूत होता हैं । 

“किसी भी घठना घ१ के उपस्थित होने पर घ३ का अविर्भाव होता हैं 
और यह इस प्रकार कि जब भी घ१ घटित होती हैं घ” काल क के पदचातृ 
उसका अनुगमन करती है ।” 


किन्तु हमारे विचार में घ१ झौर घन को किसी क से विभाजित करना 
श्रतक सम्मत है, इसका अर्थ यह भी है कि घटनाएँ स्वतन्न इकाइयाँ हैं, जो 
कि न केवल इसलिए गलत मालूम पडता है क्योकि ऐसी घटनाएं कार्य-घटनाओ 
का कारण नहीं हो सकेंगी प्रत्युत इसलिए भी कि इस प्रकार हम प्रत्येक 
वस्तु अथवा म्उखला को इस काल क पर अनस्तित्व मानेंगे । जहाँ तक 
दूसरी आपत्ति का प्रश्न है, हम यहाँ इस पर विचार नही करेंगे, यहाँ हम 
कैवल पहली आपत्ति पर ही अपना ध्यान केंद्रित करेंगे। प्रव मान लीजिए, 
प्रत्येक घटना स्वतत्र इकाई है श्ोर दो घटनाएँ क से पृथकक्ृत है--तो क्या 
प्रथम घठना प्रारम्म से अन्त तक एक समान रहती है ? यदि उसमें कुछ 


अन्तर आता हैं तो वह अपने रूप में एक प्रवाह है इकाई नहीं, अथवा उसमें 
फा० देर 


श्प्८ भनस्तत्त्वं 


पुन॒ के से विभाजित छोटी घटनाएँ हैं। किन्तु जैसा कि द्वाइट हेंड ने प्रमा- 
णित किया है, और जिसे रसल स्वय प्रशसित करते है, घटनाएँ इन्फेनेटे- 
सिमल ( अ्रसीमत्प ) नहीं होती, उनकी कुछ कालिक सीमा होती है । 
दूसरे, यदि वह इकाई (70॥79) भी है तो वह किस प्रकार दूसरी घटना 
की कारण हो सकती हैं ? उसका प्रथम भाग कारण होगा या अ्रन्तिम या 
सपूर्ण ? यदि सपूर्ण-जैसा कि इकाई के लिए होना आवश्यक है, तो वह 
दूसरी घटना की कार्य किस प्रकार होगी ? क्‍या दूसरी घटना वहाँ पहले से 
ही विद्यमान होगी भ्रौर पहली घटना केवल उसको व्यापारित कर देगी ? 
यदि वह पहले से ही नहीं होगी तो एक इकाई दूसरी का कारण कैसे बनेगी ? 
झौर उसके पहले से वहाँ होने का अर्थ है, किसी भी नवीन घटना का न 
होना । इसके श्रतिरिक्त घ* जिसकी सीमा क से पहले ही समाप्त हो जाती 
हैं उस घ*े का कारण कैसे हो सकती है जो क के पदचात्‌ प्रारम्भ होती 
है ? और फिर प्रारम्भ और श्रन्त का प्र॒इत भी निररथ्थंक है क्योकि घटनाओं 
का कारण-कार्य होना वैसा ही है जैसे पक्ति में कुछ गोलियाँ पिरो कर किसी 
बच्चे को कहना कि वह गिने । यहाँ प्रत्येक वाद वाली गोली की क्रम-सख्या 
भ्रपने से पहले वाली की क्रम सख्या पर निर्भर करेगी और इसी भ्रर्थ में एक घटना 
दूसरी की कारण होगी । इस प्रकार काल क को घर श्रौर घ* के बीच रखना 
तक॑ सगत प्रतीत नही होता । हमारे विचार में कारण-कार्य सबंध निदिष्ट- 
निरन्तर-प्रनुक्रर-परिवतेत ( (०07 रपणा$ $प्रए0258776 ०8086 
(09४880$ (:४(थव॥ 47722007) मात्र हैँ श्रौर हम इस अनुक्रम में किन्‍्ही 
भी दो घटनाओं को सुविधापेक्षया (07070077[9) चुन कर कारण-कार्य कह 
सकते हूँ ॥ कारण से कार्य का ज्ञान पूर्णत अनुमान पर श्राघारित है, जो 
कि दूसरे शब्दों में साधारणी-करण हूँ, किन्तु इसीलिए हम कमी भी 
निदिचत रूप से भविष्य को तिद्िवत नही कर सकते । इस प्रकार यह 
स्पष्ट है कि निर्धारिततावाद एक तरह से श्रस्वीकारय है, यद्यपि प्तर्क 
सम्मत नहीं है । 

किन्तु निर्घारिततावाद को हम एक दूसरे रूप में स्वीकार कर सकते 
हैं, जो कि हमारी कारण सिद्धान्त की विदलेषणात्मक व्याख्या के विपरीत नहीं 
है । हमने अगले निबंध में देखा हे कि एक वस्तु अथवा पदार्थ की एकता 
प्राधघार भूत कारणता ( 780 टधए5धवा(ए ) पर आश्रित है, और 
हमने इस निवध में कारण-सिद्धान्त को निदिष्ट-निरन्तर-प्रनुक्तर--परिवर्तंन 
कहा हैँ, जिसका अर्थ है कि कारण कार्य में एक निदिचत सम्बन्ध है भ्ौर 
परिवतेन निर्धारित रूप में होता है, जिसे हमने वि. के रूप में पीछे देखा 
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था । हम जानते हैं कि दो युग्मज (7'फ्रा8) एक दूसरे के समान या बहुत 
अधिक समान होते है, और हम यह भी विश्वास करते हैँ कि यदि एक कप 
दूध दो भागों में बाँठ दिया जाए और उसे पूर्णत समान परिवृत्ति में रख 
दिया जाए तो वह सदैव समान रहेगा । किन्तु एक कप के दूध के सम्बन्ध में 
अनुमव के ज्ञाधार पर कहा ला सकता हैं। यद्यपि हम एक वार एक 
विज्येष दूध के विकास को, भ्रथवा परिवर्तत क्रम को देख कर दूसरे लगभग 
बैंसे ही दूध के सम्बन्ध में भविष्य चाणी कर सकते है, किन्तु परमाणु जगत में 
यह कठिनाई झलंघ्य है। इसी प्रकार अतीतोन्मुख ( रि&0978098 ) 
सभी प्रकार के अनुमानो में कठिनाई हें । “मानलीजिए हम किसी रासायनिक 
नमक की रासायनिक प्रकृति को जानना चाहते हैं ओर इसे टेस्ट ट्यूब में 
डालकर इस पर |विभिन्न प्रयोग करते हैं और परिणाम पर पहुँचते है 
कि यह्‌ सिलवर नाइट्रट (97ए8/ शा।8(6) था। किन्तु हमारे इस प्रयोग के 
पश्चात यह सिलवर नाइट्रेट नही रहा | इस प्रकार जिस गुण (2709९09५) 
को हम अनूमित करते हैं वह य होने का गृण नही प्रत्युत य “रहे होने' का गुण 
हैं । इस कठिताई को हम नाईट्रेद का कुछ श्रश भपने हाथ में वचा कर रख 
कर दूर कर सकते हैं, किन्तु परमाणु जगत में यह नही कर सकते। पोटाक्षियम 
में दो प्रकार के परमाणु होते हैं, यह हम जानते है, जिनमें एक रेडियो 


सक्रिय और दूसरा निष्किय होता है । इनमें एक को हम प्‌ अर दूसरे 


को प कहते है | हम यह भी जानते है कि प _ का विस्फोट होना है भौर 
हम उसको पहले से ही वता सकते हैँ। किन्तु हम विस्फोट के काल के 
सवध में कुछ नहीं जानते, सिवाय इसके कि यह लगमग एक श्ररव वर्ष तक 
किसी भी समय होगा । भव यदि हम देखते हैं कि यह काल क पर फटता 


हैं तो हम परमाणु को अतीतोन्‍्मुखी विशेषण प दे सकते हँ--यह मानते 
हुएकि इसमें काल क परू फटने को विशेषता सदेव विद्यमान थी ।” (इडिगटन ) 

यहाँ कठिवाई वास्तविक है, भ्ौर जैसा कि इडिगटन बताता है भूत 
विज्ञान या गणित के अनुसार यह विशेषता परमाणु में पूर्व प्रत्यक्ष नहीं 
होती, इस लिए निर्धारिततावाद के लिए कोई स्थान नहीं है, किन्तु सदि हम 
कारण-सिद्धान्त और निर्धारिततावाद को घपला नहीं देते, तो हमारे लिए 
इसमें कोई चिन्ता को वात नहीं हे । में फूल सू घता हूँ, एक निश्चित आशा 
के साथ कि परिणाम प्राणेन्द्रिय की केल्धानुगामिनी और केन्द्रापसारिणी 
बमनियों में अनुगत होगा, सभव हैँ कि फूल सूघने की बाह्य क्रिया 


कै 


के 
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प्रौर सुगन्धि के अनुभव के बीच कोई श्रन्य घटना घटित हो कर उसको 
रोक दे, किन्तु इस व्याघात से पूर्व एक शखला प्रारम हो चुकी होगी 
झौर हमारा अभिप्राय उस ऋखला से ही है, उस की श्रनुभूति या ज्ञान 
में परिणति से नहीं । भ्रनेक बार यह छोटी सी वात समभने में भूल 
कर दी जातो है । रसल कहते हैं कि 'यदि कारण कुछ हैं ही तो उन्हें 
उनके कार्यों (6०9) से सीमित काल व्यवधान के द्वारा पृुथक्‌ किया 
जाना चाहिए ही । इस प्रकार कारण-कार्यो को उत्पन्न करता है जब कि 
वह स्वय समाप्त हो चुका होता है।” वह एक उदाहरण भी श्रपने इस 
कथन को स्पष्ट करने के लिए देते हँं--'माच लो, हम एक श्राना भार 
बताने वाली मशीन में डालते हैं शौर हमारे भार का एक टिकट ऊपर 
श्रा जाता है,, किन्तु यहाँ घ' श्लौर घर में एक निदर्चित व्यवधान 
हैं, और सभव है कि उसी समय कोई बम्ब विस्फोट इस व्यवघान में गिर 
कर घ॒* के कार्य को चरितार्थ होने से रोक दे । किन्तु यहाँ स्पष्ट है कि 
कारण और कार्य का चुनाव सुविधापेक्षी (000279) है क्योकि फारण 
अुखला पाना फेंकने से कही पहले मशीन को देखने भर इच्छा करने से 
प्रारम्भ हो चुकी होती हैं श्लोर इस की समाप्ति कहा होती हू, यह नही कहा 
जा सकता, क्योकि टिकट ब्िकल शझ्ानें के पश्चात्‌ टिकट मिलने वाले की 
विचार धारा की एक शखला प्रारम्भ हो सकती है ।सच तो यह हैंकि 
कार्य आखला का प्रारम्भ भी इसी प्रकार भौर भी भ्रधिक विस्तृत हो सकता 
है, सम्भव है वह व्यवित दुर्भाग्य शाली हो भौर कुछ दिनो से मशीन में श्राना 
फेक कर अपने भाग्य की परीक्षा के लिए लालायित हो, किन्तु उसके पास 
इसके लिए एक झाना न हो । इस प्रकार हमें कोई कारण दिखाई नही देता 
कि हम कारण और कार्य के बीच किसी व्यवधान की कल्पना करें जब कि 
का रण-कार्य इस प्रकार एक दम ऐच्छिक या सुविधापेक्षी है। 


जैसा कि हम ने पीछे भी देखा था, हम कारण और कार्य को ऐच्छिक 
रूप ही घुन सकते हैं, क्योकि हम सपूर्ण कारण-श्यखला को नहीं देख 
सकते, इस लिए कारण से कायें का ज्ञान सैदव पहले देखे हुए, समान 
सम्बन्धो के ज्ञान पर निर्मेर करता हैं, हम इस ज्ञान को श्रन्वय के 
मनोवैज्ञानिक सिद्धान्त |.,3ए़8 ए[ 989000शाएश[ 48800०[07 का ही 
एक रूप कहें तो भी उपयुक्त ही हैं। हम बिजली (तडित) की चमक देख 
कर गजंन की प्रतोक्षा करते हैं। यद्यपि यह एक भौतिक व्यापार हैं, भर 
सभव है हम गर्जन को कभी नही सुन सके, वयोकि सभव हैँ इस बीच में ही 
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शेर की गर्जन अथवा और कोई व्याघात इसको रोक दे, किन्तु हम पीछे 
तडित और गजन को अनुक्रम मे देखते रहे है, इस लिए हम अनजाने ही 
उसकी प्रतीक्षा करते हैं, यद्यपि इस विश्वास के साथ कि यह एक निटित 
भौतिक नियम हैँ। कोई सदेहवादी यदि तंडित की चमक देख कर गर्जन के 
प्रस्तित््व में तव तक सदेह करता हैं जब तक वह भी हमारे शरीर में एक 
कारण-भवूखला को जन्म नहीं दे देती तो वह उपहासास्पद नहीं है, वयोकि 
सभव है विशेष चमक गर्जन से झनुगत ही न हुई हो, क्योकि यह उस किसी 
भी तडित-चमक के समान नही थी जिसे हम पहले देखते भ्राए होते हैं, किन्तु 
जितने ही श्रघिक ऐसे सम्बन्ध हम देखते हैँ उतनी ही श्रधिक मनोवैज्ञानिक 
झनुमान की भौतिक न्याय्यता दृढ़ होती जाती हैं | हमारे चार्वाक 
दाह्वनिक न्याय के अनुमान प्रमाण को गलत बताते हुए यही तक देते 
थ्रे कि किसी ने सारे धूमत्र और अश्वियो को नहीं देखा और इसीलिए 
किसी के पास धूध्व को देख कर भ्रग्नि के सद्भाव के अनुमान की कोई न्याय्यता 
नही है, किन्तु इस तक के ठीक होते हुए भी इस सम्बन्ध को स्वीकार किया 
जाना चाहिए, क्योकि यद्यपि यह चाहे सब कालो में अ्रवश्यम्भावी नहीं हो, 
यह बहुत अधिक समाव्य भ्रवध्य होगा । 


किन्तु धूम्र-अग्नि सम्बन्ध या तडित-गर्जन-सम्बन्ध कारण सिद्धान्त के 
बहुत उपयोगी उदाहरण नही हो सकते, क्योकि ये कभी भी हमारी इन्द्रियो 
की दिग्भ्रान्ति के कारण हो सकते हैँ, हम झोस को घूम्र समझ सकते हैं और 
बिना किसी तडित चमक के शआ्राकाश में चमक देख सकते हैं, फिर मी सामान्य 
प्रवस्थाओं में इस प्रकार के अनुमान न केवल उपयोगी भौर स्वाभाविक ही 
हैं प्रत्युत न्‍्याय्य भी हैँ क्योकि इस प्रकार से अनुमानो के आघार में साधारणी- 
करण की प्रक्रिया क्रियाशील होती हैं और कारण-कार्य सम्बन्ध का भ्राधार 
सप्घारणी करण ही हैं, अन्यथा विशेष घटनाओं में भ्थवा विशेषों (7. 
०पी००७) में इस सिद्धान्त को लागू करने का कोई श्रर्थ नही है। यहाँ 
इडिगठन प्रश्न कर सकते हैं कि साधारणी-करण में श्राप की क्या न्याय्यता 
है जब कि झाप वही कारण वही कार्य (876 ०४०६७ $४॥76 ८००४) 
के विचार का विरोध करते हैँ ?' में अपने अत्यधिक झादरणीय दाशंनिक से 
निवेदन करना चाहेंगा कि साधारणीकरण किसी भी तरह से विशेषों में पूर्ण 
समता का समानार्थक नहीं हैं और न कभी विद्येषो में पूर्ण समता होती ही है । 
यहाँ फिर साधारणी करण ही है किन्तु विशेषों के सम्पूर्ण युगलो में समता के अर्थ 
में नहीं प्रत्युत विशेषो की सम्पूर्ण श्रेणी के सम्बन्धों में समता के श्रथ॑ में । यह हें 
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जो कारण सम्बन्ध में समता से अभिप्रेत होता चाहिए । मान लीजिए में एक 
फर्लाज़ू से एक वाली बाल मैच देख रहा हूँ । पद्रह मिनट समय में में प्रत्येक हिट 
को ध्वनि से झनिवार्य रूप से अनुगमित देखता हूँ । श्रव मान लीजिए कि मेँ 
इसके पश्चात एक हिट के बाद ध्ननि नही सुनता । इस विक्षेपर के अनेक कारण 
हो सकते है--सभव हे हिंद इतनी घीमी हो कि ध्वनि हमारे श्रवण के 
सम्पक॑ में न भ्राई हो, सम्भव है घ्वनि-लहरो को वायु के किसी तीज भोके ने 
हम तक न पहुँचने दिया हो, सम्भव है कोई श्रन्य ध्वनि हिट की व्वति से 
भ्रधिक तीव्र हो भौर सम्भव है कि हमारी श्रोत्रेन्द्रिय के सम्पर्क में ध्वनि- 
लहरो के श्राने पर भी मस्तिष्क केन्द्र का विशेष भाग किसी और जिया में 
सलग्न हो और आल्फेक्टरी (0[0800079) धरमनी में व्यापारित कारण- 
खूखला उस केन्द्र को क्रिया ोल न कर संकी हो । इसी प्रकार सम्भव हूँ 
कि विषय और ज्ञान ततुओ के मध्य-स्थित अ्न्तराल में किसी 
घटना के कारण हम हिट को देख न सर्क किन्तु उसकी ध्वनि सुन लें, 
बाह्य श्रन्तराल या व्यवधान के निरवाध होने पर हमारी मानसिक 
श्रनुपस्थिति इसका कारण हो सकती है, ऐसी श्रवस्था में हम यदि हिट से 
घ्वनि अथवा घ्वनि से हिट को ग्रनुसित करते हैं त्तो यह न्याय्य है 
और कारणवाद के सिद्धान्त के अनुकल हे, (१) क्योकि ऐसी श्रवस्था में हम 
अनुमान करते है कि यह किसी मध्यस्थ व्यवघान के कारण था (२) क्योकि 
साधारणी करण का आधार घटना विश्येष न होकर सम्त्नन्ध-विश्ेष की 
प्रकृति हैं। इनमें प्रथम उत्तर ज्ञान मीमासा से सम्बन्ध रखता है, जिसकी 
कुछ चर्चा हमने अगले निबन्ध में की है। क्या इस अ्रनुमान का भश्रथ॑ 
किसी भी प्रकार से निर्वारिततावाद या वहीं कारण-वही कार्य” हो 
सकता हूँ ? नही, इसका केवल इतना ही श्र है कि मैं हिट-्वनि सम्बन्ध 
का साधारणी करण कर रहा हूँ, जिसका विशेष हिट और ध्वनि से कोई 
सम्बन्ध नही है । इस प्रकार कारणता अपनी पूर्ण न्याय्यता रखती है, चाहे 
रसायण शास्त्री भविष्य वक्‍ता न भी हो सके । 


जहाँ तक नेपलेस की ईइवरीय प्रतिभा का प्रइन है, जो विश्व की एक 
क्षण पर सम्पूर्ण स्थिति या अ्रवस्था को जान लेने पर भविष्य के किसी भी 
क्षण पर विश्व की अवस्था को जान सकती है, हमें इस सम्बन्ध में कुछ 
निश्चित या अन्तिम बात कहने को श्रावश्यकता नही हैँ, हमारे लिए जिस 
वात का महत्व हैँ वह यह हैँ कि क्या भूत या भविष्यत हमारे लिए उसी 
प्रकार ज्ञेग हो सकते है जिस प्रकार वर्तेमान ? जहाँ तक कारणवाद का 
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सम्बन्ध हैँ, उसके लिए भूत और भविष्यत में कोई भन्तर नही हैं | हम यह 
निरचय के साथ कह सकते हैं कि “दो समान वस्तुए समान परिस्थितियों में 
रखने पर भूत और भविष्त में सर्देव समात रहेगी, जब भी हम उत्तका 
परीक्षण करें ।” यहाँ हम जीज औझऔर लेपनैस से उसी भऋगदर का दावा कर 
सकते हैं जो वे अपने ईश्वर के लिए रखते हैं, किन्तु यहाँ हम गाणितिक 
नियमो से पूर्व निर्धारित व का पूर्व कथन नही,करते हैं, प्रत्युत दो समानान्तरो 
के बीच एक सम्बन्ध की प्रकृति बता रहे है । 

कारण से कार्य श्रौर कार्य से कारण को अनुमित करने की प्रवृत्ति विज्ञान 
ओर अनुभव दोनो में वद्ध मूल हैं। भूत वैज्ञानिक तारो की किरणो के रगो 
से उनकी बनावट को अ्रनुमित करते है, जेनेटिस्ट जेन ( 5७॥ ) को उसकी 
प्रभिव्यक्ति से अनुमित करते हूँ, भ्रौर यदि एक कदम भर श्रागें बढ़ा 
जाए तो, हम अस्तित्व मात्र को विभिन्न शारीरिक कारण शुखलाओ से 
अनुमित करते है। उस व्यक्ति से, जो विशेष केसो में प्रमाण की 
माग कर रहा हो, हम उसके जन्म का प्रमाण-पत्र माग सकते हैं, उसकी 
पैतृकता को ही चेलेंज किया जा सकता हैँ। इसमें सदेह की कोई 
गुजाइश नही हैं कि एक मनुष्य का पिता मनुष्य ही हो सकता हैं, 
इसलिए यद्यपि पूर्ण साधारणीकरण चाहे कुछ केसो में समव न हो, भौर 
हमारे यत्र॒ परमाणु के व्यवहार में काफी अनिश्चितता दर्शाते हैं, तो भी 
(सभाव्यवाद के समर्थकों से शब्द उधार लेते हुए ) यदि हम यह्‌ स्वीकार 
करते हैँ कि उपयुक्त प्रकार का निर्घारितता वाद वहुत अधिक सम्माव्य हूँ 
तो यह अनुचित नही होगा । इस प्रकार हम एक ओर इडिगटन की आ्रापत्तियो 
को रास्ता देतें है और दूसरी ओर कारण सिद्धान्त का समर्थंथ कर सकते है, 
क्योकि कारण-कार्य सबधों को स्वीकार करके हम झावश्यक रूप से भविष्य 
वक्ता होने का दावा नहीं करते, किन्तु दूसरी ओर यदि एक बार किनन्‍्ही विद्येष 
रासायनिक क्रियाओं के कारण दूध फठ जाता हैं, हम बडी सुविधा से यह्‌ 
अनुमान कर सकते हैँ कि वैसी ही अवस्थाझ्रो में यह पुनः फेटगा । यह “वही 
कारण-वही कार्य” को स्वीकार करना नहीं है, यह “समानान्तर परिवर्तन” के 
नियम को स्वीकार करता है । भूगर्म वैज्ञानिक जब शिलाओ का काल निएचय 
करते हूँ ओर भूत वैज्ञानिक नव थर्मोडिनेमिक्स के सिद्धान्त को स्वीकार 
करते हूं तो वे इसी नियम के अनुसार काय॑ करते हूँ । 

र्र रद 2 
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श्रौर इसके प्रकाश में स्वतत्रेच्छा की समस्या का श्रध्ययन हम कुछ अधिक वैज्ञा- 
निक दृष्टि कोण से कर सकते हैं । हम यह मानने में सहमत हैं कि विश्व की 
घटनाओ में कुछ नियमित कारण-सवध हैं। इसलिए हम सुविधा पूवेंक इस 
परिणाम पर पहुँच सकते है कि वैज्ञानिक-भौतिक-विदव में स्वतत्रेच्छा जैसी 
कोई चीज नही हैं। कोई भी परमाणु अपना रास्ता, अपनी इच्छानुसार 
चुनने में स्वतत्न॒ नही है, क्योकि यहाँ कोई विकल्प सभव प्रतीत नहीं होता, 
इसका व्यवहार कुछ निश्चित नियमों के श्रनुसार शासित होता है । 


किन्तु इस सिद्धान्त को लागू करने में तब कुछ कठिनाई भ्रतीत होती हैं 
जब हम पदार्थ की एक दूसरी श्रेणी के सपरक में श्राते है, जिसे हम जीवित 
पदार्थ कहते हैं । यह कठिनाई तब झौर भी बढ जाती हैं जब यह परीक्षण 
मनुष्य पर किया जाए। यह बडी सुविधा से प्रमाणित किया जा सकता है 
कि मनुष्य किन्‍्ही बाहरी शक्तियों श्रथवा नियमों के श्राधीन श्रपनी इच्छाश्रो 
के शासित होने को स्वीकर नहीं कर सकता, वह अपनी स्वतत्रेच्छा से 
कार्य करना पसद करेगा । इसलिए स्वतत्रेच्छा को प्रायः सभी स्वीकार 
करते है । यदि यह सत्य हैँ तो पदार्थ शौर मन अ्रथवा निर्जीव पदार्थ भर 
जीवित पदार्थ में अन्तर के क्या भ्राधार हो सकते हैँ ? क्‍या इनमें कुछ झआाघार 
भूत अन्तर है श्रथवा यह केवल जीवित पदार्थ के घटक तत्वों के मिलन की 
विशेषता मात्र हैं ? यदि हम दूसरे अभ्युपगस को स्वीकार करते हुँ 
तो इस का श्रभिप्राय हैं कि जीवित पदार्थ के परमाणु भी उसी 
प्रकार कारण-सिद्धान्त के विषय हैं, क्योकि वे जड पदार्थ के परमाणुश्रो 
से भिन्न नहीं हैँ। इस प्रकार, मनुष्य या पशु किसी की भी स्वतत्रेच्छा 
का प्रशत ही उत्पन्त नहीं होता। किन्तु इडिंगटन सम्भाव्यता के सिद्धान्त 
([.2४ए ० ?700807770५) के घुंघले प्रकाश में स्वतत्रेच्छा की पुन 
स्थापना के लिए टटोलते हूँ । वे कहते है “यदि हम अपने शरीरो के क्रिया- 
व्यापार को ऐसे कुछ मस्तिष्क केन्द्र के परमाणुओ की खूंटी क्रिया से सबद्ध 
करते है जिन का व्यवहार पूर्ण निर्धारित नही है, तो समस्या सरल हो 
जाती हैँ क्योकि स्वतत्र परमाणु व्यवहार में बहुत अधिक प्रनिर्धारितता 
रखते हूँ । मेरा भ्रपना दृष्टि कोण है कि चेतना का केन्द्र निर्जीव सिस्टम से 
इस बात में भिन्‍न है कि यह अपने व्यवहार में अत्यधिक ।प्रनिर्धारितता या 
स्वतत्रता रखता हँु--केवल अपनी उस प्रकृति के कारण, जो एक दम 
पदार्थ से भिन्न है, जिसे हम अहम (/220) कह सकते हैँ? 
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यहाँ ऐसा प्रतीत होता है. कि इडिगठन अपनी कल्पताओों को उस से 
कही भ्रधिक ढील दे रहे हैं जितनी वैज्ञानिकता की सीमा में उपयुक्त हो सकती 
है। अभी तक कोई भी ऐसे प्रायोगिक या ताकिक ( 7.027084 ) आधार 
हमारे पास नहीं है जिन से यह प्रतीत होता हो कि सजीव पदार्थ अथवा 
'चेतना-केन्द्र' के परमाणु इडिगटन की इच्छानसार कार्य करते हो, अर्थात्‌ 
जो श्रपने व्यवहार में अधिक झनिर्वारितता प्रदर्शित करते हो । एक वैज्ञानिक 
के लिए यह बहुत भ्रधिक है कि वह केवल कल्पित समावनाओं के आधार 
पर भात्मा या चेतना की वकालत करें। यहाँ इडिंगटन यह प्रमाणित 
करते हैं कि कोई अपदा्थिंक तत्व--चेतना अपनी स्वतत्रेच्छा की चरितार्थता 
के लिए परमाणुओ की झनिर्धारित प्रकृति का लाभ उठाती हैं। किन्तु यह 
श्रन्तविरोध-पूर्ण है, जैसा कि इंडिगटन स्वय अन्यत्र कहते हैं। और दूसरा दोष 
श्राधार मूत है जो कि ऐसे सब दर्शनों में मूलित हूँ जो किसी भी प्रकार 
की दवैतता का समर्थन करते हैँ। वैसे इडिग्टन अपने झाय को सम्भवत 
दतवादी नही मानते । दतवादी दाशनिक पदार्थ श्रीर चेतना के किसी 
मिलन-विन्दु की कल्पना करते हैं। जिस पर कि हम (कोई तीसरा अस्तित्व ? ) 
चेतना का अभ्रनुभव करते हैं। किन्तु यह एक दम पस्पष्ट, कल्पित और 
निरर्थंक है, क्योकि यदि चेतन कोई ऐसी वस्तु है जो पदार्थ से 
एक दम स्वतत्र हैँ, और जैसा कि इसे होता भी चाहिए, श्रौर इसी 
प्रकार पदार्थ भी, तव चेतना और पदार्थ का कोई सम्मिलन बिन्दु नहीं हो 
सकता, और यदि पदार्थ और चेतना एक दूसरे के लिए गम्य हैं तोवे तब 
क्या होगे जब एक दूसरे से पृथक्‌ होगे ? और फिर वे क्या नियम है जिन 
के श्रनुसार वे मिलते हूँ ? यदि चेतना पदार्थ के बिना भी चेतन हैं तो वह 
पदार्थ के सम्पर्क में क्यो भ्रात्ती है ? यदि वह पदार्थ के सपर्क के बिना चैतन्य 
को चरितार्थ नहीं कर सकती, तो वह चेतना कैसे कही जा सकती है ? 
यदि उसके सपक से निर्जीब पदार्थ सज्ञीव होता है, तो क्या चेतना 
कोई ऐसी रासायनिक शक्ति रखती है जिस से निर्जीव पदार्थ में कुछ 
विशिष्ट रासायनिक क्रियाएँ घटित हो कर उसे सजीव बना देती हैं? ये 
ऐसे प्रवन हैं जो सदैव उत्तर-रहित रहे हैं । क्योंकि चेतना” कुछ ऐसा तत्व 
है जो पदाये नही है और पदार्थ में कुछ ऐसे गुण हैं जो चेतना में नहीं है 
इसलिए चेतना पदार्थ को अनुभव नही कर सकती और पदार्थ कभी चेतना 
के लिए अनुभूति नहीं रख सकता | जीवित पदार्थ के परमाणु्ों में अधिक 
निर्धारितता की कल्पना भो अच्तर्विरोध पर्ण है, जिसे इड्गिटन ने स्वयं 
भ्रन्यत्र स्वीकार किया हैं ।वे कहते हँ---“अम्युपगम श्र का दोष इसमें था 
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कि यह श्र-ससबन्ध श्रयवा चास के सिद्धान्त के साथ, जीवित पदार्थे के व्यवहार 
को भूत विज्ञान के सामान्य नियमों से निर्धारित स्वीकार करती थी और 
फिर आगे फिर नात्‌ चास फैक्टर--इच्छा से उसे निर्धारित श्रथवा शासित 
मानती थी, किन्तु हम व्यवहार को एक साथ ही चास और नॉ-चास श्रथवा 
ससम्बन्ध भर भ्र-स-सम्बन्ध ((१076900ा 270 'चिछा ००7७७॥07) 
से निर्धारित नही मान सकते ।' (फिलासफी ऑफ फिजिकल साईंस) 


यह उद्धरण बताता है कि कैसे वेज्ञानिक आज तक शास्त्री बन रहे है, और 
यह विज्ञान के लिए एक शुभ-चिह्न है, किन्तु यहाँ इडिगटन बहुत आगे वढ गए 
प्रतीत होते है । यहाँ यह स्पष्ट है कि इडिंगटन ने दूसरे उद्धरण में श्राघार भूत 
अ्रसगति को कुछ घुँघला कर दिया हैँ, किन्तु वास्तव भ्रसगति उसी प्रकार विद्यमान 
हैं । यह ठीक है कि अम्युपगम श्र अन्तविरोध पूर्ण है, किन्तु अभ्युपगम व केवल 
भाषा के मार्जन से सगत नही हो जाती | यद्यपि उनके परिणाम तक सगत हैं 
किन्तु फिर भी वे ठीक नही भी द्वो सकते, क्योकि वे ऐसे आधारो पर आधृत 
हैं जो अतक॑ सम्मत और शक्रान्त हूँ | इडिगटन का दूसरा उद्धरण वास्तव में 
पहले से कही अधिक अभ्युपगरमिक है। यह समझना कठिन है कि जीवित 
पदार्थ के परमाणुओशे को इडिगटन कित आधारों पर लॉ श्रॉफ नॉन्‌ चास 


से शासित मानते हैँ, जब कि व भूत विज्ञान में लाँ श्रॉफ प्रॉवेबिलिटी अथवा 
लाँ आँफ चास का घोर समर्थन करते है । 


जहाँ तक भूत विज्ञान का सम्बन्ध है, श्राईस्टीन तीब्ता से, विज्ञान में 
चास फंक्टर का विरोध करते है। वे कहते है--“अनिर्धारितावाद पुर्णत 
ग्रतक सम्मत कल्पना है. यदि मैं कहें कि परमाणु का औसत जीवन 
मान इस श्रथ॑ में श्रनिर्धारित है कि वह कारण-सम्बन्ध से स्वतत्र है, तो मैं एक 
दम मूर्खता पूर्ण बात कर रहा हूँ।” और दूसरे क्वाटम्‌फिज़िक्स में सभाव्यता 
का सिद्धान्त ([.9छ ०0 ?0099807[6 9) भी परमाणुत्रो को मठर गहती के 
लिए बहुत विस्तृत क्षेत्र नही प्रदान करता, वह अनिश्चितता इतनी निश्चित और 
ग्रानुपातिक हैं और उसको भी समाप्त करने की इतनी सभावनाए हैं कि उससे 
किसी प्रकार की श्रटकल बाजी व्यर्थ है । यही कारण हैं कि इडिंगटन ने 
जीवित पदार्थ के परमाणुग्रो के लिए या तो पूर्ण स्वच्छन्दता की माग 
की श्रथवा पूर्ण निश्चितता की, जिससे तथा कथित चेतना उनसे श्रपनी 
स्वत्तत्रेच्छा के श्ननुसार काम ले सके । 


भा न नी 
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जैसा कि हम पीछे कह आए हैं, हम कारण से कार्य या कार्य से कारण का 
निर्धारण नही कर सकते क्योकि घ, भौर घल केवल इस अर्थ में कारण-कार्य हैं 
कि ये हमारी सुविधा-सापेक्ष हैं, अन्यथा कोई कारण नहीं कि इनके ब्रीच का 
कोई भी क्षण या विन्दु (20 धार्त ॥7887[-) क्यो कारण-कार्य नही कहा 
जाए। और यदि हम यह मान लेते हैं तो यह स्पष्ट है कि हम घ३ भर घ७ 
के वीच की विन्दु-छखला को नही ग्रिन सकते, क्योकि यह असीम है । यह 
झ्रावश्यक नही कि हम इन बिन्दुप्नो को विन्दु या क्षण कहें (यदि बिन्दु या क्षण 
विवादास्पद शब्द हैं ) हम इन्हें मात्र अवस्थाएं भी कह सकते हैं। इन 
अवस्थाग्रो की असीमता को भी चेलेंज किया जा सकता हैं, जैसा कि असीमल्प 
( प्रागिणि(ापत्वं ) को लेकर दाशंनिको में विवाद है, किन्तु 
अवस्था को एक काल्पनिक अस्तित्त्व मानते हुए हम उसकी परिभाषा कुछ 


इस प्रकार कर सकते है--झः अ' श्र अर यदि एक घटना घ* है 


तोझ' से अ तक यह विभिन्न अवस्थाओं में से हो कर गुजरी है और कोई 
भी दो झवस्थाएं अपने से छोटी अवस्थाओं का समूह हूँ | इसलिए हम इन 
झानुक्रमिक ( $02८0€5४ए8 ) श्रवस्थाओं कोन जान सकते के कारण 


अर पर अभय का और झ पर व का निर्वारण नहीं कर सकते । इसलिए 
साधारणीकरण की व्यापकता को मानते हुए हम कारण-कार्य सबंध 
ज्ञान की प्रकृति को फिर दुहराएगें --दो स्वेधा समान क्रम समान 
परिस्थितियों में सर्वंदा समान अवस्थाओञ्रों में से बीतेगे, यदि कमी इनमें 
भिन्नता उत्पन्न हो जाती हैं तो इसका कारण उन अन्तनिहित विद्येषताओ 
को समझा जाएगा, जो इन स्पष्ट रूप से समान क्रमों में विद्यमान होने पर 
भी ज्ञात नहीं थी, और यह भूत विज्ञान के लिए उतना ही सत्य है जितना 
जेनेटिक्स [(32700705] के लिए। यहाँ हमें एक वात स्पष्ट करनी चाहिए. 
कि हमारा इस साधारणीकरण का अ्रर्थ रसल के उस साधारणीकरण से 
सर्वधा भिन्न ह जिसे वह “झनुक्रम की नियमित आवृत्ति” (095"'४९४ [एएग्ा- 
0ि7065 0 96९0 घ४९7०९ कहते हैं । 


अब हमारे लिए मुख्य समस्या इन सवधों को जीवित पदार्थ और मन 





“पञत्दाथात्रपां 45 दृर्णाल था गी0शंंटव ०0070800 . .. 
एय ४89 धीशा [6 8एश३86 हर 5छव्ा 0 5पठी का 8007 
गराव॑&ाटाययरबरां ॥7 8 इशाइ6 ए फर्णा 7लाए ९४०५5०० 
घीशा 24 &॥ रीता? ॥णा-इधा३७, 
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पर लागू करना रह जाती है। हमने पदार्थ भशौर मन' निवध में जीवित 
झौर जड पदार्थ तथा मन में एकता का प्रतिपादन किया है, इसलिए यहाँ 
पुन उस प्रइन को उठाने की झावश्यकता नहीं है, किन्तु कारण-कार्य सबंध 
को लेकर इस प्रइन पर हमें पृथक्‌ विचार करना होगा । 
जैसा कि हमने देखा था, इडियटन जीवित पदार्थ के सम्बन्ध में सोचते 

हुए मस्तिष्क-केन्द्र में भिन्न प्रकार के परमाणुओं की शोर फिर प्रहम्‌ या चेतन- 
तत्व की कल्पना पर पहुँच जाते हैं। इसका मुख्य कारण उनकी दृष्टि का बहुत 
अधिक विकसित जीव-मनुष्य पर केन्द्रित होना है । किन्तु यदि हम मन 
झौर जीवित पदार्थ की प्रकृति पर वैज्ञानिक अनुसधान के लिए पहले छोटे 
प्राणियों और जेन भ्रथवा कोष [0876 07 ०७॥] को लें तो भ्राच्ति की 
सम्भावनाए बहुत कम रह जाएगी। मनुष्य पर दृष्टि केन्द्रित करके मन के 
सवध में बहुत सी ऐसी धारणाएं और दर्शन प्रणालिया विकसित हुई हैं, जो 
हमारे विचार में निराघार है | एक बार मेरे एक मित्र ने कहा कि “सम्भवत 

केंचुए और मिट्टी में कोई आधार भूत अन्तर नहीं है, किन्तु मनुष्य 
झौर केंचुए में झाघार भूत शभ्रन्तर प्रतीत होता है ।” सम्भवत उस 
समय वह सहज-भावना से उत्प्रेरित होने के कारण ही ऐसा कह रहा 
था, नही तो वह प्रायः द्वी कहा करता है कि मनुष्य और एक कोष वाले 
प्राणियों में कोई झाघार भूत अ्च्तर न हो कर केवल समय' का श्रन्तर है । 

किन्तु बगंसाँ यह मानते हुए भी कि मनुष्य और श्रमोयवा में केवल समय का 
अन्तर है, काल [7776 | की परिभाषा को रहस्यमय बना देते है भौर 
दैतवाद की वकालत करते है । यह आराइचर्य की बात हैँ कि जब कि वे विकास 
पर काल को लागू करते हूँ तब श्रमोयवा और मनृष्य में मौलिक श्रन्तर नही 
करते, किन्तु जब श्रात्मतत्व की वकालत करने लगते हैं उस समय प्रपने 
विचार की पुष्टि के लिए जो तक देते हैं वे केवल मनुष्य के उलभन पूर्ण 
व्यवहार पर ही केन्द्रित रहते हैं । जड भर जीवित पदार्थ में भेद बताते हुए 
वे कहते हे--“किन्तु हमने जो तर्क प्रस्तुत किये है उनसे स्पष्ट है कि प्राणी, 

जिन्हें कि प्रकृति ने व्यष्टित्व प्रदान किया है (((08९० ०एी 9ए ॥8/ए/8) 

जड पदार्थ से, जिसे हमारा विज्ञान पृथक्‌ [[50[968] कर लेता है, भिन्न 
है । ये तक॑ कम विकसित प्राणियो को दृष्टि में रखते हुए कम ठोस प्रतीत 

होते हैं, हम यह स्वीकार करते हैं, किन्तु जब हम ऐसे प्राणियो पर जो कि 

शैशव से वाघंक्य तक एक निश्चित परिवतंनक्रम (॥पर्चार्ई0779007) 

में से हो कर वीतते हैं, दृष्टि पात करते है, हमारे तक॑ म्रधिक ठोस प्रतीत 

होते हैं ।! ((र०्वए९ 2एणुप्रधणा) 
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किन्तु जैसा कि हमने देखा है और झागे ओर मी निश्चित रूप से देखेंगे, 
ये तर्क ठोस भ्राधार पर नही हैं। वर्गंसा अपनी सुरक्षा का खूब प्रबन्ध करते 
हैं ग्रवश्य, किन्तु यह किले वन्दी कार्डों के घर से अ्रधिक सुरक्षित नही है । वे 
कहते है काल प्रवाह ([007800॥) जितना ही अधिक अपने चरण-चिह्नो 
से जीवित प्राणी को अकित करता है उतना ही अधिक प्राणी मात्र-यत्रिकता 
से, जिसे काल सक्षत नही करता, भिन्न होता हैँ ॥।” किन्तु काल क्या हूँ 
झौर यह जड झौर कम जीविता को अपने क्षत्तों से क्यो उपकृत 
नही करता ? और दूसरे, मनृष्य किसी भी तरह से झमसोयवा से अ्रधिक 
व्यप्टित्व पूृण. (0880 0) नही है । यह ठीक है कि मनुष्य भ्रमोयवा 
से अधिक सजीव' और कम यात्रिक , है किन्तु यह श्रत्तर केवल उलझन 
( (०79०»7599५ ) का है। विज्ञान मनुष्य के शरीर को अमोयवा से 
भिन्न करके नही देखता, उसे वर्गसा के समान काव्यात्मक रहस्यवाद में कोई 
दिलचस्पी नही है । कुछ कवि वैज्ञानिक पर दोषारोपण करेंगे कि वहू फूल को 
उसकी पूर्णता' में नही देखता, जो कि रगमय, सस्मित और मधुर है और 
उसे बुरा भला कहेंगे कि वह नीलम पर जडित मृक्ताओो जैसे तारकित नभ 
को एक ऐसा शून्य बताता हैं जिसमे करोडो-अ्ररवों श्रग्ति-पिंड, जो कि पृथ्वी 
से करोडो गृणा बडे है, घूम रहे हैं । किन्तु क्या यह उसका दोप हूँ ? 

यह ठीक है कि जीवित श्रौर निर्जीव पदार्थ में भ्न्तर है जो कि जीवित 
पदार्थ और निर्जीव पदार्थे की अपनी श्रेणियों में पाए जाने वाले अन्तर से 
अ्रधिक स्पष्ट शौर भिन्न है, किन्तु यह भ्रस्तर श्राघार भूत और मौलिक प्रतीत 
नही होता, क्योंकि जेनेटिस्ट और जीव वैज्ञानिक ( छ]00शा98 ) 
कुछ निश्चित नियमों को जो, कि अ्रमोयवा से मनुष्य तक समान रूप से लागू 
होते है, प्राप्त करते है श्लौर ये नियम भूत विज्ञान और रसायण श्ञास्त्र से 
मौलिक रूप से भिन्न नहीं हैं । जेनेंटिक्स में एक्सकिरणों तथा दूसरी कास्मिक 
किरणो और रासायनिक द्रव्यो के प्रयोग ने और शरीर-विज्ञान में रासायनिक 
द्रव्यो के प्रयोग ने निश्चित और प्रत्याशित परिणामों द्वारा यह प्रमाणित कर 
दिया हैँ कि जीवित पदार्थ और जड पदार्थ में कोई आधार भूत श्रन्तर नहीं 
है और जीवित पदार्थ के परमाणुश्रों के नियन्त्रण ((:07709007) के लिए 
किसी झात्म-तत्व की आ्रावश्यक्ता नहीं हैं। 

यह ठीक है. कि हम कोप ((&) के घटन ((:00700 शा50॥) 
को अच्छी तरह से नही जानते ज्ञात्त घठक-तत्वो को ज्ञात परिमाण में मिला 
कर हम जीव कोप नहो प्राप्त कर सकते(यद्यपि कुछ दिन हुए, अमरोकन रिपोर्टर 
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में सूचना श्राई थी कि एक अमरीकन वैज्ञानिक ने प्रयोग शाला में “पहला 
प्राणी' तैयार कर लिया है, किन्तु यह सूचना श्रभी पुष्ट नही हँ--यद्यपि 
इसमें कुछ भी आदइचय जनक बात नही है) । एक कोष के मुख्यत तीन भाग 
होते हैं--मैम्ब्रेत (बाहरी बारीक पर्दा), साइटोप्लास्म (पर्दे के अन्दर का 
रासायनिक पानी ) और न्यूक्लियस (पानी के बीच में सेल-केन्द्र) | इन भागों 
के श्रागे उप विभाग है । साइटोप्लास्म श्रौर न्यूक्लियस में हजारो कण होते है, 
न्यूक्लियस के कणो को जेन कहते हैं । ये जन प्रोटीन-कण होते है जो कि 
तागे के समान वस्तु, जिन्हें क्रोमोसोम ((॥707705077 ) कहते है, लिपटे 
रहते है । ये जेन ही सामान्यतः जीवन के ज्ञात आधार हैं। जेन प्रपनी 
वैयक्तिक और सापेक्ष (क्रोमोसोमों में अन्य जेंनो की सापेक्ष स्थिति के अनुसार) 
विशेषताएं रखते हैं । “भ्रक्लेद्य प्रात्म तत्व युक्त” प्राणी-मनुष्य के श्रौर दूसरे 
विकसित प्राणियों के भी, कोप श्रम-विभाजन ([)एड0ा॥ ० [990पा) 
के भ्रनुसार विभकक्‍त हो गए है, जब कि अविकसित या बहुत कम विक- 
सित प्राणियो के कोष परिवृत्ति के भ्रति प्रतिक्रिया की, तथा अन्य 
प्रकार की सब विद्येषताएं श्रविकसित रूप में सजोए रखते हैं। 
विकसित प्राणियों में यह श्रविकसित कोष चार मुख्य भागो में विभवत हो 
जाता हँ--जनन कोष, प्रतिक्रिया कोप (०८८०० ८८), पेशीय कोष 
(/प८5०छ७ ९०७) तथा गेंग्लियन सेल (थ्ाहाणा ०९६४)। 
ये कोष आगे श्रपने कार्य की प्रकृति के श्रनुसार विभिन्नता रखते हैं । 
यद्यपि हम कोप के घटन को झ्ाज श्रच्छी तरह से नही जानते, 
किन्तु जेनेटिस्टो और शल्य वैज्ञानिकों ( 870[0785 ) ने यह 
प्रमाणित कर दिया हैँ कि इस सजीव इकाई का व्यवहार उतना ही नियमित 
और भौतिक हैं जितना किसी भी निर्जाव पदार्थ का। 

जेनेटिक्स में रासायनिक द्रव्यो और कॉस्मिक किरणों के प्रयोग बगे- 
सानियन वाईटलिज्म के लिए कोई स्थान नही रहने देते। यहाँ इडिगटन श्राप- 
त्ति करेंगे कि यह मात्र सिलेक्टिव साब्जेक्टिविज्म" 86]800ए6 $फ्रञा९०- 
(शा का ही उदाहरण है, क्योकि उक्त परिणाम हमारे ७प्र0/]०00५०४ए 
€१ए7०००० यत्रो पर श्रकित प्रतिक्रियाए मात्र हैँ । इसलिए हमारे प्रयोग 





१सिलेक्टिव साब्जेक्टिविज्म को समझाने के लिए हम इडिंगटन की ही 
एक उपमा यहाँ उद्धृत किये देते हैं--हम सागर में एक जाल फैलाते है 
शोर उसमें कुछ मछलियाँ अ्रटक जाती हैं, हम उन को मछलियाँ कह 
देगें, किन्तु हमारे जाल के सुराखों से जो छोटी है, वें कभी हमारी पकड में 
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विषयों की तद॒गत प्रकृति 09]००४ए९ उरेकपा४ का उद्घाटन नहीं 
करते । इन प्रयोगों से हम केवल ज्ञानेन्द्रियो पर अकित भाषा को स्मृति और 
विश्वास इत्यादि से और भी विपयीगत 507]९८४ए८ बना कर पढ़ते हैं । 
इसलिए विषयगठ पदार्थ 09]००४ ए&7२९४॥॥६ए वह नहीं है जो हमें परोक्ष 
या श्रपरोक्ष सम्पर्कंसे प्रतीत होता है । हम इंडिगटन के साथ पूर्णतः सहमत 
हैं, जब वे यह कहते हैँ, किन्तु तव इडिंगटन ही विषयो के तद गत यथार्थ 
को जानने का दावा कैसे कर सकते हैं? विषयों का ज्ञान सदेव श्रपूर्ण ओर 
विपयीोगत प्रकृति का ही हो सकता है, हमारे ज्ञाव की यह आधार भूत 
प्रकृति है, किन्तु प्रायोगिक ज्ञान में यह सुविधा हूँ कि वह सब के लिए 
सामान्य होता हूँ । भर दूसरे, यदि हमारेयत्र दो विषयो की उपस्थिति में 
समान रूप से प्रतिक्रिया करते हैं हम सुविधा से यह परिणाम निकाल सकते 
हैं कि ये विपय उस पहलू में समात हूँ जिस पहलू को हमारा यत्र अंकित 
करता है, यद्यपि हम उस पहलू की स्वलक्षण प्रकृति को जान नही सकते | यदि 
दो गाडिया समानान्तर पर चल रही हो, तो हम उन की स्पीड को न जानते 
हुए भी कह सकते हैं कि “इन दोनो की स्पीड एक ही हैं।' यही थर्मामीटर 
और माइकरोस्कोप से प्राप्त ज्ञान के लिए भी सत्य हैँ । हम गर्मी और सर्दी 
इत्यादि को उन के स्वलक्षण रूप में नहीं जान सकते और थर्मामीठर पर अंकित 
डिग्नी हमारी गर्मी की झनुभृति के समान भी नहीं हैं, और ये दोनों ही 
विश्व में घटित होने वाले उस विशेष व्यापार के समान नहीं हैँ जिसे हम 
गमी' कहते हैं---हम केवल कारण झऋखला के एक छोर को एक विशेष 
प्रकार से जानते हैं, जो छोर श्ाखला की कुछ पीछे की कंडियो से, जिन्हें 
हम विषय गत कारण शएखला की कड़ियाँ कह सकते हैं, भिन्न प्रकृति का हूँ । 
इसी प्रकार हमारे ज्ञान और इस छोर की प्रकृति में भी कोई समता नही हैँ, 
किन्तु यदि थर्मामीटर किन्‍्हीं दो क्षणों पर एक ही डिग्नी को अभ्रकित करता 
हैं तो हम कह सकते है कि इन दो क्षणो पर विब्व एक विश्वेष पहलू में 
समान भ्रवस्थाओं में था। इसका अर्थ यह नहीं कि हम केवल प्रायोगिक 
ज्ञान को ही विश्वसनीय ज्ञान सममते हूँ श्रथवा इस ज्ञान को उत्तम प्रकृति 
का ज्ञान सममते है, किन्तु जहाँ तक संसव हूँ, इसे हमारे अप्रायोगिक ज्ञान 
का आधार होना चाहिए । 


अनल्‍्मीन-न०-- 





नहीं श्राएंगीग और हम उनका समावेद भ्रपने ज्ञान में नहीं कर सकेंगे, इस 


प्रकार हमारा सागर 'के प्राणियों का ज्ञान साव्जे-क्टिव सिलेक्टिविज्म कहा 
जाएया | 
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बगंसा विज्ञान श्रोर गणित को (वास्तव में सभी प्रकार की विश्लेषणात्मक 
प्रणाली को) ज्ञाच के साधन के रूप में प्रनुपयुक्त समभता है, और श्रातिम 
ज्ञान ( गशाणाए0) ) का समर्थन करता है जो कि प्रकृत्या ही 
सरलेषणात्मक हैं । उसके विचार में कालिक विकास स्िलष्ट, निरवच्चिन्न 
प्लौर भ्रतएव प्रतिपल नवीन (०५४) है, कौर इसकी इस नवीनता 
के सौंदय का उपभोग प्रातिम से ही हो सकता हैं। वह काल की इस 
निरवच्छिन्नता को ही स्वतत्रता का श्राधार बताते हैँ । यहाँ इतना कहना ही 
पर्याप्त होना चाहिए कि स्वतत्रेच्छा का काल की नूतनता और निरवच्छिन्नता 
(7१९०७। 607४(४0०॥) से कोई सम्बन्ध नही है, जैसा कि हम आ॥ागे देखेंगे । 


मनृष्य को छीडते हुए, विकासवाद के जीव वैज्ञानिक सिद्धान्त में कोई 
भी ऐसी चीज नहीं है, जो स्वतत्रेच्छा के बर्गंसॉनियन विचार के समीप बैठ 
सके । श्रमोयबा और बन्दर के व्यवहार में एक मात्र मिन्नता उनकी परिवृत्ति 
का उपभोग ()/शव४7एए]06) करने की सामथ्ये में है। पक्षी घोसल 
बनाते हैं, यह परिवृत्ति का मैनीपुलेशन (8॥)779007) है । कभी-कभी 
ये अपने व्यवहार में बडे चतुर श्रौर बुद्धिमान प्रतीत होते है, किन्तु वे कितने 
भ्रधिक यात्रिक होते है, यह बडी सुविधा से देखा जा सकता हैं, यहाँ तक कि 
बन्दर भी बहुत अधिक यात्रिक होता है । यह ठीक है कि हम यह निश्चित 
नही बता सकते कि अ्रमुक बन्दर प्रहार करने पर प्रति प्रहार करेगा या भाग 
जाएगा, किन्तु यह चुनाव उसके भी श्रहम्‌ की स्वतत्रेच्छा पर अवलबित 
नही है, यह उसकी शारीरिक अवस्था और प्रकृति पर निर्भर करता है 


जो प्राकृतिक नियमो के शअ्रनुसार शासित होते हैँ। पॉवलॉव 
का निर्धारित प्रतिक्रिय ((०07000760 7२८(९५) का सिद्धान्त और 


प्रतलिपि ( ॥78०6 ) का सिद्धान्त भी प्राणी ज्यवहार में इसी 
प्रकार की निधारितता की पुष्टि करता हैं । आज हम मस्तिष्क 
में स्मृति-चिन्हों ( 779806५ ) और प्राणी व्यवहार के शारीरिक 
झ्राधारो के सबन्ध में बहुत कम जानते है, इसलिए जेनेटिस्ट और जीव वैज्ञानिक 
आज सब कुछ विस्तृत रूप में नहीं बता सकते, किन्तु विशुद्ध तक॑ श्र 
प्रयोग, दोनो दुष्टियो से, हमारे विचार में, मानसिक प्रक्रिया का भाधार 
शरीर को मानना सुविधा जनक हैं । 


मनुष्य भ्रपनी इच्छाओं में स्वतत्र है, इसे प्राय सब स्वीकार करेंगे, 


किन्तु वास्तव में यह भी सदेव यान्त्रिक रूप से ही कार्य करने में 
प्रवृत्त होता है श्लोर जव कभी उसे भिन्न प्रकार से कार्य करना पडता 
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है, वहु एक तनाव और भार का अनुभव करता है । जैसा कि हमने पिछले 
तबधों 'फिनो जेनेंटिक्स श्रौर व्यक्तित्व” तथा प्रवृत्ति की अकृति---में देखा 
है, मनुष्य की अनुभूतिया, विचार और व्यवहार आनुवशिकता (र्िश्र&09) 
श्र परिवृत्ति के सामान्य क्षेत्र ((009770] 080) हैं भौर वह्‌ उससे 
कही अधिक यात्रिक औ्रौर प्रवृत्यात्मक (॥800#96) ह जितना हम 
सममते हूँ । 
जैवी विकास के कारण और विकसित समाज का सदस्य होने के कारण 
मनुष्य कुछ ऐसी विशेषताएँ रखता हैं जिनसे कुछ दाशंनिक उसे 
ईइवर से प्रेषित समझने लगे और वर्गर्सा जैसे द्वैतवादी हो गए। बर्गसा ने भ्रपनी 
“पदार्थ और स्मृति' (१७६७४ 800 (७॥079) पुस्तक में अभ्यास और 
स्मृति में बडी योग्वता से भ्रन्तर बताया है, भौर इस भेद के श्राधार पर वे 
द्वैतवाद के सिद्धान्त की वकालत करते हूँ। वे भूमिका में लिखते हँ---“यह 
पुस्तक पदार्थ श्रौर आत्म तत्त्व की यथार्थंता को मान कर चलती है भौर एक 
निश्चित उदाहरण--स्मृति के आधार पर इनके पारस्परिक सवध को निश्चित 
करने का प्रयास करती हूँ ।” 


विशुद्ध स्मृति, रसल जिसे नॉलेज मेमोरी (](70जॉ०१2० ४९४०४) 
कहते हैं, की मानसिकता के सम्बन्ध में हम पीछे विस्तार से देख आए हूँ, यहाँ 
हमें उत्त सम्बन्ध में केवल इतना ही कहना हैं कि यह स्मृति वन्दरों में बहुत 
कम स्पष्ट होती है, भर कुत्ते की श्रेणी के जीवों में यह प्राय बिल्कुल ही 
नही पाई जाती, वे केवल अम्यास-स्मृति (्िक०7॥ 'ैशा॥079) ही रखते 
हैं। वर्गंसा का विशुद्ध स्मृति का विचारशील ([गरांशा४८ए४)प्राणी-मनृष्य 
में होने का सुझाव और इसकी श्रन्य प्राणियों में अनुपस्थिति (यद्यपि वे इसका 
झ्रभाव अन्य प्राणियों में नहीं बताते, किन्तु एक तो उन्होंने जो उदाहरण दिए हैं 
वें मनृष्य के हो है शोर दूसरे, उन्होने क्रियेटिव एवोल्यूशन में प्रकृति की व्याख्या 
करते हुए उसमें स्मृति के अस्तित्व को नही साता ))ओऔर काल की सुजन- 
शीलता ( (मल्वपए2॥6५$ ) की प्रव॒त्यात्मक प्राणियों में स्वीकृति और 
विचारणा के साथ उसके विपरीत-भाव की वकालत प्रसम्भव परिणामों पर 
हमें पहुँचाती है---कि मनुप्य चेतन तत्त्व युक्त होने पर भी ( विशुद्ध स्मृति के 
कारण ) स्वत्तत्रेच्छा से रहित हें और अन्य प्राणी स्वतन्रेच्छा रखने पर भी 
आत्म तत्त्व से रहित है । इसका अर्थ हुआ कि चेतन त्तत्व भौर स्वतत्रेच्छा 
एक साथ नही रह सकते ! 


किन्तु यह एक अत्यत उलभमपूर्ण प्रदन हूँ जो विस्तृत विवेचन की अपेक्षा 
फ़ा० ३२ 
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करता हैं । यहाँ हम इस सम्बन्ध में केवल सक्षिप्त रूप से श्रपन विचार स्पष्टे 
करेंगे । हम एक श्रम्युपगम (|र्ये [90685) प्रस्तुत करेंगे, हम कहेगे कि 
प्रत्येक मानसिक व्यापार मस्तिष्क- कोषो के यत्र में विद्युत-लहरो श्रौर शक्ति 
विस्फोट के रूप में उत्पन्न होता है, इसलिए मानसिकता शारीरिक यत्र के 
काय के अ्रतिरिक्त भौर कुछ नही है, जिसका भ्रर्थ हुआ कि हमारी इच्छाएं 
हमारी भौतिक परिस्थितियों से स्वतत्र नही हैं । इसलिए हम कह सकते हूँ 
कि दो भिन्न व्यक्ति कभी समान इच्छाएँ नही रख सकते झऔर एक व्यवित 
कभी दो एक जैसी इच्छाएँ नही रख सकता। श्रौर यह वर्गसाँ की यथाथे कालि- 
कता ( ७४ 0छ9007 ) से भी भिन्‍न नही है। इससे हम सुविधा से 
परिणाम निकाल सकते है कि मनुष्य इडिगटन के सुझाव श्र अथवा ब-- 
भहम की स्वतत्रता के श्रथ में स्वतत्र नही है श्रौर न बगंसा की रीयल ड्यूरेशन 
के अर्थ में ही स्वतत्न है। मान ले कि हम एक दम समान प्राणियो को 
प्राप्त करते है, और मान त्तें कि यदि हम उनमें से किसी एक पर प्रह्मर 
करते है भौर वह प्रति प्रहार करता है, तो हम यह परिणाम निकालने में 
पूर्णत न्याय्य हैं कि दूसरे ने भी ठीक उसी प्रकार प्रति प्रहार किया होता 
यदि हम तब उस पर आराक्रमण करते, किन्तु यदि दो बिल्कुल एक ही जैसे 
रास्ते किसी एक ही स्थान को ले जाते है, तो दोनो झ्लोर बराबर चास है कि 
वे किसी भी एक या दूसरे रास्ते को चुन लें | यद्यपि ऐसे प्रयोग किए नही 
गए हूँ किन्तु प्राय सभी युग्मज | 79/॥75) अपने व्यवहार में बहुत कुछ समता 
प्रदर्शित करते हैं । जैसा कि रसल कहते है--हम सभावना करते है, यद्यपि यह्‌ 
सन्देह जनक है, कि मानसिकता और भौतिकता के निश्चित नियम हैँ, जिनके 
अनुसार, यदि सम्पूर्ण पदार्थ की प्रकृति ज्ञात हो ( जिसमें कि सम्पूर्ण शरीर 
भ्रौर मस्तिष्क भी सम्मिलित है ) तो ससार के सम्पूर्ण हृदयो की किसी भी 
क्षण पर स्थिति श्रनुमति की जा सकती है। 

भर यह अको की असीम श्रृखला (इन्फिनिट सीरीज झाफ नव) के 
भ्रनुसार होना चाहिए, जैसा कि हमने पीछे देखा था। कारण-कार्य सम्बन्धो 
की स्वीकृति स्वय ही यह प्रमाणित नही कर देती कि कारण-कार्य के होने 
को बाध्य कर देता है श्लौर न ही कारण-सम्बन्धो का श्रथ वही कारण वही 
काये ही है, यह केवल दो समीपतम घटनाओो में कालिक भौर देशिक सम्बन्ध का 
प्रतिपादन करता है । कारण सिद्धान्त की इस व्याख्या से इस सम्बन्ध में यह 
भ्रान्ति दूर हो जानी चाहिए कि कारण काये को निर्धारित करता हैँ । कारण 
शब्द केवल पहली घटना से सम्बन्ध रखता है, जिसके आधार पर पीछे की 
घटना या घटनाओं का साधारणीकृत श्रस्तित्व जाना जाता है। 


कारणवाद और स्वतन्त्रेच्छा का प्रदन श्छ५ 


कारणता की यह व्याख्या हमें चुनाव की स्वतन्त्रता से बचित नहीं 
करती, किन्तु इसका यह भ्रर्थ भी नहीं है कि हमारे चुनाव और हमारी 
अन्तनिहित (प्रात) प्रकृति या अ्वस्थाओं में कोई सवध नहीं हैँ। 
यदि मे पूर्व की वजाए पश्चिम में जाने का निर्णय करता हूँ, यह मेरी स्वतत्रेच्छा 
पर भ्रवलवित है, किन्तु इसका कभी यह श्रर्थ नहीं होना चाहिए कि इस 
घटना की कोई पूर्वगामी घटना ( कारण ) नही थी। केवल इसी अ्रर्थ में 
इच्छा की स्वतनत्नता का कारणता के साथ समन्वय किया जा सकता है । 


२५ र् ८ 


कारण सवध की दृष्टि से प्राणी-व्यवहार या मानसिक घटनाओ्रो के वारे 
में हमने एक साधारण नियम प्रस्तुत किया है, जिसके अनुसार (१) मन 
शारीरिक यत्र में घटित होता है, (२) विशेष शारीरिक घटनाओं, जिन्हें हम 
मन कहते हैँ, के भनुक्तर सवध की प्रकृति भौतिक घटनाओं में कारण-कार्य 
सबन्ब की प्रकृति के समान ही है। यहाँ हम इस सबन्ध में सक्षेप में विशेष 
रूप से विचार करेंगे । 

मन की भौतिकता, अथवा मन की दरीराशक्षितता के पक्ष में हमने अपने 
विचार पीछे प्रस्तुत किए थे, अत यहाँ हम पुत उस समस्या को नहीं उठाएगे, 
यहाँ हम केवल यह देखेंगे कि कैसे इतिहास या अ्रतीत-सानसिक घटनाए वर्तमात 
मानसिक घटनाओ पर प्रभाव डालती हैं, और इस प्रकार इस प्रदेश में कारण- 
कार्य सबंध की क्या प्रकृति है। हमने पीछे कहा था---/“कारण श्र खला घटनाओं 
का वह अनुक्रम है जिसमें उत्तरगामी अवस्थाओं की दिल्ला सपूर्ण पूर्वगामी ' 
अवस्थाओं (?0श7079) के 'परिवर्तेत की दिशा” के श्रनुसार होती है, 
और यह कि कारण और कार्य में देशिक और कालिक सबंध अनिवार्य है। 
झब इसे हम मानसिक घटनाओ पर कैसे लागू कर सकते हैं ? इसके उत्तर 
में हमने पीछे कहा कि---“दो समान प्राणी समान परिस्थितियों में सदैव समान 
रहेंगे. प्र्थात्‌ उनकी मानसिक प्रवृत्ति (/आआधों 706870भ00॥) 
एक सी होगी । झव मान लीजिए एक मनुष्य को एक विशेष सुगंध को सूंघने 
पर किसी पुरानी घटना की याद हो आती है, यहाँ हम कहेंगे कि वर्तमात 
उकसाहट (90700॥) उ, के कारण काल क पर एक अतीत घटना अर का 
प्रादर्भाव हुआ । किन्तु उ और ञझ्र के सबध की क्‍या प्रकृति है ? बढँड रसल 
कहते है--'भ्र, आ, ई अतीत घटना वर्तमान उकसाहट के साथ 
वर्तमान स्मृति स को उत्पन्न करती है। क्योंकि यह सफलतापूर्वक प्रमाणित 
नहीं किया जा सकता कि हमारा किसी शब्द बिशेष का ज्ञान उस समय भी 

हट 
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हमारे मन में अपना श्रस्तित्व (#0 ३४ ०5ा50॥06) रखता है जब कि 
हम उस शब्द के सबघ मे नही सोच रहे होते । यह केवल एक गुण विशेष है जिसे 
हम मन का स्वभाव (]068700श[॥707) कह सकते हूँ, अर्थात्‌ शब्द का 
ज्ञान पुन उत्पन्न किया जा सकता है, जब भी हम इसके सबंध में सोचना चाहे । 
किन्तु मन का स्वभाव (00८9.00॥707) कोई वास्तविक अस्तित्व (४०(७४| 
०5500706) नही है, यह केवल स्मृति सम्बन्धी कारण-सम्बन्ध का स्मृत्ति 
सम्बन्धी पहलू है ।# इसका अभिपष्राय यह हुआ कि वर्तमान घटना, उकसाहट 
किसी अतीत घटना के साथ एक श्रन्य वर्तमान घटना, जिसे हम स्मृति कहते 
है, उत्पन्न करती है और यह वर्तमान घटना स्मृति अतीत घटना ही न होकर 
केवल उस जंसी होती है। किन्तु ऐसा मान लेने में कुछ कठिनाइयाँ है। यदि 
अतीत घटना उस समय अविद्यमान रहती है जब कि वह हमारे चेतन व्यापार 
का विषय नही होती भ्रौर डिस्पोजीशन वास्तविक (&०४४)) नही है, तो 
वर्तमान उकसाहट, जो कि देशिक और कालिक रूप से उससे सम्बंधित नही है, 
के साथ वह स्मृति का कारण कंसे हो सकती है? दूसरे, यदि भ्रतीत घटना का 
अस्तित्व नही है भौर वह अनुक्रम सम्बन्ध के झनुसार)' वर्तमान घटना का 
कारण है तो भी वतेमान घटना के अ्रतीत घटना के समान” होने का बोध 
हमें कंसे हो सकता है ” तीसरे, यदि अनुक्रम सम्बन्ध में कोई कालिक शौर 
देशिक सपके नही है तो वर्तमान उकसाहट का स्मृति को उत्पन्न करने के लिए 
एक या दूसरी घटता के साथ सम्बन्ध होना सायोगिक होना चाहिए नियमित 
नही । तीसरे प्वाइट प्र तिपादन को हम रसल के ही एक 'कारण-कार्य' के 
उदाहरण की व्याख्या कर स्पष्ट करेंगे। वे कहते हैं कि किन्ही भी दो या श्रधिक 
मिलो के हुटर यदि नियमित रूप से एक ही समय पर बजते हैं तो वे समान रूप 
से एक या दूसरी मिल के मजदूरो के कार्य छोडने के कारण कहे जा सकते 
है,जंसे कलकत्ता की किसी मिल का हूटर वम्बई की किसी मिल के मजदूरों 
की छुट्टी का उतना ही कारण कहा जा सकता है जितना बम्बई की मिल का, 
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| वट्ूरंड रसल की अनुक्रम सम्बन्ध की व्याख्या हमारी अनुक्तम सम्बन्ध की 
व्याख्या से इस अर्थ में भिन्न है कि रसल इस सम्बन्ध में किसी देशिक और 
कालिक सपके की श्निवार्यता स्वीकार नही करते, वे केवल श्रनिवार्य अनुक्रम 
की झावृत्तियो को ही काफी समभते हैं । हमारे विचार में यह वास्तविकता से 
सम्बन्ध नही रखती । 


कारणवाद और स्वतन्त्रेच्छा का प्रदन २७७ 


यदि दोनो एक ही समय वर्जे तो । किन्तु हमारे तीसरे प्वाइट के अनुसार, 
स्पष्ट रूप से कलकत्ता के हुटर बम्बई के मिल मजदूरों के श्रवकाश के साथ 
केवल सायोगिक रूप से सम्बद्ध है। यह भूल तब और भी स्पष्ट हो जाएगी 
यदि हम उस हूटर के बजने के समय लडन में भोजन करने वाले किसी 
व्यवित के उस कार्य का कारण हूटर को इसलिए बताए क्योकि उनमें अनुक्रम 
सम्बन्ध है। किन्तु हम देखते है कि स्मृति के साथ उकसाहट और पूर्व घटना 
का सम्बन्ध सायोगिक (20०2087[9) नहीं है। ईस अभ्रकार रसल की 
स्मृति-कारणता (आए ८80५४707) की कल्पना, हमारे विचार में, 
वास्तविकता से सम्बन्ध नही रखती । 

तो स्मृति की समस्या की विवेचना हम किस प्रकार करेंगे ? हमने पीछे 
कहा था कि 'प्रत्येक मानसिक घटना हमारे मस्तिप्क तन्तुओं अथवा शरीर के 
भनन्‍्य किसी भाग में घटित होती है।' यदि हम यह स्वीकार कर लें तो हम 
वर्तमान स्मृति को भी मस्तिष्क तन्तुओं में घटित मान सकते हूँ, श्रौर इस प्रकार 
स्मृति किसी पूर्व घटना की वर्तमान उकसाहट के साथ आ्ानुक्रमिक पश्चानुगामी 
घटना न होकर उकसाहठ और मस्तिष्क तन्तुओ का कार्य कही जाएगी । स्मृति 
कारणता के इस लक्षण को हम अब बडी सुविधा से कारण सवध की अपनी 
व्याख्या पर घटित कर सकते हैं । इसके अनुसार श्रतीत घटना वर्तमान घटना के 
समान ही हमारे मस्तिप्क में घटित होती है और अ्पता एक चिन्ह उस पर 
छोड जाती है। इस प्रकार घटना का अस्तित्व उस चिन्ह के रूप में हमारे 
मस्तिष्क में रहता है--इस प्रकार की भविष्य में कोई मी घटना, जो छारीर 
वेज्ञानिक अर्थ में अतीत घठना के किसी एक पहलू से कुछ मिलती है श्रतीत 
घटना की स्मृति को कुछ जागृत कर देती है, और अतीत का यह जागरण 
हमारे मस्तिष्क तन्तुओ में उस चिन्ह को व्यापारित कर देता है । एक तरह से 
यह पाँवलॉच के कडीगडरीफ्लेक्स ((:0700060 २९0ीी८5५) से भी 
मिलता जूलता है। अतीत घटना का यह चिह्न गौर उकसाहट स्मृति के आवु- 
क्रमिक कारण कहें जा सकते है, क्योंकि इनका स्मृति ज्ञान के साथ झानुकमिक 
देशिक-कालिक सवध रहता है। यहाँ आपत्ति की जा सकती है कि मस्तिष्क में 
इस प्रकार के चिन्हों का अस्तित्व मात्र एक कल्पना है, क्योकि ऐसे चिन्ह किसी 
ने नही देखें और शरीर को भौतिक मानते हुए उसमें ऐसे चिन्हों को स्वीकार 
करने में कोई सगति नही है, क्योकि भौतिक विष्व में स्मृत्ति जेसी कोई विशेषता 
हम नही देखते ।” किन्तु इसकी पुप्टि में कुछ तक॑ दिए जा सकते है बच्पि वे 
अन्तिम ((०॥एए्ञाए ) नही कहे जा सकते । (१) कडीश डरीपलेवस में 
हम भतीत घटना के किसी एक पहलू के घटित होने पर प्राणी को इस प्रकार 
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व्यवहार करते हुए देखते है ज॑से शेप सपूर्ण घटना भी घटित हुई हो, यदि कडी- 
शडरीप्लेस्स को शरीर वैज्ञानिक घटना स्वीकार किया जाता है। स्मृति को 
उकसाने वाले कारण को हम उसी प्रकार अतीत घटना का एक पहलू कह सकते 
है जेसे कडीशडरीफ्लेक्स में उकसाहक घटना को | कडीशडरीफ्लेक्स भ्रौर स्मृति 
में भ्रन्तर केवल इतना ही है कि पश्चानुगामी घटना का कार्य प्रथम में वाह्य या 
द्रष्टब्य है भर द्वितीय में आन्तरिक या अद्रष्टव्य । (२) अतीत घटना श्रौर 
वर्तमान उकसाहट के बीच के श्रन्तर को भरने के लिए और इन दोनो घटनाओं 
को झानुक्रमिक कहने के लिए किसी ऐसे तत्व की आवश्यकता है जो पूर्ण घटना 
की चैतन्य अ्नुपस्थिति के वावजूद इन दोनो (पूर्व घटना और वर्तमान उकसा- 
हट) में एकता स्थापित कर सकें, जिसके श्राधार पर हम कह सके किये एक 
ही मन की कारण श्र खला की दो कडियाँ हैं, जैसे भौतिक पदार्थ की एकता 
के लिए। (३) यदि मानसिक घटनाए शरीर से स्वतत्र हैँ तो मस्तिप्कि में घाव 
होने पर भी विशेष उकसाहट को स्मृति उत्पन्त करने में समर्थ होता चाहिए, 
जबकि वास्तविकता इसके विपरीत है। (४) यदि मानसिक घटनाए स्वतत्र हैं 
तो सन्तिपात इत्यादि में उन्हें किसी ज्ञात उकसाहट के विना उत्पन्न नही होता 
चाहिए भ्रौर उनमें ऐसी अवस्था नही होनी चाहिए कि वे अव्यवस्थित यत्र के 
कार्य जंसी प्रतीत हो । (५) यदि मानसिक घटनाए शरीर से स्वतत्र हैं तो उन्हें 
शरीर के निष्क्रिय हो जाने पर भी सक्रिय रहना चाहिए त्रथवा मृत्यु के पश्चात्‌ 
भी मन को जीवित रहना चाहिए, जो कि नही होता श्रथवा कम से कम जिसके 
होने का कोई तक॑ सम्मत प्रमाण नही हो सकता । 

किन्तु मन की शरीराश्नितता के विरुद्ध भी कुछ तक दिए जा सकते हैं और 
इसी प्रकार मन की स्वतत्रता का पक्ष भी पुष्ट किया जा सकता है, यद्यपि 
हमारे विचार में ये तर्क विशेष श्रौचित्य नही रखते । उदाहरणत' बर्गंसा मान- 
सिक स्मृति श्रथवा यथार्थ स्मृति (॥२९४) |(८॥07079) के पक्ष में तक॑ देते 
हुए कहते हैं---/पाठ की स्मृति, इस श्रथ॑ में कि हम उसे याद अथवा कठकिया 
हुआ कह सकें, सव प्रकार से अ्रम्यास' ([787) के चिन्ह रखती है। श्रादत 
के समान, यह भी उसी प्रयास की श्रावृत्ति से सीखी जाती है, आदत के समान 
ही यह भी सपूर्ण क्रिया के पहले विश्लेषण ([0600770भ्राव07) और 
फिर सब्लेषण (२९८००४[००४४0०॥) की अपेक्षा करती है। और शभ्रन्त में, 
किसी भी प्रकार की आदत सवधी क्रिया के समान ही, यह भी एक यत्र में 
सग्रहीत की जाती है जो कि उपयुक्त उकसाहट से सपूर्ण क्रमश: व्यापारित हो 
हो जाता है । 

“ड्रस के विपरीत, प्रत्येक पाठ-क्रिया की पृथक्‌-पृथक स्मृति (जैसे, प्रथम- 
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बार इस भ्रकार पढ़ा गया और द्वितीय वार इस प्रकार) भ्रम्यास का कोई भी 
चिह्न नही रखती । इसकी छाया कृत (॥7926) एक दम मेरी स्मृति पर 
भ्रकित हो गई थी। यह मेरे जीवन में एक घटना हूँ, इसका स्वभाव है कि 
यह एक निश्चित्‌ तिथि रखती है और परिणामत यह पुन घटित नही हो 
सकती। किसी विशेष पठन की स्मृति एक प्रतिनिधित्व है भौर केवल प्रति- 
निषित्व (२०)॥/९5४॥४६0॥) हैँ, यह मन की इच्यूइशन ([पा007) 
में आलिगित रहती है जिसे कि मे अपनी इच्छानुसार छोटा-वडा कर सकता 
हूँ। वर्गंसा इस स्मृति को 'मानसिक' कहते हैँ सौर इसे कारण सबंघसे स्वतत्र 
भानते है, क्योकि उनके अनुसार “यह 'छायाकृति' यद्यपि श्रपने रूप में वही है 
किन्तु जितनी ही वार हम इसका स्मरण करते हैँ उतनी वार उसकी मूल प्रकृति 
में अन्तर आता हैं ।” वास्तव में वर्गसा के कारण सवध के निषेध का ग्राधघार 
उनका इस सबंध को वही कारण-वही कार्य' के रूप में समभता है । जहाँ तक 
उनके श्रादत भौर विशुद्ध स्मृति में भ्रन्तर करने का प्रश्त है, उस पर हमें कोई 
आ्रापत्ति नही है किन्तु हमारा 'चिह्त का सिद्धान्त! (५888 ॥॥0079) इसे 
समति देने में उतना ही उपयुक्त है । किन्तु इस पर कुछ और श्रधिक ठोस 
आपत्तियाँ भी हो सकती हैँ, जिन्हें ज्रॉड ने बडी योग्यता से प्रस्तुत कर उनका 
उत्तर दिया है। यहाँ हम उनके विचारो को सक्षप में प्रस्तुत करेंगे । 
मन के दरीराश्चित होने के विरुद्ध कह्न जा सकता है कि (१) हम कुछ 
ऐसे अनुभव करते हैं जब कि हमें प्रतीत होता है कि हमारा मन हमारे शरीर 
को व्यापारित कर रहा है, भौर इसी प्रकार हम कुछ दूसरे भ्रनुभव करते हैँ 
जिनमें शरीर मन को व्यापारित करता है । इच्छा पुर्वक अपने शरीर को क्रिया 
में लगाना प्रथम प्रकार के अनू भव का उदाहरण है और किसी नवीन सवेद 
का घटित होता दूसरे अ्रकार के अनुभव का । शअभ्रव कहा जा 
जा सकता हैँ कि यह दो प्रकार के सक्रिय' ( 0०४०४ ) और “निष्किय' 
( ?258५8 ) अनुभव तब तक नहीं हो सकते जब तक कि मन का पृथक 
अस्तित्व न हो। दूसरे प्रकार के अनुभव वास्तव में शारीरिक प्रकृति के है, 
क्योकि यदि मन शरीराध्रित है तो उसे शारीरिक क्रियाझ्रो में घढित हौना 
चाहिए न कि शरीर को मन के अनुसार घटित होना चाहिए। यह ठीक 
है कि इन दो अनुसवो में अ्रन्तर है, किन्तु यह ऐसी समस्या नही जिसका 
उत्तर मन की शरीरज़ितता के अनुसार न दिया जा सके। हम इन दोनो 
श्रनुभवों में प्रतीयमान अन्तर की प्रकृति को देखेंगें। इनमें, प्रथम 
एक चेतन व्यापार के साथ प्रारम्भ होकर अन्य मानसिक कियाझ्रो 
से अनुगमित होता है, किन्तु ये क्रियाएँ इच्छा की निरंतरता का झग 
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नही होती । भ्रनुग॒मित क्रियाएँ, जो इच्छा के साथ मवद्ध होती है। केवल 
शारीरिक व्यापार जनित सवेद (50088670॥8) होती हूँ, श्रव इसका 
नवीन सवेदी से मुकाबिला किया जाए, ये पहले से जारी मानसिक व्यापार 
को निरतरता से सम्बन्धित नही हैं, यद्यपि ये नवीन मानसिक क्रियाझों को 
जन्म देती है । पहली घटनाएँ, जिनसे यह नवीन सवेद समीपता से सबद्ध 
है, हमारे शरीर में होने वाली घटनाएँ हैं जो कि अचेतन मानसिक घटनाओं 
से सहानुगमित नही होती । हम उन स्थितियो में निष्क्रियता अनुभव करते है 
जिनमें शारीरिक व्यापार, जो कि चैतन्य से युक्त नही हैं चेतनायुक्त शारीरिक 
व्यापार में परिवर्तित हो जाता है और हम उस समय सक्तिय (७00५४ एशा 
€:5०९(॥७॥०८) अनुभव करते है जब कि शारीरिक व्यापार, जो कि चैतन्य 
युक्‍त है, चतन्य रहित शारीरिक व्यापार में परिणत हो जाता है, जो उसकी 
निरन्तरता ((:070779070॥) में नही है। सक्षेप मे इसका अ्रभिप्राय यह 
है कि चेतन और अचेतन व्यापार दो भिन्न प्रकार के शारीरिक व्यापार ही 
है और कभी भी एक दूसरे में परिणत हो सकता है। इस प्रकार, जिसे हम 
सवेद कहते हैं, वह थोडी देर के भ्रचेतन शारीरिक व्यापार के पश्चात्‌ चेतन 
शारीरिक व्यापार--सवेद के ज्ञान ((०0९7007 ० 808800॥) में 
परिवर्तित हो जाता है और इच्छा का ज्ञान श्रचेतन शारीरिक व्यापार में 
परिवर्तित हो जाता है। 


कभी-कभी मन के श्रस्तित्व को अन्‍्तर्ज्ञान (॥70708000007) से भी 
प्रमाणित किया जाता है, जिसके झ्नुसार इस अच्तर्ज्ञान के कारण भौतिक नहीं 
हैं। इसका उत्तर भी उसी प्रकार दिया जा सकता है, जेसे ऊपर कौ 
आपत्तियो का दिया गया है । छायाकृतिया ([7782258) उदाहरणत 
भ्रन्तरज्ञान की प्रमाण हो सकती हैँ । मान लीजिए में कल्पना में अपने एक मित्र 
को देखता हूँ । किन्तु वास्तव में छायाकृतिया श्रन्तरज्ञान की उपयुक्त उदाहरण 
नही है क्योकि (१) हम जानते हैं कि हम बाहर किसी वस्तु को आखो से देखे 
बिना ही केवल विशेष प्रकार से रेटिना को उकसा कर वस्तु विशेष को देख 
सकते है। इसलिए यह बहुत अधिक सभव है, जैसा कि शरीर वज्ञानिक हमें 
बताते है, कि छायाकृतिया हमारी ज्ञानेन्द्रयो के उन छोरो की उकसाहट के रूप 
में घटित होती है जो मस्तिष्क में अपना प्रतिनिधित्व रखते हैं। इनकी दूसरी 
विशेषता इनके सवेदो की प्रतिलिपि होने में है, इसी से छायाकृतियों या 
कल्पनाकृतियों को कारण रूप से ((8758॥9) सवेदो से भिन्न बताते 
हैं। रसल भर हमारी इस कारणता की व्याख्या में वही भन्तर है जो 
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स्मृति की व्याख्याओं में है। इस सम्बन्ध में हम पिछले. निवन्ध में अत्यन्त 
विस्तार से देख झाए है । 

इस मौतिक और मानसिक की (कारणता के प्रकरण में) व्याख्या के 
पश्चात्‌ हम कुछ परिणामों पर पहुँचते हैं --(१) भौतिक घटनाएँ किन्दी 
सवधो में घटित होती हैं। (२) ये सवध इस प्रकार के नहीं है कि उनके 
अनुसार किसी एक घटना में सम्पूर्ण विश्व को समाहित किया जा सफे। 
(३) कारण-सवध घटनाओं की वे श्खलाएँ है जिनके अनुसार कोई भी घटना 
अपनी पूर्व गामी ओर पछचगामी घटताओो की दिशा का सकेत करती हें । इन 
सवधों का आधार देश-काल और इस सवधो की विजश्ञेप प्रकृति है। (४) मान- 
सिक घटनाएँ भी उसी प्रकार कारण सवधों का विषय हूँ ज॑ंसे भौतिक घटनाएँ 
(५) इसलिए न्वतत्नेच्छा का प्रइन ईस पर्थ में निरर्थक हैँ कि किसी इच्छा विचार 
कल्पना अयवा भावना की कोई पूर्वंगामी घटना नहीं है जो कि अ्रपनी पशच- 
गामी घटना--इच्छा की दिल्ला का सकेत करती है । (६) यदि कारण सबंधो 
को मानसिक क्ियाओ्रो पर भी भौतिक घटनाओं के समान लागू होना हूं तो 
स्मृति की इस रूप में कोई सार्थकता नहीं हैँ कि वह किसी अतीत घटना की 
स्वतत्र प्रतिलिपि है और अतीत घटना किसी रहस्यमय ढग से श्रनस्तित्व से 
उकसाहट के साथ मिलकर स्मृति (वर्तमान घटना और पूर्व घटना की प्रति- 
लिपि) को व्यापरित करती है । भ्रत्युत्‌ यह कि भ्रतीत घटना हमारे मस्तिष्क में 
चिह्न के रूप में मस्तिष्क की कारण श्वखला का एक भाग वन जाती है भौर 
एक अन्य कारण के सहयोग से एक नवीन कारण आखला 'स्मृति-जश्ञान' को 
व्यापारित करती है। इस प्रकार हमारी मानसिक प्रकृति भी कारण शखखला 
से स्वतत्र नहीं हैँ भ्ोर परिणामत स्वतश्रेच्छा नही हो सकती । (७) किन्तु 
कारण खखला की हमारी व्याख्या के श्रनुसार मनुष्य की चुनाव जक्ति श्रक्षुण्ण 
स्ह्ती हैं । 
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८--पदार्थ और मन 


एक समन्चित वेज्ञानिक अद्वोतवादी दर्शन 


पिछले दो निवन्धों में हमने मन के सम्बन्ध में सामान्य रूप से मावसिक 
और भौतिक कारणता के सम्बन्ध में विशेष रूप से विचार किया है झौर वह 
हमने लगमग पदार्थवादियो के समान ही मन को भौतिक-द्वव्य का गृण 
मात्रा है, जवकि लगभग “मानसिकता वादियों' के समान कारणता की व्यार्या 
की है । किन्तु "भौतिक द्रव्य क्या है ?” इस सम्बन्ध में हमने इन निवन्धों में 
कोई विचार नहीं किया । किन्तु इस सम्बन्ध में निर्णय किये बिना हमारा 
का अधूरा है। वास्तव में, वह दाक्ष॑निक दृष्टि से निराधार है, क्योकि यदि 
वर्कले के समान यह प्रमाणित किया जा सके कि पदार्थ केवल मानसिक प्रत्यय 
है, तो हमारा सम्पूर्ण दुर्ग काडों के घर के समान गिर जाएगा । श्रत यहां 
हमें पहले पदार्थ के स्वरूप पर विचार करना हैँ और देखता हैं कि किस 
प्रकार हमारे पिछले निवन्धों के निष्कर्षों का इससे व्याघात नही होता । 
जैसा कि हमने पिछले निवन्धों में स्वीकार किया है, विश्व में कुछ 
घटनाएँ ऐसी है जिन्हे हम निस्सन्देह मानसिक कह सकते है । मानसिक इस 
अर्थ में कि वे सर्व-सामान्य नही हैं, श्रर्थात्‌ उनसे प्रेरित होनेवाली कारण. 
आुखला केवल एक ही देश में घटित होती है--जिसे हम एक मस्तिष्क कह 
सकते हैं। शरीर और मन” निवन्ध में हम इस निर्णय पर पहुँचे थे कि कल्पना, 
स्मृति तथा इच्छा इत्यादि का अन्तर्भाव सवेद (0706० ४०॥) और अन्वय 
(858009/00) में किया जा सकता हैं। किन्तु सभव है भौतिक पदार्थ 
तथा मन अथवा भौतिक घटना तथा मानसिक घटनाओं के गुण में श्रन्तर 
_हो। जहां तक कारणता का सम्बन्ध है, हमने पिछले निवन्ध में कारण-शखला 
की व्याख्या निगमन के श्राधार पर की हैं, जिसका श्रभिप्राय है कि कारणता 
का अन्तिम आवार प्रत्यय ही हैं। इस प्रकार, यह व्याख्या व्याघातपूर्ण हो 
सकती ह--यदि मानसिक घटनाओं का विश्लेषण हम भौतिक घटनाओं में करते 
हैँ तो हमें कारण-सम्बन्धो की व्याख्या अगंमत की रीति से मन से स्वतन्त्र 
करनी होगी, और यदि हम कारण-सम्बन्धो की व्याख्या निगमन के आधार 
पर करते हैँ तो हमें मन का स्वतन्त्र अस्तित्व ही नही स्वीकार करना होगा, 
प्रत्युत्‌ स्वय भौतिक घटनाएँ मानसिकता से स्वतन्त्र नहीं हो सकेगी । इमलिये 
हमें यहाँ मन का प्रश्न भी पुन उठाना होगा । 
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कटपता झौर स्मृति के सम्बन्ध में विचार करते हुए हमने 'मन और शरीर' 
निबन्ध में देखा था कि जहाँ तक कारण-सम्बन्धों का प्रश्न है, इनमें तथा 
सवेद में कोई अन्तर नही हैं। किन्तु एक श्रन्तर स्पष्ट है, जिसे हम भश्रत्वयात्मक 
(:५55008 09५९) भ्रन्तर कह चुके है। अन्वय मनोविज्ञान में कारण-छंखला 
के उस भाग को कहते हैं जो कथित घटना ( सवेद ) के घटित होने पर 
सहानुगमित होती हैं। ये सहानुगामी श्शखलाएँ भझ्तीत सवेदो श्लौर सहानुगमित 
घटनाओं से निर्मित होती हैं। भ्रवः यहाँ “प्रतीत घटनाझ्रो' का श्र स्पष्ट 
नहीं है। मन और शरीर' निबन्ध में हमने यह माना था कि झतीत घटनाएँ 
हमारे मस्तिष्क में चिह्नित हो जाती हैं और उचित उकसाहट मिलने पर ये 
चिह्न क्रियान्वित हो उठते हैं । इस पर दो आपत्तियाँ हो सकती है--इसके 
लिए हमारे पास क्‍या प्रायोगिक आधार हैं ? शोर दूसरे, जब कि पदार्थ के 
सम्बन्ध में हम किसी निणंय पर नही पहुँचे हैँ तब हम शरीर में चिह्नित 
होने” को कैसे सार्थकता दे सकते हैं ” जहाँ तक पहले प्रशइत का सम्बन्ध हैं, 
उसका उत्तर हमारे विचार में, सहज हैं --हम प्रत्यक्ष प्रमाणो के झ्राधार पर 
अनुमान करते हँ--ग्रामोफोन रिकार्ड प्रत्यक्षत ध्वनि अथवा हमारे उच्चारित 
शब्दों को न रखने पर भी सूई लगने पर उन्हें प्रदशित करते हैँ, भत यह 
ग्रनुमान किया जा सकता हैँ कि हमारा मस्तिष्क भी इसी प्रकार झथवा किसी 
ग्रन्य प्रकार से घटनाओ का सचय रखता है । इस सम्बन्ध में हमने पिछले दोनों 
निवन्धों में सविस्तर विचार किया है। जहाँ तक दूसरी श्रापत्ति का प्रयत्त 
है, उसका उत्तर हम श्ागे देंगे, किन्तु यहाँ एक तात्कालिक उत्तर दिया जा 
सकता हँ--कारण-श.्व खला ' का श्रभिप्राय है नियमित-निरन्तर-श्रनुक्रम-परिवर्तन', 
जैसा कि पिछले निबन्ध में हम बता प्राए हैं। यह प्नुक्तम घटनाओं में होता 
हैं। प्रत्येक वर्तमान घटना अतीत होती हूँ, भ्र्थात्‌ वह भविष्य और वर्तमान 
नहीं रहती, किन्तु यह भ्रस्तित्वहीन हो जाती हैं, ऐसा नही कहा जा सकता । 
यह एक विशेष भ्र्थ में (विद्यमान! रहती है | इसमें तथा वतंमान और भविष्य 
की घटनाओो में अन्तर केवल इनकी सापेक्षताओं में अथवा सम्बन्धों में 
भ्रन्तर होता हैँ । इसी प्रकार, श्रनुकत्रम का यह अभिष्राय नहीं कि प्रत्येक पीछे 
पग्राने वाली घटना पहली घटना से सम्पूर्णत भिन्न हो, सभव है पीछे श्ाने 
वाली घटताएँ पहली घटनाओं के बिल्कुल ही समान हो--पिवाय सापेक्षताओं 
को भिन्नता के। इसी प्रकार, कारण श्यखलाएँ एक-साथ ही श्नेक भी चलती रह 
सकती हैं, जैसे हमारे बोलने से ग्रामोफोन रिकार्ड में एक घटनानुक्रम प्रसारित 
होता है भौर दूसरी झोर वायु में ध्वनि लहरें भी प्रसारित होती हैं, और 
गदि कोई सुनने वाला व्यक्ति भी वहाँ कद्दी उपस्थित हो तो बहुत से दूसरे 
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घटनानृक्रम सी ष्यापारित होते हूँ । श्रत प्रतीत मावसिक घटता भी झन्म 
वर्तमान भौतिक घटनाग्रो के समान सम्बन यरिवर्तेत के साथ विद्यमान रहती 
हू । भ्रतः चिह्न का पअ्भिप्राय है--घटवानुक्रप, जोकि एक विद्येष घटना से 
व्यापारित द्ोता हूँ मर परिवर्तित सम्बन्धों के साथ श्रयवा एक बढते हुए 
घटनानुक्रम के साथ विद्यामान रहता है । 
इस प्रकार सवेद ( 9७58 ?&70००४0०॥ ), कल्पना तथा स्मृति मं 
प्रन्तर केवल सम्बन्ध जनित हैँ, न कि मौलिक, मौलिकता से हमारा प्रभिप्राय 
गुणों से है--निरवेक्ष और स्वत, प्रमाण । एक विशेष गुण वह हैँ जो वह अन्य 
किसी भी सनन्‍्दमे से निरपेक्ष हो कर हैं; भ्र्थात्‌ गुण का विश्लेषण नही किग्रा 
ज्ञा सकता, केवल इसके उदाहरण दिये जा सकते हैं । इस प्रकार गुण की 
भ्रवधारणा श्रेणी की भ्रवधारणा हैं । किन्तु भूत विज्ञान गुणों को स्वीकार नहीं 
करता, वह केवल गाणितिक मात्राओं को स्वीकार करता हैं | किन्तु यदि हम 
गुणों को भौतिक विददव में स्वीकार नहीं करेंगे तो मनोविज्ञान श्र भूत विज्ञान 
का भी समस्वय नहीं किया जा सकेगा, क्योंकि हमारे सवेद गृुणात्मक हैं । 
सवेद का सम्मवत्त सर्वाधिक निविवादास्पद लक्षण हो सकता है---+िशुद्ध 
वर्तमान चाक्षुप अथवा श्रौत भ्रथवा कोई भी एऐंद्रिय घटना । इस घटता में 
कोई ऐसा गुण सही है जिसके कारण इसे मानसिक कहा जा सके भौर भौतिक 
नही कहा जा सके । यह केवल इस घटना के संबंध है जो इसे विलक्षणता 
देते हैं । किन्तु इस कारण-शखला में अ्रथवा सम्वन्धों में भी स्वत एसी कोई 
विशेषता नहीं है जिसके कारण इन्हें सवेद से भिन्‍न गुणो को कहा जा सके, 
यह केवल सन्दर्भ की भिन्‍नता हो हैं जो इन्हें सवेदों से पृथक करती हैं । 
गसवेदित घटता ( जिसे हम भौतिक कहते हैँ और जिसके अस्तित्त्व को 
स्वीकार करने के कारण हम शाागे देंगे ) सवेदित घटना से इस श्र्थ मे 
भिन्‍न है कि सवेदित घटना हमारे मस्तिप्क में घटित होती है, और उस से 
प्रेरित होने वाली कारण-म्झखला एक दम व्यवितगत' हैं, जबकि बाह्य घटना 
से प्रेरित कारण-श्रूखला के सम्बन्ध सर्व-सामान्य है । जहाँ तक मानसिक 
कारणता झथवा स्मृतरि-कारणता ( ४गल्या०  (टव्वप्ृ०४व४०ा ) का सवध 
है, उसे हम स्वीकार नही करते, जैसा कि हमने 'शरीर और मन! निबन्ध में 
स्पष्ट किया हैं। घूमते ग्रामोफोन रिकार्ड पर सुई लगने की घटना वर्तमान 
घटना हैं भौर उससे उकसाई हुई ध्वनि का सम्बन्ध अ्रतीत से है, किन्त 
वास्तव में यह सब वर्तमान घटना है । ञ 
छिन्तु मन का गुण चैतत्य सममा जाता हैं। इस प्रकार मानसिक 
घटनाओ को मौतिक घटनाओो से इस गुण के भ्रवार पर पुथक किया जाता है । 
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जो शरीर परिवृत्ति पदार्थों के प्रति प्रतिक्रिया करता हैं, श्रथवा श्रान्तरिक 
या बाह्य घटनाओं के होने की स्मृति रखता है तो हम उसे मानसिक 
गुण-युक्त कहते है। इसप्रकार, जो घटना “सम्बन्धित श्रतीत कारण- 
शखला' को नही प्रजागरित कर सकती वह घटना मनसिक नहीं कही जा 
सकतो | किन्तु चेतना को सम्बन्धित कारण-श्खला कहने का श्रभिप्राय है 
कि यह मनका मौलिक गुण नही हैँ क्योकि, जैसाकि हमने “शरीर और मन! 
निबन्ध में देखा है, स्मृति भर सवेद में श्रस्तर केवल सापेक्ष सम्बन्ध जनित 
हैं। स्वत सवेद की कल्पना भी ग्राणितिक सीमा की कल्पना के समान है 
जिससे हम अनुगामी कारण-श्रखला को सर्वेथा पृथक नहीं कर सकते, और 
दूसरी औ्रोर अ्नुगामी कारण-श्खला चेतना को मात्रात्मक ( (४९४० 
[0627०८ ) बना देती है, क्योकि एक घटना जितनी ही अधिक 
सम्बन्त्रित कारण-शू खना में श्रनुधावित होगी उतनी ही अधिक वह चैतन्य से 
ज्योतित कही जाएगी । 

इसके अतिरिक्त, चैतन्य को 'किसी विषय के प्रति चेतन होने की क्रिया' 
समझा जाता है । किन्तु, जैसा कि जेम्ज ने कहा है, यह दर्शन के इतिहास में 
एक बहुत पुरानी सुपस्टिशन है । यह समभना श्रत्यन्त कठिन है, 
कैसे पदार्थ और चेतन होने की क्रिया सम्पर्क में श्राते हैं । मान लीजिए मैं 
एक मेज देखता हूँ | यह एक चाक्षुष घटना है जो मेरे मस्तिप्क में घटित 
होती है । अब यदि इस घटना को चैतन्य का गुण कहा जाए तो यह अ्रधिक 
उपयुक्त जान पडता है। चाक्षुष घटना को क्रिया और विषय में विश्लेषित 
करने का श्रशिप्राय हूँ चेतना को विषय से पृथक मानना । किन्तु यह स्वीकार 
करना अन्तविरोध पूर्ण होगा, क्योकि यदि क्रिया विषय के बिना सभव ही 
नही है तो चैतन्य क्रिया न होकर अधिक से अधिक एक गृण हो भकता हैं, 
प्रौर क्योकि यह गुण विषय के साथ ही उत्पन्न होता है श्रत उसे विषय का 
गुण ही कहा जा सकता हैं। श्रत चाक्षुप या श्रन्य ऐंद्रिय घटनाश्रो को 
विषय और क्रिया श्रथवा विषय और विषयी में विभाजित करना निरर्थक है । 

एंद्रिय घटनाओं को मस्तिष्क में घटित होने वाली घटनाएं कहने का 
श्रभिप्राय यह है कि जब मैं मेज देखता हूँ, उस समय मेज, जो कि मुझे श्रपने 
से कुछ दूरी पर दिखाई देता है, वास्तव में एक घटना समवाय है जो मेरे 
मस्तिष्क में घटित होता है, और इसी प्रकार का घटना समवाय यदि वहाँ 
भी हो, जहाँ मैं मेज को देखता हूँ, तो भी यह स्थान मेरे मस्तिष्क से बहुत 
दूर हूँ श्रीर मेज के मेर चाक्षुष प्रत्यक्ष का अनिवार्य और सद्य कारण 
नही हुँ | स्वप्न में दिखाई देने वाला मेजु स्पष्ठत मेरे मस्तिष्क से बाहर नही 


श्द्द मनस्तत्त्व 


घटना के सम्पक में आती है श्नौर अमानसिक से मानसिक हो जाती हू ? मानसिक 
घटना और अ्मावसिक घटना के निजी स्वरूपो में क्या अन्तर है ? ये सब प्रदन 
इस कल्पना को कठिन बना देते हैं । हमारी व्याख्या के अनुसार, मानसिक घटनाएँ 
वे घटनाए होगी जो ऐंद्रिय सवेद के रूप में घटित होकर हमारे मस्तिष्क मं 
एक कारण श्ूखला को व्यापारित कर देती हैं, जब कि अ्रमानसिक पटनाएँ 
वे घटनाएँ हूँ जो इस कारण श्युखला से भनृघावित नहीं होती । पिछले दोनो 
निबन्धों में श्रवेतत घटनाओं के प्रकरण में हमने इस प्रकार की कुछ घटनाओं 
के उदाहरण दिये थे, किन्तु सभो अचेतन घटनाएँ मौतिक घटनाएँ नहीं होती, 
इसके लिए कुछ और विशेषताओं की भी भ्रावश्यकता है, जिनके सम्बन्ध में 
हम आगे विचार करेंगे । 
पदार्थ क्या है ? इस प्रइन पर शताब्दियो से विचार होता रहा है, किन्तु 
विचार श्रथवा अनुसन्धान की पग्रविधि ही भ्रान्ति पूर्ण होने से उसका कोई 
निश्चय नहीं किया जा सका। पदार्थ को सत्‌ या प्सत्‌ कहने के श्राधार विशुद्ध 
रूप से दार्शनिको की रचियो पर निर्मर करते थे। किन्तु डेकार्ट तथा जेम्ज 
ने इस ओर एक नवीन तथा उपादेय पणाली का प्रवर्तंत किया, जिसका अनु- 
सरण भ्राज तक हो रहा है। डेकार्ड ने देखा कि सम्पूर्ण सवेय विदव उसके प्रत्यय 
पर निर्मर करता हैं, भ्ौर प्नसवेद्य के भ्रस्तित्व के सम्बन्ध में श्रपरोक्ष रूप से 
वह कुछ नहीं जान सकता। ञझत वह केवल अपने प्रत्यय के सम्बन्ध में ही 
निश्चित हो सकता है, शेप सब भ्रान्त शिक्षा का परिणाम है । प्रत्यक्ष का 
अस्तित्व निश्चित हूँ क्योकि उसे प्रत्यक्षत म॑ देखता हूँ और वह मेरा अ्ग है, 
इसलिए मेरा भ्रस्तित्व निस्सदेह है--क्योकि में सोचता हूँ, इसलिए मैं हूँ ।' 
किन्तु वास्तव में इस धाक्‍य में भी वह प्रत्यक्ष और निश्चित की सीमा से 
बाहर जा रहा हूँ । उपयुक्त वाक्य में में और सोचना” शब्द सन्देहास्पद हैं, 
क्योकि “मैं! छब्द जिस मानसिक इकाई की ओर सकेत करता हैं वह एकदम 
काल्पनिक है, उसी प्रकार जिस प्रकार मेज काल्पनिक है, 'मैं” केवल प्रनुभवों 
भ्रौर सवेदों की कारण शख्ुखला मात्र है और मन की एकता केवल ग्रनुक्तम की 
एकता हैँ । इसलिए, जैसा कि हमने पीछे देखा है, किसी कर्ता के होने का 
प्रदन उत्पन्न नहीं होता । इसी प्रकार सोचना शब्द भी अविहललेष्य नहीं हैं । 
विचार अनेक मानसिक घटनाओ का समवाय हू । जो बात एकदम निदिचत है 
वह यह है कि ऐंद्रिय घटनाए घटित होती हैं भोर वे विशुद्ध रूप से वर्तमान 
में घटित होती हैं। 
डेकाद मन ओर भौतिक पदार्थ को 
गति तथा आकार को वह भौतिक पदाये 


के छः 
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होता यद्यपि मुझे वह वाहर दिखाई देता है । स्वप्न म एक अन्धा भी मेज देख 
सकता है । इसी प्रकार जागृति में भी। विक्षत अगर वाला व्यक्ति असावधानी 
में उस स्थाव पर, जहाँ पर उसका अग कटा हुआ होता है पीडा अनुभव 
कर सकता हैं। अब यह ऐंद्रिय घटना क्‍या है ? मनोवेज्ञानिकों के अनुसार 
वाह्य विपय के प्रति हमारे मस्तिप्क की यह प्रतिक्रिया हैं। हमारे पिछले 
निवन्ध की व्यस्या के अनुसार, एक कारण ज्ूखला, जो वहाँ से प्रसारित 
होती है जहाँ हमारा अरम्युपगमित मेज़ हे, हमारी आँखो और फिर रेटिना से 
होती हुईं मस्तिष्क में एक रगीत सस्यान के रूप में परिणत होती है, इसी को 
हम मेज का चाक्षुप भरत्यक्ष कहते हैं। किन्तु मेज के चाक्षूप प्रत्यक्ष के लिए 
कारण श्खला की सम्पूर्ण लडी आवश्यक नहीं हैँ, आवश्यक केवल अन्तिम 
कड़ी है । मस्तिष्क यहाँ केवल विशिष्ट स्थान का वाचक है, क्योकि स्नायुओं 
का अस्तित्व स्वीकार करने के लिए हमारे पास कोई प्रमाण नही हूँ । यहाँ हम 
कारण शखला की कल्पना को भो छोड़ सकते है और कह सकते हैं कि चाक्षुप 
घटना एक घटना है जो रगीन सस्थान हे रूप में घटित होती हैं। यह घटना 
विशुद्ध सवेद ($658007) है और इसे क्रिया और विपय में विभवत 
नहीं किया जा सकता । भव इससे प्रेरित कारण श्युख ला को हम इसमें आने 
देते हैं, यह श्वरुखला कल्पना और स्मृति से निर्मित हैं । यह स्मृति इतनी सहज 
होती हैं कि इसे रिफ्लेक्स के अन्तर्गत लिया जा सकता हूँ, अत, यहाँ भी 
क्रिया की कोई आवश्यकता नही हैं । वास्तव में विषय और क्रिया का भेद हमारी 
भापा में ही निहित है, जैसे 'राम मेज देखता हैँ, यहां मेज को एक स्वतत्र 
और काल में निरपेक्ष भौतिक वस्तु (जि]009)कहिपित किया गया है, किन्तु, 
यदि मेज चाक्षुप प्रत्यक्ष से स्वततन्न है भी तो भी वह केवल देशिक और कालिक 
घटनाओं की श्वृखला हूँ, वस्तु नही | " 

जहाँ तक चैतन्य के मत का गृण होने का प्रइन हैं, यह एक ऐसा गुण 
हैं जो अकेले हो पर्याप्त हैं। उस अवस्था में हमारे शरीर और इस 
भौतिक विश्व के होने की कोई झावश्यकता नही है, ये केवल इस अस्तित्व 
के व्यापार भी हो सकते हैं । यह तक अकादय है, किन्तु इसे पचा सकता 
कठिन जान पड़ता हैं । चैतन्य के सापेक्ष गृण होने के विरोध में हम तक॑ दे 
चुके हूँ। चैतन्य को सापेक्ष कहने का एक और अर्थ भी हो सकता है--जिस्न 
प्रकार फोटो को डिवेलप करने के लिए कुछ रासायनिक द्रव्यों का प्रयोग किया 
जाता हैं और उनके प्रयोग से नेगेटिव में विद्यमान किन्तु अ्रप्नत्यक्ष चित्र 
प्रत्यक्ष हो जाता हैं उसी प्रकार वाह्य विषयों के सम्पर्क से चैतन्य के गुण 
उद्भासित हो उठते है। किन्तु किस प्रकार एक भौतिक घठना मानसिक 


श्ष्प मनस्तंल्‍्व 


घटना के सम्पक में आती है और झमानसिक से मानसिक हो जाती हू ? मानसिक 
घटना झौर अभ्रमावसिक घटना के निजी स्वरूपो में क्या अन्तर है ? ये सब प्रदन 
इस कल्पना को कठिन बना देते हैं । हमारी व्याख्या के श्रनुसार, मानसिक घटनाएँ 
वे घटनाएं होगी जो एऐंद्रिय सवेद के रूप में घटित होकर हमारे मस्तिष्क म 
एक कारण श्वूखला को व्यापारित कर देती हैं, जब कि अमानसिक घटनाएँ 
वे घठनाएँ हैं जो इस कारण श्युखला से श्रनुधावित नहीं होती । पिछले दोनो 
निबन्धो में श्रवेतन घटठनाओो के प्रकरण में हमने इस प्रकार की कुछ घटनाग्रो 
के उदाहरण दिये ये, किन्तु सभी अचेतन घटनाएँ भोतिक घटनाएँ नहीं होती, 
इसके लिए कुछ और विशेषताओ्रो की भी झ्रावश्यकता है, जिनके सम्बन्ध में 
हम आगे विचार फरेंगे। 
पदार्थ क्या है ? इस प्रइन पर शताब्दियो से विचार होता रहा है, किन्तु 
विचार श्रथवा अनुसन्धान की प्रविधि ही अ्रान्ति पूर्ण होने से उसका कोई 
निरचय नही किया जा सका। पदार्थ को सत्‌ या ग्रसत्‌ कहने के आधार विशुद्ध 
रूप से दार्शनिको की रुचियो पर निर्भर करते थे। किन्तु डेकार्ट तथा जेम्ज़ 
ने इस ओर एक नवीन तथा उपादेय प्रणाली का प्रवर्तन किया, जिसका अनु- 
सरण भ्राज तक हो रहा हूँ। ढेकार्ड ने देखा कि सम्पूर्ण सवेद्य विष्व उसके प्रत्यय 
पर निर्भर करता हैँ, भश्ौर पश्रसवेद्य के भ्रस्तित्व के सम्बन्ध में अपरोक्ष रूप से 
कह कुछ नही जान सकता। अत वह केवल श्रपने प्रत्यय के सम्बन्ध में ही 
निश्चित हो सकता है, शेप सब भ्रान्त शिक्षा का परिणाम है । प्रत्यक्ष का 
प्रस्तित्व निरिचत हैँ क्योकि उसे प्रत्यक्षत मे देखता हूँ शोर वह मेरा श्र है, 
इसलिए मेरा श्रस्तित्व निस्सदेह है-- क्योकि में सोचता हूं, इसलिए मैं हूं ।' 
किन्तु वास्तव में इस धाक्‍य में मी वह प्रत्यक्ष ओर निश्चित की सीमा से 
बाहर जा रहा हैं। उपयुक्त वाफक्य में में और सोचना” शब्द सन्देहास्पद हैं, 
क्योकि “मैं! शब्द जिस मानसिक इकाई कौ ओर सकेत करता है वह एकदम 
काल्पनिक है, उसी प्रकार जिस प्रकार मेज काल्पनिक है, मैं” केवल अनुभवों 
और सवेदो की कारण श्युख़ला मात्र है और मन की एकता केवल पअनुक्रम की 
एकता है। इसलिए, जैसा कि हमने पीछे देखा है, किसी कर्ता के होने का 
प्रश्न उत्पन्न नहीं होता । इसी प्रकार सोचना दान्द भी भ्रविद्लेष्य नहीं है । 
विचार अनेक मानसिक घटनाओं का समवाय ह्‌ । जो बात एकदम निश्चित है 
वह यह हूँ कि ऐंद्रिय घटनाए घटित होती हैं भोर वे विशुद्ध रूप से वर्तमान 
में घटित होती है। 
डेकार्ट मन श्लोर मौतिक पदार्थे को दो स्वतत्न इकाइया मानता है। 
गति तथा झाकार को वह भौतिक पदार्थे के मौलिक गुण मानता है जबकि 
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रग तथा शीतोष्णता और कठोरता-कोमलता इत्यादि गुणों को प्रत्तीयमान 
गुण । किन्तु आज भूत विज्ञान में गुणो का इस प्रकार मौलिक और प्रतीयमान 
(िप्वाक्ष'ए 00 $९०070%&79 ) में भेद नहीं किया जाता, क्योकि तथा- 
कथित मौलिक गुण उतने ही प्रतीयमान और देश-काल के अनुसार परिवततें--- 
मान हैं जितने तथा-कथित प्रतीयमान गुण । यह वात चित्रकार और फोटो- 
ग्राफर बहुत अच्छी तरह से जानते है । जहाँ तक गति का प्रएत है, यदि पदार्थ 
घटनाओं की ख्युखला मात्र हैं तो गति का केवल इतना ही अश्रभिप्राय हैं कि 
घटनाओं के एक समवाय का अन्य घठनाझों के समवायों के साथ वही दैशिक 


सम्बन्ध नहीं रहता जो पहले था। माव लीजिए एक घटता समवाय घर का अन्य 


ने 
घटना समवायो घ के साथ काल क पर सम्वन्ध स है और पुन. काल के पर 
स॑ तो हम कहेंगे कि अमुक पदार्थ गतिमान था। इस प्रकार गति केवल 
सापेक्षता है, मोलिक गुण नही । हे 

आकार को भूतत्व का गुण इस आधार पर कहा जाता था कि जबकि 
रग अथवा उष्णता इत्यादि व्यक्ति भेंद के साथ भिन्‍न-भिन्‍न हैँ और इसी 
प्रकार देश भेद के साथ परिवर्तमान हैं तो झाकार में इस प्रकार कोई 
परिवतेन नहीं देखा जाता । किन्तु यह एकदम अ्रान्ति हैं। आकार अथवा 
रूप में भी देश प्थवा कोण भेद के साथ अन्तर पडता है। उदाहरणायं, पैसे 
के चाक्षुष प्रत्यक्ष को लें । उसके पृथ्वी पर पड़े होने पर वह केवल ठोक ऊपर 
से देखने पर ही गोल प्रतीत होगा, अन्यथा नहीं, और इसी प्रकार जितने 
ही कोणो और. श्न्तरों से उसे देखा जाएगा उसके उतने ही भिन्न श्राकार 
देखें जा सकेंगे । अब, कुछ लोग पैसे के गोल आकार को उसका वास्तविक 
श्राकार कहना चाहेंगे, किन्तु यह एक दम अतके सम्मत हैँ, क्योंकि इस तर्क 
के अनुसार किसी विज्ञेप कोण और विन्दु से प्रतीत होने वाले विशेप रग को 
भी उसका वास्तविक र॒ग कहा जा सकता हैं। इसी प्रकार गोल झाकार भी 
विभिन्न कोभो से विभिन्न परिमाणो का प्रतीत होगा, इनमें किस परिमाण 
के गोल आकार को पैसे का वास्तविक झाकार कहा जाएगा ? अत दोनों ही 
अवस्थाओं में निर्णय सुविघापेक्ष ( »707 49 ) होगा क्योकि किसी एक 
रूप को दूसरे से अधिक महत्व देने के पक्ष में कोई तर्क नहीं दिये जा सकते । 
इस प्रकार, रूप और आकार, दोनो हमारे ऐँद्रिय सवेद के विषय है और 
उतने ही मानसिक हैं जितनी कोई भी अन्य घटना हो सकती हैं । 

हमारा तथाकृथिक भौतिक पदार्थों का ज्ञान उनके इन गुणों का ही 


ज्ञान हैं। एक चाक्षुप घटना रग तथा आकार का समवाय है, अयवा रंगीन 
फा० ३७ 


श्दंद मनस्तंत्त्व 


घटना के मम्पक में ग्राती है और अ्रमानसिक से मानसिक हो जाती हू ? मानसिक 
घटना और प्रमानसिक घटना के निजी स्वरूपो में क्या अन्तर है ? ये सब प्रदन 
इस कल्पना को कठिन बना देते है। हमारी व्याख्या के श्रनुसार, मानसिक घटनाएँ 
बे घटनाएं होगी जो ऐंद्रिय सवेद के रूप में घटित होकर हमारे मस्तिष्क म 
एक कारण श्यूखला को व्यापारित कर देती हैं, जब कि अ्रमानसिक घटनाएँ 
वे घटनाएँ हैं जो इस कारण म्युखला से श्रनुधावित नहीं होती । पिछले दोनो 
निबन्धों में चेतन घटनाओं के प्रकरण में हमने इस प्रकार की कुछ घटनाओं 
के उदाहरण दिये थे, किन्तु सभो भ्चेतन घटनाएँ मोतिक घटनाएँ नहीं होती, 
इसके लिए कुछ और विशेषताओं की भी झावश्यकता है, जिनके सम्बन्ध में 
हम आगे विचार फरेंगे। 
पदार्थ क्या है ? इस प्रदन पर शताब्दियो से विचार होता रहा है, किन्तु 
विचार अथवा अनुसन्धान की प्रविधि ही भ्रान्ति पूर्ण होने से उसका कोई 
निश्चय नही किया जा सका। पदार्थ को सत्‌ या भ्सत्‌ कहने के आधार विशुद्ध 
रूप से दाशंतिको की रुचियो पर निर्मर करते थे। किन्तु डेकार्ट तथा जेम्ज़ 
ने इस ओर एक नवीन तथा उपादेय श्रणाली का प्रवतंन किया, जिसका अनु- 
सरण भ्राज तक हो रहा है। डेकार्ड ने देखा कि सम्पूर्ण सवेद्य विश्व उसके भ्रत्यय 
पर निर्मर करता है, भ्रौर असवेद्य के भ्रस्तित्व के सम्बन्ध में अ्रपरोक्ष रूप से 
कह कुछ नही जान सकता। अभ्रत वह केवल अपने प्रत्यय के सम्बन्ध में ही 
निश्चित हो सकता है, शेष सब भ्रान्त शिक्षा का परिणाम हैूं। प्रत्यक्ष का 
अस्तित्व निश्चित है क्योकि उसे प्रत्यक्षत. मे देखता हूँ झौर वह मेरा श्रग है, 
इसलिए मेरा अस्तित्व निस्सदेह हँ-- क्योकि में सोचता हूं, इसलिए मैं हूँ ।' 
किन्तु वास्तव में इस धाक्‍य में भी वह प्रत्यक्ष और निश्चित की सीमा से 
बाहर जा रहा हैं। उपयुक्त वाक्य में में ओर सोचना” शब्द सन्देहास्पद हैं, 
क्योकि “मै शब्द जिस मानसिक इकाई की ओर सकेत करता हैँ वह एकदम 
काल्पनिक हूँ, उसी प्रकार जिस प्रकार मेज काल्पनिक है, 'मैं' केवल भ्रनुभवों 
और सवेदों की कारण ख्यूखला मात्र है भर मन की एकता केवल अनुक्रम की 
एकता हैं। इसलिए, जैसा कि हमने पीछे देखा हे, किसी कर्ता के होने का 
प्रश्न उत्पन्न नहीं होता । इसी प्रकार सोचना दछाब्द भी अ्रविद्लेष्य नहीं है । 
विचार अनेक मानसिक घटनाओं का समवाय हू । जो बात एकदम निश्चित है 
वह यह हूँ कि ऐंद्रिय घटनाए घटित होती हैं भोर वे विशुद्ध रूप से वर्तमान 
में घटित होती हैं। 
डेकार्ट मन श्र भौतिक पदार्थे को दो स्वतत्र इकाइया मानता है। 
गति तथा आकार को वह भौतिक पदार्थ के मौलिक गुण मानता है जबकि 


पदार्थ और मन श्पह 


रंग तथा शीतोष्णता और कठोरता-कोमलता इत्यादि गुणों को प्रतीयमान 
गुण । किन्तु आज भूत विज्ञान में गृुणो का इस प्रकार मौलिक और प्रतीयमान 
(एप्रक्षाए 800 ६९०००॥0०४7 ७ ) में भेद नहीं किया जाता, क्योंकि तथा- 
कथित मौलिक गुण उतने ही प्रतीयमान और देश-काल के झनुसार परिवत्तें--- 
मान हैं जितने तथा-कथित प्रतीयमाव गुण । यह बात चित्रकार और फोटो- 
ग्राफर बहुत अच्छी तरह से जानते है । जहाँ तक गति का श्रद्त है, यदि पदार्थ 
घटनाओं की 'खला मात्र हैँ तो गति का केवल इतना ही अभिप्राय है कि 
घटनाओं के एक समवाय का अन्य घटनाओ्रो के समवायों के साथ वही दैशिक 


सम्बन्ध नहीं रहता जो पहले था। माव लीजिए एक घटता समवाय धो का श्रन्य 


घटना समवायो घर के साथ काल क पर सम्बन्ध स हैँ और पुत काल को पर 
स॑ तो हम कहेगें कि अ्रमुक पदार्थ गतिमान था। इस प्रकार गति केवल 
सापेक्षता हूँ, मौलिक गुण नही । है 

आकार को भूतत्व का गुण इस आधार पर कहा जाता था कि जबकि 
रग अथवा उष्णता इत्यादि व्यक्ति भेंद के साथ भिन्‍न-भिन्‍न हैं और इसी 
प्रकार देश भेद के साथ परिवर्तमान हैं तो आकार में इस प्रकार कोई 
परिवर्तत नही देखा जाता । किन्तु यह एकदम अ्रान्ति हैं। आकार अथवा 
रूप में भी देश भ्रथवा कोण भेद के साथ अन्तर पड़ता है। उदाहरणाय॑, पैसे 
के चाक्षुष पत्यक्ष को लें | उप्तके पृथ्वी पर पडे होने पर वह केवल ठीक ऊपर 
से देखने पर ही गोल प्रतीत होगा, श्रच्यया नहीं, और इसी प्रकार जितने 
ही कोणो और भन्तरो से उसे देखा जाएगा उसके उतने ही भिन्न श्राकार 
देखे जा सकेंगे | भ्रव, कुछ लोग पैसे के गोल आकार को उसका वास्तविक 
आकार कहना चाहेगे, किन्तु यह एक दम अतक सम्मत हैं, क्योंकि इस तके 
के अनुसार किसी विज्वेप कोण और विच्दु से प्रतीत होने वाले विशेष रग को 
भी उसका वास्तविक रग कहा जा सकता है। इसी प्रकार गोल आकार भी 
विभिन्न कोणो से विभिन्न परिमाणो का प्रतीत होगा, इनमें किस परिमाण 
के गोल आकार को पैसे का वास्तविक आकार कहा जाएगा ? अत दोनो ही 
अवस्थाओं में निर्णय सुविधापेक्ष ( »&ए07047ए ) होगा क्योकि किसी एक 
रूप को दूसरे से अधिक महत्व देने के पक्ष में कोई तक नहीं दिये जा सकते । 
इस प्रकार, रूप और आकार, दोनों हमारे ऐंड्रिय सवेद के विपय है और 
उतने ही मानसिक हैं जितनी कोई भी अन्य घटना हो सकती हूँ । 

हमारा तथाकथिक भौतिक पदार्थों का ज्ञान उनके इन गुणों का ही 


ज्ञान हैं। एक चाक्षुप घटना रग तथा श्राकार का समवाय है, अथवा रमीन 
फा० ३७ 


२९० मं्स्तत्त्न 


ग्राकार है। इसी प्रकार स्पर्श सम्बन्धी घटना तापमान तथा आकार का 
समवाय हैं। जब एक चाक्षुप घटना घटित होती है उस समय हम एक रगीन 
ग्राकार बाहर देखते हैं, जहाँ कि कुछ कदम चलने के पश्चात्‌ पहुँचा जा 
सकता है। मान लीजिए इस स्थान पर पहुँचने पर स्पर्श सम्बन्धी घटना 
भी घटित होती है, उस अवस्था में हम समभते है कि यह स्थान किसी भौतिक 
पदाय॑ से अ थयुधित है, जो हमारे सप्े३ के, सातन्न तहों है। किन्तु यदि सपशों 
सम्बन्धी घटना यहाँ घटित नहीं होती तो हम इये अपना भ्रम समभते हैं। 
किल्तु यह स्थिति सरल (तरह) ने होकर सम्पृक्त ((८07965) 
है, इसमें चान्षुय तवा स्तरों सनची अख्ब (3&55003075) सपृवत है, 
अन्यथा चाक्षुप घटना श्रपनी यथा्यंता के लिए स्पाश्श घटनाश्ों पर 
निर्भर नही करती । श्रत जब हम कहे है कि वह मेज है! उस समय 
हमारी मानसिक स्थिति सम्पृक्त होतो है। सं सत्यल्यों बदवाओं को 
चाक्षुप घटनाओं से यवार्थ के श्रधक तिकट कहना केवल, विश्वास जन्य 
और सुविवापेक्षो ( 979 ) है, अन्यया दोनों की स्थिति में कोई 
अन्तर नही हो सकता । जो भी हो, दोनो ही प्रवस्थाम्रों में सामान्यतः यह 
स्वीकार किया जाता है कि ऐंद्रिय घटनाग्रो का स्रोत वाहुर है और वह एक 
ऐसा केन्द्र है जिससे सब प्रकार की कारण श्खलाए प्रसारित होती है भ्रौर 
हमारी इन्द्रियो के सम्पर्क में श्राकर किसी रहस्पम्रय ढग से हमें प्रत्यक्ष 
होती हैं, अथवा स्वय॑ वह केन्द्र ही किसी रहस्यमय ढंग से समारे सवेद का 
विषय हो जाता है । 


यदि पदार्थ इस प्रकार का कोई स्वलक्ष ण अस्तित्व है भी तो भी 
उसे एक अविभाज्य इकाई नही कहा जा सक ता । वह इस प्रकार के अस्तित्वो 
की कारण शूखला है। भ्रत जब किसी काल विशेष पर ऐंद्रिय घटना घटित 
होती है उस समय हम कह सकते है कि काल क* में देश द* पर एक 
चाक्षुप घटना घ* घटित हुई जो भौतिक घटना घ * से सम्बन्ध स से सयुवत 


है । यह घटना घ१” अन्य अनेक घटनाओं पर से, जिन्हे सम्मिलित रूप से 
हम पदार्थ कहते हूँ, सम्बन्ध स” से सयुक्त है । प्रथम सम्बन्ध जहाँ सवेधता का 
है, दूसरा सम्बन्ध वर्ग-सदस्यता का । सवेय्य सम्बन्ध पुन वर्ग-सम्बन्ध को 
जन्म देता है --- एक ही घटना चाक्षुष, श्रौत्र और स्पाशंन इत्यादि सवेदो का 
विषय हो सकती है । पुन , प्रत्येक सवेयध घटना विभिन्न कोणों से सवेद है 
ओर इस प्रकार उनके कितने ही सम्बन्ध हैं।मान लीजिए, घटना घ१ का 
चाक्षुष प्रत्यक्ष काल क॑ पर जितने बिच्दुओं से घटित होता हैं उन सब का 
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कमरों द्वारा सकलन किया जाता है, तब हम कहेगे घर” जो प से सबंध 
सः द्वारा सयुकत है और घ* से सम्बन्ध स द्वारा, वह इन सम्बन्धों के साथ 
काल क" में देश द? पर बटित हो रहा है, जो कि मेरा मस्तिष्क है और 
यह देश द प्रन्य चाक्षुप देशों द' से सम्बन्ध स' द्वारा सयुक्त है, जो कि 
वर्ग-सदस्यता का सम्बन्ध है। अत. पदार्थ काल के पर असझय घटनाओं 
और सम्बन्धो का समवाय है । हीसस्वर्गं-स्क्रॉडिजर के क्वाटम सिद्धान्त में 
परमाणु इत सम्बन्धो झौर घटताझों का ही समवाय है, किन्तु उस सिद्धान्त 
के अनुसार घटना समवाय पा का अस्तित्व काल्पनिक है और सो से घ * 
कोप से सयकक्‍त करने वाला सम्बन्ध स” भी । 

किन्तु यह आवश्यक नही कि पदार्थ को इस प्रकार प्रत्यक्ष घटनाओं का 
समवाय ही माना जाए, जो एक केद्ध में सहावस्थित हैं। मान लीजिए, में 
एक व्यक्ति को घटी वजाते देखता हें और शब्द सुनता हूँ, जिसे मैं घटी का 
स्वर कहता हू । प्रयोग के लिए मैंने कुछ मूवी कैमरे रखें हैँ जो चित्र भी 
लेते है और घ्वनि भी रिकार्ड करते हैं | उत सबको पीछे मैं देखता झौर 
सुनता हैँ और पाता हूँ कि इन यत्रो ने भी मेरे ही समान चाक्षूप और आदर 
घटनाओ का सवेद' किया है। उस अवस्था में यह भी सभावता कीजा 
सकती है कि जहा कोई व्यक्ति नही खडा था अथवा कैमरा नहीं रखा था 
वहाँ भी मेरी प्रत्यक्ष के 'समाव' ही घटनाएँ घटित हो सकती थी यदि वहाँ 
कोई कैमरा भ्रथवा मस्तिष्क होता तो । अत हम अवुमान करते हैं कि उस 
केन्द्र में, जहा सब चाक्षुप और श्रोत्र घटनाएं समन्वित की जा सकती हैं, 
कुछ घटनाएँ घटित हो रही हैँ जहाँ से सव ओर को कारण श्खलाएँ प्रसारित 
होती है और हमारो इच्दियो से सम्प्क होने पर चाक्षुप और श्रौन्र रूपों में 
परिणव हो जाती हैं । ये घटनाएं इस पदार्थ के इतिहास में एक सर्वया 
नवीन और विचित्र अव्याय का आरभ करती हैँ, किन्तु पदार्थ का अस्तित्व 
इन घटनाझों पर निर्भर नहीं है, वह इनसे स्वतत्र है और उन शृखलाझो का 
अजज्र स्रोत है जो इन्द्रियों से सम्पर्क होते पर पुन लगभग उसी प्रकार की 
घटनाओं में घटित हो सकती हैं । यह सवेद की कारण-सम्बन्धों में व्याख्या 
है। किस्तु बकंले इसका विरोध करते हुए कहता है कि कार्यो और कारणों 
का सामान्यत एक्त ही गुण होता चाहिए | इस प्रकार, जो भी हमारे मानस- 
प्रत्यक्ष होता है उसे मूलत हमारी मानसिक घटनाओं के समाच ही द्ोना 
चाहिए। अत्तः वर्कले ने तक॑ किया कि क्योकि सवेच घटताएँ मानसिक हैं झत 
ब्ाहुर घटित होने वाली कारण घढताओ को भी मानसिक हो दोना चाहिए । 
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किन्तु यह तक दुधारू है। यदि कारण और कार्य को समान गुण ही 
होना चाहिए तो मानसिक कही जाने वाली घटनाओं के लिए भी उतने 
ही निश्चय से कहा जा सकता है कि वे भोतिक हैं श्र उनका मानसिकता 
से कोई सम्बन्ध नहीं हैँ। बर्गंसा ने मेंटर एड मेमोरी (४ क्या 
(००४०079) में यही प्रतिपादित किया है। वे कहते हूँ “मै पदार्थ को रूपो 
(779820०8) का समवाय मानता हूँ और पदार्थ के प्रत्यक्ष अथवा सवद को 
इन्ही रूपो में से एक विशेष रूप--शरीर के साथ सम्पर्क होना मानता 
हूँ ।” और श्रागे “इधर रूपो का एक समवाय है जिसे में वाह्य विश्व का 
मन द्वारा प्रत्यक्ष कहता हूँ भौर जिसे कि एक विशेष रूप--मेरे शरीर में, 
थोडा-सा परिवर्तन करने पर बहुत श्रधिक परिवतित किया जा सकता है । 
यह रूप केन्द्राष्यूपित होता है, इससे सम्पूर्ण अ्रन्य रूप निर्धारित होते हैं, 
इसकी प्रत्येक क्रिया अथवा स्थान परिवततेंन से सम्पूर्ण क्रम ही परिवर्तित हो 
जाता है, बिल्कुल केलीडियोस्कोप के धघुमाने से उत्पन्न परिवतंत के समान 
श्रौर दूसरी ओर, वही रूप हैं जो कि अपने आझाप में स्वतत्र वृत्त हैं, 
यद्यपि यह एक दूसरे को प्रभावित करते हैँ, इसमें सन्देह नही, किन्तु यह 
कार्य निरपवाद रूप से कारण के प्ननृपात में होता हैं। इसे ही में भौतिक विश्व 
कहता हूँ । प्रइन है, ये दो प्रक्रियाए (9958०॥0)कैसे साथ-साथ रह सकती है, 
क्यो वही रूप भोतिक विश्व में झपेक्षाकत अपरिवतंमान है और सवेदो के 
सम्पकक में असीम रूप से परिवर्तमात हे ?” इस प्रकार उन्होने प्रत्यक्ष रूपो 
श्ौर भौतिक घटनाओशों को समान ही माना हूँ और प्रत्यक्ष या स्वेद्च रूप 
भौतिक रूपो पर निर्भर हैं। वे आकस्मिक क्रिया (2ए७7पढ४ 8०४०7) 
तथा रहस्यमय स्मृति को भी बीच में लाते है, किन्तु यहाँ उस सम्बन्ध में 
कुछ कहना प्रासगरिक नहीं होगा । जहाँ तक ब्गंसा के पदार्थ सम्बन्धी विचारों 
का प्रइन है, हम उनसे सहमत नहीं है और साथ ही यह कह देना भी 
झावश्यक हैं कि यह समझना सहज नही हैं कि वे क्‍या कहना चाहते हे। 
वे कुछ अस्पष्ट शब्दों और परिभाषाञ्रो का प्रयोग करते हैं, जिन्हे सभवत 
उनके श्रतिरिकत कोई भी स्पष्टता नहीं समझता । जी० इं० मूर ने भी सवेध 
रूपो को भौतिक रूपो के समान ही माना है और उनका विश्लेषण अत्यन्त 
स्पष्ट और तक सम्मत है, यद्यपि हम उनसे सहमत नही हैं, क्योकि उनका 
अ्भिमत स्वीकार करने में अनेक कठिनाइयाँ हैं । 

किन्तु जहाँ तक वर्कले का सम्बन्ध है, उनका विश्लेषण भी कम त्ुटिपूर्ण 
नही हूँ । उनका उद्देश्य ईंडवर का भ्रस्तित्व सिद्ध करना है । यदि ईदवर और अहम्‌ 
को उनके विदलेषण से हटा दिया जाए तो वास्तव में वही पहला कदम हैँ जहाँ से 
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पदार्थ का झ्राधुनिक दर्शन श्रारम होता हैँ । बर्कले पहला दार्शनिक था जिस 
ने विशुद्ध विश्लेषण प्रणाली पर ज्ञान मोमासा के सहारे पदार्थ का सवेद 
से भिन्न स्वतम् अस्तित्व अस्वीकार किया था | 
हमने पीछे देखा हैं कि हमारा पदार्थ का ज्ञान उन घटताओो का ज्ञान 
हैं जो हमारे मस्तिष्क में घटित होती हूँ। मेरा मेज का चाक्षष प्रत्यक्ष एक 
विशेष देश और काल में घटित होने वाली घटना है और उसका गुण 
विशेष रग, जिसकी कुछ दैशिक और कालिक स्थितियाँ हैं। यद्यपि इसे में 
अपने शरीर से कुछ दूरी पर देखता हे किन्तु यह केवल अतीत सम्बन्धों के 
कारण ही, अन्यया जहाँ यह घटना घटित हो रही हैँ, भर जहाँ मे इसे देखता 
हैँ वह देश में दो भिन्न स्थित्तियाँ हैं । मेरे मस्तिष्क में घटित होने वाली यह 
घटना निश्चय ही उस घटना से भिन्न है जिसे हम पदार्थ कहते है, क्योकि 
यह घढना उस कारण श्खला को प्रेरित करती है, जिसे हम कल्पना, स्मृति, 
आवेग इत्यादि कहते हैं, और यदि सववेध घदनाओ्रों को भौतिक घटनाओं वे 
समान भी कहा जाए तो भी स्वेध घटना से प्रेरित कारण श्खला भौतिक 
घटनाओं की कारण श्ृखला के समान गुणवाली नहीं कही जा सकती | किन्तु 
वास्तव में कल्पना तथा सवेद में कोई मौलिक अन्तर नहीं है, जेंसा कि हम 
ने पिछले निवन्ध में माना हैँ । कल्पना तथा सवेद में अन्तर केवल अच्चय 
जनित हैं। कल्पना जब कि कोई देशिक सम्बन्ध नही रखती, सवेद के देशिक 
सबन्ध होते हैं--यह उस्त विशेष काल पर घटित होते वाले अन्य सवेदो से 
सम्बन्धित की जा सकती हैं। सवेद भौतिक घटनाग्रो के भी बिल्कुल समान 
नहीं हो सकते, क्योकि भौतिक घटनाएँ, यदि वह हैं तो, सबेदो से इस बात 
में भिन्न हैं कि जब कि भौतिक घटनाएँ प्नेक सम्बन्धित स्वेध्च घटनाओं की 
केन्द्र हैं, सवेध घटना के ऐसे कोई सम्बन्ध नहीं हैं । इसी प्रकार भौतिक 
घटनाएँ जब कि उस वर्ग की सदस्य हे जिसे हम मेज या कुर्सी या पुस्तक 
कहते है, सवेध घटनाएं उस वर्म की सदस्य हैँ जिसे हम मन कहते है । 
जव में कहता हुं---“मैं मेज देख रहा हूं" उस समय वास्तव में एक 
चाक्षुप घटना घटित होती हूँ जहा पर मेरा मस्तिष्क हैँ, और सम्बन्धित 
कारण शखला घटित होती है । इपी प्रकार, मेरे पास विद्यमान अन्य व्यक्तियों 
में भी, जिनकी आँखें उस केन्द्र की ओर है, जहाँ मेरे सवेद का अम्युपगमित मेज 
हैँ, मेरे मस्तिष्क में घटित होने वाली घटना के लगभग समान हीं 
घदनाए घटित होती हैँ । यह मुझे उनके कथनो से ज्ञात होता हैँ। अन्य 
मस्तिष्को में घटित होने वाली घटनाए मेरे सबेदों के विल्कुल समान नहीं 
दो सकती, कम से कम आकारो में कुछ भिश्नता अनिवाये है, किन्तु यदि 
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में उन स्थानों पर जाऊँ जहाँ पहले कोई अन्य मस्तिष्क था तो म॑ भी लगभग 
उसी प्रकार का रंगीन सस्थान देख सकता हू । (यहाँ लगभग शब्द का 
प्रयोग इसलिये किया गया हुँ कि एक ही दैशिक विन्दु पर ये दो घटनाए एक 
ही कालिक विन्दु पर भी नहीं हो सकती, कालिक विन्दुओ में आनुक्रमिक 
सम्बन्ध होगा । ) श्रव मेरे इस स्थान परिवर्तन के साथ मुभमें जो दो सवे्े 
घदित होते है, उनका केन्द्र एक ही रहेगा | भर यदि अन्य मस्तिष्क, जिसका 
स्थान मैंने ग्रव. लिया हैं, ठोक मेरे पीछे हटकर हैं तो उसकी श्राखों की 
दिशा ठीक वहीं कोण बनाएगी जो मेरी श्रांखो की दिशा | इसी प्रकार, 
जब म॑ स्थान परिवर्तत कझगा तो इस के साथ मै देखूँगा कि प्रथम बिन्दु से 
उस बिन्दु तक पहुँचने के अन्तर में, जहाँ पर पहले अन्य मस्तिप्क था, कुछ 
सवेद घटित होते हैं, जो प्रथम मे द्वितीय विन्दुके अतर को एक क्रम से 
भरते है | यह शखला वृत्त और लवाई में द्विवित्र हैं। यदि सभी द्रष्ठा उ 
केन्द्र की और बढें तो एक स्थान ऐसा आएगा जहाँ पहुँचकर स्पार्शन घटन 
घटित होगी और चाक्षुप घटनाएँ समाप्त हो जाएगी। डस स्थान को हम 
केन्द्र कहेंगे, और यही वह स्थान है जहाँ पर कि अम्युपगमित (ि५9७90॥76 
(70४) पदाय॑ है । जहा तक हमरे ज्ञान का सम्बन्ध है, इस तथा कथित- 
पदार्थ के सम्बन्ध में हम कुछ नहीं जानते, हम केवल उस घटना क्रम को 
जानते हैं जो हमारा सवेद हैँ। अभ्रत यह पदार्थ उन घटनाञरो का नियमित 
क्रम मात्र है जिनमें से कुछ मेरे मस्तिष्क में घटित होती हैं | विभिन्न कालों 
और विभिन्न देशो में घटित होने वाली इन घटनाओञ्रो को कारणता तथा 
भ्न्वयो द्वारा सकलित किया जा सकता है, जो पुन हमारे सवेदो के ही 
सम्बन्ध है । अत वह केन्द्र जो इवत सव घटनाओ्रों को, जो इसके चारो ओर 
घटित होती है, श्रच्वयित करता है, पदाय है। ये घटनाएं जब कि 
वास्तविक हैँ, क्योकि सवेय है, स्वय यह केन्द्र केवल अ्रम्युपपम हैँ जो इन 
विभिन्न घटनाग्रो के सम्बन्ध की व्यस्या को सहज बनाता हैं । पदार्थ की 
यह व्याल्या वद्रेंड रसल के अनुमार है । वे सवेद तथा पदार्थ के स्थानों का 
निर्णय इस प्रकार करते है--- 

२--बह स्थान जहाँ कि विभिन्न केन्द्रों के प्रत्यक्ष एक साथ सकलित 
होते है और एक सस्थान का निर्माण करते हैं, जैसे जब मैं काल क पर 
तारकित आकाजञ् की ओर देखता हूँ । 

२--प्तमी सवेद, जिनका केन्द्र एक ही है, जैसे, जब बहुत से व्यक्ति एक 
साथ “एक' तारे को देखते हैं। 

इनमें प्रथम स्थान वह है जहाँ पर मातसिक घटनाएं घटित होती हैँ 
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और द्वितीय वह जहाँ पर अम्युपगमित पादार्थिक घटवाएं घटित होती हैं । 
रसल पदार्थ को उन घटनाओं का अन्वय मात्र मानते है जो हमारे मस्तिष्क 
में घटित होती हैं। वे कहते हैँ--“विभिन्‍्य प्रत्यक्षो के समीकरण के लिए 
एक तटस्थ स्रोत की कल्पता करने के वजाय हम यह तटस्थता सम्पूर्ण वर्गों 
को समान प्रतिनिधित्व देकर भी प्राप्त कर सकते हैं। जिनके लिए यह कहा 
जाता है कि वे मेज देंख रहे है, उनके सम्वेदो के मूल में किसो अज्ञात कारण 
की कल्पना करने के वजाय हम इन प्रत्यक्षों के सम्पूर्ण समवाय को हो, इनके 
पूरक कुछ अव्य सम्भावित सवेदो के साथ, मेज कह सकते हूँ । अर्थात्‌ मेज, जो 
कि विभिन्न दशकों (वास्तविक और सभाव्य) के वीच तटस्थ है, उत सवेदो 
का समवाय मात्र हे जो स्वभावत उस मेज के विभिन्न कोणो के सबद है ।” 

किल्तु पदार्थ की इस कल्पना को स्वीकार करने में अनेक कंठिनाइय 
हैं--क्यो मेज एक विशेष काल और विशेष देश में ही सभी को एक चाथ 
दिखाई देता हूँ, वयो उन सब के पीठ फेर लेने पर वह नही दिखाई, देता ? 
अथवा, क्यों सबके मस्तिष्क में एक विशेष देश और एक विशेष काल में 
ऐसी घटनाएं घटित होती है जिन्हें वे एक मेज के विभिन्न पहल कहते हैं ? 
इसका उत्तर रसल यह देते हैं कि हम सवेदों के अतिरिक्त कुछ नही जानते 
और सवेदो के अनिवार्य और पर्याप्त कारण हमारे मस्तिष्क में हो विद्यमान 
हैं, अत किल्‍्ही वाह घटनाओं की कल्पना केवल अम्युपगम मात्र है। इन 
सवेदों को वे ठोस से ठोसतर ज्ञान ( 7870858+ ०07 870 09/9)कहते हैं । 
किन्तु इस ठोस ज्ञान तक सीमित रह कर भौतिक विश्व की कल्पना नहीं 
की ज। सकती, क्योकि उस अवस्था में तो भौतिक विश्व केवल तेजी से उडते 
हुए एक व्यवित के सवेदों तक ही सीमित रहेगा। अत. वे अपने ही समान 
अन्य मतो के भस्तित्व को भी स्व्रीकार करते हैं और अपदे अतात सवेदों को 
भी । अतीत सवेदों का अस्तित्व केवल हमारा विश्वास ही हैँ, क्योंकि जो 
ग्रव है ही नहीं उसके हुए होन का प्रमाण केवल हमारा विश्वास ही है। इसो 
प्रकार दूसरे व्यक्तियों के अस्तित्व के सम्बन्ध में भो । उनका शरीर उतना 
ही परोत्ष ज्ञान (9074 6989) हैं जितना मेज, और जहाँ तक मत का प्रश्न 
हैं वह इससे भी झधिक परोक्ष और आनुमानिक हूँ । इसी प्रकार, सवेद, चाहे 
वे स्वप्त के हो, ठोध से ठोत ज्ञान हूँ ! 

रसल के उक्त विवेचन में स्पण्टत चुविधापेक्षता (8 प्रक्षाा]25) 
से काम लिया गया है, क्योकि ज्ञान के ठोसपन के मात्रा-क्म((5740298307) 
का आधार केवल्न जँवी विश्वाच (7778 0) ही है । किन्तु इस 
कल्पना के विना रसल का पदार्थ वाष्पित हो जाता है, किन्तु हमे यह समझते 
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में प्रत्यन्त कठिनाई भ्नुभव होतो है कि कैसे ज्ञान के इस मात्राक्रम को 
कल्पना को पचाया जाए और क्यो कुछ बाहघ घटनाओो को स्वीकार किया 
जाए और श्रन्य में सन्देह किया जाए। इस प्रकार अन्य मनो पर सन्देह करके 
हम पदार्थ का लक्षण कुछ इस प्रकार कर सकते हँ--विशिष्ट सवेदों का अनु- 
क्रम सम्बन्ध, जिनका एक ही केन्द्र हैँ । 

किस्तु इस सिद्धान्त को स्वीकार करने में अनेक कठिनाइया है, जैसा 
कि स्पष्ट ही है, हम मेज को केवल वही नही मान सकते जो हमें वह एक 
विशेष काल में दिखाई देता है, हम उसकी देंशिक सम्पूर्णंता भी बनाए रखना 
चाहते हैं । इसी प्रकार, जब हम मेज नही देख रहे होते उस समय उसक। 
तिरोभाव स्वीकार नहीं करवा चाहते । हम उस समय भी उसे विद्यमान 
मानना चाहते हैं, रसल भी यह मानते है, किन्तु जब मेज किसी का भी सवेद्य 
नही होता उस समय उसके अस्तित्व की स्वोकृति का क्या आधार हैं, यह 
समभना कठिन हैँ | रसल इस अस्तित्व को कारणता के श्राघार पर स्वीकार 
करते है। वे कहते है--“श्रव भूत विज्ञान ने सवेधय विषयों (5686 02/9) 
को एक श्वखला में सकलित करने को अनुभव के स्तर पर ( [0 ७099) 
सभव कर दिया है। प्रत्येक ऐसी श्वुखला “एक वस्तु” समझी जाएगी और 
इस शखला का व्यवहार ऐसा होगा जैसा अन्य वस्तु से सबन्धित श्ुखला 
का नही होगा | कि अ्मुक सवेद ग्रथवा प्रतोतियाँ एक ही वस्तु की प्रतीतियाँ 
हैं या नही, यदि इसे स्पष्ट रूप से समभने योग्य होना हैं तो सकलन का 
केवल एक ही ढंग होना चाहिए और वह यह कि वस्तुएं भूत विज्ञान के 
सिद्धान्तो के अनुकूल हो ।” और ये सिद्धान्त कारणता के सिद्धान्त हैं। “यहाँ 
अ्भीष्ट हैं कारण सिद्धान्तों की अनुकूलता। यह कथन बहुत भ्रस्पष्ट है, किन्तु 
हम इसे स्पष्टता तथा विनिश्चता देने का प्रयास करेंगे | जब में कारण 
सिद्धान्तों की बात करता हूँ, मेरा अभिप्राय उन सब सिद्धान्तो से होता है 
जो घटनाओो को विभिन्न कालों में सम्बन्धित करते हैँ प्रथ वा सम कालिक 
घटनाओो को भी, यदि इनमें सम्बन्ध ताकिंक रूप से द्रष्टव्य नही है तो । भर 
आगे कहते हूँ (किन्तु) “यह सिद्ध करता अत्यन्त कठिन (अतभव) होगा कि 
वास्तव में ऐसी बात हूँ ही ।/ ((0प7 6॥0फ]९486 00 06 एफॉ०78| 
ए/070 ) किन्तु ये कारण सिद्धान्त अधिक से अधिक एक व्यक्त के श्रपने 
सम्वेदो के सह-सम्बन्धी ((१07700900075) के सम्बन्धर्मे निश्चित रूप से बता 
सकते हैं और झतएवं यह सह-सम्वन्ध केवल झानुक्रमिक ही हो सकते है. सह- 
कालिक नहीं। किन्तु केवब एक व्यक्ति के तीत्र गति से उडते हुए सवेद 
मेज' का निर्माण करने के लिए काफी नहीं है। इस उलभन से वचने का 
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एक ओर उपाय है - सबेद, जैसा कि हमने पीछे देखा है, स्वेदन की किया 
और स्ेद-विपय में विश्लेपित नहीं किये जा सकते, चवेंद अपन आप में पूर्ण 
एक अम्नित्व है और इसका विपय वास्तव में इसका अपना आधार भूत 
गण है। इसी प्रकार, सवेद मेरे या उसके सवेद नहीं हैँ, यह केवल आकस्मिक 
योग हैं कि देश के उत्त विशिष्ठ विन्दु पर घटनाओं का वह समवाय हूँ 
जिप्ते “मैं” कहा जाता है, अ्रन्यया कोई भी मस्तिष्क अथवा कैमरा इत्यादि वहाँ 
हो सकता था और प्रत्येक अवस्था में वह स्वेद-विषय घटित हुआ होता । 
इन घटना समवायों के, जिन्हें हम मस्तिप्क अ्रयवा आपरेटस कहते हैं, बिना 
भी ये सवेद घटित हो सकते अथवा ये नहीं यह विवादास्पद है, भर इसे हम 
कुछ देर के लिए स्थगित कर सकते हैं । कित्तु यदि यह संवेद , मस्तिष्क 
अथवा आपरेट्स के साथ ही घटित होता हैं तो भी यह उस घटना समवाय 
का भाग नही है, हम इसके स्वतन्त्र भ्रस्तित्व की कल्पता कर सकते हूँ । झव 
मान लीजिए इन सवेदो से अतिरिक्त अन्य कुछ भी अस्तित्व नही हूँ, उस 
अवस्था में केवल इस सवेदो से ही सम्पूर्ण विश्व का “निर्माण किया जा 
सकता हैं। सह-सम्बन्धों के द्वारा इन सव्वेदों में सहकालिकता और आनु- 
ऋमिकता के सम्बन्ध स्वापित किये जा सकते है । रसल श्लौर बर्कले इसी 
सिद्धान्त को मान कर चलते है, किन्तु रसल और वर्कले दोनो सम्भवत 
सवेदो को इस प्रकार आत्म -स्वत्तत्र अस्तित्व नही मानते, रसल इनके होने 
के लिए मस्तिष्क की आवश्यक मानते हैँ और वर्कले मत को । सह-सम्वन्ध 
के लिए बर्कले एक सार्व तेम मन को कल्पना करते हैं जब कि रसल केवल 
अनुभव को (9४[006705 को ) पर्याप्त मानते हैं। किन्तु यदि सवेदो के 
अतिरिक्त भन्य सव केवल अनुमान और कल्पना हैँ तो भ्रन्तत मस्तिष्क और 
मत को भी (चाहे वह सार्वेधौम सन ही क्यो न हो)सवेद ही होता चाहिए, और 
यदि वह सवेद नही हैं तो उनका भ्रस्तित्व उत्तना द्वी काल्पनिक हैँ जितना स्वय 
'मेज' का, एक स्वतत्र अस्तित्व के रूप में । किन्तु रसल मस्तिष्क 
को भी सबेद ही मानते हैं, यद्यपि एक भिन्‍न प्रकार का, अथवा कहे, भिन्न 
सह-सम्वन्धों वाला सवेद। किन्तु रसल का भाशय एकदम स्पष्ट नही हैँ 
(कम से कम हमारे लिए) । जर्व मेज को कोई नहीं देखता अर्यात्‌ जब मेज 
किसी मस्तिष्क अथवा श्रॉपरेट्स का सवेध नही हैं उस समय भी उसका 
अस्तित्व रहता है या नहीं ? रसल मानते हैं कि वह रहता हैँ, किन्तु किस 
रूप में ? यह स्पष्ट नही हूँ । रसल सभाव्य सवेदों का अस्तित्व स्वीकार करते 
हैं किन्तु इसके लिए कम्र से कम एक वास्तव सवेद का होना आवश्यक 
हैं जिसके सह-सम्बन्धों के आघार पर सभाव्य सवेद अनुमित किये जा सके । 
फा० रेप 
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ग्रत: जब मेज का कोई भी वास्तव सवेद* घटिप्त नहीं होता उप समय सह- 
सम्बन्धो का प्रश्न भी उत्पन्न नही होता। उस प्रवस्था में रसल मेज का 
अस्तित्व किस रूप में स्वीकार करते है, यह हमें ज्ञात नही है ।* 
सवेदो को, जिन्हें हम सवेदित करते हैं , सवेध वस्तु-जैसे मेज-से स्वतत्र 
मानने के पक्ष में प्रमाण यह दिया जाता है कि स्वप्न में भ्रथवा बीमारी में 
हम मेजु के बिता भी मेज को देखते हैं। किन्तु सवेय रूप से भी स्वप्त श्ौर 
जागृति के सवेदो में सम्बन्धो की भिन्नता होती है, इस सम्बन्ध में हम पीछे 
देख ही झाए हैं। इसके भ्रतिरिक्त 'इस विशेष काल में, विशेष देश में एक 
विशेष केन्द्र के साथ ही इस सवेद के घटित होने' में कुछ विशेषता है जो 
स्वप्न-सवेदो में नहीं होती । यदि में उतर केद्ध से आँखें हटा लेता हूँ जो मेरे 
सम्वेदो का मनोवैज्ञानिक स्थाव है तो मुममें वे सवेद घटित नहीं होते । 
इसी प्रकार, यदि में ठीक वृत्त में उसके चारो ओर घूमता हूं और उस 
केन्द्र के साथ मेरी आँखो की दिशा ठीक वही कोण बनाती है तो मे मेज को 
निरन्तर परिवर्तमाव आकारो के साथ देखता रहूंगा | श्रत यह सभावन 
प्रबल होती है कि हमारे से बाहर उस केंद्र में कुछ घटनाएँ घटित हो रही 
है जहां मेरी दृष्टि का मेज है अथवे। जिस केन्द्र के साथ विभिन्‍न सह-सम्बन्धित 
घटनाओं में सम्बन्ध स्थापन सहज हो जाता है। सन्‍्तयाना मेज को शअ्रथवा 
उस केन्द्र को, जो हमारे मेज सम्बन्धी प्रत्यक्षो का श्राधार हूँ, वास्तविक 
भ्रस्तित्व मानते हैं, किन्तु स्वयं सवेदों को मेज झथवा उसका अश्रग नहीं 
मानते । उनके अनुसार, हमारा विषय का प्रत्यक्ष विषय से भिन्न अस्तित्व 
रखता है कित्तु फिर भी वह विषय के गुणो भौर सम्बन्धो का भावन करता 
है। भर्थात्‌ यद्यपि पदार्थ श्रीर उसके सवेद श्रस्तित्व के स्तर पर एक दुसरे से 
स्वतत्र हूँ किस्तु सार ( 24550726 ) और गुणों में वे समान होते 
हैं। हम गुणों का अपरोक्ष प्रत्यक्ष करते हैं श्नौर इस प्रकार का प्रत्येक गुण 
निरपेक्ष है, वह अपने घटित होने के देश-काल और सम्बन्धी से स्वतत्र और 
ग्रात्मपूर्ण हैं | अत इसकी आवृत्ति की जा सकती है और यह सार्वभौम तत्व 
है। सनन्‍्तयाना सार को परिभाषा देते हुए कदते है “विश्ुद्ध प्रत्यय अथवा 








* वास्तव सवेद रसल मस्तिष्क में घटित होने वाले सवेद को कहते हूँ । 

*रसल ने सवेदो के प्रति यह दृष्टिकोण(]6 .५॥8[ए»3 ० 77770) 
तक ही रखा हैं। पीछे (776 &॥9953 ० पर8(७7/) के बाद उन्होते 
सवदो के वजाय घटनाझञ्रो को वास्तविक अस्तित्व माना है भौर प्रपने से 
वाहर स्वतन्त्र घटनाओं का अ्रस्तित्व स्वीकार किया है । 


कह 2 ही वा कल कि 3 ० कर 3 ७ 


विशुद्ध ऐंद्रिय सवेद का वह विषय जिसके साथ झन्य कोई भो विश्वास धझौर 
प्रवय (एप्रोसियेशत ) , सलग्न नहीं है... . . .वाह्य सम्बन्धो तथा 
भौतिक गुणों से रहित ।” वे झागे कहते है “जो विश्व हमारा सवेध है वह 
केवल इन निरपेक्ष और अमर सारो के श्रसीम समवाय में से निवरचित मात्र 
है, जो सार स्वत, न तो मानसिक हैं और न अस्तित्ववान ही ।” सन्तयाना 
इन सवेदित सारो में भावित गरुणो के लिए कहता हैँ “सभव हैवे स्वय 
पदाय॑ के भी गृण हो ।” उसके अनुसार “क्योकि सवेदितसार भौर पदार्थ॑ में 
निहित सार सार्वभौम हैं प्रत सवेद अपरोक्ष रूप से पदार्थ का भावन कर 
सकता है ।” सत्तयाना की सार कौ कल्पता एक सीमा त्तक रसल के विशिष्ट 
( ?0८पौः ) जैसी है । रसल का विशिष्ट न तो मानसिक है न 
भौतिक, वह उभयविघ है, और सवेदित विशिष्ट झनन्‍्त सभाव्य विशिष्टों में 
से कुछेक का झाकस्मिक (600ंतआा(8) चयन मात्र हैं। किन्तु विशिष्दो 
का यह ग्रसवेदित झनन्त समवाय स्वय अनस्तित्व है । किन्तु रसल सन्तयाना 
के समान इन्हें सार्वभौम नहीं मानते प्रत्युत इन्हें निश्चित देशिक-कालिक 
सम्बन्धों से युवत मानते हैं । सन्‍्तयाना की सार की इस कल्पना को स्वीकार 
करने में भ्रनेक कठिनाइयाँ हैँ । सर्वप्रथम, यह समझना कठिन है कि इनका 
पदार्य से क्या सम्बन्ध है झोर भूत विज्ञान से इनका समन्वय किस प्रकार 
किया जा सकता है । सवेदित सार मूलत' पदा्थे से भिन्न है और श्रसवेदित 
झनस्तित्व है, जवकि पदार्थ का भ्स्तित्व अक्षुण्णरहता है। पुन यह भी 
समझना सभव नही है कि सारो का प्रत्यय से क्या सम्बन्ध है अथवा वे 
सवेय कैसे होते हैँ, क्योकि जब में लाल फूल देखता हूँ उस समय मुभमें 
घटित होने वाला सवेदित सार उन अभ्रसख्य सारो में से एक है जो सवेदित 
नहीं हैं, ये श्रवेदित सार अनस्तित्व हैं और सार मात्र का पदार्थ से कोई 
सम्बन्ध नही है, अत यह समझे सकना कठिन हैं कि वयो यह विशेष सार 
ही उस समय मुझमें घटित हुआ्ना, अन्य वयो नहीं घटित हुआ | 

सार की सार्व भोमता भी असदिग्घ नही: जब में लाल रग का स्देदन 
करता हूं उस समय इस गुण विशेष अथवा सारो की अ्तर॒य परपरा को एक 
ऐसी घटना घढित होती है जिसे सार का सवेदन कहते है और जो इन झसल्य 
अनस्तित्व सारो में से एक को अत्तित्व-गुण विशिष्ठ कर देती है। सार 
के सवेदन में सन्देह नहीं किया जा सकता झौर यह भी नि रन्देह हैँ कि 
प्रत्यक्षीकरण की यह घटना एक निश्चित देश और काल में घढित हुईं है 
घोर इतोलिए इसकी पुवरावृत्ति भो नहीं हो सकतो ॥ लाल होने का गुण 
एक्स्ट्रेंकट में (॥7 2 0507720007) सार्वे भौम कहा जा सकता हैं किन्तु 
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ईस गृूण की एक विशेष छाया के एक विशेष देश शोर काल में सवेदन -की 
घटना के लिए यही वात नही कही जा सकती । 

यद्यपि हमारे उपयुक्त विश्लेषण से ही यह्‌ स्पष्ट है कि सन्‍्तयाना के 
सिद्धान्तानुसार प्रत्यक्ष को किसी भो प्रकार से पदार्य से सम्बच्चित नहीं किया 
जा सकता किन्तु इस विश्लेषण को और भी आगे बढाया जा सकता है। 
श्रांख को एक विशेष प्रकार से दबाने पर हम एक के बजाय दो चाँद देखते 
है और न दबाने पर एक। श्रव॒ यदि सवेदित सार अनन्त सार-श्रुखलाओो 
में से एक है और यह देश-काल निरवच्छिन्त सोवंभौम है तो हमारे उपर्युक्त 
दो सवेदो में कोई सम्बन्ध नहीं स्थापित किया जा सकता और यदि हम 
इनमें से एक को चाँद का अ्रपरोक्ष भावन कहेगे और दूसरे को नही तो इसे 
किसी तक के आधार पर नहीं प्रत्युत्‌ केवल विश्वास के आधार पर ही। 
यह केवल सुविधापेक्षता (( 707॥79777658 ) होगी । इसी प्रकार मेज 
के सभी सवेदो को भी मेज का श्रप्रत्यक्ष भावन नहीं कहा जा सकता | मेज 
ठीक ऊपर से देखने पर जब कि एक विशेष आकार का दिखाई देता है, कुछ दूर 
पर जमीन पर खडे हो कर सववंथा भिन्न झ्ाकार का दिखाई देता है। ये 
दो भिन्न आकार एक साथ ही मेज के श्राकार नही हो सकते । इनमें से 
किसी एक को दूसरे के बजाय मेज का वास्तविक आकार कहना निराधार 
कल्पना होगी । 

इसके विपरीत रसल के सवेदो के बारे में यही नही कहा जा सकता। 
उनकी व्याख्यानुसार प्रत्येक सवेद अन्य असख्य सवेदों की दैशिक और 
कालिक सापेक्षता में श्रवस्थित है। जब हम एक के बजाय दो चाँद देखते 
हैं उस समय इस सवेद का श्रन्य सम्भाव्य और वास्तविक सवेदों 
के साथ समन्वय नहीं किया जा सकता, श्रत इस सवेद को असाधारण 
कहा जाएगा । 

ब्रॉड इस समस्या का कुछ भिन्न प्रकार से विष्लेषण करते है। उनके 
विचार में ऐंद्रिय सवेद की घटना का विश्लेषण--सवेदन क्रिया, सवेद 
तथा सवेद्य विषय में किया जाना चाहिए। वे कहते हूँ, यह प्रमाणित करने के 
लिए श्रत्यन्त ठोस प्रमाण दिये जा सकते हैँ कि सवेदित विपय श्रपने अस्तित्व 
के लिए मन पर निर्भर करते हैं, ग्रद्यपि सवेद का विश्लेषण स वेदन क्रिया और 
सवेद्य विषय में किया जा सकता है। और इस प्रकार सवेद्य विषय को क्रिया 
तथा सवेद से भिन्न किया जा सकता है । किन्तु फिर भी ये दो फेक्टर एक 
दूसरे से स्वतत्र नही रह सकते | सवेदन का कोई व्यापार सर्वेदित विषय 
के विना सभव नहीं है जिस पर कि यह व्यापारित होता है, गौर इसी प्रकार 


पदार्थ श्लौर मन ३०१ 


कोई सबेदित विषय “ मभव' नहीं है जब तक कि सवेदन का च्यापार नहीं 
हो ।” स्वेध विषय को अपने प्रस्तित्व के लिए मन पर वे इस लिए ग्राश्वित 
मानते हैँ क्योकि 'वह एक दम व्यक्तिगत हूँ, उपमें तथा शारीरिक अनुभव 
में समता है तथा उन में भौर मानसिक कल्पनाओों में समता हैं ।' किन्तु 
फिर भी इस विषय को वे मानसिक विषय झथवा मन की अवस्था नहीं मानते 
क्योकि “यदि सवेध विपय मन की अवस्था हो तो ऐसी मानसिक झवस्थाएँ मानती 
होगी जो शब्दश. लाल, गोल, गर्म और स्वरित हो। मुझ यह स्वीकार 
करने में कोई कठिनाई नहीं दिखाई देती कि बहुत सी मानसिक घटनाएं 
ऐसी (टर्म्ज) से यूबत होती हैं जिन्हें हम विषय कहते हैँ, किन्तु मुझे यह 
स्वीकार करना ग्रत्यन्त कठिन प्रतीत होता है कि मानसिक अवस्थाए स्वय 
ऐसी टम्ज हैं (” 

सवेदन की क्रिया के सम्बन्ध में हम पीछे देखेंगे, यहाँ ब्लॉड की भ्रस्तिम 
पक्तियाँ विशेष रूप से द्रष्टव्य हैं। जब कि सवेय विपय सवंेद का अविभाज्य 
अग है और सवेदन क्रिया का भी, और सवेदन क्रिया मानसिक अवस्था हूँ 
तब सवेध्य-विपय मानसिक अवस्था नहीं है क्योंकि वह लाल, चौडा और 
गे है । दूसरे शब्दों में, यद्यपि ललाई, चोडाई ओर गर्भाई मन से स्वतभ 
नहीं हो सकती किल्तु फिर भी वह मत में नहीं हो सकती, और इसी प्रकार, 
यद्यपि विशेष मानसिक अवस्थाएं ललाई, चौडाई और गर्माई के विना नही 
हो सकती किन्तु ये गुण इस अवस्थाग्रो के नही हैँ । हमारे विचार में यह 
एक अत्यन्त दूराकृष्ट कल्पना है । कल्पना में भी हम ललाई, चौडाई और 
गर्माई का भावन करते हैं। यदि कबपना भी सम्पूर्ण रूप से मानसिक 
अवस्था नही हैं तो हमें नही मालूम कि मानसिक अवस्था वे किसे कहते है । 
इस के अतिरिक्त, माव लीजिए मानसिक अवस्थाझो का लम्बे, चौडे और गर्म 
होना असभाव्य है, और यह भी कि वियय इन अवस्थाओं से युक्त होते है, 
ग्रयवा ठोक शब्दों में, ये अवस्थाए विपयो की मौलिक अचस्थाए हैं, तो ये 
दो अस्तित्व, चौडाई-ललाई रहित मानसिक अवस्था और इन से यक्‍्त 
वेपयिक अवस्था कैसे अधिकरण और अधिकृत ((07/धत/॥67० क्षार्त (/७॥ 
[&॥080) का सम्बन्ध स्थापित कर लेते हूँ ? कैसे मानसिक भ्रवस्था--स्वेद 
को क्रिया, वैषधयिक अवस्था से 'युक्‍त' हो जातो है ? इन प्रश्नों का उत्तर हम 
ब्रॉड से नही पाते । उन्होंने विश्लेषण को वहुत्त दूर तक खँचा है । 


प्रव सवेद की क्रिया के सम्बन्ध में । हमने इस बारे में पहले भो विचार 
किया है, किन्तु यहाँ एक वार पुन इस चिपय पर इस प्रकरण में विचार 
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कर लेता उपयोगी होगा । प्रॉड का क्रिया (एक्ट) फो रखने का मुख्य कारण 
यह है कि वह सवेद में विषय को स्वतत्र रखना चाहते हैं भोर इसके कारण 
हमने ऊपर उद्धृत किये हैं। क्रिया को वे सवेद का वह भाग कहते हैं जो 
विषय-रहिंत है । किन्तु यदि सवेद के लिए ये दोनो भाग अभनिवायं हैं और 
यदि तथाकथित एक भाग दूसरे के बिना हो ही नहीं सकता तो किस 
श्राधार पर वे क्रिया का प्रतिपादन करते हैं, हम नहीं समझ सकते । इस्ती 
प्रकार, यदि सवेद्य विषय ($2॥5प07) सवेद का एक भाग हैँ तो किस 
प्रकार वह सवेद से पृथक्‌ है ? सववेद को पूर्ण शुद्ध रूप में लेकर उम्तका 
विषय झौर व्यापार में विभाजन करना अभ्रसभव है । मेज का चाक्षुष सवेद 
(अथवा कोई भी ऐंद्रिय सवेद) एक घटना है जो देश झौर काल में एक 
विनिश्चित सापेक्ष बिन्दु पर घटित होती है, यह एक दम मोलिक और आधार- 
भूत है। यह सन्‍्तयाता के 'सार' शौर 'सार्वेभौम' सवेद से इस श्रथे॑ में 
समान हैं कि यह श्रविभाज्य हैँ । म्रॉड सवेध्यव विषय की भी सन्‍्तयाना से 
भिन्न व्याख्या करते हूँ, वे कहते हूँ “भौतिक विषय, जिसे कि में इस समय 
देख रहा हूँ, एक विशिष्ट गुण युक्त है”, इस तर्क वाक्य का विश्लेषण इस 
प्रकार किया जा सकता हँ--एक विशेष विषय चाक्षुष घटना घ॑ के विषय 
भाग का घटक है। यह यथायें में ही एक विशेष गृण क से सयुकत है जिसे 
कि मे निरीक्षणसे इसमें देख सकता हूँ, और इसका यह गुण द्विविध सम्बन्ध 
के रूप में विद्यमान है । और इसके भ्रतिरिक्त भौतिक पदार्थ भ हैं जिससे कि 
विषय य सम्बन्ध स ,से सम्बन्धित है जो कि अद्वितीय है--श्रन्य किसी विषय 
के साथ जो नही हो सकता । यह सम्बन्ध स विषय की प्रतीति होने का है। 
स्वेध्व विषय की इस व्याख्या का लाभ यह है कि इस प्रकार एक विषय की 
विभिन्न प्रतीतियों में सम्बन्ध स्थापित किया जा सकता है । सवेद्य विषय को 
एक स्वतत्न भस्तित्व भी रखा जा सकता है, जो स्वयं भौतिक पदार्थ # भाग 
नही है, भौर इसे सवेद से भी स्वतत्र रखा जा सकता है । कित्तु यदि ध्यान 
से देखा जाए तो इस स्वततन्नीकरण में अनेक कठिनाइयाँ हैं । जब कि सवेदूय 
विषय भौतिक पदार्थ का भाग नही हैं और नही यह मानसिक अवस्था है 
तो इसे पदार्थ की प्रतीति कहने का क्‍या अभिप्राय है ? क्‍या अतीति होने पर 
यह मत की अवस्था नहीं होगा जिसमें कि यह प्रतीति है ? यदि इसे पदार्थ 
की अवस्था नही भी कहा जाए तो भी यह तो स्वीकार करना ही होगा कि 
प्रतीति की घटना, जो कि मन में होती है, वह पदार्थ के किसी भाग को भी 
होती है । तब चाहे यह घटना इस पदाय के इतिहास का भाग न भीहों 
सके, तो भी यह पदाय॑ से इस प्रकार सम्बन्बित हैँ जिस कारण हम इसे इस 
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विश्येष पदार्थ की प्रतोति कहते हैं। सभवत यह समझना सहज नहीं है कि 
ब्रॉड सवेद्य-विषय के सम्बन्ध में क्या कहता चाहते हैं। माईण्ड एड इट्स 
प्लेस इननेंचर में पृष्ठ २१८-२२० पर उन्होने सर्वेदूय विषय को केवल 
सवेद का विषय साथ कहा है जो शारीरिक स्तर पर कारिन (४7 एश0- 
[0श०शाफ (*8४ए583) है, और वहाँ यह समता कठिन है कि इसका 
भौतिक पदार्थ से, “जो कि स्वयं इनके समान ही हो सकता है, क्‍या 
सग्वन्ध हैं। दूसरी ग्रोर उन्होंने 'खाइटिफिक था के अन्तिम निवध 'कडीशज 
एड स्डेंटुव ऑफ सेंसा' में निर्वाचन सिद्धान्त को सर्वाधिक तक सम्मत बताया 
है, क्योकि “इस से सर्वेदूय विपय का प्रज्ञानात्मक् (/[25070]0छ 04 ) ौर 
सत्तात्मक ( 2/005027009/ ) पद बढ़ जाता है।” इस सिद्धान्तानुस्तार सवेद्य 
विषय पदार्य के वे भाग हैं जो कि हमारे सवेद के प्रज्ञानात्मक-प्रतीत्मात्मक 
प्रसग॒ में झाते हैँ । 
सिश्लेपणात्मक वैज्ञानिकृतावादी, जैसा कि इन्हें कहा जाता है, तथा 
रसल (एनेलेसिस झॉफ माइड तक) सवेद्य विपयो को भोतिक संसार में 
एक निविचत और ठोस स्थान दिलाना चाहते हैं । इसका प्रमुख कारण ये 
है कि ये प्रत्यक्ष विषय ही वास्तव में हमें ज्ञेप हैं और इन्ही को सामान्य जन 
भौतिक पदार्थ अथवा उसके पहलू मानते हूैँ। वि्लेपणात्मक ज्ञानिकता- 
वादी अथवा वैज्ञानिक अद्वेतवादी (जैसे रसल) सामान्य जन से विपरीत 
स्चेद्य विषयो के स्वतत्र रूप से आवश्यक कारण बाहर भौतिक प्रदेश में न 
मानकर मस्तिष्क में ही मानते हैं जब कि इनके 'पराश्चित रूप से आवश्यक 
कारण” बाहर भौतिक प्रदेश में मानते हूँ (किन्तु रसल नहीं) । किन्तु रसल 
वाहथ पदार्थों और कारणो इत्यादि के सम्बन्ध में सन्देह शील हैं, वे सवेदो 
को ही सब कुछ मानते हैं । इसके विपरीत विश्लेषणवादी इन्हे भौतिक 
विपयों के समधिक समान अथवा उन्हीं के भाग मानते हैं। इनसे अ्रचहमत 
होने के कारण हम पीछे दे चुके है । 
जैसा कि हम पीछे कह चुके हैं, तवेद एक घटना हूँ और यह हमारे 
मस्तिष्क में घटित होती हैँ । यह घटना एक असीम कारण-श्युखला की कडी 
मात्र है। इसका पूर्ण पृथक्क्ृत प्रत्यव असम्भव हैं और यह प्रत्येक घठना 
के लिए कहा जा सकता हैं, किन्तु फिर भी इसकी कुछ कल्पना की जा सकती 
हैं। मानसिक प्रत्यक्ष (?७९०८०७४णान९०० ९१४०7) एक ओर काल 
में हमें अन्य घटवाओ--जैसे अन्वयो--से सम्बद्ध होता मिलेगा और 
दूधरी ओर देश में क्रमश घुचला होता हुआ्ला । अत दोनो तरह से इसको 
कल्पना केवल प्रवद्धमान और प्रायिक (?08655ए8 ॥र्त 49ए70फ- 
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778०) ही हो सकती है, निश्चित नहीं। अन्य तलों अथवा सम्मिश्रणो 
को सवेद से जितना ही हम अलग करते जाएंगे सवेद उतना ही अधिक 
थ्‌ घला होता जाएगा । अतः सवेद का प्रत्यय केवल सीमा (0) हैं । 
जैसा कि सीमा कहने से स्पष्ट है, घटना असीमल्प (|ीत(65970) 
नही होती और इसी प्रकार यह सम्पृकत भी नही होती । एक सम्पृकत घटना 
पुन घटनाग्रो का समवाय है । 

हम कल्पना करते है कि हमारे मस्तिष्क के समान ही वाहर भी घटनाए 
घटित होती हैं। भूत विज्ञान में ये घटनाएं केवल गाणतिक प्रकृति की है। 
किन्तु यह मानना सुविधा जनक है कि ये घटनाएं किसी गुण से युक्त है, 
यद्यपि यह प्रमाणित नही किया जा सकता । जहाँ तक घटनाओं की गाणितिक 
प्रकृति का प्रश्न है, यह भी मानसिक प्रत्यय मात्र है, हम इसके तद्गत रूप 
को नही जान सकते । “सापेक्षता सिद्धान्त ने फोर्स, मोमेटम, गुरुत्वाकषंण, 
शक्ति इत्यादि सभी कल्पनाओ्रो को मानसिक प्रत्यय सिद्ध कर दिया हूँ। 
तवीन ववाठम सिद्धान्त ने परमाणु को कण के बजाय लहर-चित्र के रूप में 
विश्लेषित कर दिया हैं जो कि लहरें भोतिक देश में न होकर हमारे प्रत्यया- 
त्मक देश में घटित होती हैं।” (जेम्जजींज) इसी प्रकार कारणता के सम्बन्ध 
में हमने पिछले निबन्ध में देखा है कि वह केवल निगमनात्मक श्रनुमान है, 
ग्रत मानसिक हैँ। किन्तु यह निगमनात्मक अनुमान हमें अपने से स्वतन्त्र 
घटनाओं के होने में भी विददप्स देता हैं । मान लीजिए में एक घटना ख का 
प्रत्यक्ष करता हूँ, तब में अ्रनुमाव करता हूँ कि इससे पूर्व एक घटना के 
घटित हो चुकी हैँ जों कि यद्यपि मेने नहीं देखी, किन्तु वह किसी और ने 
देखी होगी, भर यदि नही देखी तो देखी जा सकती थी । इसी प्रकार, जब 
मैं एक विद्येप आकृति का रगीन सस्थान देखता हें जिसे कि में मेज का एक 
पहलू कहता हूँ, तो मे श्रनुमान करता हूँ कि इसके इस काल बिन्दु क पर 
दूमरे भी पहलू हैं जो, यदि उन बिन्दुओ पर मेरे समान ही अन्य द्रष्टा भी हो 
तो, उनके मस्तिष्क में भी मेरे सवेद के समान ही घटित होते हैं। मैं यह भी 
कल्पना करता हूँ कि मेज मेरे प्रत्यक्षो से अधिक स्थायी हैँ यदि मैं इस 
कमरे से बाहर चला जाऊ तो भी यह अन्य वास्तव या सभाव्य द्रष्टठाओं का 
चाक्षुष सवेध्य होगा । यदि मेरे साथ एक मूवी कैमरा भी सक्रिय है तो मै 
अन्य किसी मस्तिष्क के अस्तित्व में विश्वास किये बिना भी अनुमान कर 
सकता हूँ कि मेज के अन्य पहलू भी थे । यह बात मेरे कमरे से बाहर चले 
जाने के वाद लिए गये चित्रो के लिए भी कही जा सकती हैं । 

इस तक की कुछ सीमाए है, प्रथमत* निगमनात्मक पद्धति हमें अनिवायं॑ 
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रूप से वाह्य घटनाओं में विश्वास नहीं देती | ख के घटित होने पर क के 
घटित हुए होने का अनुमान केवल सहज विश्वास (एनिमन फंथ) है और यह 
तभी होता है यदि हमने पहले भो ख' को क' से सम्बन्द्ध देखा है तो । भ्रत 
खके होने से क के हुए होने का अनुमान केवल सवेदो तक ही सीमित 
है, उससे बाहर जाने का कोई साधन नहीं । इसके अतिरिक्त, इससे 
मुझभे स्मृति पर विश्वास करना होगा, जिसकी सत्यता स्वय सिद्ध नही है । 
स्मृति वह घटना है जिसके सह-सम्बन्ध ((0776]8/078 ) अन्य वर्तमान 
घटनाओं के साथ नही देखें जा सकते और जिसके साथ यह विश्वास सलग्न 
है कि 'ऐसा श्रतीत में हुआ था ।' हमारे विचार में यह विश्वास मौलिक नही 
है, जेसा कि वर्ट््ड रसल मानते प्रतीत होते हैं, यह केवल एसोसियेशज और 
कोरिलेशज का व्यापार है | यदि मौलिक भी हो तो ज्ञान मीमासा की पदार्थ 
सम्बन्धी समीक्षा की दृष्टि से इसमें कोई भ्रस्तर नहीं पडता । जो यहाँ 
प्रसगिक है वह यह है कि स्मृतिज्ञान की सत्यता का प्रदव एक समस्या 
है । सवेद जव कि हमें केवल सवेदो का ही ज्ञान देते हैं, स्मृति “स्मृति 
सबंधी घटना का ही ज्ञान नही देती जो कि मुभपें भ्रव घटित हो रही 
है, प्रत्युत भ्न्‍्य घटनाओ-ग्रतीत सवेदो-का ज्ञान भी देती है, जो मात्र छलना 
हो सकती है। अत सववेद में अम-ज्ञान का प्रश्न उत्पन्न नही होता और 
स्मृति में होता है, जिसका उत्तर सहज नही हैँ । स्मृति झनेक वार 
भ्रामक हो सकती है ( केवल विश्वासो के स्तर पर ही रहते हुए यदि 
देखें, तो भी) और यह कव अआरमक नहीं है, यह जानना श्रसभव है । 
उपयु क्त विदलेपण की दूसरी सीमा है--जवकि में स्वयं एक घटना समवाय 
हूँ तो जो मे इस क्षण हूँ वह दूसरे क्षण नही रहूँगा, अत कैमरे से जो मैं 
देखूंगा न तो वह वही होगा जो कैमरे का मौलिक सवेद था और न मे वही 
हँगा जिध्षने कि मेज का पहलू काल क पर देखा था । यदि सापेक्षता सिद्धान्त 
को दृष्ठि से देखा जाए तो इत दो नो के काल का भी समन्वय नहीं हो सकता, 
में थहू नही कह सकता कि मैंने मेज का पहलू प) काल क पर जो देखा था 
वह कैमरे के सवेद पे का समकालीन था। किन्तु काल सम्बन्धी ये 
कठिनाइयाँ अधिकाशत यहाँ उत्पन्न नहीं होती, यदि कैमरा मेज से हजारो 
मील दूर नही है तो । अत मेरे सवेद को घटना इतिहास में एक अद्वितीय 
घटना है और वह किसी अन्य घटना से उपमित नहीं की जा सकती । 

इस सुलक्ाव के लिए हम अभी अतीत की सत्यता का स्वीकार स्थग्रित 
कर सकते हैं भर अपने आपको वर्तमान तक सीमित कर सकते हैं । प्रब 
जब देश द” पर एक सबेद घटित होता है जिसका गुण म* है और केन्द्र 

फो० ३६ 
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क है और यह देश द* मेरा मस्तिष्क है उस समय में अनुमान करता हें 


कि द, दो पर भी घटनाएँ घटित हो रही हैं जिनका गुण 
मल २ मे है और केन्द्र क है | हम यहाँ इन घटनाओं से एक ओर 


गुण हटा लेते है--वह है वास्तविक होने का, क्योकि जब अन्य देछ्ा-बिन्दुओो 
पर मेरे समान ही श्रन्य मस्तिष्क वही है तो वहाँ कम से कन वैसे सवेद 
भ्रथवा घटनाएं नहीं हो सकती जैसी मेरे मस्तिष्क में होती हैं। श्रतः इन्हे 
हम सम्भाव्य सवेद कह सकते है । इन सभाव्य सवेदो को हम श्रौर भी क्षीण 
कर सकते हैं और कह सकते हैं कि ये सवेद केवल मस्तिष्क की ही सृष्टि 


हैं, देश द* , . .दो में केवल इतनी ही सम्भावना हैँ कि जब भी इन 
बविन्दुओ पर मस्तिष्क होगा तो केन्द्र क के साथ सह-सम्बन्धित अन्य सवेद भी 


घटित होगे जिनका गुण म* . . म होगा । इस प्रकार प्रत्येक घटना 
ग्रपते समात अन्य देशिक श्रौर कालिक घटनाओं से सह-सम्बन्धित है । यद्यपि 
अपनी इस सम्मावना को हम पूरी तरह से चरितार्थ नहीं कर सकते किन्तु 
फिर भी यह विनम्र सम्भावना हम कर सकते है। ये सवेद देश श्रौर काल 
में इस प्रकार घटित होते हैं कि इनका पृथक्‌ू-पुथक सकलन भी किया जा 
सकता है यदि एक सवेद इस प्रकार घटित होता है कि उसमें एक से भ्रधिक 

केन्द्र हैं तो हम भ्रनुमान कर सकते हैं कि देश द? पर एक साथ ही एकाधिक 
घटनाएं घटित हो रही हैँ । झौर इसी प्रकार दो केन्द्रों के गुणों में भी अन्तर 
हो सकता है। यह घटनाओो का पृथक सकलन इस प्रकार किया णा सकता 
है कि यदि सवेद स काल क पर देश द" में देखा जाता है और इसी प्रकार 


त्त 40५--नह च् च्् 
स॑ काल क पर देश दा में और यदि स) और स में सम्बन्ध ब है तो हम 


कहेगे कि स* और स एक ही मेज के बारे में है । भ्रन्य किसी घटना का 
सम्बन्ध व) इस वर्ग से नही हो सकता । यह सम्बन्ध ब" अब दो प्रकार का हो 


सकता है । यदि स। , सं का समवाय यही मेज है तो व का श्रभि- 
प्राय होगा वर्ग सदस्यता और यदि केद्ध क एक वास्तविक घटना 


समवाय है भोर स*, .. सर इसकी अवस्थाए तोब* का । भ्रभिष्नाय 
होगा प्रतीति। जहा तक दूसरे प्रकार के सम्बन्ध का प्रइन है, वह तकं- 
सम्मत नही जान पडता, क्योंकि यदि मेज वास्तविक भी है तो भी 


सं सा का सम्बन्ध सीधे मेज से नही है क्योकि उस अवस्था में भी 


पदार्य और मन ३०७ 


मेज मेरे मस्तिप्क से अथवा द*,._., दे से बहुत दूर है । 
किन्तु मेज को केवल क्षणिक अस्तित्व चही कहा जा सकता। उसका 
कालिक प्रसार भी उतना ही आवश्यक है जितना दैशिक प्रसार। वैसे इन 
दोनो ही प्रसारों का झाघार केवल सहज विश्वास है, किन्तु यह कम से 
कम है जो पदार्यत्व के लिए आवश्यक है, झन्यथा हम अपदार्थवादी 
कहे जाएगे । 
 सवेदों का श्रय वा मेज का कालिक प्रसार वास्तव में उसके दैशिक प्रसार 
से श्रधिक विनिश्चित आधारो पर है। वर्तमान सवेद का अस्तित्व हमने 
असन्दिग्ध माना है, इसी प्रकार इसके एक दम साथ का श्रतीत सवेद यद्यपि 
उतना ही असदिग्ध नही है, श्रौर स्मृति के सम्बन्ध में दिए गए हमारे तके 
उप पर भी लाए होते हूँ, कित्तु फिर भी हम उपके अस्तित्व में विश्वास करते 
हैँ और यह निश्चय के साथ कहा जा सकता है कि ऐसा हुआ था। मान लीजिए, 
में अनी खाना खाकर निवृत्त हुआ हूँ, उस अ्रवस्था में मेरा यह विश्वास कि 
यह घटना घटो थी, एक दम सदेह से परे ही समझा जाना चाहिए। अब 
यदि अतीत की एक दम समीव की धटना सत्य सिद्ध है तो सिद्धान्तत हम 
स्मृति की सारता में विश्वास कर सकते हैं । यह देखने पर, अब यह समझा 
जा सकता है कि यदि हम स्मृति की सत्यता को स्वीकार कर लें तो हम किस 
प्रकार मूवी कैमरे के साथ अपनी सर्वेदनाओं का समच्वय कर सकते हैँ 


जब केन्ध क के प्रस से काल क'._, के पर देश द में सर्वेद स" 


ते की ० ० ध्् 
«से घटित होते है, और यदि हम यह स्वीकार करते हैं कि स्वेद 


सा, सा काल की .,... का प्र देश द*. , दे पर 
घटित होते हैं तो इन सब सववेदो में सह-सम्बन्ध स्थापित किया जा सकता 
है । पीछे हमने वर्ग सदस्यता के सम्बन्ध को स्वीकार किया है और इसलिए 


स),  , सका स”  , सा से काल क* कक पर 
सम्बन्ध स्थापित किया जा सकता है। यहाँ हम यहभी, विना अन्य 
विवाद के, स्व्रीकार कर लेते है कि यह सम्बन्ध भिन्नेच्रिय सवेदों में भी 
परस्पर स्थापित किया जा सकता है । सामान्य जीवन में तो अभ्यासेन यह 
किया ही जाता है। उसी ग्राधार पर उसी प्रणाली से यह सम्बन्ध स्थापन 
हम भी स्वीकार कर सकते हैं। 


इस विशलेपण से हम जिस परिणाम पर पहुँचते है वह यह है कि पदार्थ 
असख्य वास्तव और संभव सवेदो का सह-सम्बन्पित समवाय है । सभव सवेदो 
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से प्रभिप्राय है देश-काल विशेष, जहाँ विद्यमान होने पर मस्तिष्क में वाध्तव 
सवेद घटित होगे । मस्तिष्क स्वय क्‍या है ? पुन उत्तर होगा, सवेद श्रथवा 
स्वेदो का समवाय। किस प्रकार के सवेदों का, यह हम पोछे विवार कर आराएहे । 

किन्तु सामान्यतः हम पदार्थ को इस से कुछ अधिक ठोस अस्तित्व 
समभते हैं । उपयुक्त विश्लेषण लगभग बड़ेंड रसल की मिस्टिसिज्म एड 
लॉजिक, आवर-श्राइडिया ऑफ दि एक्सटनेलवल्ड तथा दि एनेलेसिस ऑफ- 
माइड के अनुसार है। इसमें समवत सभाव्य सवेदों की व्याख्या हमने श्रपनी 
झ्लोर से की है और हमारे विचार में, रसल की प्रणाली की सुठिता के लिए 
यही व्याख्या उपयुक्त [हैं। स्वथ रसल इन सभाव्य सवेदो के सम्पन्ध 
में क्या समझते हैं, यह कम से कम हमारे पर प्रकाशित नहीं हुमा। 
इस प्रकार की व्याख्या का कारण असदिग्ध से आगे न जाने की सावधानी 
हैं और यह साववानो ही इन प्रणाली की वेैज्ञानिकता हैं| अ्रन्तत पदार्थ को 
सामान्य जन की कल्पना का आधार सवेद ही है। किच्त पदार्थ 
फो सवेद से स्वतत्न अ्रस्तित्व स्वीकार करने का आधार यह भी हैँ कि 
सामान्यजन उसे इन सवेदो का कारण समभते हैँ । स्वप्न की सर्वेय्य घटनाग्रो 
श्रौर जागुति को ऐसी घटनाओं के सह सम्बन्धो में अ्रन्तर को हमने देखा था । 
यह भ्रन्तर बहुत गभीर है भौर हमे जागृति के सवेदो के बाह्य कारण होने 
में विश्वास देता हैं । जब जापृति में मेँ मेज का चाक्षुष प्रत्यक्ष करता हूँ तब 
यह घटना-क्रम तब तक जारी रहता हूँ जब तक मेरी श्राँखे उसी केन्द्र पर 
रहती हैं। यह घटना-क्रम असरूय घटनाझों का समवाय है । सवेद की एक 
घटना को हम सवेद्य वर्तमान प्रथवा प्रातोत्य वर्तमान (50०0009$9786867[) 
कहते हैं ।* इसी प्रकार, यदि में उसी केन्द्र पर दृष्ठि कर एक वृत्त में चलू 
तो भी सवेद की घटनाएँ घटित , होगी जिनमें एक शअ्रनुक्रम और प्रायिक 
समता का सम्बन्ध होगा । ऐसा स्वप्न में नहीं होता और जागृति के ये सह- 





वर्तमान शब्द से अ्रसीमल्‍्प काल बिन्दु का बोध होता है क्योकि 
श्रत्यन्तल्प काल बिन्दु का भी कुछ परिमाण होगा और उसे तब तक भूत 
झौर भविष्यत्‌ में विभाजित किया जा सकेगा जब तक कि उसका परिमाण 
समाप्त नही हो जाता । किन्तु ऐसा वर्तमान केवल अभ्युपगमित हूँ, सवेद्य 
नहो हो सकता । सवेय होने के लिए काल का कुछ परिमाण होना चाहिए, 
कितना, यह ह्वाइटहेडने अत्यन्त मौलिकता से अपनी पुस्तको “दि कासेप्ट 
आ्रॉफ नेचर' तथा “प्रिंसीपल्ज आफ नेचुरल नॉलेज' में अत्यन्त योग्यता से प्रति- 
पादित किया हूँ । 
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सम्बन्ध ऐसे है जिनसे सहज में हो यह विश्वास होता है कि वह केन्द्र, जहाँ 
पहुँचने पर स्पर्श सम्बन्धी घटवाएं भी घटित होगी, मेरे सवेदी से एक स्वतत्र 
अस्तित्व है । यह विश्वास तब और भी दुढ़ हो जाता हैं जब में उस केन्द्र से 
घीरे-घीरे दृष्टि फेरता हूँ ओर मेरे मेज सम्बन्धी सवेद क्रमश परिवर्तित 
होकर पुत्न घूँघले होकर तिरोहित हो जाते है और पुत्र. उसी क्रम से 
लौठते पर उप्ती क्रम से सवेद भी लौठते है। इसी प्रकार, यदि मेरे और 
मेज के वोच कोई विपम सतह का जीशा हैं तो मेरे आँखें हिलाने पर भेज 
में दो प्रकार को गति दिखाई देंगी जिनमें एक का सम्बन्ध मेरी आख्ो की 
सापेक्ष स्थिति के परिवर्तत से हैं और दूसरी का सम्बन्ध उससे नहीं हैँ । तव 
में शीश्ञा बीच से हटा देता हें और उस' अवस्था में एक ही प्रकार की गति 
होती है । उस ग्रवस्था में दूसरी प्रकार के सवेदों में विचित्रता का कारण 
मैं शीशें को समभता हूँ और यह मानने में मेरा विश्वास दृढ़ होता हैँ कि 
शीशा कुछ स्वतत् अस्तित्व हँ--मे री श्रलों का अ्रन नहीं । इसी प्रकार कुछ 
अन्य भी सवेद हैं जिन्हे में अन्य मनुष्यों के, अपने पैर-हाथ के सवेद कहता 
हैं। इन सवेदों में हाथ-मैर सम्बन्धी मेरे चाक्षुप सवेदों के वाह्म केन्द्र 
(हाय-पैर) मेरे एक अन्य प्रकार के सवेदनों के भी विपय हूँ जिन्हे में अन्त- 
सवेदन (80778/70 5070525) कहता हु । ये सवेद एक दम विलक्षण हैं 
क्योकि ये देश में ग्रन्य विन्दुओ से सह-सम्बन्धित नहीं किये जा सकते और 
ते ये अन्य किसी सवेद के साथ जुडे होते हैँ | इसी प्रकार, इन चाक्ष॒प सवेदो 
को में अपनी इच्छानुसार' हिला इला सकता हूं और इस सव का मैं एक अन्त. 
सवेद प्राप्त कर सकता हूँ । इस प्रकार इत चाक्ष॒ुप सवेदो से में अन्य सवेदो के 
वजाय अधिक परिचित हो सकता हूँ । किन्तु अन्त: सवेद उतने ही अधिक भेरे 
मस्तिष्क में घटित होते हैं जितने चाक्षुप सवेद । भव यद्यपि सवेद के होने के 
लिए शरीर का होना कोई अतिवाययंता नहीं हैं किन्तु फिर भी अपने शरोर 
के अस्तित्व में विश्वास मुझमें मौलिक है। जव मेरा हाथ हिलता हूँ उस 
समय इसका चाक्षूप सवेद घटित होता हैं और साथ ही अन्त. संबेद के द्वारा 
भी में इस हिलने को जानता हूं, हाथ कट जाने पर मुझे तीत्र पोडा होती 
हैं और साथ ही, हाथ का उपयोग में में जिन कार्यों में पहले कर सकता था 
उनमें अब नही कर सकता । जो भी हो, अपने शरीर के होते में मेरा विश्वास 
मौलिक हूँ मद्यपि इसके सम्बन्ध में उतना ही सन्देह शोल होने का कारण रखता 
हैं जितना मेश्य के पृथक अस्तित्व होने-के सम्बन्ध में । यह मेरा ज्ञान निरचा- 
त्मकताकी द्वितीय श्रेणी के अन्‍्तगंत दो सकता हैं । रसल या अन्य अधिकाश 
दार्शनिक शरीर के अस्तित्व को विना किसी तक॑ के ही स्वीकार कर लेते ह् 
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किन्तु वास्तविकता यह है कि शरीर का अस्तित्व एक दम असदिग्ध नही है, 
क्योकि जिस प्रकार स्पर्श सम्त्रन्धी घटनाएं केवल मेरे मस्तिष्क में घटित होने 
वाले सवेद हैं उतनी ही भ्रधिक हाथ कटने से उत्पन्न पीडा मेरे मस्तिष्क मे घटित 
होने वाले सवेद हैं । स्पर्श सवेद तथाकथित श्रन्तर्वाहिनी और वहिर्वाहिनी 
घमनियों में तथाकथत विद्युल्लहर के रूप में व्यापारित होते हैं, किन्तु 
वे सवेद नही हैं, उनका अस्तित्व मात्र अम्युपगमित है । इसी से हमने शरीर 
के ज्ञान को द्वितोय श्रेणी के अ्रन्तगंत रखा है । किन्तु प्रश्न किया जा सकता 
हैं कि यदि सवेद ,. क का सवेद है और क अ्निवायं रूप से कोई सबेद 
से स्वतत्र तस्व न हो कर केवल सवेद का निजीगुण मात्र है, उस अवस्था में 
विश्वास का आधार क्‍या है ? शअ्रथवा क्या शरीर सम्बन्धी सवेद क सवेद 
नही हैं? हमारे विचार में यह तक॑ केवल तक नही प्रत्युत्‌ अत्यन्त संगत तक 
हैं और एक दम उचित हैं। किन्तु फिर भी रसल-बन्नाड इत्यादि ने इसे प्रथम 
श्रेणी के विश्वास के अन्तगंत रखा हैं । हमारे इसे द्वितीय श्रेणी के अन्तगंत 
रखने का कारण यह है कि हम वाह्य घटनाओं का अस्तित्व स्वीकार करते 
हैं। किस प्रकार, यह हम आगे देखेंगे । इसे अन्य सवेदो से प्राथमिकता 
देने का कारण स्पष्ट हँ-श्रन्त सवेद (507800 $87॥5८8) केवल 
शरीर कही जाने वालो घठनाझो के साथ ही सम्बद्ध है | प्रश्न किया जा 
सकता ह कि जव कि सवेदो का श्रस्तित्व अपने से बाहर किसी अस्तित्व पर 
अनिवायें रूप से निर्भर नहीं हैं तो क्‍यों अन्य घटनाओो के श्स्तित्व में 
विश्वास किया जाए ? इस का उत्तर यह हैं कि हमारे विश्लेषण को 
निपेघात्मक न हो कर विनिश्चयात्मक होना चाहिए। विश्लेषण की प्र णाली 
प्रदत्त ((7ए2॥) सत्वो का परीक्षण होनी चाहिए। मान लीजिए, मैं शरीर 
के अस्तित्व भ्रयवा सत्व का विचार स्थगित कर देता हूँ, अथवा इसका 
निषेध ही कर देता हूँ, किन्तु जो में इस समय लिख रहा हूँ उसका, श्र्थात्‌ 
इस व्यापार का, इसके साधन का और साध्य का कैसे निषेध कर सकता 
हूँ ? यदि मैं पत्र लिखता हूँ तो कम से कम पत्र लिखने का और उस का 
सगत' उत्तर पाने का कंसे निषेध कर सकता हूँ ? ये सब तथ्य हैं, 
दाशंनिक होने के नाते में केवल इन सब के गुणो और मूल्यों का 
विश्लेषण करता हुं । 

अस्तु, भ्रपने शरीर के अस्तित्व के पश्चात्‌ मैं अपने ही समान श्रन्य शरीरो 
और मनो में विश्वास कर सकता हें । इस विश्वास का आधार अ्रधिकाँशत 
उपमा हैँ । यद्यपि इसमें हमें बडे परोक्ष अनमानों से काम लेना पडता है 
किन्तु पूर्ण एकात्म वादी हो कर हमारा जीवन असभव हैं। अन्त स्वेदनाञो 


के द्वारा में अनुभव करता हैं कि जब में वोलता हैं उस समय त्रोठ कु 
विश्वेष प्रकार से हिलते है, जब मेरा ऊँध अमुक प्रकार का भाव होता हैं 


मे नही । एक वार अन्य मनुष्यों अथवा मनो के स्वतत्र अस्तित्व..._ 

हमारे सबेदो अतिरिक्त अस्तित्व-स्वीकार र लेने पर हम मेज, 

तेस्‍्त् और घड़ी के स्वतत्र श्ररि स्वीकार करने को भी वाध्य हँ । 

क्योकि चाक्षप सेवंद अथवा औज सवेद में एक मेज और एष्य में कोई 

अन्तर नही है, इस से भी, अन्य ! अनुमान हमें ताकिक आ्राधार 
। 


पह पुन अत्यन्त रोक्ष अनुमान है, क्योकि में केवल इसरो के ऐंद्रिय सेदो 

अपने मसि म्बन्व कर और इसरो के मस्तिष्क को अपने 

एंद्रिय सवेदो के प्ाथ उन का फेर अपने भस्तिष्क के चाक्षप रूप का 

अनुमान करता हैं और दुसरे के अन्त सवेदो के! । इस प्रकार में विद्व 

पे ऐसी घटनाओ के कल्पना पर 'हचता हु जो मेरे निज के 
से स्वतत्र हँ 
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और ये मेरे सवेद विशुद्ध सवेद ही क्यो नहीं रह सकते । किन्तु इस स्थिति 
को पचा सकता मे प्रसभव पाता हूँ । इसके पक्षमें एक तक यह भी हे कि 
मेरे सवेदो में जो एक सगति हूँ वह इन सव्वेदो से “बाहर किनन्‍्ही घटनाग्रो 
के कारण है जब कि मरे स्वप्न सम्बन्धी सवेदो में प्रत्यक्ष विसगति इस वात 
का विश्वास मुझे देती हैं किये सवेद सगत' सवेदो से भिन्न कारणता 
रखते हैं | इस सम्बन्ध में हम पीछे देख श्राए हैं। मुझे यह पचा सकना कुछ 
ग्रसमव सा जान पडता है कि मेरे सावेदों के अतिरिक्त कुछ नही है। 
ग्रन्य सवेदों का अस्तित्व तो तक॑ सम्मत भी जान पडता हूँ । 
मानलीजिए, यह विश्व केवल सवेदों का सकलन मात्र ही है। 'मे भी 
सवेदो का सकलन हूँ । अन्य सब्ेदों के अस्तित्व में मेरेसदेह का झाधार यह 
है कि वे परोक्ष हैं, मेरे सवेद प्रत्यक्ष है। किन्तु यह स्थिति भी श्रतर्क 
सम्मत हूँ क्योकि वे सवेद जो सकलित रूप में 'मेरा' निर्माण करते हैँ सम्बन्ध 
स से श्युखलित है, इसी प्रकार ऐसी अन्य भी असख्य श्यूखलाए हो सकती हैँ 


जो स « -स३्‌ पैक से शुखलित हो, यह केवल अनुमान की बात 
नही है, भ्रत्युत्‌ विनिश्चयात्मक वितर्क हैं | इन श्खलाओ में मी एक सम्बन्ध 
ब को कल्पना सगत है, जिसे कि हम सह-अस्तित्व का सम्बन्ध कह सकते 
हैं। सम्बन्ध यद्यपि वास्तविक अस्तित्व होता है किन्तु यह परिवर्तमान भी 
है--ब सम्बन्ध कभी भी (स) सम्बन्ध भी हो सकता है। झ्रत: हम “अपने! सवेदो 
से स्वतत्न संवेदो के श्रस्तित्व में संदेह शील होने का कोई कारण नही देखते। 
हमारे कारणता सिद्धान्त के अनुसार, इस सम्बन्ध विपर्यय की व्याख्या की 
जा सकती हैँ और इस प्रकार सवेदन की कारणात्मक व्याख्या 
दी जा सकती हूँ ।ग्रव मानलोजिए, मेरे चाक्ष्‌ष सवेदत में दो तारे' 
दीख पड रहे है। इस सवेदन का भौतिक देश में वहा स्थान है जहाँ मेरे 
मस्तिष्क सम्बन्धी श्रत्त सवेदो का, कित्तु मनोवैज्ञानिक देश में ये वहाँ 
हैँ जहा मैं चलकर कुछ देर में पहुँच सकता हूँ । इस स्थिति में इन दो 
देश-कालो के समीकरण में कठिनाई उत्पन्न होती है । अब यदि ये दो तारे 
मनोव॑ज्ञानिक देश के समान ही देश में दो भिन्न स्थितिया रखते हैँ तो इन 
का समन्वय मेरे सवेद के देश से नहीं किया जा सकता। इसी प्रकार 
काल के सम्बन्ध में सी यह समस्या रहती हैं । 

किन्तु इस कठिनाई का समाधान इस प्रकार हो सकता हैं कि सवेदी 


को करण-श्ुखला सर_॒.. स॒॑ जिनका स१ श्वूखला से सम्बन्ध व है जब 
इससे ((घ) त्)4 सम्बन्ध में एक साथ श्राती है उस समय मै दो तारे देखता हूँ । 


यह दो तारे सर्वेद-श्ुखला स१ में एक ही सवेद हैँ और इन का एक ही देश 
और काल हैं। किन्तु इस समस्या का समाधान विश्लेपणात्मक वैज्ञानिकता- 
वादी प्रणाली से समवत. नहीं हो सकता जिसमें कि “वह मेज हैँ! इस 
वाक्य का विश्लेषण सवेद की क्रिया, सवेद विषय ($2788) तथा 
स्वलक्षण सत्ता ( 0700862 फद्रां3/2708 ) में किया जाता 
है। यहाँ 'दो तारे! इस सवेद में सवेदन की छिया जब कि एक हैं, सर्वेद 
विपय दो हैं और इसी प्रकार स्वतत्र सत्तात्मक अस्तित्व भी, जिससे सव्वेद- 
विषय रहस्यमय ढंग से वंधे हैं, दो हैँ । किन्तु जैसा कि हमने पीछे देखा है, 
वह अन्य दृष्टियों से भी विचित्र और असमभाव्य हूँ । 


इन सवेदो को हम घटनाएँ कहते हूँ, और इनका देश और काल में अत्यन्त 
लघु विस्तार है ) हमने ग्रव अपने सवेदो से वाहर भी घठनाओोो का अस्तित्व 
स्वीकार किया है, जिनके समूह को हम मेज, मस्तिष्क, झयवा हाथ कहते 
हैं। किन्तु क्या हम इन घटनाओं को “अपने स्वेदो? के समान ही स्वेद मानने 
का कोई निश्चित कारण रखते हैं ? समवत नहीं, किन्तु इस निषेध से 
ग्रवेक समस्याएं उत्पन्न हो उठती हूँ। 


भूत विज्ञान, जो कि पदार्थ का प्रयोगात्मक दर्शन है, हमे वाह्य घट- 
ताझ्नो के सम्बन्ध में गणितात्मक तया प्रयोगात्मक शब्दावली में कुछ बताता 
है। इस विज्ञान के सनुसार भीतिक घटनाओं की प्रकृति गणितात्मक हैं। 
इस अवधारणा के तीन लास है--प्रथमत इससे हमारे प्रत्यक्षो का, जो कि 
मूत्रत विपयी निष्ठ हैं, एक 'सर्व समन्‍्वयात्मक' रूप निर्धारित किया जा 
सकता हैं, ओर दूसरे, तथा कथित विपय-निप्ठ भ्रथवा स्वलक्षण” घृठ- 
नाझो की प्रयोग सम्मतता का विघात नही होता । तीसरे, इससे सवेदो के 
बविध्य की एक पूर्ण व्याल्या दी जा सकती हैं। किन्तु जैसा कि विज्ञान की 
इस स्थिति में स्वीकार कर लिया गया हैं, गणितात्मक प्रकृति (गणितात्मक 
विश्व) वास्तव में हमारे प्रत्ययो का ही प्रतिविम्व हैं। भोौर जो झाषार भूत 
और स्वतत्र अस्तित्व हूँ वहु अविरलेष्य, भ्श्रायोगिक, झौर हमारी अवधारणाओं 
की सीमा से परे हूँ। जैसा कि इंडिगटव कहते हैं---“स्टक्चरल यूनिट 
($प0प्रा पर) इलेक्ट्रान या प्रोटन है जो कि मौलिक भवस्या में 
अवस्थित है, न कि जो कि मौलिक अवस्थामरो के समवाय में निरूपित हो ॥ 
है । जब एक कण अन्य कणों से प्रकम्पित किया जाता हैं, उस समय उसकी 
मोलिक अवस्थाएँ नहीं प्रकम्पित होती, इसका ढठाचा वही रहता हैं जो कि 
उस समय होता हैं जब कि वह अपने परित्रेश से पूर्णतः पृथक्क्ृत होता है। 
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प्रकम्पन केवल विभिन्न मौलिक अवस्थाओ की सम्भावना (7009 09779) 
के वितरण में होता हैँं। ये सम्भावना लहरें और कुछ नही हमारे सवेद ही 
हैं और झ्राधार भूत कण (केंद्र) केवल अम्युपगम है जो कि सम्भावना 
लहरो के समन्‍्वय को सहज बना देता है। अब यदि इन कणों को स्वतत्र 
अस्तित्व माना जाए तो इसमें भ्रनेक कठिना इयाँ हैँ, क्योकि हम इससे सम्बन्धित 
वाक्यों को कोई श्र नही दे सकते ।” “यदि हम कहे कि विश्व सवेद्य भ्रौर 
अ्रसवेद्य उभयविध है तो अ्रसवेद्य वह है जिसे हम कभी नही जान सकते । श्रत 
उसके श्रस्तित्व के सम्बन्ध में हमारे पास कोई प्रमाण नही हो सकता, और 
जब भी कभी हम उसे जान सकंगे, वह हमारे सवेदनों का भाग होगा | अतः 
जो विश्व को उमयविध विभाजित करने का प्रयास करते है वे असगत हूँ 
क्योकि हम वहाँ केवल चैतन्य गुणों के श्राधार पर ही यह विभाजन करते 
है। “प्रायोगिक और आनुम॑विक झ्राधार पर हम सवेदों से स्वतत्न विश्व 
की कल्पना नहीं कर सकते। भूत विज्ञान में बहुत सी ऐसी झ्वधारणाए 
और “तत्व' हैं जो सवेदो के विषय नही हूँ किन्तु उनकी भी सवेदो के झ्राधार 
पर ही व्याख्या की जाती हँ--प्रर्यात्‌ वे तभाव्य सवेद हैं। सभाव्य सवेदो 
की यह कल्पना सार्वभौम मत की कल्पना को प्रेरित करती है, जिसके आधार 
पर कि हमारे सवेदो से स्वतन्र वस्तुओं की कल्पना को सगति दी जा सके । 
मै देखूं या न देखूं, मेज वहाँ है', यह पदाथे की कल्पना के लिए श्लाधार 
भूत महत्व का है, किन्तु असवेद्य अस्तित्व की बात को कोई सगति नही दी 
जा सकती । भ्रत मेज को हम सवेदो का समवाय भी कह सकते हैं ।” वर्कले 
समभता था कि सवेद के होने के लिए किसी अ्रधिकरण (मत) की अनिवार्य 
झ्रावर्यकता हूँ, अत उसने एक सावेभोम मन की कल्पना की जो हमारे मनो 
को सवेद भेजता है। इडिग्टन ने भी इस श्रम्युपगय (॥त9ए]00685) 
को ताकिक रूप से उपयुक्त माना हैं। किन्तु हमारे विचार में, 
यह ताकिक रूप से ठोस होते हुए भी झसभाव्य (ए॥79|27श7०) 
हैं । प्रथमत, सार्वभौम मत की कल्पता भी आनुभविक और 
प्रायोगिक (िा]0&70०७|) श्राधार नहीं रखती और न रख सकती है, 
व्योकि वहू अनिवाय॑ रूप के असवेदय ही रहेंगी । ताकिक आधार 
पर भी इस पर आपत्ति कीजा सकती है बकंले हमारे सवेदो, को 
सावंभोम मन में कल्पित और उसके द्वारा हमारे मनो में प्रेरित 
अथवा प्रेषित मानता हैँ। कि न्‍्तु यदि हमारे सवेदो के होने के लिए 
उनका किसी अन्य मन में होना भ्रावश्यक हैँ तो वह मन निरचय ही हमारे 
मन से भिन्न है, अ्रन्यथा उस मन में सवेदो के होने के लिए भी उनका किसी 
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ग्रत्य मन में होता झ्रावश्यक है । किस्तु समवत वर्कले का अभिप्राय अनिवाय 
रूप से यह नही है, उसका अभिप्राय समवत' इतना ही है कि सववेदों के 
कारण और गुण सभी कुछ मानसिक है। सावे भोम मत का अभिप्राय हो 
सकता है-मनो का समवाय । कित्तु स्पष्टत, सावंभीमत के इतना मात्र अर्थ 
भी नही है । उसके अनुसार 'मेंज वहाँ हूँ, मेरे सवेदो से स्वतत्र, किन्तु वह 
पुन सवेद ही है, जो कि सावभौम मन में हैं । “इस प्रकार सा्वे भौम मन 
सभाव्य स्वेदोका समवाय ही हैं जिसे यहाँ एक ठोस और वास्तविक 
अस्तित्व प्राप्त हैं और इस प्रकार कोई सवेद सभाव्य न रह कर सभी 
वाम्तव है । 

सावं भौम मन की कल्पना का कारण अम्यूपपमिक वस्तुओं को हमारे 
सवेदों से स्वतत्र सत्ता का प्रतिपादन करना है। वस्तञो की एक विशेषता 
उनकी हमारे सवेदो से स्वतत्रता और सर्व सामान्यता है। मेज को जब मैं 
नही भी देखता तब भी वह रहता है ( स्वततन्ता ), और जिस मेज को मैं 
देखता हूँ भनन्‍्य भी देखते हैं श्रयवा देख सकते हैं (सर्वेतरामान्यता) । यह मेज 
के लिए हमें कम से कम स्वीकार करना है, चाहे कोई भी व्याख्या हम इसकी 
क्यो न करें । इसके विना मेज का कुछ अभिष्ाय नहीं हैँ । 

इस स्थिति की तके सम्मत व्याख्या इस प्रकार भी हो सकती है कि हम 
मेज-कुर्सी इत्यादि की घटनाओं का समवाय मारनें। सवेद, जैसा कि 
हमने पीछे देखा है, एक घटता है और इसका गुण वह है जो वह है, इस प्रसग में 
चैतन्य भ्रथवा भावन इत्यादि को कोई अर्थ नहीं दिया जा सकता। अतः सवेद 
भी घटताएँ हैं और इनमें इनके सह-सवन्धो के अतिरिक्त कोई विद्येपता 
नही है, जो इन्हें भोतिक घटनाओ से पृथक्‌ कर सके । भौतिक घटनाएँ एकत्र 
श्रथवा पनेकत्र विद्यमान हैं और कारण-शंखलाझो के रूप में व्यापारित होती 
हैं। जब एक कारण शूंखला (मेज) मेरी श्राँख में कारण श्खलाओं को 
व्यापारित करती हैं तो ठीक परिस्थितियों में एक सवेद घटित होता है। 
मेरा यह मेज का सवेद ऐसी घटना है जो प्रदत्त ((7ए2॥ 089) है, इससे 
पहले की घठना 'खला केवल अनुमान है | यह कारण ऋंखला वास्तव में 
ही मेरे सवेदों के समान है या नहीं यह निश्चयात्मक हूप से नही कहा जा 
सकता | किन्तु यह अनुमान सुविधा जनक है कि भय घटनाए मेरे सवेदो से 
मोलिक रूप से भिन्न नहीं होगी । “मौलिक रूप से भिन्न नहीं” कहने का 
भभिप्राय यह है कि यदि मेरे विशेष संवेद का रूप क है तो झावदयक नही 
कि शेप घदना-शखला का रूप भी क ही हो, उभव है यह के हो, किन्तु यह 
के से मौलिक रूप में कभी भिन्न नहीं हो सकता । 
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इस प्रकार पदार्थ घटनाओं के समव्राय रूप में विश्लेष्य है और इसी 
प्रकार मन भी ) क्वाटम सिद्धान्त के समाव ही छटनाओो का विभाजन दो 
प्रकार से किया जा सकता है--प्रत्यक्ष (वास्तव या सम्भाव्य) तथा स्वलक्षण, 
जैसे मेज ( क्वाटम सिद्धान्त में इलेक्ट्न-प्रोटन ) जो कि सवेद की 
सीमा से बाहर है और इसीलिए जिसका अस्तित्व केवल कल्पना है। उसकी 
झावश्यकता केवल श्रनेक सवेदो के सह-सम्बन्ध के लिए है। 

इस प्रकार सवेद्य और स्वलक्षण घटनाओं के सम्बन्ध को हम कारण सम्बन्ध 
कह सकते हैं । जैसा कि हमारे पिछले निबन्ध से स्पष्ट है, कारण सम्बन्धो 
का प्रभिप्राय उत्पादक भौर उत्पादित का सम्बन्ध नहीं हैं प्रत्युत्‌ घटनाझ्रों के 
दष्ट और द्रष्टव्य अथवा उनके श्राधार पर अनुमानित सम्बन्धों में विश्वास 
से है। यह विश्वास पूर्णत शरीर वैज्ञानिक स्तर का है, जिसे कि हम पीछे 
एनिमल फेथ कहते श्राए हैं । किन्तु पदार्थ और मन की हमारी उपयु कत 
व्याख्या के अनुसार शरीर स्वय घटनाझो का समवाय है, भ्रतः विश्वास की 
व्याख्या भी इन छाटनाझों के प्रसग से ही होनी चाहिए। इस अवस्था में हम 
कहेंगे कि दो सवेदो के निष्दिचत अनुक्रम में घटित होने पर एक कारण 
खुखला व्यापारित होती है जो कि उस कारण श्वुखला का एक भाग बन 
जाती है जिसे हम समवेत रूप से शरीर कहते हैं। पुत जब भी कभी नवीत 
घाठता, जिसे हम पूर्व सवेद युगल की प्रथम घटना के समान कहते हैं, घटित 
होती हैं तो उससे भ्रनुगमित कारण श्खला भी उस कारण ऋंखलाके 
समान ही' होती है जो पूर्व सवेद युगल के घटित होने पर भनुगमित हुई थी । 
मान लीजिए पूर्वे सवेद युगल अर-- भा हैं और उससे झनुगमित कारण श्वूखलाएँ, 


र जो कि कालअ पर घटित होती हैं। अब पुन श्र' के का पर घटित होने 


पर भी यदि रस कारण श्खला अनुधावित होती है तो कहा जाएगा अ-+ भा 
में कारण सम्बन्ध है । इस व्याख्या से सवेदो के बाह्य घटनाओं से कारित होते 
पर वह आपत्ति नही हो सकती जो ब्राॉँड ने की है, क्योकि कारित होने का 
प्रभिप्राय उत्पादित होना नही है। 
कादण सम्बन्धो की यह व्याख्या मन भ्रौर पदार्थ के भेद को समाप्त कर 
देती है। इसे ज्ञान मीमासात्मक (/30787970[0 208/) व्याख्या भी कहा जा 
सकता है, किन्तु जैसा कि हमने देखा है, इसके झ्रतिरिक्त और कोई व्याख्या 
तक सम्मत नहीं हो सकती। वस्तुओं की स्वलक्षण (0॥।00£02) 
व्याल्या एकदम स्वतत्र रूप से नहीं हो सकती, यह केवल श्राधुनिक तकशास्त्र 
:र मनोविज्ञान ने ही प्रमाणित नही कर दिया है प्रत्युत्‌ भूत वैज्ञानिक ने भी 
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पाया है कि झव तक भूत विज्ञान के विषयों को स्वलक्षण मात कर वह 
श्रान्त धारण में रहा हुँ। इस विज्ञान ने इप तवीनत दर्शन को स्वीकार कर 
अपनी प्रगति की सम्भावनाओं को झतघा प्रत्रद्धित कर लिया है। इसका अर्थ 
यह नही कि आज एक निरिचित और सर्वमान्य दर्शन का विकास कर लिया 
गया हूँ, किन्तु यह ठीक हैं कि एक निश्चित और बहुमान्य प्रणाली का 
विकास कर लिया गया है । इय प्रणाली के झाधार पर इस दर्शन की अनेक 
सभव व्यास्याएं की गई है, जिनमें से कुछक की चर्चा इस निवन्ध में की गई 
हैँ। इसमें से कोई भी व्याब्या अभी अत्य से अधिक सभाव्य नहीं हो सकी 
है, किन्तु इस प्रणाली का एक मानदण्ड यह है कि जो व्यास्पा स वेद श्रौर 
कथित पदार्थ में सर्वाधिक तक सम्मत स-सम्बन्ध प्रस्तुत कर सके वह सर्वाधिक 
मान्य है। 


ऊ 
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कल्पना और सवेद में अन्तर (कारण सम्बन्धों के आधार पर) 
२२२-२४। 

कार्डांव १९६। 

काम वासना १८-६६, ३२-४४ । 

काटसियन २२१। 

कारण-काये की सुविधापेक्षता २५६-४८, २६७। 

कारण सम्बन्ध २४७-४८ ( निर्घारिततावाद ) २४८, (निर्धारितता और 
सम्भाव्यता) २५१-०२ । 

--(स्वरूप) २५२ (सम्बन्धों की नैरन्तर्यता) २५७, (-अआ्गम की निगम- 
पद्धति से प्रशसा) २६७, (निगमनात्मक अनुमान) ३०४५ । 
कारण सिद्धान्त (रसल के अनुसार) २९७ । 

कंनन ५७ । 

कल्लर २८। 

केरापेटियन, वी० के० १२३ | 

कोट्ट १५७ । 

कोट्ूटलर थ । 

क्राटजिंग २१९ । 

गान्धी, महात्मा १७२ । 

गास्पेरी १६७। 
' गुण (मौलिक झौर प्रतीयमान) २९० । 

गोडु्ड १७२ । 

गोल्डश्मिद १६१, १६५। 

ग्रोमोश्यूस्की १२३ । 
' घटनाएँ (मानसिक) य-र, २८६, (शारीरिक घटनाओो से भेद) २२१ 
२३, (चेतन और अचेतन) २८८, २८५९। 

चार्वाक २६१। 

चीज़मन ६१, ५१, १९९। 

चुनाव-ख । 

चेतन और झचेतन घटनाएँ (भेद) २४५-४६। 

चेतन्य (की व्याख्या) २८७, (युण अथवा प्रक्रिया) २८५७। 
जेम्ज-लैंग्ज सिद्धान्त (आवेग का) ५६-७ ) 

जुम्नजीज २४८-५०, २६३, ३०५। 

जेंम्ज , विलियम २८७। 
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ज्ञान ञ-ट, (सहानुभूतिक) फ, (स्ट्रक्चरल और अपरोक्ष ) म (-की 
सीमाएँ) २७१ । 
टिवर्जेव २०, ६०, ६२, ६५, ७३, 5१९, १४५८, १९९, २०४, २११। 
ट्रेडगोल्ट २८२ । 
डा १०४, ११०, ११५, १२०, १२७, १३४॥। 
डारवीनियनिज़्म ख, १४१, १६९७-६९ । 
डारविन ७१, ८१-०४, ९५, १००-१, १३९, १९१ । 
डेकार्ट २८६। 
डेमिल्हा, लायडइ-१०३ । 
डोवण्हेंस्की १०२, ११०, ११५, १२२, १२४५-३६, १४०, १४६, १५१, 
१६५ । 
ड्रेवर २८९ । 
तृप्ति का सिद्धान्त ८, १८-१६॥। 
दतवाद २६५ । 
निगभन २८३ । 
निर्धारित प्रक्रिया ड, ढ, णग, त-द, २७२। 
न्याय दर्शन २६१ । 
पदार्थ (विश्लेषण) २८९-६५ | 
परिवृत्ति ( की सापेक्षता ) ७४। 
पावलॉव कर, ड, ढ, ण, त-व, १४५, २७२ । 
पोरूस, जे० १४४। 
प्रक्रिया १, ९, २०-०१, ३९, ७४, १८३, १८६-८७, (सजीव) १४, १८४: 
(मैथुन) ३२ (भय की आवेगात्मक) ७०। 
प्रक्रिया केद्रीकरण २४, ६७, ६९, ८७, ९५॥ 
प्रक्रितत्मक (कारण) ८०, (सम्बन्ध) १५, १६, ६५-६, ६८-९,१९१, 
२१२-१८, (व्यय) ९६, (विषय) ६६, ६८, (व्यवहार) ७०, ५५, (धकेल) 
७१, (योग्यता का चुनाव) ७३ । 
प्रक्रिया (म्खला) ६७, (सस्थान) क, १०६, (निर्धारण) १८१। 
प्रतिक्रियात्मक (प्रक्रिया) २१, १०६, (व्यवहार) ७०, ८५, प्रवृत्ति १८६- 
७, १९०, (परिभाषा) १६४-६, (सामाजिक) १९६-२०६। 
प्रतित्रिपि-सिद्धान्त २७२ । 
प्रातिम जान २७२॥ 
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प्रैकहँम (डा० और श्रीमती ) २१५ । 

प्रोकसाहन-निरोध--ढ-ण । 

फ्रायड-२१७, २४५॥ 

फ्रायडियन (मन)-१६९० । 

फेबर-२१४। 

वर्गंसाँं--ग, घ, ९०-२, ९४ १४५, १८५, १८८, २१४, २२८, २२९, 
२३२, २३४, २६५८-६९, २७१, (पदार्थ की परिभाषा) २९३ । 

बकले २८३, २८९, २९२-९३,३१४-१५ | 

बाह्य उकसाहद--१२, ५६, ६३ । 

बीच-१९, २३०, ३९-४१, ४४ । 

बीटी (जान )-७६, ९४ । 

वबीडल-१६१। 

क्वॉड सी ०्डी ०---क, २४५, ३०१-४,३१०, (सवेद की व्याख्या) ३०१-४ । 
ब्रिजमैन २५६ । 

ब्र कनर २११॥ 

ब्नोक-२१२। 

मन--ख, घं, ग॑ (अतिभौतिकता का निपेघ) २२३ । 

मर्फी--६५, १७७ । 

मानसिक अ्रवस्थाएँ---क । 


मानसिक घटनाएँ--य, र, २१ १-२३ (भौतिक घठाओं से भेद) २९२ । 
मानसिक (प्रक्रिया) ६५ (प्रयास) १३ (योग्यता) १७०-८०। 
माल्यस-१३९ । 

मातृस्नेह (वृष्ति का सिद्धान्त) १८- १९। 

मिलने १४४। 

मुद्रण सिद्धान्त (7806 06079) २२६-२७ । 

मुल्लर---१० ३ । 

मूर० जी० ई०--२३६ । 

मेंडल--१० १! 

मैंडलिज्म--मोर्गनिज्म ११६- १७, १७६। 

मोगवटी ०, २३, २९, ४०, ८१, १६४, १६८-६९, १७० । 
यग-४६ | 

यात्रिक प्रक्रिया १३, ७४, ९९, १८४८-८५ । 
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यात्रिक विकास ८८-९७ । 

यात्रिक व्यवह्मर ९६ (और प्रवृति में भेद) १९५। 

रसल ई० एस०-१४, ४७, ६३, ६८। 

रसल बढ़ेंड-२०९, २२४-२६, २२९, २३०, २३२, ४१, २४४, २५१, २५३ 
२५७,५८, २६७, २६५- ९९, ३०१, ३०४, ३०६, ३०५, ३१०॥ 
रायेस-छ 

रासायनिक परिस्थिति---१३ । 

रिर--२१३ । 

लामाक-१००-१ । 

लाइसेंको-१०९, ११४, ११७- १८, १२३, १२५ । 

लामाकियन सिद्धान्त-१८१। 

लेपलेस-२४९-५०, २६२-६३। 

लेएश्ती-१६५-९६ । 

लोदसी-१०६। 

लोरेंस-६४, २०५, २१९ । 

ल्लॉयड मोगेन-१९४। 

वस्तु की स्वलक्षणता-३१०-१२। 

वाकर के ०-३९, ४२, ५१ । 

वाद्सन-क, ल, ड, घ, न। 

वासना (मातृत्त्व)-१८- १९, (काम) १८, ३२-४४, ६६। 
वासना की धकेल-८, ६४, ७०, ८६-७, ६६, ९९ | 

वासनोद्रेक-३ ५ । 

वासना प्रेरित-१, (प्रक्रिक)-८४५ । 

वासवा-व्यय-१३, ३४, ११, ६४, ६९, ७०, ९९। 

वासनाव्ययी प्रक्रिय--१४, ६४, ८४, ८७ । 

वासनात्मक अ्भिव्यक्ति-१८७॥ 

वासना तृप्ति-१४, १८, ३३, ३५, ७३, ७४ । 

वासनात्मक च्यवहार-६३, ७० ॥ 

बुडवाईडं-२८। 

चिकासवादी मनोविज्ञान (०0०00 75ए०70087)-ज-क । 
विचारणात्मक व्यवहर-१९३ | 

विषय (संबेद से प्रभेद)-२८७-८८, (स्वतंत्रता की व्याख्या) *" 
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विश्लेषण (8 शिकार 04 ?2086707 शिा!्र्रए46 १)-ब, 
मे, (मनोवैज्ञानिक तथा भूतवज्ञानिक)-म । 

वेदान्ती-२२१ । 

बेलेंस (५३०॥06) ६२। 

वेचारिक प्रक्रिा-१८४, (विचारणा) १८८-९। 

व्यक्तित्व (निर्माण )-१८१ (साधना) १६१ । 

व्यक्ति-समाज सघ्ष-१९१ । 

व्यवहारवाद-ज, न, प । 

व्हाइटहंड--घ, च, १३८, २५८। 

शक्ति स्नोत--९१ 

शल---१७४। 

शारीरिक (तृप्ति)-१६०, (घटनाए) २२१, (पदार्थ में निहित) १६० । 
शे रिगटन---५६-८ । 

सतयाना-२९९-३० १, ३०३, (सवेद की भाषा) ३००, (सार की कल्पना) 
३००-३०१॥ 

स-सम्बन्ध और अ्र-स-सम्बन्ध-२६६ । , 

सवेद-म-य, २८६, (सत्तात्मक मूल्य) २९८, ३०४-१० । 

सहज चुनाव (अपकारक प्रवृत्तिया )-७५-८, ८०-८७ । 
साधारणीकरण -१८८ । 

सामाजिक वासना-१९०-१९१ । 

सावेदनिक उकसाहट-१७-१८, (जेनिक कारण) । 

सिदश्नट-१-४, ११०, ११५, १२०। 

सिम्पूसन-७३, ९३, १०१, १४०। 

सिलेक्टिव सॉब्छेक्टिविउम-२७० । 

सुरक्षा मूल्य-२०७-८, १३०, १३२ | 

सुलिवान ज० ब०-छु, थ । 

सोहेश्यता-छ, चघ । 

स्टोन-३९ । 

स्मृति (सवेद से भ्तर)-२२२, (कारण सम्बच्धो की भोतिकता) २२३- 
३९, (-श्लान की भौतिकता) २४०४४ । 

स्वप्त-२१७-१८ | 


झनक्रमणिका ३२४ 


हम्बर्जर-१६५ । 

हा ज॒ (व्यक्तित्व पर प्रभाव)-२-४९, १७१, १८०। 
हाल्डेन-च, छ । 

हार्वेंड-११५। 

हीजुत्वग-स्क्रॉंडिजर (क्वाठप सिडाम्त) २६२ ॥ 

हैव- ६४, १४६। 

होल्ट-१८६ । 

हाम (कल्पना और सवेद में अन्तर)-२२१-२२। 





शुद्विपत्र 


अशुद्ध शुद्ध 
समान्य सामान्य 
एसी ऐंसी 
झधिक ग्रधिक 

ह्‌ हे 

चाहत चाहते 

ह्‌ है 

गु जाइस गृ जाइश 
दृष्य द्ष्य 
आकस्मि ग्राकस्मिक 
चीड़ियाँ चिडियाँ 
इत्यदि इत्यादि 
भग्तरानुभूति. धन्तरानुभूति 
स्थितियों स्थितिझो 
पी पौधे 

जे तो 
वासाओं वासनाओ 
लाभग लगभग 
देखेंगे देखेंगे; 
निहित है; निहित ह, 
एश्यााधाड॥ ?7क्याकीशाडशा 
सुई सूई 
नरश्कप “२कघ 
भ्रधार-प्रदेश आधार-प्रदेश 
ऊपर ना 
सापक्ष सापेक्ष 

डे द्द 
आधान झ्राधीन 


पंक्ति 


ऊपर से ६ 
नीचे से १२ 
नीचे से २ 
ऊपर से ४ 
ऊपर से १ 
ऊपर से १३ 
ऊपर से १४ 
तीचे से ६ 
ऊपर से ८ 
ऊपर से ६ 


नीचे से १५ 
ऊपर से १३ 
अ्रतिम 
प्रथम 
ऊपर से १२ 
ऊपर से १० 
ऊपर से ७ 
नीचे से १३ 
ब्नैकेट में 
नीचे से १२ 
नीचेसे २ 
झतिम 
नीचे से १३ 
नीचे से ४ 
ऊपर से ६ 
ऊपर से ८ 


पृष्ठ स॑ख्या 


१६३ 
१६४ 
१६५ 
१६६ 
१६८ 
रण्० 
२०९ 
२१२ 


२१३ 
२१६ 
२१७ 
र्र्र 
र्२२ 
२२४ 
२२४ 
रर२५ 
२२७ 
श्र८ 
२२९ 
२३० 


* 


अशुद्ध 
अतीतानभूति 
भ्रनाभ्यास 


शै२८ 


शुद्धिपत्र 
अशुद्ध पंक्ति 
त्तें ऊपर से १३ 
॥09॥ ॥ | क्राीशाणा ऊपर से ३ 
घटना-स्मृति घटना-स्मृति कऊषर से ६ 
प्वाई ट प्रतिपादन को प्वाइट को नीचे से ६ 
इस प्रकार की इस प्रकार कि नीचे से १४ 
चिन्ह चिह्‌न नीचे से ९-६-५ 
रूप से रूप से शौर प्रथम पक्ति 
होगा, नीचे से ३ 
+3550098 7976 (006 3850079[0785 ऊपर से ४ 
डेंकार्ड डेकार्ट ऊपर से १६ 
सुविघापेक्ष सुविधापेक्षी तीचे से ६ 
सादे रैम सार्वमौम तीचे से १४ 
य्म्ज ऊपर से ११ 
सिश्लेषणात्मक विश्लेषणात्सकक ऊपर से १३ 
निश्चात्मक निईचयात्मक नीचे से ३ 


पृष्ठ 
२७४ 
२७१ 
२७६ 
२७६९ 
२७७ 
२७७ 
रप्३े 
रेणरे 
२८ 
श्प८ 
२८९ 
२६७ 
रे०१ 
३०३ 
३०९ 


